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Profil absolventa

1.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni ve zdravotnickych zatizenich a socidlnich zafizenich, zejména v nemocnicich nebo osetfovatelskych
centrech, v domaci oSetfovatelské péci, v 1écebnach dlouhodobé nemocnych, v ustavech socialni péce, ve stacionafich pro
osoby se zdravotnim postiZzenim, v zafizenich pro seniory a hospicich. Pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika
zpusobilého k vykonu povolani bez odborného dohledu v oboru osetfovatelstvi poskytuje oSetfovatelskou péci a ve spolupraci
s lékafem se podili na preventivni, 1é¢ebné, rehabilitacni, neodkladné a diagnostické péci v rozsahu své odborné zpusobilosti
stanovené vyhlaskou MZ CR.

Vy¢et zakladnich ¢innosti:

provadét hygienickou péci u klientti véetné zakladni prevence prolezenin a upravy lizka
* pomahat pti podavani stravy klientim podle miry jejich sobéstac¢nosti
* pecovat o vyprazdiovani klienti

» méfit klientim télesnou teplotu, vysku, hmotnost

doprovazet klienty na odborna vysetieni a oSetieni

zajistovat aplikaci tepla a chladu

provadét upravu téla zemielého

* provadeét nacvik sebeobsluhy s cilem zvysit sob&stacnost klienta a prevenci imobiliza¢niho syndromu

* podilet se na zajisténi hernich aktivit déti

* podilet se na aktivizaci dospélych klientl a komunikace s nimi

* poskytnout psychickou podporu klientim

» pecovat o Upravu prostiedi klientd

* asistovat pfi oSetfovatelskych, diagnostickych nebo 1ééebnych vykonech - asistovat pfi ptevazech, podavani 1é¢ivych
ptipravkd, véetné

« aplikaci injekcei a infuzi, pfi odbéru biologického materialu, pfi sondovani a zavadéni mocového katétru a vyplachu
mocového méchyie

« sondovani a péce o katétry

* pecovat o prostfedi a pomiicky

* podilet se na ptejimani, kontrole, manipulaci a ulozeni zdravotnickych prostiedkt a pradla

 provadét dezinfekei a sterilizaci, peCovat o pomucky z riiznych materialil, véetné pomiicek na jedno pouziti

* znat a dodrzovat zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

* znat systém péce o zdravi pracujicich

« pracovat ekonomicky, nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky s ohledem na zivotni

prostiedi

1.2 Vazba kurikula odborného vidélavani na NSK

Pozadavky trhu prace regionu vychazejici z Narodni soustavy kvalifikaci, SVP oboru vzd&lavani zohledfiuje tyto pozadavky
v odbornych kompetencich absolventa. Vychazi ze standardt uplné profesni kvalifikace, nebo profesni kvalifikace
a charakterizuji kompetence absolventa, které jsou pozadované pii jeho vystupu. Jejich dosahovani je planovano prubézné
postupnym zvySovanim znalosti a dovednosti v prub&hu vzdélavaciho procesu. Diraz je kladen zejména na praktickou

ptipravu.
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Ucebni osnovy odborného vzdélavani daného oboru vzdélavani jsou obsahoveé zaméteny k profesni kvalifikaci
Nazev PK  Osetiovatel

Kéd PK 53-41-H/01

EQF 3

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k uc¢eni
» Byt schopen efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné stanoveni potieby
a cile svého dalsiho vzdélavani.
» Kompetence k feseni problémt
* Byt schopen samostatného feseni béznych pracovnich i mimopracovnich problému.
* Komunikativni kompetence
* Byt schopen vyjadfovani v pisemné i ustni formé v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich
situacich
¢ Personalni a socialni kompetence
* Byt schopen na zdklad€ poznani své osobnosti stanoveni piiméteného cile osobniho rozvoje v
oblasti zajmové i pracovni, péci o své zdravi spoluprace s ostatnimi a pfispéni k utvareni vhodnych
mezilidskych vztahi
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
» Umét uznavat hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a jejich dodrzovani,
jednani v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporou hodnoty narodni, evropske i svétové kultury
» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Byt schopen optimalniho vyuziti svych osobnostnich a odbornych ptedpokladd pro uspésné
uplatnéni ve svéteé prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a souvisejicich potieb
celozivotniho uceni
* Matematické kompetence
* Byt schopen funkéniho vyuzivani matematickych dovednosti v riznych Zivotnich situacich a

efektivnim hospodafeni s financemi

Digitalni kompetence
* Byt schopen orientace v digitdlnim prostfedi a bezpecném, sebejistém, kritickém vyuzivani
digitalnich technologii pfi tvofivé praci, uceni, ve volném Case i pfi svém zapojeni do spolecenského
Zivota
Odborné kompetence
» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
+ BOZP
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb
« Usili o kvalitu prace a zdravotnich sluzeb
¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
» Ekonomické jednani v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* Vykonavat pod odbornym dohledem vSeobecné sestry, porodni asistentky, détské sestry, praktické sestry
nebo radiologického asistenta ¢innosti zakladni oSetfovatelské péce a specializované oSetfovatelské péce

v ramci oSetfovatelského procesu a podilet se pod piimym vedenim vSeobecné sestry, détské sestry nebo
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porodni asistentky se specializovanou zpuisobilosti v oboru, v souladu s diagnézou stanovenou lékafem,
na poskytovani vysoce specializované osetiovatelské péce

* Vykon prace osetfovatelky pod odbornym dohledem
* Asistovat pod pfimym vedenim vSeobecné sestry, porodni asistentky, détské sestry, praktické sestry nebo
radiologického asistenta pfi urCenych osetfovatelskych, diagnostickych nebo 1é¢ebnych vykonech

* Asistovat pii oSetfovatelskych vykonech pod odbornym dohledem



