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2.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi vzdélavaciho programu Bezpecnostné pravni ¢innost ziskaji stfedni vzdélani s maturitni zkouskou. Ziskané
vzdé€lani umozni absolventim studijniho oboru uchazet se o pfijeti ke studiu na vyssich odbornych skolach nebo na vysokych
skolach, zejména na Policejni akademii a vysokych $kolach s vyukou bezpeénostné pravnich a pravnich obord. Absolvent se
uplatni v povolanich, v nichZ je pracovni &innost vazana na znalost a spravnou aplikaci pravnich predpisti Ceské republiky ve
vécech verejného poradku a vnitini bezpecnosti. Zejména se muize realizovat v bezpecnostnich sborech a dale ve verejné
sprave (statni spraveé a samosprave), v odborech ochrany velkych podniki, bankovnictvi, pojistovnictvi, dale pak ve slozkach
integrovaného zachranného systému apod.

Pro vykon nékterych povolani musi absolvent splnit dal§i zdkonem stanovené podminky, napt. veék, specialni odborné skolent,
testy zdravotni a psychické zpuisobilosti, bezihonnost, spolehlivost a dal$i pozadavky. Absolvent se uplatni napt. jako

prislusnik Policie CR, piislusnik Vézenské sluzby CR, straznik obecni policie nebo celnik.

Mezi vyuZité dovednosti v téchto profesich patii napiiklad:

zvlada jednani s klientem (pachatel protipravniho jednani, poskozeny, svédek, zicastnéna osoba),

rozezna a dokaze spravné kvalifikovat protipravni jednani (trestny Cin, ptestupek, spravni delikt),

ziska zakladni rozhled v oblastech prava soukromého a vetejného,
« zahdji a vede spravni a trestni fizeni v rozsahu stanovenych zakonnych kompetenct,
 provadi potfebna Setieni ve véci s cilem zajisténi dikaznich prostiedkd,

* provadi mistni Setfeni v terénu, kontrolni a dohledovou ¢innost,

pracuje s modernimi informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi,

ovlada zékladni prvky pasivni a aktivni obrany ke zneskodnéni ito¢nika.

2.2 Vazba kurikula odbornéeho vzdélavani na NSK

Pozadavky trhu prace regionu vychazejici z Narodni soustavy kvalifikaci, SVP oboru vzdélavani zohlediiuje tyto pozadavky
v odbornych kompetencich absolventa. Vychazi ze standardi uplné profesni kvalifikace, nebo profesni kvalifikace
a charakterizuji kompetence absolventa, které jsou pozadované pii jeho vystupu. Jejich dosahovani je planovano prubézné
postupnym zvySovanim znalosti a dovednosti v prib¢hu vzdélavaciho procesu. Diiraz je kladen zejména na praktickou
pfipravu s ohledem na kvalitu vzdélavani.

Ucebni osnovy odborného vzdélavani daného oboru vzdélavani jsou obsahoveé zaméfeny k profesni kvalifikaci.

Profesni kvalifikace vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Niazev UPK Kéd UPK EQF
Bezpecnostni konzultant/konzultantka 68-012-M

Bezpecnostni referent/referentka 68-006-M

Detektiv koncipient/koncipientka 68-009-M 4

Prehled profesni kvalifikace z této oblasti je k nahlédnuti na:

https://www.narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-34/pouze-platne-ano/pouze-s-
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terminy-zkousek-ne/seradit-4v/ku-1-8

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k u¢eni
» Byt schopen efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné stanoveni potteby
a cile svého dalsiho vzdélavani.
* Kompetence k feseni problémt

* Byt schopen samostatného feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich problému.

¢ Komunikativni kompetence
* Byt schopen vyjadfovani v pisemné i Ustni formé v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich
situacich
¢ Personalni a socialni kompetence
» Byt schopen, na zakladé poznani své osobnosti, stanoveni pfiméteného cile osobniho rozvoje v
oblasti zajmové i pracovni, péci o své zdravi, spoluprace s ostatnimi a piispéni k utvaieni vhodnych
mezilidskych vztahti
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
» Umét uznavat hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spole€nosti a jejich dodrZovani,
jednani v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporou hodnoty narodni, evropské i svétové kultury
¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Byt schopen optimalniho vyuziti svych osobnostnich a odbornych pfedpokladt pro uspésné
uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a souvisejicich potieb
celozivotniho uceni
¢ Matematické kompetence
* Byt schopen funkéniho vyuzivani matematickych dovednosti v riznych zivotnich situacich a

efektivnim hospodateni s financemi

Digitalni kompetence
* Byt schopen orientace v digitalnim prostfedi a bezpeéném, sebejistém, kritickém vyuzivani
digitalnich technologii pii tvofivé praci, uceni, ve volném Case i pti svém zapojeni do spolecenského
zivota
Odborné kompetence
» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
» Zakladni zasady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkil nebo sluzeb
« Kvalita prace a sluzeb v bezpec¢nostnim sboru
¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
« Strategie udrzitelného rozvoje a ekonomické planovani
¢ Zvladat jednani s osobami
* Pravidla a postupy pro jednani s obcany

» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti
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* Odborné dovednosti v pravni a bezpecnostni ¢innosti
¢ Provadét Setieni protipravniho jednani
* Bezpecnostni a kriminalistické postupy

¢ Provadét kontrolni ¢innost

» Kompetence v oblasti kontrolni ¢innosti

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelatskou techniku
* Administrativni a vypocetni dovednosti
¢ Provadét zakladni policejni ¢innosti
» Zakladni policejni dovednosti a znalosti v dopravni problematiky

* Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpe¢nostniho sboru

» Komplexni pfipravenost pro vykon sluzby u bezpecnostnich slozek
¢ Provadét ukony pii mimotadnych udélostech

» Bezpecnostni opatieni pii mimotadnych udalostech
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Nase skola, ktera vznikla postupnym slouc¢enim péti Skolskych zafizeni a ma jiz vice nez tficetiletou tradici, se od 1. 9. 2006
jmenuje Stiedni odborna §kola a Stfedni odborné uéilisté femesel, Caslavska 202, Kutna Hora. Jsme moderni dynamické
Skola 21. stoleti se zaméfenim na perspektivni femeslné a sluzbové obory. Nasim cilem je pfiprava zakl na Uspésny start
profesni kariéry. K tomu vyuzivame dokonale vybavené zazemi $koly s vybornou dostupnosti v§ech nasich budov.
Vyuéujeme v Kutné Hoie ve &tyfech vzdélavacich budovach, v Céaslavské ulici nedaleko plaveckého a zimniho stadionu,
v Seifertovych sadech nedaleko autobusového nadrazi, v primyslové zoné v Poto¢ni ulici a v Husové ulici, kde se nachazi

7% G

i §kolni penzion ,,U Rytifa“.

Kazdoro¢né skola femesel v nabidce obori vzdélavani pruzné reaguje na pozadavky trhu prace i zajmy absolventt zékladnich
Skol. V soucasné dobé mame aktivné zatazeny v rejstiiku Skol 4 studijni ctyfleté obory zakoncené maturitni zkouskou,
2 nastavbové dvouleté obory zakonfené maturitni zkouskou a 8 tfiletych ucebnich oborl zakonc¢enych ziskanim vyuéniho
listu. Dlouhodobé¢ a systematicky zavadime principy formativniho pfistupu a z toho plynouci postupy formativniho hodnoceni

v ramci vzdélavaciho procesu (uceni).

Vybaveni $koly je na velmi dobré urovni. Nase skola patii ke Skolam, které kazdy rok investuji nemalé ¢astky do vybaveni
ICT vyucovaci technikou. V jednotlivych vzdélavacich budovach skoly je instalovano 5 uc¢eben plné¢ vybavenych pocitaci
uréenych pro vyuku. Tyto uéebny pievazné slouzi k vyuce vypocetni techniky, ale také k vyuce odbornych technologii. Dale
5 modernich jazykovych uceben pro vyuku cizich jazykd a 28 kmenovych a odbornych uéeben. VSechny ucebny jsou
ptipojeny na celosvétovou sit’ Internet a komplexné vybaveny vyucovaci technikou (vizualizéry, dataprojektory, 3D tiskarny

a plotry). Spi¢ku ve vybaveni tvoii 12 interaktivnich tabuli. Zafizeni je prib&zné modernizovano.

Vzdélavani je u nas komplexni a diky spolupraci s regionalnimi firmami je Gizce propojené s realitou bézného pracovniho
prostiedi. Prakticka vyuka probiha téz ve vlastnich odbornych dilnach a ve vlastnim penzionu ,,U Rytifi" v centru Kutné

Hory.

Ucitelsky sbor s vyrovnanym zastoupenim muzii a zen, ktery v teoretické vyuce zabezpecuje vyuku vseobecné vzdélavacich
i odbornych predmétu, je témét plné aprobovany. Jednotlivi pedagogiéti pracovnici kromé jiz ziskané kvalifikace absolvuji
v ramci DVPP $koleni, seminafe a kurzy. Tim ziskavaji nové kompetence pro zkvalitnéni své pedagogické ¢innosti. Kolektiv
pedagogickych pracovnikii na odborném vycviku je az na mensi vykyvy stabilizovany a profesné na velmi dobré turovni.
O kvalité odborného vycviku na nasi $kole vypovida také udéleni Cestného uznani Hospodaiské komory Ceské republiky za
vysokou trovei praktické piipravy zakd za $kolni rok 2021/2022. Zaci se umistuji na pfednich mistech v oborovych

soutézich.

Skola femesel je dobie dostupna jak autobusovou, tak Zelezni¢ni dopravou. Ve kole se vzdélavaji Zaci z regionu Kutna Hora,
Caslav, Kolin, Uhliiské Janovice, Zru¢ nad Sazavou a dal$ich spadovych oblasti. Pro zaky, kteif nemohou denné dojizdét na
vyucovani, je k dispozici Domov mladeze, ktery poskytuje celodenni pééi o zéky. Zaci maji zajiiténé celodenni stravovani,
jsou ubytovani ve tiilizkovych pokojich, obytnou bunku tvoti pokoj a ptislusenstvi (WC, sprcha). Ve volném case mohou

vyuzivat studovnu, ucebny ICT, spolecenské mistnosti, posilovnu, sportovni halu a hfisté. V pribéhu prvniho ro¢niku se
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uskute¢iiuji na §kolnich lodich putovni vodacké kurzy na fece Sazavé a Vitavé. Skolské zatizeni vlastni §kolici stiedisko
,»Hrabénka“ v Jizerskych horach v bezprostfednim sousedstvi lyzaiskych vleki — Severak. Toto $kolici stfedisko slouzi
zaroven i k poradani lyzatskych kurzl nasich zaka ve 2. roéniku. K vybaveni Skoly patii vlastni télocvi¢na a dalsi sportoviste.
Zde se pravidelné pofadaji sportovni turnaje zdki. V hlavnich vzdélavacich budovach Caslavska a Seifertovy sady je zdkam
k dispozici §kolni jidelna (vydejna) s nabidkou dvou az tii druha jidel denné, které jsou podavany zptisobem obsluhy zaky
oboru kuchar-¢isnik v rameci jejich odborného vycviku.

Nase §kola se pravideln& zapojuje do projektii (bud’ jako pifjemce nebo partner) Erasmus+, Sablony, Implementace akéniho
planu IKAP, které jsou spolufinancovany Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem CR. S celym svétem nas
propojuji tspésné Erasmus programy, kterych jsme kazdoro¢né ui€astniky od roku 2014 (kratkodoba a dlouhodoba zahrani¢ni
mobilita zakd v odborném vzdélavani a ptiprave, vyukové skolici pobyty pedagogli v zahrani¢i a stinovani ucitelt
v zahrani¢nich Skolach). V roce 2021 jsme ziskali Akreditaci Erasmus v oblasti odborného vzdélavani a ptipravy az do 31.
12.2027.

Dalii vzdélavani ve §kole v ramci celoZivotniho u¢eni. Skolskému zatizeni byla v prosinci 2009 udélena Ministerstvem
pramyslu a obchodu CR autorizace, kterd je pravidelng po péti letech obnovovana, pro 5 profesnich kvalifikaci, coZ ji
umoziuje oveéfovani a uznavani vysledku dalsiho vzdélavani podle zakona ¢.179/2006. Pravidelné pofadame ve spolupraci

s UP Kutna Hora rekvalifikagni kurzy elektrikaf.

Skolské rada je ustavena dle Zakona &.561/2004 Sb. (Skolsky zékon) a na zékladé usneseni Rady Stiedoceského kraje.
Skolska rada ma Sest ¢lentl. Na $kole diky svym vyznamnym projektovym aktivitim piisobi jiz fadu let koordinator
spoluprace skoly a zaméstnavatele, ktery vyznamné ovliviiuje a vytvaii spolupraci se socidlnimi partnery. Jeho naplni prace je
predevsim navazovat kontakty, zjistovat pozadavky firem/spolecnosti/instituci a vyhledavat mozné formy spoluprace s cilem
nastaveni dlouhodobé aktivni spoluprace, domlouvat formy spoluprace (odborna praxe, vyuzivani odbornikl z praxe a jejich
soucéinnost pii vyuce, ucast odbornikl pii zavéreénych zkouskach a profilové maturitni zkousce, dale staze uciteli a nabor
74ki) a organizovat podminky spoluprace. Spolupracujeme s vyznamnymi zaméstnavateli regionu, s UP Kutna Hora, Kolin,
Havli¢kéiv Brod a Nymburk, s Hospodéaiskou komorou CR, s méstskymi a obecnimi ufady v regionu a dal§imi statnimi

institucemi.

Na $kole femesel ptisobi Skolni poradenské pracovisté (SPP), Zakovsky parlament a Spolek rodiét, studentt a piatel skoly
(SRSPS).
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Skolni vzdélavaci program oboru Bezpeénostné pravni &innost se uskuteéiiuje podle ramcového vzd&lavaciho programu (RVP
68-42-M/01). Tento pedagogicky dokument je stanoven a schvalen staitem. Vymezuje zdvazné pozadavky na vzdélavani
v jednotlivych stupnich daného oboru vzdélani, zejména vysledkl vzdélavani, kterych ma zak v zavéru studia dosahnout. Jsou
zévaznym dokumentem pro vSechny Skoly poskytujici stiedni odborné vzdélavani.

Skolni vzdélavaci program (SVP) studijniho oboru Bezpe&nostné pravni ¢innost (BPC) splituje pozadavky podle Standardu
stiedoskolského odborného vzdélavani s dirazem na znalost a spravnou aplikaci pravnich piedpist Ceské republiky v oblasti
vefejného poradku a vnitini bezpeénosti. Koncepce SVP BPC plné vychazi ze studie auto evaluace skoly a pii jeho
sestavovani a napliiovani je respektovand snaha o vybaveni absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu
umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Pfi sestavovani obsahu vzdélavani jsou respektovany pozadavky socialnich partnert
pfislusné odbornosti naseho regionu, na dotvofeni a naplnéni profilu absolventa k naplnéni pozadavka trhu prace, dale je
ptihlédnuto k potiebam regionu.

Vzdélavaci program umoznuje ziskani vSeobecnych a odbornych védomosti a manualnich a intelektovych dovednosti
potiebnych k vykonavani povolani v oboru bezpecnostné pravni ¢innost. U¢ivo odbornych pfedméti je vybrano s ohledem na
moznosti pracovniho uplatnéni absolventa v bezpe€nostnich sborech a dale ve vefejné sprave (statni spravé a samosprave),
v odborech ochrany velkych podnikt, bankovnictvi, pojistovnictvi, ve slozkach integrovaného zachranného systému apod.
Spojeni v§eobecného a odborného vzdeélavani na tirovni tplného stfedniho odborného vzdélani dava zakladni pfedpoklady
k provadéni uvedenych ¢innosti.

Cilem vzdélavaciho programu a jeho realizace je pfipravit zéka na uspé$ny, smysluplny a odpovédny osobni, obcansky
i profesni zivot potfebny vzhledem k potfebam méniciho se svéta. Vzdélavaci program zahrnuje vSeobecné vzdélavaci
a odborné predméty, které Skola zvolila s ohledem na profilaci oboru. V souladu s jejich volbou je zvolen i obsah uciva, které
prohlubuje a rozsifuje védomosti a dovednosti pro zvolenou profilaci pfipravy. Pii jejich vybéru skola pfihlédla k situaci na
trhu prace, k pozadavkiam Utadu prace, podnikatelské sféry, poptipadé daldim zdvaznym skute¢nostem v regionu.

V pfiznivém klimatu Skoly, ktera je fizena na demokratickych principech s vnitini hierarchii a uréenymi kompetencemi, se
zak udi zit s ostatnimi, umét s nimi spolupracovat a byt schopen podilet se na zivoté spolecnosti a nalézt v ni své misto.
Neopomenutelnym cilem vzdélavani na nasi Skole je smérovat zaka k tomu, aby respektovali Zivot a jeho trvani jako nejvyssi
hodnotu, k vytvatfeni tcty k zivé i nezivé pfirodé, k ochrané a zlepSovani pfirodniho zivotniho prostfedi a k chapani
globalnich problémi svéta. Zak je veden k sluinému a odpovédnému chovani, k tomu, aby se ve vztahu k jinym lidem

oprostil od predsudkti, xenofobie, intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti.

4.1 Popis celkového pojeti vzdélavani

Teoreticka i prakticka slozka vzdélavani kladou diraz na upeviiovani a rozvoj klicovych dovednosti. Klicové dovednosti
ziskané prostfednictvim vzdélavani maji rozhodujici vliv na formovani osobnosti budouciho absolventa z hlediska jeho
uplatnéni v osobnim, profesnim i spolecenském zivoté. Vzdélani poskytované stfedni odbornou skolou ma svou slozku
vSeobecné vzdélavaci a odbornou. Obé slozky vzdélavani spolu souviseji a prolinaji se. VSeobecné vzdélavaci slozka ma za
ukol rozvijet a utvrzovat vSeobecné zasady humanity a mravnosti, rozvijet intelektualni schopnosti, klicové dovednosti
a pfipravovat na praci s informa¢nimi zdroji. Odborna slozka vzdélavani poskytuje Sir§i odborny zaklad a predevsim

pfipravuje na budouci povolani.
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4.1.1 Charakteristika obsahovych sloZek v ramci teoretického a praktického vyucovani

Teoreticka i prakticka slozka vzdélavani kladou diraz na upeviiovani a rozvoj klicovych dovednosti. Klicové dovednosti
ziskané prostiednictvim vzdélavani maji rozhodujici vliv na formovani osobnosti budouciho absolventa z hlediska jeho
uplatnéni v osobnim, profesnim i spolecenském zivoté. Vzdélani poskytované sttedni odbornou skolou ma svou slozku
vSeobecné vzdélavaci a odbornou. Obé slozky vzdélavani spolu souviseji a prolinaji se. VSeobecné vzdélavaci slozka mé za
ukol rozvijet a utvrzovat vSeobecné zasady humanity a mravnosti, rozvijet intelektualni schopnosti, klicové dovednosti
a pfipravovat na praci s informaénimi zdroji. Odborna slozka vzdélavani poskytuje $ir§i odborny zaklad a pifedevsim

pfipravuje na budouci povolani.

4.1.1.1 Teoretické vyucovani

Teoretické vyuCovani probiha ptevazné v hlavni budové Stfedni odborné skoly a Sttedniho odborného ucilisté femesel,
Caslavska 202, Kutna Hora. Vyuka je zajistovana podle uvedeného ugebniho planu a rozpisu tydni ve $kolnim roce.
V roviné teoretického vyucovani jsou ve vétsi mife vyuzivany moderni metody vyuky pomoci novych didaktickych pomtcek
a moderni techniky (multimedialni PC, dataprojektory, vizualizéry, ...) spole¢né se stavajici technikou, disponuje rovnéz
pocitatovymi i odbornymi uéebnami, télocviénou a viceucelovym hiistém. Diraz je kladen na zajisténi vzajemné spoluprace
pii osvojovani modernich metod u€eni (napf. na principy metod kooperativniho uceni atd.). Pojeti vyuky je smétfovano k vétsi
univerzalnosti, flexibilité, kreativité, reflexi, modifikaci a aplikaci vzdélavacich strategii se zfetelem k principim
celozivotniho u¢eni minimalizujicich rizika na trhu prace.

Pti vyuce jednotlivych pfedmétl se uplatiiuji vazby na souvisejici u¢ivo jinych pfedméti formou meziptedmétovych vztaht
a zaci si osvojuji ucivo ve vzajemnych souvislostech prostiednictvim prifezovych témat.

Ve vyuce jsou voleny metody s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledky vzdélavani, kterého se mé dosahnout. Ucitelé
voli metody podle svych potieb, zkusenosti a s ohledem na charakter vyucovaného pfedmétu. Uplatiiuji vhodnou motivaci,
ktera stimuluje praci zakd a nejcastéji se opira o zdjem zvoleného studijniho oboru. Aplikaéni piiklady jsou vybirany tak, aby
se tykaly problematiky odbornych pfedméti. Duraz je kladen na podporovani samostatné prace zaku, pfedevsim na osobni
zodpovédnost a samostatnost, schopnost kooperace a tymové spoluprace se zamérem odpovidajiciho sebehodnoceni
a poznani svych moznosti. Dale je kladen dlraz na ovliviiovani zakovskych postojti — samostatné prace zakd, skupinové
prace, referaty, prezentace, pisemné, Ustni a jiné, spole¢né hodnoceni a analyzu vysledki. Dilezitou slozkou teoretické vyuky
je pouzivani nazornych pomucek v riznych formach, které zakovi usnadiiuji pochopeni uciva, jako vzorky, nasténné obrazy,
zvukové nahravky, instruktazni a vyukova videa, exkurze. K procvi¢ovani a upeviiovani uciva se vyuzivaji rizné formy
ustnich, pisemnych a praktickych cviceni, soutézi, simula¢nich metod, projektti apod. Velky diraz je kladen na vytvareni
meziptedmétovych vazeb, které rozsifuji klicové kompetence zaka. Soucasti vyuky jsou besedy s odborniky, navstévy vystav

a koncertl, odborné exkurze, soutéze, skupinové projekty a rizné formy zapojeni zakl do prezentacnich akci skoly.

4.1.1.2 Praktické vyucovani

Ve vyuce odbornych piedmétt SVP klade velky diiraz nejen na kvalitu odbornych piedméti (samoziejmosti je vysoka
odbornost a aktualni obsah), ale i na vyraznéjs$i zménu metod a forem.

Odbornou slozku uéiva tvoii ptedevs§im prupravné vyucovaci piedméty: bezpe€nostni ¢innost, ochrana obyvatelstva,
pravo, kriminologie a kriminalistika, technika administrativy, aplikovana psychologie, dopravni ¢innost, penologie,
stfelecka priprava, vefejna sprava, sebeobrana a odborna praxe. Pro studovany obor jsou dilezité poznatky a znalosti
z oblasti prava, bezpe¢nostnich ¢innosti, vetejné spravy, sebeobrany, kriminalistiky a kriminologie. Dovednosti a znalosti
ziskané ve vyse zminénych pfedmétech si zaci upevni a osvoji v pfedmétu Odborna praxe.

Pti sestavovani obsahu vzdélavani je respektovana snaha vybavit absolventa takovymi dovednostmi, znalostmi a postoji, které
mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Duraz je kladen na spojeni teorie s praxi, na vétsi univerzalnost pojeti vyuky, na

flexibilitu a kreativitu zaku, uciteld i vzdélavacich strategii.
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Velky duraz je kladen také na rozvijeni kompetence ochrany zdravi a bezpeénosti prace, efektivni hospodafeni s néstroji
a zafizenim pfi praktického vyucovani, postupném rozvoji kompetence pracovniho uplatnéni na zédklad¢ nabytych znalosti
a zkuSenosti z pfipravy na profesi. Dilezité kompetence jsou i komunikativni, které jsou uplatiiovany v pribéhu kazdodenni
vyuky.

Odborna praxe se realizuje v rozsahu ¢tyfech tydnd v pribéhu celého vzdélavani. Kli¢ovou ¢ast v rozsahu (2x dva tydny

partnerem Skoly. Odborna praxe se realizuje v rozsahu ¢tyfech tydnti v pribchu celého vzdélavani. Klicovou ¢ast v rozsahu
(2x dva tydny nepfetrzit&) absolvuje vétiina 74k na vybranych utvarech Policie Ceské republiky, které jsou nejdilezitjsim
strategickym partnerem koly, zejména PCR KR Stfedoceského kraje — izemni odbor Kutna Hora, dale u Méstské policie
Kutna Hora, u Okresniho soudu Kutna Hora, u Vézeniské sluzby, ve slozkach Integrovaného zachranného systému (IZS).

Pfipadné v nasmlouvanych tizemnich odborech dostupnych v blizkosti bydlisté zaku.

4.2 Podminky realizace

4.2.1 Persondlni podminky

Vieobecné a odborné predméty oboru BPC pievazné vyuduji uditelé s Giplnou odbornou a pedagogickou zptsobilosti. Znaéna
cast pedagogti se mize pochlubit dlouholetou pedagogickou praxi, n€kteti z nich maji i zkusenosti s praci v soukromém
sektoru. Déle 8kola vsadila na zaji$téni vyuky odbornymi ugiteli ve viech oborech (i BPC) s piehledem o souéasnych
pozadavcich praxe a zkusenymi uciteli odborné vychovy, ktefi dovedou motivovat zaky a prohlubovat jejich vztah ke
zvolenému oboru. K dal§imu odbornému rozvoji vyuzivaji ucitelé seminafe zamétené na rozvoj pedagogickych dovednosti
pofadané napi. pedagogickymi centry. Nasi pedagogové se prubézné dale vzdélavaji, absolvuji odborné seminate a skoleni
a dopliuji si svou odbornou kvalifikaci. Nékteti se podileji na dal§im vzdélavani kolegl ze Skoly nebo jinych skol nebo
zabezpecuji a vyucuji v rekvalifikaénich kurzech.

Vsichni pedagogové jsou kazdorocné proskolovani v problematice BOZP a pozarni ochrany a maji zakladni kurz prvni
pomoci. Ke své praci bézné vyuzivaji pocitacovou techniku, kterou jsou vybaveny vSechny kabinety, jednotlivé u¢ebny
a laboratofe pro vykonavani zakladnich tuloh.

Péci o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zajist'uje ve skole kvalifikovany vychovny poradce.

4.2.2 Materidalni zabezpeceni vyuky

Zabezpeceni vyuky

Hlavni sidlo koly tvoii areal v Caslavské ulici slozeny z provozni budovy, v niZ se nachazi domov mladeZe, kuchy#, jidelna
a kosmeticky salon. Dale je komplex tvoten télocviénou se samostatnou posilovnou, k niz je provedena ptistavba slouzici
jako kadefnicky salon. V dalsi ¢asti arealu je sportovisté s velkou vyasfaltovanou plochou, parkovisté a budova vybavena
modernimi stroji pro vyuku oboru truhlaf. Ve spodni ¢asti arealu se nachazi moderni venkovni viceucelové hiisté
a samostatna budova, tvofici dilny pro zabezpeceni odborného vycviku obort vztahujicich se k elektrotechnice. Dalsi
podstatnd &ast vyuky probihd v budové na Seifertovych sadech a v miniarealu na Potoéni ulici. Skola vlastni i dal§i objekty
v Kutné Hote, mezi néz patii Penzion U Rytiil, Karlov 199, areal budov na ulici Poto¢ni, v Jizerskych horach rekreaéni chata
»~Hrabénka* a dal§i. Materialni a personalni vybaveni nabizi vyuku 14 obort v Sesti zakladnich oblastech — bezpe¢nostné
pravni ¢innost, sluzby, stavebnictvi, elektrotechnika, zpracovani kovii, zpracovani dfeva a vefejné stravovani.

Podminky pro vzdélavani

Teoretické vyucovani v oborech poskytovanych nasi skolou (i BPC) probiha v hlavni budové 8koly na adrese: Caslavska 202,
Kutna Hora a v budové odlou¢eného pracovisté na adrese: Seifertovy sady 20. V8echny ucebny jsou komplexné vybaveny

vyuéovaci technikou (PC technika, AV technika atd.) podle zaméfeni. Vyuka télesné vychovy probiha ve sportovni hale se
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samostatnou posilovnou, na atletickém sportovisti a venkovnim viceucelovém hfisti. Vybaveni haly umoziiuje vyuku
gymnastiky, sdlovych her a kondiéni piipravu. Pro zajiiténi vyuky oboru BPC je kromé standardniho vybaveni §koly pro
vyuku vSeobecné vzdélavacich pfedmétl potieba dalsiho materialniho vybaveni jak pro teoretickou vyuku, tak i pro praxi.
Pii vyuce informacnich technologii Zaci pracuji na pocitacich, které odpovidaji sou¢asnym potifebam na hardware a software,
které jsou vhodné i pro pozadavky oboru BPC.

Ze vsech aplikaci jsou umoznény vystupy na tiskarnu a audiovizualni techniku. Veskeré programové vybaveni je pouzivano
v souladu s licenénimi ujednanimi. Zaci mohou vyuZivat v pribéhu studia dostupné informaéni systémy poskytované skolou.
Praktické vyu¢ovani probiha v uéelové vybavenych $kolnich dilnéch (udebnach) a provozovnach v arealu skoly na Caslavské
ulici a odlouc¢eném pracovisti na Potocni ulici a specializovaném pracovisti ,,U Rytift“, které spliuji zakonné podminky pro
odborny vycvik, popi. pro odborné piedméty. Skola dle svych moZnosti obnovuje a zkvalitiiuje vybaveni dilen, u¢eben
a provozoven.

Zéci jsou vedeni k rozvoji profesnich dovednosti nutnych pro jejich profesni za¢lenéni do pracovniho procesu po tsp&$ném
absolvovani oboru.

Stravovani zaku je zajisténo ve Skolni jidelné. Pro zaky, kteti nemohou denné dojizdét na vyucovani, je k dispozici Domov
mladeze, Céslavska 202. Domov mladeZe poskytuje celodenni pé&i o zéky. Zaci maji zajisténé celodenni stravovani, jsou
ubytovani ve ¢tyfltizkovych pokojich, obytnou buiiku tvoii pokoj a ptislusenstvi (WC, sprcha). Ve volném ¢ase mohou Zaci

vyuzivat studovny, ucebny ICT, spolecenské mistnosti, posilovnu, sportovni halu a htisté.

4.3 Zaclenéni praiezovych témat

v . ’ v . Ekologie
Obcan v demokratické spoleCnosti ~Kologie.
Cloveék a zivotni prostredi
Integrace do VS’UkY Biologie ¢lovéka, zdravi ¢lovéka
Zakovsky projekt
1. roénik Komunika&ni a slohova vychova Ochrana pfirody a krajiny, udrzitelny rozvoj
2. roénik Komunika&ni a slohova vychova Obnovitené zdroje
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
4. roénik Komunikaéni a slohova vychova Digitalni technologie
2. rocénik Data, informace a modelovani
1. roénik Recové dovednosti Tvorba, testovani a provoz softwaru
Poznatky o zemich jazykové oblasti 3. rocnik Digitalni technologie
3. rognik Poznatky o zemich jazykové oblasti 4. ro¢nik Tvorba, testovani a provoz softwaru
4. roénik Reéové dovednosti
Poznatky o zemich jazykové oblasti 1. ro¢nik Pravo a stat
Ustavni pravo
2. roénik Recové dovednosti Ochrana osobnich tdaju
Tematické okruhy, komunikaéni situace a 2. rocnik Obcanske a rodinné pravo
jazykové funkce Obchodni korporace a zivnostenské pravo
3. roénik Tematické okruhy, komunikacni situace a Pracovni pravo a sluzebni pomér
iazykové funkce 3. rocénik Spravni fizeni
Prestupkové pravo
. Trestni pravo hmotné — obecna ¢ast
2. roénik Clovék v lidském spoledenstyi resint pravo hmotne — obecna cas
Trestni pravo hmotné - zvlastni ¢ast
N 4. roénik Trestni pravo hmotné - zvlastni ¢ast
1. roénik Cloveék v déjinach P .
; Trestni pravo procesni
Starovék Soudy, statni zastupitelstvi, advokacie, notafstvi
Stfedovék - e
a probacni a mediacni sluzba
Rany novoveék 16. - 18. stoleti Upeviiovani udi
peviiovani uciva
Novoveék 19. stol.
Dégjiny studovaného oboru 1 roénik o ) tatni Spra
2. roénik Novovék 20. stoleti - roent ~rganizace staint spravy
- . Uzemni samosprava
Déjiny studovaného oboru
2. roénik Bezpecnostni situace
1. rodnik Obecn4 biologie roent zp LSt
Bezpecénostni €innost
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3. roénik

4. roénik

Zakon o Policii Ceské republiky

Zakon o sluzebnim poméru PCR
Soucinnost a spoluprace

Etika policejni prace

Zakon o obecni policii

Zakon o zivotnim prostredi

Doklady totoZnosti

Zakon o pobytu cizincd

Zakon o azylu

Celni zakon

Organizaéni struktura sluzby cizinecké policie
Vézenska sluzba a justi¢ni straz

Vojenska policie

Civilni bezpe¢nostni slozky

Integrovany zachranny systém

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

1. ro¢nik

Ochrana obyvatelstva

Mimofadné udalosti a havarijni stavy
Ukoly ochrany obyvatelstva

Nouzové preziti obyvatel

Vychova a vzdélavani obyvatelstva
Krizové fizeni

Civilni nouzova pfipravenost EU a NATO

3. roénik

4. roénik

Zbrané a jejich historicky vyvoj
Charakteristika vybranych zbrani
Zakon o zbranich a strelivu
Teorie stfelby

Prakticka manipulace se zbrani
Skolni sportovni strelby

Druhy stfelnych zbrani a jejich déleni
Popis vybranych zbrani

Zakon o zbranich a strelivu
Dlouhé ruéni palné zbrané
Kratké ru¢ni palné zbrané
Prakticka manipulace se zbrani
Skolni sportovni strelby

Doprava a spole¢nost

Opravnéni Policie CR a rozdéleni ptisobnosti
ostatnich slozek pfi dohledu na silniéni
provozem

Pravidla provozu na pozemnich komunikacich
Pozemni komunikace

Silni¢ni doprava

Ridigské priikazy a Fidiéska opravnéni
Spravni evidence, registrace vozidel
Podminky provozu vozidel na pozemnich
komunikacich

Prevence a bezpecnost silni€niho provozu

2. roénik

3. roénik

Uvod do kriminologie a kriminalistiky
Teorie kriminality a pfi€iny trestné ¢innosti
Prevence kriminality

Kriminalisticka technika a taktika
Ohledani mista ¢inu

Kriminalisticka technika

Psychologie v kriminalistice

4. ro¢nik

Charakteristika SVP

Prakticka cviceni

Vysetfovani trestné ¢innosti jako proces
Duikazni prostfedky a jejich hodnoceni
Ptipadové studie a kriminalisticka analyza
Etické a pravni aspekty prace kriminalisty
Simulace komplexnich pripadu

1. ro¢nik

Ukoly a poslani vézefiského systému a jeho
historicky vyvoj

Evropska vézeriska pravidla a nové trendy ve
vézefistvi

Zakony o vykonu vazby, o vykonu trestu odnéti
svobody, o v&zefiské a justiéni strazi CR
Alternativni tresty

2. roénik

3. roénik

Pedagogika a jeji aplikace

Profesni vychova a vzdélavani dospélych
Profesni etika

Psychologie a jeji aplikace

Psychologie osobnosti

Socialni psychologie, psychologie davu
Aplikace socialni psychologie
Psychologie obéti

Forenzni a penitenciarni psychologie

1. roénik

2. ro¢nik

3. roénik

4. rocnik

Teoreticky Uvod do problematiky
Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo

Karate

Aikido

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo

Karate

Aikido

Obrana pomoci obu$ku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

Pohybové ¢innosti

Kondiéni pfiprava

Judo

Karate

Aikidd

Obrana pomoci obusku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo, Karate, Aikido

Obrana pomoci obusku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

1. roénik

Globalni problémy lidstva z hlediska geografie

2. roénik

12

3. roénik

Tabulky
Zasady a organizace pisemného styku
Dokumenty v administrativni ¢innosti

Pokryto predmétem
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Clovék a fivotni prostiedi

Charakteristika SVP

Obecna chemie
Anorganicka chemie
Organicka chemie
Biochemie
Toxikologie a drogy

Obecna biologie

Ekologie

Clovék a Zivotni prostredi

Biologie ¢lovéka, zdravi ¢lovéka

Zakovsky projekt

Ochrana pfirody a krajiny, udrzitelny rozvoj
Obnovitelné zdroje

N

. roénik

Racionalni funkce

1. roénik

Data, informace a modelovani

N

. roénik

w

. roénik

N

. roénik

Pravo a stat

Ustavni pravo

Ochrana osobnich udaju

Obcanskeé a rodinné pravo

Obchodni korporace a Zivnostenské pravo
Pracovni pravo a sluzebni pomér

Spravni fizeni

Prestupkové pravo

Trestni pravo hmotné — obecna ¢ast
Trestni pravo hmotné - zvlastni ¢ast
Trestni pravo hmotné - zvlastni ¢ast
Trestni pravo procesni

Soudy, statni zastupitelstvi, advokacie, notarstvi
a probacni a mediacni sluzba

Upevriovani uciva

Integrace do vyuky
1. roénik Prace s literarnim textem
2. roénik Prace s literarnim textem
3. roénik Prace s literarnim textem
4. roénik Prace s literarnim textem
2. ro¢nik Poznatky o zemich jazykové oblasti
3. roénik Tematické okruhy tematické okruhy,
komunikaéni situace a jazykové funkce
2. roénik Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce
3. roénik Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce
Poznatky o zemich studovaného jazyka
2. ro¢nik Clovék v lidském spoleéenstvi
4. roénik Soudoby svét
1. roénik Clovék v d&jinach
Starovék
Strfedovék
Rany novovék 16. - 18. stoleti
Novoveék 19. stol.
Déjiny studovaného oboru
2. roénik Novoveék 20. stoleti
Déjiny studovaného oboru
1. ro¢nik Mechanika
Termika
Elektfina a magnetismus
VInéni a optika
Fyzika atomu
Vesmir

N

roénik

w

. roénik

4. roénik

Bezpecnostni situace

Bezpecnostni ¢innost

Zakon o Policii Ceské republiky

Zakon o sluzebnim poméru PCR
Soucinnost a spoluprace

Etika policejni prace

Zakon o obecni policii

Zakon o zivotnim prostredi

Doklady totoZnosti

Zakon o pobytu cizincd

Zakon o azylu

Celni zékon

Organizacni struktura sluzby cizinecké policie
Vézenska sluzba a justicni straz

Vojenska policie

Civilni bezpe¢nostni slozky

Integrovany zachranny systém

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

1. ro¢nik

Ochrana obyvatelstva

Mimofadné udalosti a havarijni stavy
Ukoly ochrany obyvatelstva
Nouzové preziti obyvatel

Vychova a vzdélavani obyvatelstva
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Krizové fizeni
Civilni nouzova pfipravenost EU a NATO

3. roénik

4. ro¢nik

Zbrané a jejich historicky vyvoj
Charakteristika vybranych zbrani
Zakon o zbranich a strelivu
Teorie stfelby

Prakticka manipulace se zbrani
Skolni sportovni strelby

Druhy stfelnych zbrani a jejich déleni
Popis vybranych zbrani

Zakon o zbranich a stfelivu
Dlouhé ruéni palné zbrané
Kratké ru¢ni palné zbrané
Prakticka manipulace se zbrani
Skolni sportovni strelby

Doprava a spole¢nost

Opravnéni Policie CR a rozdéleni pasobnosti
ostatnich sloZek pfi dohledu na silni¢ni
provozem

Pravidla provozu na pozemnich komunikacich
Pozemni komunikace

Silni¢ni doprava

Ridiéské prikazy a Fidi¢ska opravnéni
Podminky provozu vozidel na pozemnich
komunikacich

Prevence a bezpecénost silni¢niho provozu

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

Uvod do kriminologie a kriminalistiky
Teorie kriminality a pfi€iny trestné Cinnosti
Prevence kriminality

Kriminalisticka technika a taktika
Ohledani mista ¢inu

Kriminalisticka technika

Psychologie v kriminalistice

Praktickéa cviceni

Ptipadové studie a kriminalisticka analyza
Simulace komplexnich pfipadu

1. roénik

Evropska vézeriska pravidla a nové trendy ve
vézeristvi

2. roénik

3. roénik

Kondi¢ni pfiprava

Pohybové ¢innosti

Teoreticky Uvod do problematiky
Judo

Karate

Aikido

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo

Karate

Aikido

Obrana pomoci obusku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

Kondi¢ni pfiprava

Judo

4. rocnik

Karate

Aikidd

Obrana pomoci obusku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo, Karate, Aikido

Obrana pomoci obusku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

Charakteristika SVP

2. roénik

Krajina a Zivotni prostredi

3. roénik

Pavidla normalizované upravy pisemnosti
Psani na psacim stroji a po¢itaci

Tabulky

Zasady a organizace pisemného styku
Dokumenty v administrativni ¢innosti
Uchovavani dokumentud

Pokryto piedmétem

Clovék a svét prace

Integrace do vyuky

1. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Prace s textem a ziskavani informaci

2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Prace s textem a ziskavani informaci

3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Prace s textem a ziskavani informaci

4. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Prace s textem a ziskavani informaci

2. roénik Reéové dovednosti
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. roénik

. roénik

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Tematické okruhy tematické okruhy,
komunikaéni situace a jazykové funkce
Jazykové prostfedky

Tematické okruhy, tematické okruhy,
komunikaéni situace a jazykové funkce

. roénik

. roénik

. roénik

Charakteristika SVP

Data, informace a modelovani
Informacni systémy

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Poznatky o zemich studovaného jazyka
Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce

. roénik

. roénik

Finanéni vzdélavani
Podnikani

Dané

Marketing
Management

. roénik

Clovék a pravo
Soudoby svét

. roénik

. roénik

Clovék v d&jinach

Starovék

Stredovék

Rany novoveék 16. - 18. stoleti
Novoveék 19. stol.

Déjiny studovaného oboru
Novoveék 20. stoleti

Déjiny studovaného oboru

. roénik

. roénik

. roénik

. roénik

Pravo a stat

Ustavni pravo

Ochrana osobnich udaju

Ob¢&anské a rodinné pravo

Obchodni korporace a zivnostenské pravo
Pracovni pravo a sluzebni pomér

Spravni fizeni

Prestupkové pravo

Trestni pravo hmotné — obecna ¢ast
Trestni pravo hmotné - zvlastni ¢ast
Trestni pravo hmotné - zvlastni ¢ast
Trestni pravo procesni

Soudy, statni zastupitelstvi, advokacie, notarstvi
a probaéni a mediacni sluzba

Upevriovani udiva

. roénik

Mechanika

Termika

Elektfina a magnetismus
VInéni a optika

Fyzika atomu

Vesmir

Obecna chemie
Anorganicka chemie
Organicka chemie
Biochemie
Toxikologie a drogy

Obecna biologie

Ekologie

Clovék a Zivotni prostredi

Biologie ¢lovéka, zdravi ¢lovéka

Zakovsky projekt

Ochrana pfirody a krajiny, udrzitelny rozvoj
Obnovitelné zdroje

. roénik

. roénik

. roénik

Bezpecnostni situace

Bezpecnostni ¢innost

Zakon o Policii Ceské republiky

Zakon o sluzebnim poméru PCR
Soucinnost a spoluprace

Etika policejni prace

Zakon o obecni policii

Zakon o zivotnim prostredi

Doklady totoznosti

Zakon o pobytu cizincu

Zakon o azylu

Celni zakon

Organizacni struktura sluzby cizinecké policie
Vézeniska sluzba a justi¢ni straz

Vojenska policie

Civilni bezpeénostni slozky

Integrovany zachranny systém

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

2. roénik
. roénik
. roénik

Operace s Cisly

Linearni rovnice a funkce
Kvadratické rovnice

Zaklady finanéni matematiky
Pravdépodobnost a statistika

-

. roénik
. roénik

. roénik

Informacni systémy

Data, informace a modelovani
Informacni systémy

Informaéni systémy

Tvorba, testovani a provoz softwaru

. roénik

. roénik

Zbrané a jejich historicky vyvoj
Charakteristika vybranych zbrani
Zakon o zbranich a stfelivu

Teorie stfelby

Skolni sportovni strelby

Druhy stfelnych zbrani a jejich déleni
Popis vybranych zbrani

Zéakon o zbranich a strelivu

Dlouhé ruéni palné zbrané

Kratké ruéni palné zbrané

Doprava a spole¢nost

Opravnéni Policie CR a rozdé&leni ptisobnosti
ostatnich slozek pfi dohledu na silniéni
provozem
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Pravidla provozu na pozemnich komunikacich

Pozemni komunikace

Silni¢ni doprava

Ridiéské prikazy a Fidi¢ska opravnéni
Prestupky v dopravé

2. roénik

3. roénik

4. roénik

Uvod do kriminologie a kriminalistiky
Teorie kriminality a pfi€iny trestné Cinnosti
Prevence kriminality

Kriminalisticka technika a taktika
Ohledani mista ¢inu

Kriminalisticka technika

Psychologie v kriminalistice

Praktické cviceni

VySetfovani trestné Cinnosti jako proces
Dulkazni prostfedky a jejich hodnoceni
Ptipadové studie a kriminalisticka analyza
Etické a pravni aspekty prace kriminalisty
Simulace komplexnich pfipadu

1. roénik

Ukoly a poslani vézefiského systému a jeho
historicky vyvoj

Evropska vézenska pravidla a nové trendy ve

vézenstvi

Zakony o vykonu vazby, o vykonu trestu odnéti

svobody, o vézefiské a justiéni strazi CR

2. roénik

Pedagogika a jeji aplikace

Profesni vychova a vzdélavani dospélych
Profesni etika

Psychologie a jeji aplikace

Psychologie osobnosti

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

Kondi¢ni pfiprava

Pohybové ¢innosti

Teoreticky Uvod do problematiky

Judo

Karate

Aikido

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo

Karate

Aikido

Obrana pomoci obu$ku a jiného tderného
prostfedku

Modelové situace

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo

Karate

Aikido

Obrana pomoci obusku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo, Karate, Aikido

Obrana pomoci obusku a jiného uderného

16

prostfedku
Modelové situace

Charakteristika SVP

2. ro¢nik

Prakticky zemépis

3. ro¢nik

Pavidla normalizované upravy pisemnosti
Psani na psacim stroji a po¢itaci
Vyukovy program pro psani na klavesnici
pocitace

Tabulky

Zasady a organizace pisemného styku
Dokumenty v administrativni ¢innosti
Manipulace s dokumenty

Uchovavani dokumentu

Pokryto piedmétem

Clovék a digitdlni svét

Integrace do vyuky

1. ro¢nik

N

. roénik

w

. roénik

4. rocnik

Prace s textem a ziskavani informaci
Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

Prace s textem a ziskavani informaci
Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

Prace s textem a ziskavani informaci
Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

Prace s textem a ziskavani informaci
Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

1. roénik

Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce
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3. ro€nik

Redové dovednosti

2. roénik

3. roénik

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce
Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce

w

. roénik

Charakteristika SVP

Marketing
Management

4. roénik

Soudoby svét

1. ro¢nik

2. roénik

Clovék v d&jinach

Starovék

Strfedovék

Rany novovék 16. - 18. stoleti
Novoveék 19. stol.

Déjiny studovaného oboru
Novoveék 20. stoleti

Déjiny studovaného oboru

1. roénik

Mechanika

Termika

Elektfina a magnetismus
VInéni a optika

Fyzika atomu

Vesmir

N

w

. roénik

roénik

ro¢nik

roénik

Pravo a stat

Ustavni pravo

Ochrana osobnich udaja

Obcanskeé a rodinné pravo
Obchodni korporace a zivnostenské pravo
Pracovni pravo a sluzebni pomér
Spravni fizeni

Prestupkové pravo

Trestni pravo hmotné — obecna ¢ast
Trestni pravo hmotné - zvlastni ¢ast
Trestni pravo hmotné - zvlastni ¢ast
Trestni pravo procesni

Soudy, statni zastupitelstvi, advokacie, notarstvi

a probacni a mediacni sluzba
Upeviiovani uciva

. roénik

Organizace statni spravy
Uzemni samosprava

Obecna chemie
Anorganicka chemie
Organicka chemie
Biochemie
Toxikologie a drogy

Obecna biologie

Ekologie

Clovék a Zivotni prostfedi

Biologie ¢lovéka, zdravi ¢lovéka

Zakovsky projekt

Ochrana pfirody a krajiny, udrzitelny rozvoj
Obnovitelné zdroje

2. roénik
3. roénik
4. roénik

Operace s Cisly

Linearni rovnice a funkce
Kvadratické rovnice

Zaklady finanéni matematiky
Pravdépodobnost a statistika

N

w

roénik

. roénik

. roénik

Bezpecnostni situace

Bezpecnostni €innost

Zakon o Policii Ceské republiky

Zakon o sluzebnim poméru PCR
Soucinnost a spoluprace

Etika policejni prace

Zakon o obecni policii

Zakon o zivotnim prostredi

Doklady totoZnosti

Zakon o pobytu cizincd

Zakon o azylu

Celni zakon

Organizacni struktura sluzby cizinecké policie
Vézenska sluzba a justicni straz

Vojenska policie

Civilni bezpe¢nostni slozky

Integrovany zachranny systém

Ochrana ¢élovéka za mimoradnych udalosti

-

. roénik
2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

Informaéni systémy

Digitalni technologie

Informacni systémy

Tvorba, testovani a provoz softwaru
Digitalni technologie

Informaéni systémy

Tvorba, testovani a provoz softwaru
Data, informace a modelovani
Digitalni technologie

Tvorba, testovani a provoz softwaru

. roénik

Ukoly ochrany obyvatelstva

Nouzové preziti obyvatel

Vychova a vzdélavani obyvatelstva
Krizové fizeni

Civilni nouzova pfipravenost EU a NATO

w

. roénik

. roénik

Zakon o zbranich a stfelivu
Skolni sportovni stfelby
Popis vybranych zbrani
Zakon o zbranich a strelivu

2. roénik

Finanéni vzdélavani
Dané

Doprava a spole¢nost

Opravnéni Policie CR a rozdéleni ptisobnosti
ostatnich slozZek pfi dohledu na silniéni
provozem

Pravidla provozu na pozemnich komunikacich
Pozemni komunikace

Silniéni doprava
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Ridi¢ské priikazy a Fidiéska opravnéni
Spravni evidence, registrace vozidel
Podminky provozu vozidel na pozemnich
komunikacich

Prestupky v dopravé

Prevence a bezpecénost silni¢niho provozu

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

Uvod do kriminologie a kriminalistiky
Teorie kriminality a pfi€iny trestné Cinnosti
Prevence kriminality

Kriminalisticka technika a taktika
Ohledani mista ¢inu

Kriminalisticka technika

Psychologie v kriminalistice

Praktickéa cviceni

Vysetfovani trestné ¢innosti jako proces
Dukazni prostfedky a jejich hodnoceni
Pfipadové studie a kriminalisticka analyza
Etické a pravni aspekty prace kriminalisty
Simulace komplexnich pripadu

1. ro¢nik

Evropska vézenska pravidla a nové trendy ve
vézeristvi

Zakony o vykonu vazby, o vykonu trestu odnéti
svobody, o vézefiské a justiéni strazi CR
Alternativni tresty

2. roénik
3. roénik

Aplikace socialni psychologie
Forenzni a penitenciarni psychologie

-

. roénik
2. roénik
3. roénik

4. roénik

Aikido

Modelové situace

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judé

Karate

Aikido

Obrana pomoci obusku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

Pohybové ¢innosti

Kondi¢ni pfiprava

Judo, Karate, Aikido

Obrana pomoci obusku a jiného uderného
prostfedku

Modelové situace

1. roénik

Mapy a ostatni informacni a dokumentaéni
zdroje pro geografii

2. roénik

3. roénik

Pavidla normalizované Upravy pisemnosti
Psani na psacim stroji a pocitaci
Vyukovy program pro psani na klavesnici
pocitace

Tabulky

Zasady a organizace pisemného styku
Dokumenty v administrativni ¢innosti
Manipulace s dokumenty

Uchovavani dokument

Pokryto piedmétem

Obcéan a pomdhat a chranit

Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

4. ro¢nik Data, informace a modelovani

Skolni sportovni stielby

2. ro¢nik Ceska republika mistni region

3. roénik Dokumenty v administrativni ¢innosti
Manipulace s dokumenty
Uchovéavani dokument
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4.4 Organizace vyuky

Ziakladni udaje o Skolnim roce:

1. Trvéni: od 1. zafi do 31. srpna nasledujiciho roku,
2. Clenéni: obdobi prazdnin
obdobi vyucovani
I. pololeti (1. zati—31. ledna nasledujiciho roku)

II. pololeti (1. unora — 30. ¢ervna)

1. Skolni vyugovani: bez ¢lenéni v pétidennim vyucovacim tydnu

(teoretické vyucovani a praktické vyucovani (odborna praxe))
1. Uchazec se stava zakem stiedni Skoly prvnim dnem $kolniho roku.
Ukonéeni studia:

1. Z4k prestava byt zakem koly dnem nasledujicim po dni, v némz Gisp&né vykonal zavéreénou zkougku.

2. Nevykonal-li zdk zavére¢nou zkousku v fadném terminu, prestava byt zdkem Skoly 30. ¢ervna roku, v némz mél
vzdélavani fadné ukoncit.

3. Zak, mize zanechat vzd&lavani na zaklad& pisemného sdéleni doru¢eného Fediteli $koly. Souéasti sd&leni nezletilého
74ka je souhlas jeho zakonného zastupce. Zak prestava byt zakem stiedni $koly dnem nasledujicim po dni dorugeni tohoto
sdéleni tediteli Skoly, poptfipadé dnem uvedenym ve sdéleni o zanechani vzdélavani, pokud jde o den pozdéjsi.

4. 74k, ktery do 10 dni od doruceni vyzvy k doloZeni absence v rozsahu nejméné 3 vyudovacich dni do §koly nenastoupi
nebo nedolozi divod nepfitomnosti, se posuzuje, jako by vzdélavani zanechal poslednim dnem této lhuty; timto dnem
pifestava byt zakem Skoly.

5. 74k, ktery po splnéni povinné 8kolni dochazky nepostoupil do vyssiho roéniku, prestava byt zdkem $koly poslednim
dnem pfislusného Skolniho roku nebo po tomto dni dnem nasledujicim po dni, kdy nevykonal opravnou zkousku nebo
neprospel pfi hodnoceni v pravni moci rozhodnuti o ndhradnim terminu, anebo dnem nasledujicim po dni nabyti nepovoleni
opakovani roéniku.

Udaje o studiu:

1. Délka studia: 4 roky v denni formée vzdélavani

2. Délka $kolniho vyuéovani ve SR: 40 tydna.

3. Délka vyucovaci hodiny: teoretické vyucovani 45 minut

odborna praxe 60 minut

Vyuka zaku probiha jednak v kmenovych uc¢ebnach (bézné frontalni vyucovani), jednak v uc¢ebnach odbornych (jazykové
ucebny, uéebny ICT, télocvicna). Na vyuku Informacnich a komunikacnich technologii jsou Zaci rozdéleni do skupin. Vyuka
probiha ve specializovanych ucebnach tak, aby kazdy zdk mél k dispozici pocita¢ s potfebnym softwarovym vybavenim.
Klasicka vyuka je doplnéna projektovou vyukou, odbornou praxi a dal$imi vzdélavacimi aktivitami. V prvnim ro¢niku je
naplanovan sportovné turisticky kurz (vodacky kurz). Ve druhém ro¢niku je v zimnim obdobi jeden tyden vyhrazen na
lyzatsky vycvik zaméteny na zakladni vycvik v zimnich sportech a v téetim ro¢niku se uskute¢ni sportovné branny vycvikovy
kurz.
Zakladni forma odborné praxe a jeji pro zéka nejvyznamngjsi ¢asti je dvoutydenni souvisla praxe zatazena do 2 a 3. ro¢niku
(celkem 4 tydny), realizovana zejména na vybranych atvarech Policie CR, piipadné na titvarech dal3ich bezpegnostnich sborii

nebo pracovistich statni spravy a samospravy.
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4.5 Podminky prijeti ke vzdélavani

Ptijimani ke vzdélavani je v souladu s § 59, § 60 a § 60 b) skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.
O prijeti uchazeée ke vzdélavani rozhoduje feditel skoly. Ke vzdélavani ve SOS a SOU femesel Ize pfijmout uchazede, ktefi
splnili povinnou $kolni dochazku nebo uspésné ukoncili zakladni vzdélavani pied splnénim povinné skolni dochazky a kteii
pfi pfijimacim fizeni splnili podminky pro ptijeti prokdzanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajm1, fyzickych piedpokladi
a zdravotni zpusobilosti. Pokud splni podminky pfijimaciho fizeni vice uchazecl nez kolik 1ze pfijmout, rozhoduje o jejich
pofadi vysledek hodnoceni p¥ijimaciho fizeni. Pfedpokladem pfijeti uchaze¢e ke vzdélavani v SOS a SOU femesel je rovnéz
spInéni podminek zdravotni zpasobilosti uchazeée pro dany ugebni obor vzdélani. U studijniho oboru BPC budou souéasti
pfijimaciho fizeni fyzické testy uchazeca.

Na nasi $kole se z rozhodnuti feditele skoly, na doporuceni pedagogické rady, nekonaji ptijimaci zkousky. Realizujeme

zaka na nasi $kolu je splnéni kritérii stanovenych feditelem skoly:

* zdravotni zpUsobilost,
¢ bezthonné chovani,
« znalosti uchazece vyjadiené hodnocenim na vysvédéeni z predchoziho vzdélavani.
Sougasti ptijimaciho Fizeni jsou pouze vieobecné podminky, neni nutna zadna specificka (talentova) zkouska. Zak vykona

ptijimaci pohovor u¢ebniho oboru.

Splnéni podminek zdravotni zpiisobilosti

Piedpokladem prijeti uchazeée ke vzdélavani ve SOS a SOU femesel je rovnéZ splnéni podminek zdravotni zptisobilosti pro
dany obor vzdélani. Podminky zdravotni zpusobilosti jsou stanoveny v Nafizeni vlady o soustavé obord vzdélani
v zakladnim, stfednim a vy$§im odborném vzdélavani. VSeobecné se vSak pozaduje, aby uchaze¢ o studium mél pfiméteny
zdravotni stav bez poruchy funkce pohybového ustroji hornich konéetin a mél dobry zrak (korekce je pfipustna). K posouzeni
zdravotniho stavu uchazece je zpusobily pfislusny registrovany prakticky lékaf. Zdravotni omezeni vzdy zavisi na

specifickych pozadavcich zvoleného oboru nebo ptedpokladaného uplatnéni.

4.6 Zpusob hodnoceni Zakii

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvoii platna legislativa a klasifika¢ni fad, ktery je soucasti skolniho fadu.
Dlouhodobé a systematicky zavadime na nasi $kole principy formativniho pfistupu a z toho plynouci postupy formativniho
hodnoceni v ramci vzdélavaciho procesu (uceni). Podporujeme zptisob pfemysleni o hodnoceni, vyuce a uéeni (formativné
hodnotit). Formativni hodnoceni je zpisob pfemys$leni o uéeni a vyuce, ktery slouzi k dosazeni konkrétnich, pfedem
pojmenovanych cilt.

V ramci formativniho hodnoceni ucitel usiluje, aby:

zaci piijimali odpovédnost za vlastni uceni

zaci planovali a vyhodnocovali své uc¢eni

zaci byli zvykli davat uciteli zpétnou vazbu, zda mu rozumi a vi, co ma délat

cile byly formulovany jazykem zakt

ucitel vnimal vyuku jako dialog s zdky

« ucitel vyuzival hodnoceni predevsim k tomu, aby pomohl formovat zdkovo uc¢eni

ucitel mél vysokd ocekavani, co ktery zak zvladne a sbiral od zakd pribézné zpétnou vazbu

ucitel ucil co nejefektivnéji v konkrétni tfidé

¢ rodi¢ rozumél vizi, sméfovani a hodnotam nasi skoly

rodi¢ spole¢né s ucitelem a zakem sdilel své pohledy na pribéh a vysledky u€eni zaka doma i ve Skole

» v nasi Skole panovalo prostredi, kde je zddouci a bézné, Ze ucitelé a Zaci spole¢né premysleji o efektivité a smysluplnosti
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vyuky a uceni

Formativni hodnoceni pomaha uciteli i zakovi k efektivni vyuce a uceni. UCitel jej vyuziva, kdyz probiha zadkovo uceni.
Vysledek uceni mize ucitel ohodnotit sumativné, poskytuje tak zdkovi informaci, na jakou troven se v souhrnu v konkrétnim
tématu/dovednosti dostal.

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvoii platna legislativa a klasifikaéni fad, ktery je soucasti Skolniho fadu

a sjednocuje pozadavky z teoretického i praktického vyucovani.

Stupeii 1 — vyborny, Zdk osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pri reSent teoretickych a praktickych vikolii spravné nebo
s mensimi chybami. Ustni, graficky a pisemny projev je zpravidla spravny a vystizny. Zdk je schopen samostatné pracovat po
predbézném navodu ucitele.

Stupeii 2 — chvalitebny, Zdak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pri FeSeni teoretickych a praktickych ukolit s mensimi
chybami. Ustni, graficky a pisemny projev ma drobné nedostatky ve spravnosti a piesnosti. Zdk je schopen pracovat
s menSimi obtizemi po predbézném navodu ucitele.

Stupeii 3 — dobry, zak ma v presnosti a uplnosti pozadovanych poznatkii zavazné mezery. Své védomosti dokaze uplatnit jen
za pomoci ucitele. Jeho tistni, graficky a pisemny projev je mdlo rozvinuty. Zdk je schopen plnit iikoly pod dohledem ucitele.
Stupeii 4 — dostatecny, Zik ma v presnosti a uplnosti pozadovanych poznatkii cetné a zavazné mezery. Své védomosti dokdze
uplatnit velmi omezené a jen za stalé pomoci ucitele. Jeho istni, graficky a pisemny projev je nerozvinuty. Zdk je schopen
pracovat pouze pod trvalym vedenim ucitele.

Stupeii 5 — nedostate¢ny, ik si predepsané ucivo neosvojil. Jeho tistni, graficky a pisemny projev je nevyhovujici. Zak neni

schopen pracovat ani s trvalou pomoci ucitele.

Zpiisoby hodnoceni teoretického vyucovini

Hodnoceni zaka vyplyva z dil¢i klasifikace zdka béhem pololeti. Pfislusny vyucujici uéitel predmétu vyuziva k hodnoceni
znalosti zaka rizné formy hodnoceni — pisemné, ustni, testy s uzavienymi nebo otevieny ulohami, sebehodnoceni, spolu
s riznym zpisobem hodnoceni — znamkovani, slovni hodnoceni, bodovy systém — sleduje priibézné vykon zéka, jeho aktivity
pfi vyucovani, pfipravenost na vyucovani, samostatné domaci prace a referaty. Kromeé faktickych znalosti se hodnoti i forma
vyjadfovani a vystupovani. U pisemnych praci se zohlediiuje i graficka stranka. Zpusoby hodnoceni sméfuji k posouzeni
zvladnuti zékladnich kompetenci. Pti klasifikaci je hodnocena ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd,
kvalita a rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti, samostatnost pti feSeni
teoretickych a praktickych tikold, schopnost vyuzivat a zobecnovat zkusenosti a poznatky ziskané pii praktickych ¢innostech,

samostatnost a tvorivost.

Zpiisoby hodnoceni odborného vycviku (odborné praxe)

V predmétech praktického zaméfeni se hodnoti vySe zminéna kritéria (hodnoceni teoretického vyucovani) a také vztah
k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem, osvojeni si praktickych dovednosti a navyka, vyuziti ziskanych
teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa. V odborné praxi se uplatiiuje
individualni hodnoceni zdka. K hodnoceni kvality jednotlivych pracovnich kol se pouziva bodovy systém obdobny tomu,
ktery se pouziva pro hodnoceni odbornych soutézi a zavérecnych zkousek. Soucasti hodnoceni zéka je i vystupovani zéka
a prezentovani $koly, vysledky zaka pfi soutézich apod.

Odborna praxe BPC se vykonavé na pracovistich pod vedenim povéfenych zaméstnancii organizaci (odpovédna osoba).
Odpovédna osoba organizace zpracuje piislusné hodnoceni realizace praxe zaka. Soucasné zak na zavér praxe zpracuje
zpravu o pribéhu odborné praxe. Vysledné hodnoceni zakti je provedeno na zakladé¢ téchto hodnoticich listil, fadné dochazky
a vysledkl kontrol, které je skola opravnéna nad zaky v pribéhu praxe vykonat. Odborna praxe je hodnocena stupném

hodnoceni ,,splnil(a)“ a ,,nesplnil(a)“

Zpiisoby hodnoceni klicovych kompetenci
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Hodnoceni kli¢ovych kompetenci se provadi v jednotlivych vyucovacich ptedmétech. Jedna se o komplexnéjsi posouzeni
a hodnoceni toho, jak zak komunikuje, jak je schopen spolupracovat interaktivné v kolektivu, jak vyuziva vypocetni techniku

a numerickych znalosti a jak je schopen své znalosti a dovednosti prezentovat.

4.7 Zpusob ukonceni vzdélavani

Skolni vzdélavaci program poskytuje vzdélani vedouci k dosaZeni stiedniho odborného vzdélani s maturitou, ukonéené
maturitni zkouskou. Dokladem o dosazeni stiedniho vzdélani je vysvédceni o maturitni zkousce. Konani maturitni zkousky se
tidi Skolskym zakonem &. 561/2004 Sb. ve znéni pozd&jsich predpisti a vyhlagkou & 177/2009 Sb., o blizdich podminkach
ukon&ovani vzdélavani ve stfednich $kolach maturitni zkouskou, ve znéni pozdgjsich piedpisti. Zaci mizou konat maturitni
zkousku, pokud tGspésné ukoncili ¢tvrty ro¢nik.

Maturitni zkouska se sklada ze spolecné a profilové Casti.

74k ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Usp&iné vykona ob& &asti maturitni zkougky.

Spolecna cast maturitni zkousky

Spolecna cast maturitni zkousky se sklada ze dvou zkousek, a to z povinné zkousky z ceského jazyka a z povinné zkousky
s volbou z matematiky nebo z ciziho jazyky formou didaktického testu. Hodinové dotace navic umoznuji zZakum vykonat
nepovinnou zkousku z matematiky, fyziky, informatiky nebo obcanského a spolecenskovédniho zdakladu (Zak nemiize konat

nepovinnou zkousku z téhoz predmétu, z néhoz konda povinnou zkousku).

Profilova cast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury konané formou pisemné prace a formou
ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a formou ustni zkousky, pokud si zak z povinnych
zkouSek spole¢né ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, a z dalSich tii povinnych zkousek. Profilovou ¢ast maturitni
zkousky tvofi povinné ustni zkousky ze dvou nosnych vzdélavacich oblasti:

Pravo - oblast predmétu pravo, ustni zkouska

Kriminologie a kriminalistika — oblast pfedmétu kriminogie a kriminalistika, ustni zkouska.

Prakticka zkouska z odbornych predméti (bezpecnostni ¢innost, kriminologie a kriminalistika, dopravni ¢innost, stielecka
ptiprava, sebeobrana)

Ziskani maturitniho vysvéd¢eni umoziuje absolventovi uchazet se o studium navazujicich studijnich vzdélavacich programi
na vyssich odbornych skolach, vysokych skolach. Absolvent je pfipraven prohlubovat si specifické znalosti v oboru riznymi

Skolenimi a kurzy.

4.8 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pii prdci a poZdrni prevence

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, hygieny
prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neposkozujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu
z pozadavkl v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich pfedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zakonu,
nafizeni vlady, vyhlasek, technickych pfedpisti a Eeskych technickych norem). Pozadavky vybrané z téchto pfedpist se
vztahuji k vykonu konkrétnich ¢innosti, které jsou obsahem odborného vycviku (odborné praxe). Tyto pozadavky musi byt
doplnény o vycerpavajici informace o rizicich moznych ohroZzeni, jimz jsou zaci pii teoretickém i praktickém vyucovani

vystaveni, véetné informace o opatfenich na ochranu pfed plisobenim téchto zdroju rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym vyhlaskou €. 410/2005 Sb., zdravotnimi
predpisy-zejména vyhlaskou ¢. 108/2001 Sb., a nafizenim vlady ¢. 178/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi. Je nutno se
fidit nafizenim vlady ¢. 378/2001 Sb.

Skola provadi technicka i organiza&ni opatieni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se viemi

riziky jsou zaci podrobn¢ seznameni. Rizika, ktera nejdou eliminovat, jsou ¢astecné¢ feSena osobnimi ochrannymi prostiedky.
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Jejich pouzivani se dusledné kontroluje. Problematika bezpec¢nosti prace je podrobné popsana v Dennim fadu teoretického
i praktického vyucovani, se kterym jsou Zaci seznameni. Je zpracovana ,,Metodicka osnova vstupniho $koleni bezpecnosti
prace a pozarni ochrany®, se kterou jsou zaci seznamovani a prokazatelné¢ pouceni vzdy pii nastupu do I. ro¢niku a pfi

uvodnich hodinéch jednotlivych predméta.

Nacvik a procvi¢ovani ¢innosti je v souladu s pozadavky pravnich predpist upravujicich zakazy praci pro mladistvé (zakonik
prace, vyhlaska ¢. 261/1997 Sb., ve znéni pozdéjsiho piedpisu) a v souladu s podminkami, za nichz mladistvi mohou konat

zakazané prace z diivodu ptipravy na povolani.

Vyklad je sméfovan od v§eobecného ke konkrétnimu a postihuje jak otazky a piedpisy bezpe€nosti z hlediska jednotlivce, tak

pracovnika fidiciho ¢innost kolektivu.

V odborném vycviku déle predchazi kazdému novému tématu proskoleni z BOZP. Zaci jsou prokazatelné seznamovani

s navody k obsluze jednotlivych stroju a zafizeni a s mistnimi provozné bezpecnostnimi predpisy.

Je podrobné stanoven systém vykondvani dozoru nad zéky pfi teoretickém i praktickém vyucovani.

Zakladnimi podminkami bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci jsou:

* dikladné seznameni zaka s piedpisy o bezpe¢nosti a ochrané zdravi pii praci a technologickymi postupy,
* pouzivani technického vybaveni, které odpovida bezpe¢nostnim piedpisim a protipozarnim piedpistim,

* pouzivani osobnich ochrannych prostedkii podle platnych predpist,

* dodrzovani maximalniho poctu zaki ve skupiné,

* vykonavani stanoveného dozoru na pracovistich zaku, pfi¢emz stupné dozoru jsou nasledovné vymezeny:

* Prace pod dozorem — vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povétené dozorem, kterd dozird na dodrzovani BOZP
a pracovniho postupu. Tato osoba musi vSechna pracovni mista zrakové obsahnout tak, aby mohla bezprostiedné zasahnout
v piipadé€ poruseni bezpecnostnich ptedpist, pracovnich postupl nebo pii ohrozeni zdravi.
Prace pod dohledem — osoba povéfena dohledem zkontroluje pied zahajenim prace pracovisté zaku, a pokud vsechna

pracovni mista zrakové neobsahne, pak je v pribchu praci obchézi a kontroluje.
4.9 Vzdeélavani Zaku se specidalnimi vzdélavacimi potifebami a Zakit nadanych

4.9.1 Vzdélavani Zaku se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, kteti k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zéaklad¢ s ostatnimi pottebuji poskytnuti podptirnych
opatfeni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zdkona

(SZ). Podpiirna opatieni realizuje $kola a kolské zatizeni.

Podptirné opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro€nosti ¢leni do péti stupnid. Podptirna opatieni prvniho
stupné 1ze uplatnit i bez doporuceni skolského poradenského zafizeni a nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost. Podptirna
opatfeni druhého az patého stupné mize Skola nebo $kolské zatizeni uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského poradenského
zaiizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce Zaka. Za¢lenéni podpiirnych opatieni do
jednotlivych stupnt stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. 3 (dale jen vyhlaska) a vyhlaska ¢ 248/2019 Sb. Ruzné druhy
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nebo stupné podpirnych opatieni lze kombinovat za podminek danych SZ a vyhlagkou.

Zavazny ramec pro obsahové a organizaéni zajisténi odborného vzdélani tvoii RVP a SVP. Pro zaky s ptiznanymi
podpiirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani planu pedagogické podpory (PLPP) a pro zaky
s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od druhého stupné je podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP).
PLPP a IVP zpracovava skola.

P#i poskytovani podptirnych opatieni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 SZ, ktery uvadi, Ze feditel skoly mize ze
zavaznych divodi, zejména zdravotnich, uvolnit z4ka na Zadost zcela nebo z&asti z vyucovani nékterého piedmétu. Zak
uvedeny v § 16 odst. 9 SZ miiZe byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych &innosti, oviem nemiize
byt uvolnén z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné zaméfeni absolventa. Tzn., ze zak nemuze byt uvolnén z odbornych
teoretickych i praktickych predméti (tj. piislusnych cviceni, odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci
a vysledki vzdélavani vymezenych piislusnym RVP a SVP, z pfedmétii nebo obsahovych &asti propedeutickych pro odborné

vzdé€lavani a pro ziskani pozadovanych gramotnosti nebo predmétii a obsahovych ¢asti maturitni zkousky.

V ptipadé¢ potfeby skola nabidne zdkovi takova podptirna opatteni, kterd mu umozni zvladnout odborné vzdélavani v celém
rozsahu a Uspé$né¢ vykonat maturitni zkousku (Gpravu podminek maturitni zkousky pro zdky se SVP stanovi pfislusné
provadéci predpisy vé. vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. a vyhlasky ¢. 248/2019 Sb.).

Zikovi, ktery nemtize zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych zdravotnich nebo jinych divodd, $kola
nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého Zaka, popf. s jinymi institucemi, jiny, pro n&j vhodng&j$i obor vzdélani (tato
nabidka je u¢inéna zikovi véas, jakmile §kola zjisti zavazné piekazky ke vzd&lavani zika v daném oboru vzdélani). Zak mize

konzultovat zménu oboru s kariérovym poradcem.

Nezbytnym pfedpokladem pro pftijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavkid na odborné vzdélani je splnéni podminek
zdravotni zptsobilosti uchazeci o vzdélavani na stfedni Skole. Pozadavky na zdravotni zpisobilost uchazecti o vzdélavani na
sttedni $kole jsou stanoveny v pfiloze k Natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obort vzdélani v zékladnim, stfednim

a vys$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdgjsich predpist.

Z4ktm mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporugeni SPZ i dal§i druhy podpiirnych opatieni, napi. vyuziti
asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich odbornikl, poskytnuti kompenzaénich pomucek a specialnich
didaktickych prostfedkt, uprava materialnich a organiza¢nich podminek vyuky nebo uprava podminek pfijimani
a ukoncovani vzdélavani. Pro zaka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi mize byt v souladu s principy individualizace
a diferenciace vzdglavani zatazovana do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogicka intervence nebo pedagogické
intervence. Pocet vyucovacich hodin pfedmétl specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven
v Ptiloze &. 1 k vyhlasce. Casova dotace na predméty specialng pedagogické péde je poskytovana nad ramec Easové dotace

stanovené RVP.

Pod pojmem ,,specidlné pedagogicka intervence* se rozumi zajisténi pfedméti speciadlné pedagogické péce pro zaky
s ptiznanymi podplirnymi opatfenimi, které jsou zaméteny na oblast logopedickych obtizi, fe¢ové vychovy, nacviku socialni
komunikace, zrakové stimulace apod. Pod pojmem ,,pedagogicka intervence® se rozumi vzdélavani zaka s pfiznanymi
podplrnymi opatienimi ve vyucovacich pfedmétech, v nichz je tieba zlepsit jeho vysledky uceni, pfipadné kompenzovat

nedostateénou domaci ptipravu na vyuku.

Podle potieb Zaka lze zvolit odli$nou délku vyugovaci hodiny, pokud to umozituje RVP (§ 26 odst. 1b) SZ). Ve vyjimeénych
ptipadech muize feditel 8koly vzdélavani prodlouzit, nejvyse viak o 2 §kolni roky (§ 16 odst. 2b) SZ).
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4.9.2 Vzdélavani Zaki nadanych

V souladu se znénim § 17 SZ je povinnosti §koly vytvaiet podminky pro rozvoj nadani Zaki. Vyuka by méla podnécovat
rozvoj potencialu zaka v¢etné riznych druhl nadani a byt zaméfena na to, aby se tato nadani mohla ve $kole projevit
arozvijet. Za nadané¢ho zéka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za zdka mimoradné nadaného se pak povazuje pfedevsim zak, jehoZz rozlozeni
schopnosti dosahuje mimofadné Grovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech

rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Zjistovani mimotadného nadani a vzdélavacich potieb mimotadné nadaného Z4ka provadi SPZ ve spolupraci se §kolou.
Jestlize se u zaka projevuje vyhranény typ nadani (v oblasti pohybové, umélecké, manualni), vyjadiuje se SPZ zejména ke
specifikiim jeho osobnosti, kterda mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, zatimco miru zZakova nadani zhodnoti odbornik
v piislu§ném oboru. Zakovi s mimorddnym nadanim maize $kola povolit vzd&lavani podle IVP nebo ho piefadit na zékladg
zkousek do vy&siho ro¢niku bez absolvovani ptedchoziho roéniku (§ 17 odst. 3 SZ; § 28 — § 31 vyhlasky). Nadani, pfipadng
mimotadné nadani zaka se mize projevit i v jinych nez uméleckych oborech vzdélani. Muize to byt i Zak vysoce motivovany
ke studiu daného oboru a povolani. Je zadouci vénovat tomuto zakovi zvySenou pozornost a vyuzivat pro rozvoj jeho nadani
také podpiirna opatieni vymezend pro vzdélavani takového zaka SZ a vyhlaskou. Jedna se nejen o vzdélavani podle IVP
u zéka s diagnostikovanym mimotadnym nadanim, ale také o moznost rozsifit obsah vzdélavani, popf. i vystupy vzdélavani,
nad RVP a SVP, vytvatet skupiny nadanych 24k z réiznych roénikd, umoznit akovi t&astnit se vyuky ve vy$$im roéniku,
popft. se paralelné vzdélavat formou stazi na jiné skole nebo na odbornych pracovistich, Gcastnit se studijnich a jinych pobyti
v zahrani¢i (napf. v rimci programu ERASMUS+), zapojovat je do riznych projekti (8kolnich i projekti socialnich partnert),

soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zaka.
4.9.3 Systém péce o Zaky se SVP a Zaky nadané ve Skole

Skolni poradenské pracovists (SPP) vede a za jeho &innost odpovida feditelem povéieny vychovny poradce.

Cleny SPP jsou ddle:

vychovny poradce (pracovisté Caslavskd, pracovisté Sady)

kariérovy poradce

Skolni metodik prevence

koordinator inkluze

Skolni psycholog (zatim neobsazeno)

specialni pedagog (zatim neobsazeno)

4.9.3.1 Systém péce o Zaky se SVP ve $kole

Podrobnosti k postupu Skoly pii poskytovani sluzeb zdktim s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi stanovi vyhlaska ¢.
248/2019 Sb. tj. vyhlaska, kterou se meni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zakii se specialnimi vzdeélavacimi potrebami
a zaki nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisu, a vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach
a skolskych poradenskych zarizenich, ve znéni pozdéjsich predpisii a dale Statut Skolniho poradenského pracovisté pii SOS

a SOU femesel v Kutné Hote — viz ptikaz feditele ze dne 15. 2. 2017 ve znéni z 15. 3. 2017.

Koordinator inkluze svolava jednani se zletilym zakem nebo zakonnym zastupcem zaka, vychovnym poradcem, tfidnim

uitelem do 20 dnd od dorugeni Doporugeni SPZ o poskytovani podptirnych opatieni. Pfi tomto jednani bude doporuéeni
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podepsano zletilym Zdkem nebo zakonnym zastupcem (informovany souhlas).

Vychovny poradce sestavi ve spolupraci s &leny SPP, t¥idnim ugitelem a ostatnimi vyuéujicimi do 10 dn@ Plan pedagogické
podpory. Za sestaveni PLPP je zodpovédny vychovny poradce, za koordinaci v jednotlivych pfedmétech je zodpovédny tfidni

ucitel. PLPP se zpracovava i pro zaka se zavaznymi problémy ve studiu, vyhodnocuje se po 3 mésicich.

Pted zpracovanim PLPP budou probihat pohovory s jednotlivymi vyucujicimi, budou stanoveny cile rozvoje zdka, podptrna
opatteni ve $kole, napt. metody prace s zdkem, Upravy v organizaci vyuky, Upravy hodnoceni, pomicky, pozadavky na

organizaci prace ucitele, podptirna opatfeni v ramci domaci pfipravy.

Koordinator inkluze organizuje a eviduje pisemné vyhodnocovani PLPP a je povéien komunikaci se SPZ.
Jako podptirna opatieni pro ziky se SVP mohou byt ve §kole vyuzivana podle doporu¢eni SPZ a ptiznaného stupné podpory
zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

* respektovani odlisnych stylti u¢eni jednotlivych zakt

* metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
* dtiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

* respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukoli
* multisenzorialni ptistup

* respektovani pisemnych projevi, delsi ¢as na kontrolu

* zatazovani dopliovacich cviceni, formy testd s moznosti vybéru odpovédi

« strukturovana forma zapisti a poznamek s vizualizaci

* barevné rozlieni uciva, nakresy, schémata
b) v oblasti organizace vyuky:

* stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
* vyuzivani skupinové vyuky

* postupny prechod k systému kooperativni vyuky
¢) v hodnoceni zéka

* hodnoceni s toleranci verbalnich a pisemnych projevta
* prubézné (formativni) hodnoceni s motivacni slozkou
* hodnoceni osobniho pfistupu, zajem o Cinnosti, uroven spoluprace, zlepseni

* podpora motivace, povzbuzeni

4.9.3.2 Systém péce o Zaky nadané ve Skole
Zé&kovi s mimoradnym nadanim mtize §kola povolit vzdélavani podle TVP.
Jednani se zletilym zakem nebo zdkonnym zastupcem Zaka, vychovnym poradcem, tfidnim uéitelem svolava koordinator

inkluze do 20 dn@ od dorugeni Doporuéeni SPZ o poskytovani podptirnych opateni. P¥i tomto jednani bude doporudeni

podepsano zletilym zakem nebo zdkonnym zastupcem (informovany souhlas).

Vychovny poradce sestavi ve spolupraci s ¢leny SPP, tfidnim u&itelem a uéiteli vyuGovacich predmétii, ve kterych se

projevuje mimotfadné nadani zaka, do 10 dntt IVP. Za sestaveni IVP je zodpovédny vychovny poradce.
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Pied zpracovanim IVP budou probihat pohovory s jednotlivymi vyucujicimi, budou stanoveny cile rozvoje zéka, podptirna
opatteni ve Skole, napt. metody prace s zakem, Upravy v organizaci vyuky, obohacovani vzdélavaciho obsahu, zadavani

specifickych tukold, projekt, pozadavky na organizaci prace ucitele.

Koordinator inkluze organizuje a eviduje pisemné vyhodnocovani IVP a je povéien komunikaci se SPZ.
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5 Ucebni plan
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Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

RVP 68-42-M/01 Bezpec&nostné pravni ¢innost

Ucebni plan rocnikovy

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik
Cesky jazyk a literatura 3 3 3
Jazyk | 3 3 4
Jazyk Il - 2 2
Obcanska nauka 1 1 1
Déjepis 2 1 -
Fyzika 2 - -
Chemie 2 - -
Ekologie 2 - -
Matematika 2 2 3
Télesna vychova 2 2 2
Informatika 2 1 1
Ekonomika - 2 1
Pravo 2 4 4
Verejna sprava 2 - -
Bezpecnostni ¢innost - 2 2
Ochrana obyvatelstva 2 - -
Strelecka priprava - - 2
Dopravni ¢innost - - -
Kriminologie a kriminalistika - 1 2
Penologie 2 - -
Aplikovana psychologie - 2 1
Sebeobrana 2 2 2
Geografie 1 2 -
Technika administrativy - 2 2

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku
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1. roénik

Jazyk 1
Anglicky jazyk | 3
Némecky jazyk | 3

2. roénik

Jazyk 11

Anglicky jazyk Il 2
Némecky jazyk Il 2
Jazyk I

Anglicky jazyk | 3
Némecky jazyk | 3

3. rocnik

Jazyk I

Anglicky jazyk | 4
Némecky jazyk | 4
Jazyk 11

Anglicky jazyk Il 2
Némecky jazyk Il 2

4. roénik

Jazyk 1
Anglicky jazyk | 4
Némecky jazyk | 4

Piehled vyuZiti tydnii

Vyuka dle rozpisu uciva 34 34 34 30
Odborna praxe 2 2
Maturitni zkouska 2
Casova rezerva 5 3 3 4
Terenni vycvik 1 1 1

Celkem:
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¢ Odborna praxe
Odbornd praxe Zakii
Vzhledem k dlouholeté intenzivni spoluprdci a vzdajemné domluvé s Policii CR v Kutné Hoie bude
odbornd praxe zdakii probthat u Policie Ceské republiky — KRP Stiedoceského kraje — vizemni odbor
Kutna Hora, u Méstské policie Kutnd Hora, u Okresniho soudu Kutnda Hora, u Vezenské sluzby, ve
slozkach Integrovaného zachranného systéemu (IZS). Pripadné v nasmlouvanych uzemnich odborech

dostupnych v blizkosti bydlisté zZakii.
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6 Pitehled rozpracovani RVP do SVP
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Bezpec€nostné pravni ¢innost_2025_v0

od 1.9.2025 Stredni vzdélani s maturitni zkouskou
RVP 68-42-M/01 Bezpec&nostné pravni ¢innost 4
Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce 5 160 | Cesky jazyk a literatura 13 | 426 3 94
Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce 18 | 576 Jazyk | 14 | 460
Jazyk Il 4 136
Spolecenskovédni vzdélavani Obc&anska nauka 4 132
Déjepis 3 102
Fyzikalni vzdélavani Fyzika 2 68
Chemické vzdélavani Chemie 2 68
Biologické a ekologické vzdélavani Ekologie 2 68
Matematické vzdélavani Matematika 10 | 328
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 10 | 324 2 60
Informatické vzdélavani Informatika 5 166 1 34
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 3 102
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i
Pravni vzdélavani Pravo 14 | 460 2 64
Verfejna sprava 2 68
Bezpecnostni pfiprava ‘ Bezpecnostni ¢innost 6 196 1 34
Ochrana obyvatelstva 2 68 2 68
Strelecka pfiprava 3 98 1 34
Dopravni ¢innost 3 90 1 30
Prevence a odhalovani kriminality Kriminologie a kriminalistika 7 222 2 60
Penologie 2 68
Pedagogicko-psychologické vzdélavani Aplikovana psychologie 3 102
Sebeobrana Sebeobrana 7 234 5 166
Geografické vzdélavani Geografie 3 102 1 34
Administrativa a technika bezpe¢nostni ¢innosti 3 96  Technika administrativy 4 136 1 34
22 | 704
97 3104
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7 Ucebni osnovy

7.1 Jazykové vidélavani a komunikace

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

3 3 2+1 2+2

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili se na
rozvoji jejich duchovniho zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetenci zakl a naucit je
uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vymén¢ informaci na zékladé¢ jazykovych

a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile

piispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaku.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci:

— uplatnovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se srozumitelné a souvisle, formulovali
a obhajovali své nazory;

— chépali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

— ziskavali a kriticky hodnotili informace z riiznych zdrojt a piedavali je vhodnym zplsobem s ohledem na jejich uzivatele;

— chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Priiiezovad témata pokryvand piedmétem
Clovék a svét prace
Clovék a digitalni svét
Ob¢an v demokratické spolecnosti

Clovék a Zivotni prostiedi
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1. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

3 tydng, P

Kli¢ové kompetence

» Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

RVP

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

RVP

vyuzivat ke svému uceni rizné informacéni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi

RVP

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

34

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné¢ se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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1. roénik

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP
 zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v

jednom cizim jazyce
RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v
pisemné i ustni forme)

RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

» posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP

 stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek
RVP

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
RVP

« adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP
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* piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

RVP

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

RVP

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

RVP

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu
RVP

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP

 Digitalni kompetence

ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP
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Bezpecnostné

pravni ¢innost_2025_v0

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 17

Zak: -jazykové rodiny; zafazeni Ceského jazyka
* seznami se s celkovou charakteristikou ¢estiny -vyvoj ¢eského
+ seznami se s nafeéni stratifikaci eského jazyka jazyka

zdokonaluje se v pravopise, vice ¢asu vénuje zvladnuti

interpunkce, jiz si nemohl osvojit dokonale jiz na Z$ -narodni jazyk a jeho ttvary

-hlavni principy ¢eského pravopisu

pracuje s PCP $kolniho i akademického vydani, umi se pougit v

Sse -zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka

seznami se s &innosti Ustavu pro jazyk &esky Akademie véd
Ceské republiky

seznami se s moznostmi Ceského narodniho korpusu

zopakuje a prohloubi si poznatky a dovednosti z oblasti spisovné
vyslovnosti a slovniho pfizvuku

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

text interpretuje a debatuje o ném

seznami se s celkovou charakteristikou ¢estiny

seznami se s narecni stratifikaci ceského jazyka

zdokonaluje se v pravopise, vice &asu vénuje zvladnuti interpunkce, jiZ si nemohl osvojit dokonale jiz na ZS
pracuje s PCP $kolniho i akademického vydani, umi se pougit v SSC

seznami se s &innosti Ustavu pro jazyk ¢esky Akademie véd Ceské republiky

seznami se s moznostmi Ceského narodniho korpusu

zopakuje a prohloubi si poznatky a dovednosti z oblasti spisovné vyslovnosti a slovniho pfizvuku

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

text interpretuje a debatuje o ném
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2. Komunikacni a slohovd vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 17

Zak:

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

zkulturni svou béznou komunikaci, kultivované konverzuje, aktivné
naslouchd, dokaze predvést komunikaéni udalosti

zdokonaluje se ve schopnosti zajimavé a poutavé vypravovat za
pouziti adekvatnich jazykovych i parajazykovych a
mimojazykovych prostfedkd a vypravované prozivat

vysvétli, pro¢ plsobivost vypravovani je zavisla na uméni vhodné
uzivat prostfedkl lexikalnich a gramatickych (zvlaste
syntaktickych)

pozna a pochopi podstatu slozit&jSich forem vypravovani

obraci svou pozornost k neslovnim zpudsobdm vyjadfovani,
uvédomuije si jejich vyznamnou roli. Sleduje zplsoby takového
vyjadfovani a jejich efekt a vyuziva adekvatnich prostfedkl
paralingvalnich a neverbalnich ve vlastni komunikaci

zdokonaluje se v korespondenci soukromé, odborné (z oblasti
elektrotechniky) i Ufedni, poznava druhy a struktury dopisu, cvici
se Vv jejich tvorb&. Umi napsat motivacni dopis pfi Zadosti o
zaméstnani.

zaméfuje se na zdvofilost a zpusob jejich pfiméfeného vyjadfovani
ivSMS

zaméfi se na praktické vypracovani kratké zpravy a oznameni

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

-komunikaéni situace, komunikacni strategie

-projevy prosté sdélovaci, jejich zakladni znaky, postupy
a prostfedky

-vypraveéni

-osobni dopisy

-kratké informacéni Gtvary

zkulturni svou béznou komunikaci, kultivované konverzuje, aktivné nasloucha, dokaze predvést komunikaéni udalosti

Ucebni osnovy

1. roénik

zdokonaluje se ve schopnosti zajimavé a poutavé vypravovat za pouZiti adekvatnich jazykovych i parajazykovych a mimojazykovych prostfedku

a vypravované prozivat

vysvétli, pro¢ plsobivost vypravovani je zavisla na uméni vhodné uzivat prostfedki lexikalnich a gramatickych (zvlasté syntaktickych)

pozna a pochopi podstatu slozitéjSich forem vypravovani

obraci svou pozornost k neslovnim zpUsobum vyjadfovani, uvédomuije si jejich vyznamnou roli. Sleduje zplisoby takového vyjadiovani a jejich

efekt a vyuziva adekvatnich prostfedku paralingvalnich a neverbalnich ve vlastni komunikaci

zdokonaluje se v korespondenci soukromé, odborné (z oblasti elektrotechniky) i Ufedni, poznava druhy a struktury dopisu, cvi¢i se v jejich

tvorbé. Umi napsat motivacni dopis pfi Zadosti o zaméstnani.

zaméfuje se na zdvofilost a zpusob jejich pfiméfeného vyjadfovani i v SMS

zaméfi se na praktické vypracovani kratké zpravy a oznameni
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3. Prdce s textem a Ziskdvdni informaci

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

diky informaénimu i pragmatickému charakteru uciva naléza
odpovédi na otazky a hleda pomoc pfi feSeni problému
vyhledava odborné informace v elektronickych katalozich, v CNK,
pracuje s internetem

prokaze zakladni prehled o dennim tisku, o asopisech
souvisejicich s profesni orientaci (Mechanik elektronik), se
zajmovou ¢innosti

orientuje se ve vybéru informacnich zdrojd, vyhleda potfebné
informace pomoci klicovych slov

vysvétli, jak je organizovana knihovnicka sluzba

navstivi knihovnu

uziva rznych technik a druht éteni pro rychlou orientaci v textu

rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

Ucebni osnovy

1. roénik

-informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, ¢asopisy
a jina periodika, internet

-techniky a druhy ¢teni (s dirazem na é&teni studijni), orientace

v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

diky informacénimu i pragmatickému charakteru uciva naléza odpovédi na otazky a hleda pomoc pfi feSeni problému

vyhledava odborné informace v elektronickych katalozich, v CNK, pracuje s internetem

prokaze zakladni prehled o dennim tisku, o ¢asopisech souvisejicich s profesni orientaci (Mechanik elektronik), se zajmovou ¢innosti

orientuje se ve vybéru informacnich zdroja, vyhleda potfebné informace pomoci kliGovych slov

vysvétli, jak je organizovana knihovnicka sluzba

navstivi knihovnu

uziva rznych technik a druhud ¢teni pro rychlou orientaci v textu

rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
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4. Literatura a ostatni druhy uméni

Dotace uc¢ebniho bloku: 42

Zak:

seznami se s celkovou charakteristikou estiny

seznami se s narecni stratifikaci eského jazyka

zdokonaluje se v pravopise, vice ¢asu vénuje zvladnuti
interpunkce, iz si nemohl osvojit dokonale jiz na ZS

pracuje s PCP $kolniho i akademického vydani, umi se pousit v
ssC

seznami se s &innosti Ustavu pro jazyk &esky Akademie véd
Ceské republiky

seznami se s moznostmi Ceského narodniho korpusu

zopakuje a prohloubi si poznatky a dovednosti z oblasti spisovné
vyslovnosti a slovniho pfizvuku

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

zkulturni svou béznou komunikaci, kultivované konverzuje, aktivné
naslouchd, dokaze predvést komunikaéni udalosti

zdokonaluje se ve schopnosti zajimavé a poutavé vypravovat za
pouziti adekvatnich jazykovych i parajazykovych a
mimojazykovych prostfedkd a vypravované prozivat

vysvétli, pro¢ plsobivost vypravovani je zavisla na uméni vhodné
uzivat prostfedku lexikalnich a gramatickych (zvlasté
syntaktickych)

obraci svou pozornost k neslovnim zpUsobum vyjadfovani,
uvédomuije si jejich vyznamnou roli. Sleduje zpusoby takového
vyjadiovani a jejich efekt a vyuziva adekvatnich prostiedku
paralingvalnich a neverbalnich ve vlastni komunikaci
zdokonaluje se v korespondenci soukromé, odborné (z oblasti
elektrotechniky) i Ufedni, poznava druhy a struktury dopisu, cvici
se v jejich tvorb&. Umi napsat motivaéni dopis pfi zadosti o
zaméstnani.

zaméfuje se na zdvofilost a zpUsob jejich pfiméreného vyjadiovani
ivSMS

zaméfi se na praktické vypracovani kratké zpravy a oznameni
diky informaénimu i pragmatickému charakteru ugiva naléza
odpovédi na otazky a hleda pomoc pfi feSeni problému
vyhledava odborné informace v elektronickych katalozich, v CNK,
pracuje s internetem

prokaze zakladni pfehled o dennim tisku, o asopisech
souvisejicich s profesni orientaci (Mechanik elektronik), se
zajmovou ¢innosti

orientuje se ve vybéru informacnich zdrojd, vyhleda potfebné
informace pomoci kliovych slov

vysvétli, jak je organizovana knihovnicka sluzba

navstivi knihovnu

uziva riznych technik a druhti éteni pro rychlou orientaci v textu
rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
pFislusnych historickych obdobi

Ucebni osnovy

1. roénik

-uméni jako specificka vypovéd o skute¢nosti

-aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i svétového,
sou€asného i minulého v tradi¢ni i medialni podobé

-vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

« nejstarsi literatury svéta

« stfedovéka literatura

« humanisticky postoj v literarnim kontextu

« baroko v literatufe a ostatnich druzich umeéni

« klasicismus, osvicenstvi, preromantismus
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1. roénik

4. Literatura a ostatni druhy uméni

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

objasni humanisticky postoj v literarnim kontextu

popiSe baroko v literatufe a ostatnich druzich uméni

prokaze zakladni znalosti o klasicismu, osvicenstvi,
preromantismu

vysvétli vyznam ¢eského narodniho obrozeni pro ¢eskou literaturu

rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

vystihne zakladni charakteristické znaky literarnich text( z oblasti
nejstarSich literatur stredovéke literatury, humanismu, baroka,
klasicismu, osvicenstvi, preromantismu a ¢eského narodniho
obrozeni (dle kanonu literarnich dél)

popiSe zakladni literarni védy

rozezna literarni druhy a Zanry

porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem

uzemi

v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) samostatné
zpracuje nabidku kulturnich instituci v misté svého bydlisté a
vhodnymi argumenty praci obhaji
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1. roénik

+ seznami se s celkovou charakteristikou ¢estiny

+ seznami se s narecni stratifikaci ¢eského jazyka

« zdokonaluje se v pravopise, vice &asu vénuje zvladnuti interpunkce, jiz si nemohl osvojit dokonale jiz na ZS

+ pracuje s PCP $kolniho i akademického vydani, umi se pougit v SSC

+ seznami se s &innosti Ustavu pro jazyk éesky Akademie véd Ceské republiky

+ seznami se s moznostmi Ceského narodniho korpusu

+ zopakuje a prohloubi si poznatky a dovednosti z oblasti spisovné vyslovnosti a slovniho pfizvuku

* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

* zkulturni svou bé&Znou komunikaci, kultivované konverzuje, aktivné nasloucha, dokaze predvést komunika¢ni udalosti

+ zdokonaluje se ve schopnosti zajimavé a poutavé vypravovat za pouziti adekvatnich jazykovych i parajazykovych a mimojazykovych prostredku
a vypravované prozivat

+ vysvétli, pro¢ plsobivost vypravovani je zavisla na uméni vhodné uzivat prostredkd lexikalnich a gramatickych (zvlasté syntaktickych)

* pozna a pochopi podstatu slozitéjSich forem vypravovani

+ obraci svou pozornost k neslovnim zplsobdm vyjadfovani, uvédomuije si jejich vyznamnou roli. Sleduje zptsoby takového vyjadfovani a jejich
efekt a vyuziva adekvatnich prostfedkud paralingvalnich a neverbalnich ve vlastni komunikaci

 zdokonaluje se v korespondenci soukromé, odborné (z oblasti elektrotechniky) i ufedni, poznava druhy a struktury dopisu, cvi¢i se v jejich
tvorbé. Umi napsat motivacni dopis pfi Zadosti o zaméstnani.

+ zaméfuje se na zdvofilost a zpUsob jejich pfiméfeného vyjadfovani i v SMS

+ zamé¥i se na praktické vypracovani kratké zpravy a oznameni

+ diky informa¢nimu i pragmatickému charakteru uciva naléza odpovédi na otazky a hleda pomoc pfi feSeni problému

+ vyhledava odborné informace v elektronickych katalozich, v CNK, pracuje s internetem

+ prokaze zakladni prehled o dennim tisku, o ¢asopisech souvisejicich s profesni orientaci (Mechanik elektronik), se zajmovou ¢innosti

+ orientuje se ve vybéru informacnich zdroja, vyhleda potfebné informace pomoci klicovych slov

+ vysvétli, jak je organizovana knihovnicka sluzba

+ navstivi knihovnu

* uziva raznych technik a druht ¢teni pro rychlou orientaci v textu

 rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

+ zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a pfislunych historickych obdobi

» zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dal$i generace

+ vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

+ objasni humanisticky postoj v literarnim kontextu

» popiSe baroko v literatufe a ostatnich druzich uméni

» prokaze zakladni znalosti o klasicismu, osvicenstvi, preromantismu

+ vysvétli vyznam €eského narodniho obrozeni pro €eskou literaturu

* rozezna umeélecky text od neuméleckého

+ vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich text( a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a Zanra

vystihne zakladni charakteristické znaky literarnich text z oblasti nejstarsich literatur stfedovéké literatury, humanismu, baroka, klasicismu,
osvicenstvi, preromantismu a ¢eského narodniho obrozeni (dle kanonu literarnich dél)

popiSe zakladni literarni védy

rozezna literarni druhy a zanry

porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem tzemi

+ v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) samostatné zpracuje nabidku kulturnich instituci v misté svého bydli§té a vhodnymi argumenty
praci obhaji
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5. Prace s literarnim textem

Dotace uc¢ebniho bloku: 13

Zak: -zaklady literarni védy

vyhledava odborné informace v elektronickych katalozich, v CNK, -literarni druhy a Zanry
pracuje s internetem

prokaze zakladni prehled o dennim tisku, o asopisech
souvisejicich s profesni orientaci (Mechanik elektronik), se
zajmovou ¢innosti

orientuje se ve vybéru informacnich zdrojd, vyhleda potfebné
informace pomoci klicovych slov

vysvétli, jak je organizovana knihovnicka sluzba

uziva rznych technik a druht ¢teni pro rychlou orientaci v textu
rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
prisludnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeéleckych dél

objasni humanisticky postoj v literarnim kontextu

popiSe baroko v literatufe a ostatnich druzich uméni

prokaze zakladni znalosti o klasicismu, osvicenstvi,
preromantismu

vysvétli vyznam ¢eského narodniho obrozeni pro ¢eskou literaturu
rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt
vystihne zakladni charakteristické znaky literarnich text( z oblasti
nejstarSich literatur stredovéke literatury, humanismu, baroka,
klasicismu, osvicenstvi, preromantismu a ¢eského narodniho
obrozeni (dle kanonu literarnich dél)

popiSe zakladni literarni védy

rozezna literarni druhy a Zanry

porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem
uzemi

v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) samostatné
zpracuje nabidku kulturnich instituci v misté svého bydlisté a
vhodnymi argumenty praci obhaji
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1. roénik

« vyhledava odborné informace v elektronickych katalozich, v CNK, pracuje s internetem
+ prokaze zakladni pfehled o dennim tisku, o ¢asopisech souvisejicich s profesni orientaci (Mechanik elektronik), se zajmovou ¢innosti
orientuje se ve vybéru informacnich zdroju, vyhleda potfebné informace pomoci kli¢ovych slov

vysvétli, jak je organizovana knihovnicka sluzba

* uziva raznych technik a druht &teni pro rychlou orientaci v textu

rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérG a pfislusnych historickych obdobi

+ zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalSi generace
« vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

+ objasni humanisticky postoj v literarnim kontextu

» popiSe baroko v literatufe a ostatnich druzich uméni

» prokaze zakladni znalosti o klasicismu, osvicenstvi, preromantismu

+ vysvétli vyznam Eeského narodniho obrozeni pro ¢eskou literaturu

+ rozezna umélecky text od neuméleckého

« vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich text a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a zanr(

« vystihne zakladni charakteristické znaky literarnich textl z oblasti nejstarsich literatur stfedovékeé literatury, humanismu, baroka, klasicismu,

osvicenstvi, preromantismu a ¢eského narodniho obrozeni (dle kanonu literarnich dél)

popiSe zakladni literarni védy

rozezna literarni druhy a zanry

» porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem tuzemi

+ v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) samostatné zpracuje nabidku kulturnich instituci v misté svého bydli§té a vhodnymi argumenty
praci obhaji

6. Kultura

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Zak: -kulturni instituce v CR a v regionu
+ porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem -kultura narodnosti na naSem uzemi
uzemi

* v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) samostatné
zpracuje nabidku kulturnich instituci v misté svého bydlisté a
vhodnymi argumenty praci obhaji

* porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem tzemi
+ v ramci samostatné tvorivé prace (pfip. projektu) samostatné zpracuje nabidku kulturnich instituci v misté svého bydli§té a vhodnymi argumenty
praci obhaji

Aktivity, pomiicky, soutéze

Pomiicky

* Pomiicky Ucebnice, seSity, obrazovy material, audionahravky, videonahravky, vyukové programy

na PC, dalsi materialy.
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2. roénik

2. ro¢nik
3 tydng, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP

* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

« udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
45



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

46

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

RVP

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

RVP

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce

RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v
pisemné i ustni forme)

RVP

chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP
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2. roénik

* piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP
* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani, ptispivat k uplatinovani
hodnot demokracie
RVP
* uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni

identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
RVP

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

* chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

RVP

 uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

RVP

» podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoifen pozitivni vztah
RVP

 Digitalni kompetence

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP
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L

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 17

Zak:

» zopakuje si ugivo o slovnich druzich a mluvnickych kategoriich

orientuje se v zakladnim pojmoslovi a bezpe€né rozeznava slovni
druhy, uréuje mluvnické kategorie

zopakuje si zakladni pojmy tykajici se stavby slova

pochopi principy slovotvorné a morfematické analyzy

pochopi hlavni principy obohacovani slovni zasoby a osvoji si
zasady slovotvorné utvarenosti

umi vytvorit systémovym zplisobem odvozeniny

osvoji si ustalena pojmenovani, a to i souslovna , z oboru studia
Kosmetické sluzby

identifikuje pfipady, kdy je vhodné obratit se na jazykovou
poradnu, pracuje se slovniky a odbornymi texty

v praktickych cvi€enich si obohacuje slovni zasobu

prohlubuje si zvlasté chapani vyznamu slov, prfedevsim
frekventovanych slov pfejatych, v prvni fadé v oblasti béZzného
sdélovani a sdélovani odborného v profesni sféfe kosmetickych
sluzeb

zopakuje si u€ivo o slovnich druzich a mluvnickych kategoriich

Ucebni osnovy

2. roénik

-gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce
-tvofeni slov, stylové rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby
-slovni zasoba vzhledem k pFisluSnému oboru vzdélavani,
terminologie

-morfologie

orientuje se v zakladnim pojmoslovi a bezpe€né rozeznava slovni druhy, uruje mluvnické kategorie

zopakuje si zakladni pojmy tykajici se stavby slova
pochopi principy slovotvorné a morfematické analyzy

pochopi hlavni principy obohacovani slovni zasoby a osvoji si zasady slovotvorné utvarenosti

umi vytvofit systémovym zplisobem odvozeniny

osvoji si ustalena pojmenovani, a to i souslovna , z oboru studia Kosmetické sluzby
identifikuje pfipady, kdy je vhodné obratit se na jazykovou poradnu, pracuje se slovniky a odbornymi texty

v praktickych cvi€enich si obohacuje slovni zasobu

prohlubuje si zvlasté chapani vyznamu slov, predevsim frekventovanych slov pfejatych, v prvni fadé v oblasti béZného sdélovani a sdélovani

odborného v profesni sféfe kosmetickych sluzeb
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2. rocnik
2. Komunikacni a slohovd vychova
Dotace u¢ebniho bloku: 17
Zak: -projevy prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy
* pozna a pochopi zakladni charakteristické znaky popisu, je a prostfedky
schopen vytvaret delSi slohové texty v ramci slohového popisného -popis osoby, véci, navod k €innosti
postupu -projevy administrativni, jejich zakladni znaky, postupy a prostfedky
* prakticky vyuZije nabyté dovednosti pfi tvorb& komunikatu (zivotopis, zapis z porady, pracovni hodnoceni, inzerat a odpovéd na
bézného Zivota né&j, jednoduché ufedni popf. podle charakteru oboru odborné
+ rozviji schopnost vystizné popsat danou véc dokumenty)

-publicistika, reklama

osvoji si zakonitosti odborného popisu jako slohového postupu,
ktery ve své budouci praxi uplatni nejvice

ziska praktické dovednosti v psaném i mluveném projevu

umi srozumitelné vysvétlit slozitéjsi jev ze své odbornosti

osvoji si nalezitosti bézné uzivanych administrativnich pisemnosti,
dokaze je charakterizovat

seznami se s hlavnimi zpravodajskymi a publicistickymi Gtvary

identifikuje a hodnoti jazykové prostfedky typické pro reklamu

rozlisi fakta od postoju a komentar(, identifikuje jazykové
prostfedky masmedialni manipulace, ziska zaklady obrany proti ni

dokaze pfiméfené svym zkuSenostem stylizovat text recenze ¢&i
reportaze

odliSuje zZivotopis strukturovany, je obeznamen s lokalni Sablonou
prislusnych dokumentu (evropsky standardizovany Zivotopis)

zpracuje vypisky z odborného textu z profesni oblasti odborného
¢lanku z bezpecnostni tématikou

zpracuje konspekt z odborného textu

vypracuje anotaci zadaného textu

zpracuje informace z odborného textu

text interpretuje a debatuje o ném

rozpozna manipulativni techniky medialnich reklam a jejich vliv na
Zivotni styl

v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) analyzuje
medialni prostiedi Ceské popfF. i svétové kultury, praci obhaji

rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje
postupy a jazykové prostfedky
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Ucebni osnovy

2. roénik

pozna a pochopi zakladni charakteristické znaky popisu, je schopen vytvaret delSi slohové texty v ramci slohového popisného postupu
prakticky vyuzije nabyté dovednosti pfi tvorbé komunikatd bézného Zivota

rozviji schopnost vystizné popsat danou véc

osvoji si zakonitosti odborného popisu jako slohového postupu, ktery ve své budouci praxi uplatni nejvice

ziska praktické dovednosti v psaném i mluveném projevu

umi srozumitelné vysvétlit sloZit&jsi jev ze své odbornosti

osvoji si nalezitosti bézné uzivanych administrativnich pisemnosti, dokaze je charakterizovat

seznami se s hlavnimi zpravodajskymi a publicistickymi Gtvary

identifikuje a hodnoti jazykové prostfedky typické pro reklamu

rozlisi fakta od postoju a komentard, identifikuje jazykové prostfedky masmedialni manipulace, ziska zaklady obrany proti ni
dokéaze pfiméfené svym zkuSenostem stylizovat text recenze &i reportaze

odliSuje Zivotopis strukturovany, je obeznamen s lokalni $ablonou pfislusnych dokument( (evropsky standardizovany Zivotopis)
zpracuje vypisky z odborného textu z profesni oblasti odborného ¢lanku z bezpecnostni tématikou

zpracuje konspekt z odborného textu

vypracuje anotaci zadaného textu

zpracuje informace z odborného textu

text interpretuje a debatuje o ném

rozpozna manipulativni techniky medialnich reklam a jejich vliv na Zivotni styl

v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) analyzuje medialni prostfedi Ceské popr. i svétové kultury, praci obhaji
rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje postupy a jazykové prostfedky

3. Prdce s textem a Ziskdvdni informaci

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak: -ziskavani a zpracovani informaci z textu (téZ odborného
* zpracuje vypisky z odborného textu z profesni oblasti odborného a administrativniho) napf. ve formé anotace, konspektu, osnovy,
¢lanku z bezpecénostni tématikou resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

zpracuje konspekt z odborného textu

vypracuje anotaci zadaného textu

zpracuje informace z odborného textu

popise piiklady vliva médii v béZzném Zivoté

uvede zakladni média pusobici v regionu

zhodnoti vyznam médii

pristupuje kriticky k informacim z internetovych zdroju a rozliSuje
jejich hodnovérnost

zpracuje vypisky z odborného textu z profesni oblasti odborného ¢lanku z bezpe¢nostni tématikou
zpracuje konspekt z odborného textu

vypracuje anotaci zadaného textu

zpracuje informace z odborného textu

popise pfiklady vlivd médii v béZném Zzivoté

uvede zakladni média pusobici v regionu

zhodnoti vyznam médii

pristupuije kriticky k informacim z internetovych zdroju a rozliSuje jejich hodnovérnost
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4. Literatura a ostatni druhy uméni
Dotace u¢ebniho bloku: 42
Zak:

+ zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a
prisludnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalSi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

popiSe zakladni vyvoj literatury v oblasti romantismu, realismu

vysvétli dulezité etapy ve vyvoji Ceské tvorby ve 40. - 90. let 19.
stoleti

rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textu a rozdily

mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanri

dle kanonu literarnich dél Zak rozebira umélecky text, hodnoti
pfectena vybrana dila z okruhd: romantismus, realismus, Ceska
tvorba 40. - 90 let 19. stoleti

Ucebni osnovy

2. roénik

-uméni jako specificka vypovéd o skute¢nosti

-aktivni poznavani riznych druh uméni

naseho i svétového, sou¢asného i minulého v tradiéni i medialni
podobé

-vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

Ceské narodni obrozeni

romantismus V literatufe a ostatnich druzich uméni

prvky realismu ve svétové romantické tvorbé

realismus, kriticky realismus

charakteristika ¢eské tvorby od 40.let do 90.let 19.stoleti, jeji odraz
ve spole¢enském kontextu doby

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a pfislusnych historickych obdobi

» zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dal$i generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

popise zakladni vyvoj literatury v oblasti romantismu, realismu

+ rozezna umélecky text od neuméleckého

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanr(

19. stoleti

5. Prace s literarnim textem

Dotace uc¢ebniho bloku: 13

Zak:
* rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a Zanr

dle kénonu literarnich dél zak rozebira umélecky text, hodnoti
prectend vybrana dila z okruh(i: romantismus, realismus, ¢eska
tvorba 40. - 90 let 19. stoleti

* rozezna umélecky text od neuméleckého

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a Zanr(

19. stoleti

vysvétli dilezité etapy ve vyvoji Ceské tvorby ve 40. - 90. let 19. stoleti

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt a rozdily mezi nimi

dle kanonu literarnich dél Zak rozebira umélecky text, hodnoti prec¢tena vybrana dila z okruht: romantismus, realismus, ¢eska tvorba 40. - 90 let

-Cetba a interpretace literarniho textu

-metody interpretace textu

-tvofivé ¢innosti

« zakladni dila z okruht : romantismus v literatufe a ostatnich druzich
uméni

« prvky realismu ve svétové romantické tvorbé

« realismus, kriticky realismus

« Ceské tvorba od 40.let do 90.let 19.stoleti

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

dle kanonu literarnich dél Zzak rozebird umélecky text, hodnoti prec¢tena vybrana dila z okruht: romantismus, realismus, ¢eska tvorba 40. - 90 let
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2. rocnik
6. Kultura
Dotace u¢ebniho bloku: 3
Zak: -funkce reklamy a propagacnich prostredku a jeji vliv na Zivotni styl
* rozpozna manipulativni techniky medialnich reklam a jejich vliv na -samostatna tvofiva prace
Zivotni styl
* v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) analyzuje
medialni prostiedi Ceské popf. i svétové kultury, praci obhaji
+ rozpozna manipulativni techniky medialnich reklam a jejich vliv na Zivotni styl
+ v ramci samostatné tvofivé prace (pfip. projektu) analyzuje medialni prostfedi Ceské popf. i svétové kultury, praci obhaji
Aktivity, pomiicky, soutée
Pomiicky
e null Ucebnice, seSity, obrazovy material, audionahravky, videonahravky, vyukové programy

na PC, dalsi materialy.

3. roénik
2+1 tydné, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému ucéeni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatiiovat riizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt étenarsky gramotny
RVP

* Kompetence k feseni problémt
» porozumét zadani ukolu nebo ur¢it jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpisob feseni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP
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3. rocénik

* volit prostiedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
* uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP
» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v

jednom cizim jazyce

RVP

* dosahnout jazykové zplisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v
pisemné i ustni forme)
RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazyk® pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ucéeni
RVP

* Personalni a socidlni kompetence
» posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP
* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP
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reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svtij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dasledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fe§it své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

RVP

pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym

RVP

pfijimat a odpoveédné plnit sveétené ukoly
RVP

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

54

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném z4jmu

RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

RVP

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispivat k uplatiovani
hodnot demokracie

RVP

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

RVP

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
RVP

chépat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu
RVP
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pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

3. roénik
* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP
* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu
RVP
» vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostiedki
RVP
1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 17
Zak: -vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikaéniho hlediska,

* upevni si algoritmus pro poznavani vétnych ¢lenll a vedlejSich vét, stavba a tvorba komunikatu
vyuziva téchto poznatkl v praxi-zejména stylistické a pravopisné

spravné, srozumitelné a vhodné stylizuje vypovéd v konkrétnim
projevu

umi rozlisit mozné vyuziti zvlaStnosti ve vétném ¢Elenéni a naopak
odchylky od pravidelné vétné stavby pfedstavujici neobratnosti a
chyby a tém se vyhnout

uvédomi si vyznam ¢lenéni vypovédi na vychodisko a jadro pro
smysl sdéleni

seznami se s vystavbou a usporadanim rozsahlejSiho souvislého
textu na urcité téma

upevni si algoritmus pro poznavani vétnych ¢lent a vedlejSich vét, vyuziva téchto poznatkll v praxi-zejména stylistické a pravopisné

spravné, srozumitelné a vhodné stylizuje vypovéd v konkrétnim projevu

umi rozlisit mozné vyuziti zvlaStnosti ve vétném ¢Elenéni a naopak odchylky od pravidelné vétné stavby pfedstavujici neobratnosti a chyby a tém
se vyhnout

uvédomi si vyznam ¢lenéni vypovédi na vychodisko a jadro pro smysl| sdéleni

seznami se s vystavbou a usporadanim rozsahlej$iho souvislého textu na urcité téma
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2. Komunikacni a slohovd vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 17

Zak:

pfipomene si vyznam a roli fe¢nickych projevd, jak je zna z
déjepisu i ze sou€asného politického a spole€enského Zivota
umi rozlisit druhy projevu podle jejich funkce (informativnost,
naucenost, presvédceni i oslaveni nékoho), a tedy vétsi ¢i mensi
vhodnost zvolenych prostfedk

vénuje nalezitou pozornost volbé vyjadfovacich prostfedkd (umi
rozlisit prostfedky podle slohové platnosti)

vyznamnou pozornost zaméfuje i na pravidla ortoepie
soustfeduje se na uzivani mimojazykovych prostfedkd (mimika,
gestikulace), volbu vhodného obleéenti, celkovou upravenost
zevnéjsku)

ziska poznatky z rétoriky a pochopi jeji smysl, seznami se s druhy
i utvary fecnickych projevll a nauci se vhodné pfipravovat a u¢inné

prezentovat mluvené projevy pro r(izné pfilezZitosti a s riznymi
komunikaénimi cili
vyjadfuje se pfimérené a kultivované

pouci se o zakladnich vlastnostech a komunikaénim cili
vykladového textu

zpracuje vykladovy text, nalezité vysvétli dané téma
pracuje s odbornymi texty a rozumi jim

zaznamenava bibliografické udaje

Ucebni osnovy

3. rocénik

-slohotvorni €initelé objektivni a subjektivni

-vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostredky,
monologické i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené

i nepfipravené

-druhy Fecnickych projevd

-vyklad

pfipomene si vyznam a roli fe¢nickych projevd, jak je zna z déjepisu i ze souc¢asného politického a spole¢enského Zivota
umi rozlisit druhy projevd podle jejich funkce (informativnost, nauc¢enost, presvédéeni i oslaveni nékoho), a tedy vétsi ¢i mensi vhodnost

zvolenych prostfedk
vénuje naleZitou pozornost volbé vyjadiovacich prostfedkd (umi rozlisit prostfedky podle slohové platnosti)

vyznamnou pozornost zaméruje i na pravidla ortoepie
soustfeduje se na uzivani mimojazykovych prostfedkt (mimika, gestikulace), volbu vhodného oblecéeni, celkovou upravenost zevnéjsku)
ziska poznatky z rétoriky a pochopi jeji smysl, seznami se s druhy i Utvary fe¢nickych projevl a nauci se vhodné pfipravovat a u¢inné

prezentovat mluvené projevy pro riizné pfilezitosti a s riznymi komunikaénimi cili

vyjadfuje se pfimérené a kultivované

pouci se o zakladnich vlastnostech a komunikaénim cili vykladového textu

zpracuje vykladovy text, nalezité vysvétli dané téma

pracuje s odbornymi texty a rozumi jim

zaznamenava bibliografické udaje

3. Prdce s textem a Ziskdvdni informaci

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

rozpozna druhy a zZanry textu

vyhleda informace v pfiruckach pro Skolu a verejnost

* rozpozna druhy a zanry textu

+ vyhleda informace v pfiruckach pro Skolu a vefejnost

-druhy a Zanry textu
-prace s riiznymi pfiruckami pro $kolu a vefejnost

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

4. Literatura a ostatni druhy uméni
Dotace u¢ebniho bloku: 42
Zak:

+ zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a
prisludnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalSi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

popiSe zakladni moderni umélecké sméry z pfelomu 19. a 20.
stoleti

vysvétli situaci v literatufe béhem prvni svétové valky a obdobi po
prvni svétové valce

vysvétli vyvoj dramatu, charakterizuje dramatickou tvorbu a nové
umélecké principy v ni

popiSe zakladni znaky detektivniho zanru

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

popisSe zakladni moderni umélecké sméry z prelomu 19. a 20. stoleti

popiSe zakladni znaky detektivniho Zanru

5. Prace s literarnim textem

Dotace uc¢ebniho bloku: 13

Zak:
* rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

vybere si a interpretuje zakladni dila reprezentujici zadané oblasti
literatury (moderni umélecké sméry z prelomu 19. a 20. stoleti,

texty vybira na zakladé kanonu literarnich textl

zaznamenava bibliografické Gdaje

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska
prava

rozezna umélecky text od neuméleckého

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanr

texty vybira na zakladé kanonu literarnich textd

zaznamenava bibliografické udaje

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska prava

Ucebni osnovy

3. rocénik

-uméni jako specificka vypovéd o skute¢nosti

-aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i svétového,
sou€asného i minulého v tradi¢ni i medialni podobé

-vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

* moderni umélecké sméry z prelomu 19. a 20. stoleti

* nové umélecké sméry z pocatku 20.stoleti

« charakter spoleenského mysleni 20. a 30. let 20.stoleti

« reakce na 1.svétovou valku a hledani novych cest vyvoje
spolec¢nosti a literarni tvorby

« charakteristika dramatické tvorby a nové umélecké principy v ni
« detektivni zanry

- mezivale€na literatura

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a pfislusnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dal$i generace

vysvétli situaci v literatufe béhem prvni svétové valky a obdobi po prvni svétové valce
vysvétli vyvoj dramatu, charakterizuje dramatickou tvorbu a nové umélecké principy v ni

-Cetba a interpretace literarniho textu

-metody interpretace textu

-tvofivé cinnosti

Literarni texty z oblasti:

* moderni umélecké sméry z prelomu 19. a 20. stoleti

* nové umélecké sméry z pocatku 20.stoleti

« charakter spole¢enského mysleni 20. a 30. let 20.stoleti
« reakce na 1.svétovou valku a hledani novych cest vyvoje
spolec¢nosti a literarni tvorby

« charakteristika dramatické tvorby a nové umélecké principy v ni
« detektivni Zanry

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt a rozdily mezi nimi

vybere si a interpretuje zakladni dila reprezentujici zadané oblasti literatury (moderni umélecké sméry z pfelomu 19. a 20. stoleti,
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3. rocnik
6. Kultura
Dotace u¢ebniho bloku: 3
Zak: -lidové uméni a uZita tvorba
« formou projektu vysvétli a porovna typické znaky kultur hlavnich -estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé predmétl

néarodnosti na naSem uzemi pouzivanych v bézném Zzivoté
+ formou projektu vysvétli a porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem uzemi
Aktivity, pomiicky, soutéZe

Pomiicky

* null Ucebnice, sesity, obrazovy material, audionahravky, videonahravky, vyukové programy

na PC, dal$i materialy.

4. roénik
2+2 tydnég, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k u¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

 vyuzivat ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni ze strany jinych lidi

RVP

 znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
RVP

* Kompetence k feseni problému
* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP
* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP
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4. roénik

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

* uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

vyjadifovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykové spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na b&ézna i odborna

témata
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textt a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v

jednom cizim jazyce
RVP

dosahnout jazykové zpilsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntim v
pisemné i ustni forme)

RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazykt pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ucéeni
RVP

* Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP

 stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek
RVP

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,

prijimat radu i kritiku
RVP
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ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

RVP

piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchézeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym

RVP

pfijimat a odpovédné plnit sveétené ukoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

RVP

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

RVP

chépat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

RVP

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

RVP

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného Zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP
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« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
RVP

o vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostiedku
RVP

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Zak: -narodni jazyk a jeho utvary
+ priméfené uziva jazykovych prostfedk( v pisemnych a Ustnich -jazykova kultura
projevech vlastnich a kriticky hodnoti a posuzuje jazykové projevy -vyvojové tendence spisovné cestiny
cizi -postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky
+ chape funkci obecné &estiny v b&zném dorozumivani, v oficialnim -procviCovani a upevriovani pravopisnych jevl
projevu, v umélecké oblasti a dovede ji posuzovat procvicovani tvaroslovi
« uvédomuije si nafeéni zvlastnosti, zejména z oblasti, z které procviCovani syntaktickych jevi
pochazi

uvédomi si nutnost vybéru jazykovych prostredk( vzhledem k
funkci sdéleni

seznami se s uzivanim ¢estiny v zahranici a s ¢estinou jako
prosttedkem multikulturni komunikace s cizinci v Cesku

identifikuje a chape funkci profesni mluvy a slangu

seznami se s historickym vyvojem spisovné ¢estiny na uzemi
Ceského statu od 10. stoleti do soucasnosti tak, aby pochopil
soucasny stav jako vysledek historického vyvoje a funkce Cestiny

seznami se s postavenim €estiny v ramci indoevropskych jazykd

uvédomi si pfibuznost jazyk( na zakladé podobnosti jevd ve slovni
zasobé a v mluvnické stavbé

integruje poznatky z ¢eské literatury, déjepisu a ¢eského jazyka

priméfené uziva jazykovych prostfedk( v pisemnych a Ustnich projevech vlastnich a kriticky hodnoti a posuzuje jazykové projevy cizi

chape funkci obecné €estiny v béZném dorozumivani, v oficialnim projevu, v umélecké oblasti a dovede ji posuzovat

uvédomuje si nafecni zvlastnosti, zejména z oblasti, z které pochazi

uvédomi si nutnost vybéru jazykovych prostfedkt vzhledem k funkci sdéleni

seznami se s uzivanim &estiny v zahraniéi a s estinou jako prostfedkem multikulturni komunikace s cizinci v Cesku

identifikuje a chape funkci profesni mluvy a slangu

seznami se s historickym vyvojem spisovné ¢estiny na zemi ¢eského statu od 10. stoleti do souc¢asnosti tak, aby pochopil sou€asny stav jako

vysledek historického vyvoje a funkce cestiny

seznami se s postavenim ¢estiny v rdmci indoevropskych jazykud

uvédomi si pfibuznost jazykli na zékladé podobnosti jevu ve slovni zasobé a v mluvnické stavbé
integruje poznatky z Ceské literatury, déjepisu a Ceského jazyka
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4. ro¢nik
2. Komunikacni a slohovd vychova
Dotace uc¢ebniho bloku: 21
Zak: -Gvaha
+ zopakuje si pouceni o jednotlivych slohovych postupech a -graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl
zéakladnich slohovych utvarech a prohloubi si poznatky z této -literatura faktu a umélecka literatura
oblasti

jasné sdéluje své nazory a stanoviska, dokaze je oduvodnit,
vysvétlit, udi se argumentovat

osvoji si pojem esej a esejisticky styl, dokaze odlisit esej od
bé&zného Gvahového projevu

dokaze aplikovat teoretické poznatky ve své komunikacéni praxi pfi
recepci riznych druht textu, nejde jen o chapani stranky jazykové,
ale o porozuméni a interpretaci projevu

umi se vyjadiovat Ustné i pisemné o urcitych problémech bez frazi
a kligé

dokaze sestavit a stylizovat pfiméreny projev z oblasti svého
zajmu, zejména profesniho

dokaze posoudit predloZzené texty z hlediska obsahového,
jazykového, stylistického i pravopisného, opravit chyby a
nedostatky, eventualné navrhnout a oddvodnit vhodnéjsi vyjadreni

uvédomi si tésnou spojitost literarniho, slohového a jazykového
uciva, porozumi literarnimu dilu

zopakuje si pouceni o jednotlivych slohovych postupech a zakladnich slohovych utvarech a prohloubi si poznatky z této oblasti

jasné sdéluje své nazory a stanoviska, dokaze je oduvodnit, vysvétlit, u¢i se argumentovat

osvoji si pojem esej a esejisticky styl, dokaze odlisit esej od béZného Uvahového projevu

dokaze aplikovat teoretické poznatky ve své komunikaéni praxi pfi recepci riznych druhl textu, nejde jen o chapani stranky jazykové, ale o
porozuméni a interpretaci projevu

umi se vyjadfovat Ustné i pisemné o urcitych problémech bez frazi a klisé

dokaze sestavit a stylizovat pfiméfeny projev z oblasti svého zajmu, zejména profesniho

dokéaze posoudit pfedloZené texty z hlediska obsahového, jazykového, stylistického i pravopisného, opravit chyby a nedostatky, eventualné
navrhnout a odGvodnit vhodnéjsi vyjadreni
uvédomi si tésnou spoijitost literarniho, slohového a jazykového uciva, porozumi literarnimu dilu

3. Prdce s textem a zZiskdvani informaci

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak: -zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby
 reprodukuje text, zejména odborny z profesni oblasti kosmetickych
sluzeb

« transformuje text do jiné podoby

* reprodukuje text, zejména odborny z profesni oblasti kosmetickych sluzeb
« transformuje text do jiné podoby
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Literatura a ostatni druhy uméni

Dotace uc¢ebniho bloku: 55

Zak:

+ zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a
prisludnych historickych obdobi

prislusny umélecky smér i pro dalSi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

popiSe vyvoj spoleénosti ve 2. poloviné 20.stoleti

popiSe zakladni kulturni a literarni trendy soucasné ¢eské tvorby

systematizuje své literarni znalosti a dovednosti

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro

charakterizuje ¢eskou kulturni literarni scénu 2. poloviny 20. stoleti

Ucebni osnovy

4. roénik

-uméni jako specificka vypovéd o skute¢nosti

-aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i svétového,
sou€asného i minulého v tradi¢ni i medialni podobé

-vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

« spole¢nost 2.poloviny 20.stoleti a literarné tvarci pfistupy v ni
k poznané skutecnosti

« charakteristika ¢eské kulturni a literarni scény 2.poloviny dvacatého
stoleti

« kulturni a literarni trendy soucasné Ceské tvorby

« systematizace literarnich znalosti a dovednosti

- svétova a Ceska literatura 21. stol.

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a pfislusnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro prislusny umélecky smér i pro dalSi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

popise vyvoj spole¢nosti ve 2. poloviné 20.stoleti

charakterizuje ¢eskou kulturni literarni scénu 2. poloviny 20. stoleti
popisSe zakladni kulturni a literarni trendy soucasné eské tvorby
systematizuje své literarni znalosti a dovednosti

5. Prace s literarnim textem

Dotace u¢ebniho bloku: 14

Zak:
* rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textu a rozdily

mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

interpretuje vybrany text dle kanonu literarnich dél

rozezna umeélecky text od neuméleckého

-Cetba a interpretace literarniho textu
-metody interpretace textu

-tvofivé cinnosti

« literarni texty z obdobi 2.poloviny 20.stoleti

vystihne charakteristické znaky ruznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a Zanr(
interpretuje vybrany text dle kanonu literarnich dél

6. Kultura

Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Zak:
* popiSe vhodné spoleenské chovani zejména se zfetelem na
mozné situace v kosmetickych sluzbach (samostatna tvofiva
prace)

-spolecenska kultura-principy a normy kulturniho chovani,
spolecenska vychova

-kultura bydleni, odivani

-ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

+ popiSe vhodné spoleCenské chovani zejména se zfetelem na mozné situace v kosmetickych sluzbach (samostatna tvofiva prace)

Aktivity, pomiicky, soutéZe

Pomiicky
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* null Ucebnice, sesity, obrazovy material, audionahravky, videonahravky, vyukové programy

na PC, dal$i materidly.

7.1.2 Anglicky jazyk I

Charakteristika predmétu
Vzdélavani v cizich jazycich navazuje na vzdélavani vymezené v RVP zakladniho vzdélavani (ZV), podle n¢hoz se Zaci jiz

vzdélavaji ve dvou cizich jazycich, proto je nutno k této skuteénosti ptihlédnout.

Vzdélavani a komunikace v cizich jazycich se vyznamné podili na ptiprave zakt na aktivni zivot v multikulturni spolecnosti,
nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho zivota. Pfipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci véetné pfistupu k informaénim zdrojtim,
roz$ifuje jejich znalosti o sveété. Soucasné prispiva k formovani osobnosti zaku, uéi je toleranci k hodnotam jinych narodd,

rozviji jejich schopnost ucdit se po cely zivot.

Zéavazny pocet cizich jazykl k zatazeni do $kolniho vzdélavaciho programu je stanoven v ramcovém rozvrzeni obsahu
vzdélavani. Je-li v tabulce uvedena hodinova dotace 10 hodin, jedna se o zafazeni jednoho ciziho jazyka do vzdélavani, je-li

v tabulce uvedena hodinova dotace 16 a vice hodin, jedna se o zafazeni dvou cizich jazyku.

Vzdélavani v cizim jazyce se doporucuje zatadit také do zkraceného studia pro zaky, ktefi jiz ziskali stiedni vzdélani
s maturitni zkouskou v jiném oboru vzdélani. Vyuka navazuje na uroven B1 popt. B2 podle SERR a zaméfuje se na osvojeni
odbornych komunikativnich dovednosti; doporuc¢eny minimalni ¢asovy rozsah pro vyuku odborného jazyka je 64 hodin.

Je z&douci, aby skola nabidla zakiim vyuku dal$iho ciziho jazyka. Vzdélavani v dal$im cizim jazyce bud’ navazuje na vyuku
dalsiho ciziho jazyka podle RVP ZV (pfedpokladana vystupni Groven ze ZV je Al), nebo podle zajmu zakt muze skola

umoznit vzdélavani v dal$im cizim jazyce bez navaznosti na dalsi cizi jazyk na zakladni $kole.

Vzdélavani v cizim jazyce smétuje k osvojeni takové irovné komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera odpovida:

—u prvniho ciziho jazyka minimalni urovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky;

— u dalsiho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dalsiho ciziho jazyka podle RVP ZV minimalni Grovni A2 podle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky; u dal$iho ciziho jazyka bez navaznosti na RVP ZV urovni A1/A2;

— akvizici slovni zasoby ¢itajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz obecné odborné a odborna

terminologie tvofi u trovné B1 minimalné 20 %, u urovné A2 15 % lexikéalnich jednotek.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

— komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych, na v§eobecna i odborna témata;
volit adekvatni komunikac¢ni strategie a jazykové prostredky;

— efektivné pracovat s cizojazyCnym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani i jako
prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

— ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostiednictvim digitalnich technologii, ziskané
poznatky véetné odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci a svému dal§imu vzdélavani;

— vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalsich jazykd, ptip. k dal$imu vzdélavani;
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vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
matetského jazyka pii studiu jazyku;
— chépat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych ndrodd a jazykovych oblasti, ve vztahu

k predstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

K podpote vyuky jazykl je vhodné pracovat s multimedialnimi vyukovymi programy a internetem, utvaret pfiznivé skolni
prostfedi, rozvijet a vyuzivat nabizené evropské programy. Rovnéz je ucelné integrovat odborny jazyk do vyuky jinych
predmétl, napi. vytvaret podminky pro ¢aste¢nou vyuku tematickych celkti vybranych odbornych piedmétt v cizim jazyce
(metoda CLIL), zapojovat zaky do projektd a soutézi a navazovat kontakty a spolupraci mezi $kolami doma i v zahraniéi.
Pro motivaci zaku k uceni cizich jazyku, pro jejich osobni zkuSenost a poznani zivota v multikulturni spole¢nosti se
doporucuje organizovani odbornych jazykovych pobytl a zahrani¢nich stazi.

Skola vytvaii podminky pro motivaci avedeni Evropského jazykového portfolia, a tim rovnéz podporuje pozitivni piistup
zakt k uceni se cizim jazyktm.

Je tieba, aby Skola respektovala cizi jazyk, ktery zaci studovali v zakladnim vzdélavani.

Obsah vzdélavani (ucivo) je v RVP vymezen jednotné pro troveil Bl iA2 a z didaktického hlediska je rozdélen do ¢tyt
kategorii. Skoly pii tvorb& SVP zohledni viechny zmifiované kategorie uéiva. Je samoziejmé, Ze v procesu vyuky se viechny
Ctyfi kategorie pfirozené¢ a nenasilné propojuji. Neni Zadouci je vyucovat izolované. V kompetenci skol je zatazeni takovych

témat do SVP, ktera odpovidaji potiebs a specializaci vyuéovanych obort.

Vysledky vzdélavani jsou v SVP diferencovany podle tirovni jazykovych kompetenci lingvistickych, sociolingvistickych

a pragmatickych.

Priifezova témata pokryvand piedmétem

Clovék a digitalni svét

Projektové aktivity a prace s autentickymi materialy

1. rocnik
3 tydné, V

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP
* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP
* Kompetence k feseni problémut
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP
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volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

¢ Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pichledn¢ a jazykové spravné
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce

RVP

chapat vyhody znalosti cizich jazykt pro zZivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
RVP

Personalni a socialni kompetence

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
RVP

Digitalni kompetence

* ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé

inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni

technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP
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1. Recové dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 20
Zak:
* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

provadi zadani dle zékladnich $kolnich a pracovnich pokynu

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

prelozi jednoduchy text vychazejici z tematickych okruht 1.
ro¢niku, prelozi jednoduchy odborny text

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
rozhovorech

klade vhodné otazky pfi rozhovorech vychazejicich ze slovni
zasoby danych tematickych okruhti véetné odborné slovni zasoby

vyfesi zakladni bézné denni situace, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostredi

zakladnimi konverza¢nimi obraty pozada o zopakovani sdélené
informace

ovéri i sdéli ziskané informace pisemné

provadi zadani dle zékladnich $kolnich a pracovnich pokynu

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity
pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

oveéri i sdéli ziskané informace pisemné

odhaduje vyznam neznamych vyrazd podle kontextu a zpusobu tvoreni

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich rozhovorech
klade vhodné otazky pfi rozhovorech vychazejicich ze slovni zasoby danych tematickych okruhl véetné odborné slovni zasoby

Ucebni osnovy

1. roénik

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* jednoduché monologické i dialogické projevy v ramci
tematickych okruht (viz tematické okruhy)

* receptivni feCova dovednost zrakova = &teni a prace textem
véetné odborného

* jednoduché texty dle zamérené dle tematickych okruhu a dle
odborné slovni zasoby

» produktivni fFeCova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

+ $kolni a pracovni pokyny

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.

* jednoduché vypravéni dle zaméfeni tematickych okruht

* jednoduchy preklad

+ preklady odborného textu

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

zformuluje vlastni myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

prelozi jednoduchy text vychazejici z tematickych okruht 1. roéniku, prelozi jednoduchy odborny text

vyfesi zakladni bézné denni situace, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostredi
zéakladnimi konverzaénimi obraty pozada o zopakovani sdélené informace
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2. Jazykové prostiedky

Dotace uc¢ebniho bloku: 30

Zak:

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje prostfedky
zvukové podoby jazyka

spravneé vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje si rozdily mezi
Cestinou a angli¢tinou ve vyslovnosti (pfizvuk v rdmci slova a véty,
intonace a melodie rozli¢nych typl vét)

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zvolenou zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru

zakladni komunikace se zakaznikem, zjisténi potfebnych informaci
pro odborny vykon

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

pouziva zajmena osobni i pfivlastriovaci v jednotném i mnozném
Cisle

ovlada a spravné pouziva tvary slovesa byt v pfitomném ¢ase
vytvori pfitomny €as, otazku i zapor u vyznamovych sloves

vytvari jednoduché véty s pouzitim trpného rodu v pfitomném Case
ovlada a spravné pouziva pritomny ¢as prabé&hovy, rozumi rozdilu
mezi pouzitim pfitomného ¢asu prostého a pribéhového

uplatiiuje rizné druhy ¢islovek

doplriuje chybéjici slova ve cviceni

napi$e pozdrav formou pohlednice, e-mailu, jednoduchy
neformalni dopisy, kratké vypravéni (vSe dle tematickych okruhli a
odborné slovni zasoby)

struéné popise jednoduchy obrazek

Ucebni osnovy

1. roénik

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

pravidla vyslovnosti a uziti ¢lend podstatnych jmen
slovni zasoba a jeji tvofeni

abeceda, barvy, Cislovky

slovni zasoba dle tematickych okruht

slovni zasoba odborna

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

rod podstatnych jmen

osobni zajmena

ukazovaci zajmena

pfivlastfiovaci zajmena

pfitomny ¢as prosty vyznamovych sloves, otazka a zapor
rozkazovaci zplsob

modalni slovesa

vazba there is, are

trpny rod v pfitomném €ase prostém

pfitomny ¢as priibéhovy

cislovky

graficka podoba jazyka a pravopis

zakladni slohové utvary: psani pohlednice, jednoduchy

neformalni dopis (e-mail), kratké vypravéni, popis obrazkd
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pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

1. roénik

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje prostfedky zvukové
podoby jazyka

spravné vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje si rozdily mezi ¢estinou a anglitinou ve vyslovnosti (pfizvuk v rdmci slova a véty, intonace a
melodie rozliénych typd vét)

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruhu, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zvolenou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

zakladni komunikace se zakaznikem, zjisténi potfebnych informaci pro odborny vykon

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

pouziva zajmena osobni i pfivlastriovaci v jednotném i mnozném cisle

ovlada a spravné pouziva tvary slovesa byt v pfitomném Case

vytvofi pfitomny €as, otazku i zapor u vyznamovych sloves

vytvari jednoduché véty s pouzitim trpného rodu v pfitomném case

ovlada a spravné pouziva pfitomny ¢as prabé&hovy, rozumi rozdilu mezi pouzitim pfitomného ¢asu prostého a priibéhového

uplatriuje rizné druhy &islovek

doplriuje chybéjici slova ve cviceni

napi$e pozdrav formou pohlednice, e-mailu, jednoduchy neformalni dopisy, kratké vypravéni (vSe dle tematickych okruh(i a odborné slovni
zasoby)

struéné popiSe jednoduchy obrazek

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Dotace u¢ebniho bloku: 36

Zak:
* vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity « tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, kazdodenni
+ pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem Zivot, volny &as, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy,

vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska republika, zemé dané

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu
jazykové oblasti, tematické okruhy dané zaméfenim studijniho oboru

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické )
aj.

prelozi jednoduchy text vychazejici z tematickych okruht 1.

osobni informace
ro¢niku, pfelozi jednoduchy odborny text

rodinné vztahy

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich

domov, bydleni, dim, byt
rozhovorech

rodina

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota i k volny &as

tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

denni program

ziska i poskytne informace Skola

napoje, jidlo, strava

odpovida na znamé otazky

v restauraci

vyplIni jednoduchy formulaF obsahujici osobni tudaje

orientace v cizim misté

zvlada jednoduchy popis osoby (jméno, vzhled, vék)
» komunikaéni situace:ziskavani a pfedavani informaci, napf.

Lo Kterd i charakterizuie mistni f
popisuje mésto, ve kterém bydli, charakterizuje mistni formy siednani schuizky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.
vzdélani o M L.

* pozdrav, rozlouceni se, omluva, podékovani

zepté se na cestu a dokaZe cestu popsat « telefonovani, zakladni konverzaéni obraty pfi telefonnim styku

* popiSe dim Ci byt, ve kterém Zije « informace o mozZnostech ubytovani a stravovani

* pozdravi, rozlou€i se, pfedstavi se, omluvi se, podékuje + jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni rozhovoru,

« reaguije v telefonnim rozhovoru, piijme a formuluje vzkaz vyjadreni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

ziska informace o moznostech ubytovani a stravovani
+ pozdravy pfi setkani a lou¢eni, osloveni druhych osob v rznych

uziva zakladni obraty pfi zahajeni a ukon&eni rozhovoru, oslovi . L,
L, L. ; L postaveni, pfedstavovani
druhou osobu v rdzném postaveni, predstavi sebe i své pratele . .
+ systematizace uciva
+ samostatna tvofiva ¢innost dle vybranych témat
Policejni terminologie
Trestny ¢in, Druhy trestnych ¢ind, Prosazovani zakona, Prace

policisty, Police CR
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vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem
* zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

+ vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich rozhovorech

ziska i poskytne informace
» odpovida na znamé otazky

vypIni jednoduchy formulaF obsahujici osobni Udaje

+ zvlada jednoduchy popis osoby (jméno, vzhled, vék)

+ popisuje mésto, ve kterém bydli, charakterizuje mistni formy vzdélani
+ zepta se na cestu a dokaze cestu popsat

+ popiSe dim &i byt, ve kterém Zije

* pozdravi, rozlouéi se, pfedstavi se, omluvi se, podékuje

* reaguje v telefonnim rozhovoru, pfijme a formuluje vzkaz

ziska informace o moznostech ubytovani a stravovani

4. Poznatky o zemich jazykové oblasti

Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Zak:
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

prelozi jednoduchy text vychazejici z tematickych okruhti 1.
ro¢niku, pfelozi jednoduchy odborny text

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
rozhovorech

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

zformuluje zakladni informace o Ceské republice, Velké Britanii,

Londyné, preklada jednoduché texty s geografickym zaméfenim

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity
+ pronese jednodu$e zformulovany monolog pfed publikem
+ zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

» vymeéniuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich rozhovorech

Ucebni osnovy

1. roénik

prelozi jednoduchy text vychazejici z tematickych okruht 1. ro¢niku, prelozi jednoduchy odborny text

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota i k tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

uziva zakladni obraty pfi zahajeni a ukon&eni rozhovoru, oslovi druhou osobu v riizném postaveni, pfedstavi sebe i své pratele

* vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
k poznani zemé (zemi) pfislu§né jazykové oblasti, kultury, uméni
a literatury, tradic a spole¢enskych zvyklosti

+ informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
o Ceské republice

« zakladni informace o Ceské republice

+ zakladni znalosti o Velké Britanii (Anglie, Londyn)

prelozi jednoduchy text vychazejici z tematickych okruht 1. ro¢niku, pfelozi jednoduchy odborny text

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

« zformuluje zakladni informace o Ceskeé republice, Velké Britanii, Londyné, preklada jednoduché texty s geografickym zaméfenim

Aktivity, pomiicky, soutéze
Pomiicky

* null Ucebnice, cvicebnice, seSity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazy¢né Casopisy a dal$i materialy.

* null Ucebnice, cviebnice, sesity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazy¢né Casopisy a dal$i materidly.

e null Ucebnice, cvicebnice, seSity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazytné Casopisy a dal$i materialy.
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2. ro¢nik

Ucebni osnovy

1. roénik

3tydng, V

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP
* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP
* Kompetence k feseni problému
* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zplisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

¢ Komunikativni kompetence

 formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce

RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazykt pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
* posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

rtznych situacich
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* vhodné komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své

profesni cile
RVP
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2. roénik

* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP
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1. Recové dovednosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 20
Zak:

» vysvétli hlavni mySlenky pfiméfeného souvislého projevu rodilého
mluvéiho

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

objasni hlavni myslenky jednoduchého textu synonymnimi vyrazy

vykonava jednoduché pracovni tkony dle pokynu vyuéujiciho

vykona ukony dle obecnych hlaseni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty

sdéli obsah, hlavni mys$lenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

vypravi obsah textu zaméfeného dle danych tematickych okruh(,

Ste jazykoveé i vécné pfiméfené texty, sdéli obsah, hlavni myslenky

a informace prectené

popise své zazitky dle jednotlivych tematickych okruhd

pronese pred publikem jednoduchy monolog dle tematickych
okruht

reaguje v béznych predvidatelnych situacich

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvoii text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pipravy

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
rozhovorech

zapoji se do hovoru bez pfipravy, vyméni si nutné informace

pfi rozhovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

téZe se prfedem pfipravenymi otazkami, reaguje na dotazy

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy€éném prostredi

rozSifenou synonymni slovni zasobou fes$i bézné denni situace v
cizojazy€éném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

vhodné zvolenymi obraty Zada o upfesnéni sdélené informace

uplatriuje rizné techniky &teni textu

ovéli i sdéli ziskané informace pisemné

vyplni jednoduchy neznamy formular

Ucebni osnovy

2. roénik

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* jednoduché monologické i dialogické projevy v ramci
tematickych okruht (viz tematické okruhy)

* receptivni feCova dovednost zrakova = &teni a prace textem
véetné odborného

* jednoduché texty dle zamérené dle tematickych okruhu a dle
odborné slovni zasoby

» produktivni fFeCova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

« dle tematickych okruhtG promluvy

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.

* text o udalostech

+ odborny text — struéné zpracovani

* jednoduchy preklad

« text dle tematickych okruhli a dle odborné slovni zasoby

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna
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Ucebni osnovy

2. roénik

vysvétli hlavni myslenky pfiméfeného souvislého projevu rodilého mluvéiho

nalezne v promluvé hlavni a vedlej§i myslenky a dlleZité informace
objasni hlavni myslenky jednoduchého textu synonymnimi vyrazy
vykonava jednoduché pracovni Ukony dle pokynu vyuéujiciho
vykona ukony dle obecnych hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vypravi obsah textu zaméfeného dle danych tematickych okruhd, ¢te jazykové i vécné pfimérené texty, sdéli obsah, hlavni myslenky a

informace prectené
popise své zazitky dle jednotlivych tematickych okruhd

pronese pied publikem jednoduchy monolog dle tematickych okruh

reaguje v béznych predvidatelnych situacich

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni mys$lenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich v podobé

popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se studovaného oboru

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické
zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich rozhovorech

zapoji se do hovoru bez pfipravy, vyméni si nutné informace

pfi rozhovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

tdze se predem pripravenymi otdzkami, reaguje na dotazy

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

rozSifenou synonymni slovni zasobou fesi bézné denni situace v cizojazyéném prostiedi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

vhodné zvolenymi obraty Zada o upfesnéni sdélené informace
uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

ovéfi i sdéli ziskané informace pisemné

vypIni jednoduchy neznamy formular

2. Jazykové prostiedky

Dotace u¢ebniho bloku: 30

Zak:

pouziva adekvatni intonaci

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zvolenou zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru

zakladni obraty pouzivané v oblasti elektrotechnika a elektronika

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

doplriuje o asové udaje typu: now, just now, at the moment

vysvétli vyznam a ve vété pouzije zplisobova slovesa

orientuje se v pouziti stfedniho rodu - pouziva spravné vhodné
volena zajmena, pfislovce

vypravi jednoduchy pfibéh

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

slozit&jsi hlasky a hlaskové skupiny

slovni zasoba a jeji tvofeni

slovni zasoba vztahuijici se k jednotlivym tematickym celkiim

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

podstatna jména a ¢leny, poditatelnost, nepravidelné mnozné
Cislo

opakovani slovesnych ¢asl (pfitomné, minulé ¢asy)

tézaci dovétky

pfidavna jména, stupfiovani

zajmena

trpny rod

véta jednoduchad, pofadek slov ve vété

graficka podoba jazyka a pravopis

slohové utvary: jednoduchy dopis, kratké vypravéni, popis
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2. roénik

pouziva adekvatni intonaci

komunikuje s jistou mirou sebedlivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva vhodné zvolenou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

zakladni obraty pouzivané v oblasti elektrotechnika a elektronika

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

doplriuje o ¢asové Udaje typu: now, just now, at the moment

vysvétli vyznam a ve vété pouzije zplisobova slovesa

orientuje se v pouziti stfedniho rodu - pouziva spravné vhodné volena zajmena, pfislovce

vypravi jednoduchy pfibéh
3. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Dotace u¢ebniho bloku: 36

Zak:
» domluvi se v béznych situacich « tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, kazdodenni
« pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a Zivot, volny €as, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy,
komunikaci vzdélavani, zaméstnani, pogasi, Ceska republika, zemé dané

« vyjmenuje b&2né zplsoby traveni volného asu jazykové oblasti, tematické okruhy dané zaméfenim studijniho oboru

aj.

rodinné vztahy

Skola

nakupovani, typy obchodl

volny ¢as a zajmova ¢innost

obledeni a méda

ro¢ni obdobi

penize

komunikac¢ni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napf.
sjednani schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

* nakupovani, komunikace v obchodé

* sjednani schuzky

* jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonéeni rozhovoru,
vyjadreni Zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

pozdrav

rozlouceni se

podékovani

omluva a reakce na ni

prosba a Zadost

zadost o pomoc, sluzbu, informaci

systematizace uciva

samostatna tvofiva ¢innost dle vybranych témat

Policejni terminologie

Trestné ¢iny, Popis trestnych ¢ind, Dopravni nehoda — dopravni
policie, Struktura policejnich oddéleni, Popis vozidla, Popis
pachatele, Popis svédka, obéti,

» domluvi se v béznych situacich
+ pouziva stylisticky vhodné obraty umozriujici nekonfliktni vztahy a komunikaci
* vyjmenuje bézné zpusoby traveni volného ¢asu
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2. rocnik
4. Poznatky o zemich jazykové oblasti
Dotace u¢ebniho bloku: 16
Zak:
+ popiSe nakupni moznosti a zvyklosti v jednotlivych zemich * vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
« popise hlavni mésta Prahu a Londyn, jejich pamatky a dokaze k poznani zemé (zemi) pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni
popsat jednoduchou prohlidkovou trasu v obou méstech a literatury, tradic a spoleCenskych zvyklosti
« uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika + informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalostf
danych zemi o Ceské republice
) S . < - » Praha
» prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, ]
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech * Londyn o .
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl studijniho * nakupovani v Anglii
Lo . . " Lo Lo . * vyuzivani volného ¢asu v Anglii
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétd, a uplatiiuje je také v
porovnani s realiemi matefské zemé
* porovna moznosti volného ¢asu v obou zemich
* popiSe nakupni moznosti a zvyklosti v jednotlivych zemich
+ popiSe hlavni mésta Prahu a Londyn, jejich pamatky a dokaze popsat jednoduchou prohlidkovou trasu v obou méstech
* uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi
+ prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti v€etné vybranych poznatkud studijniho oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské
zemé
+ porovna moznosti volného ¢asu v obou zemich
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Pomiicky
* null Ucebnice, cviebnice, sesity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,
cizojazy¢né Casopisy a dal$i materidly.
* null Ucebnice, cvicebnice, seSity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,
cizojazytné Casopisy a dal$i materialy.
* null Ucebnice, cvicebnice, seSity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazy¢né cCasopisy a dal$i materialy.

3. rocnik

4 tydng, V

Kli¢ové kompetence

76

¢ Kompetence k uceni

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

RVP

* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého

uceni ze strany jinych lidi
RVP

* Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,

navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
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3. rocénik

RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
RVP

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)
RVP

» dosahnout jazykové zptisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce
RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazykt pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

rtznych situacich
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
RVP

Digitalni kompetence
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu
RVP
» vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP
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1. Recové dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 30

Zak:
shrne zakladni myslenky pronesenych souvislych projeva

dle zpusobu tvofeni odhadne neznamé vyrazy vyskytujici se v
promluvéach dle tematickych okruh(

klasifikuje hlavni myslenky a dilezité myslenky dané promluvy

rozlisi jednotlivé jednoduché Skolni a pracovni pokyny, jez
nasledné vykonava

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

aplikuje vyslechnuté do praxe

Cte s porozuménim texty zamérené dle tematickych okruhl

prednese pfipravenou prezentaci na dané téma, reaguje na
jednoduché otazky publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

popise své pocity v riznych zZivotnich situacich

jednoduchymi obraty sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych predvidatelnych
situacich

jednoduse reaguje v béznych kazdodennich predvidatelnych
situacich

riznymi naméty

vyjadfi pisemné sviij ndzor na text

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

zaznamena zakladni fakta odborného textu

pfi pfekladu pouziva odbornych slovnikd k oboru elektrotechnika a
elektronika

zapoji se do odborné debaty nebo argumentu tykajiciho se
znamého tématu

argumentuje pfi diskuzi na dané téma dle tematického okruhu i
okruhu odborné slovni zasoby

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

klade otazky doplfiovaci i zjiStovaci, reaguje stru¢né a vhodné na
dotazy

jednoduchymi konverzaénimi obraty vyfesi bézné denni situace,
které se mohou odehrat v cizojazyéném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené znameni a zprostfedkuje
informaci dal§im lidem

uplatriuje rizné techniky &teni textu

ovéri i sdéli ziskané informace pisemné

zaznamenava vzkazy volajicich

dle tematickych okruht zformuluje viastni myslenky a vytvori text s

Ucebni osnovy

3. rocénik

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

+ poslech monologickych a dialogickych projevl dle tematickych
okruhud

* receptivni feCova dovednost zrakova = &teni a prace textem
véetné odborného

« Cteni a prace s textem dle tematickych okruh(

» produktivni fFeCova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

» produktivni feCova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.

+ urci jednoduchou osnovu textu

* jednoduchy preklad

+» preklad textu vSeobecného i odborného

* interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna
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3. rocénik

shrne zakladni myslenky pronesenych souvislych projevu

dle zpusobu tvofeni odhadne neznamé vyrazy vyskytujici se v promluvach dle tematickych okruht

klasifikuje hlavni myslenky a dilezité myslenky dané promluvy

rozlisi jednotlivé jednoduché Skolni a pracovni pokyny, jez nasledné vykonava
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni

aplikuje vyslechnuté do praxe

Cte s porozuménim texty zamérené dle tematickych okruht

pfednese pfipravenou prezentaci na dané téma, reaguje na jednoduché otazky publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

popise své pocity v riznych Zivotnich situacich

jednoduchymi obraty sdéli a zdGvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se téméF bezchybné v béZnych predvidatelnych situacich

jednoduse reaguje v béznych kazdodennich predvidatelnych situacich

dle tematickych okruht zformuluje vlastni myslenky a vytvori text s riznymi naméty

vyjadfi pisemné svuj nazor na text
vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se studovaného oboru
zaznamena zakladni fakta odborného textu

pfi pfekladu pouziva odbornych slovnikd k oboru elektrotechnika a elektronika

zapoji se do odborné debaty nebo argumentu tykajiciho se znamého tématu

argumentuje pfi diskuzi na dané téma dle tematického okruhu i okruhu odborné slovni zasoby

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

klade otazky doplfiovaci i zjiStovaci, reaguje stru¢né a vhodné na dotazy

jednoduchymi konverza&nimi obraty vyfesi bézné denni situace, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi
pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené znameni a zprostfedkuje informaci dal$im lidem

uplatriuje rizné techniky &teni textu
ovéfi i sdéli ziskané informace pisemné
zaznamenava vzkazy volajicich
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2. Jazykové prostiedky

Dotace uc¢ebniho bloku: 40

Zak:

+ komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zvolenou zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

vyjashiuje si rozdil v tvorb& minulého €asu pravidelnych a
nepravidelnych sloves

rozpozna predpfitomny ¢as v textu, snazi se porozumét jeho
gramatické konstrukci, aplikuje ji pro vyjadfeni jasné souvislosti s
pFitomnosti

rozliSuje mezi minulym a pfedpfitomnym ¢asem

napise jednoduchy dopis

vypravi jednoduché pfibéhy

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
zakladni druhy intonace a jejich vyznam
pfizvuk

slovni zasoba a jeji tvofeni

slovni zasoba vztahuijici se k tematickym celkim
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
podstatna jména, jejich plural; cleny
pfidavna jména a pfislovce

jednoduché slovesné Casy
predpfitomny ¢as

gerundium

¢islovky

trpny rod a slovesné ¢asy v ném
podminkové véty

Ucebni osnovy

3. rocénik

vyjadfeni budoucnosti, will, be going to, pfit. prGbéhovy pro

vyjadreni budoucnosti

minulé ¢asy, prosty, pribé&hovy
véta jednoduchd, poradek slov
zakladni predlozkové vazby
jednoduché spojovaci vyrazy
graficka podoba jazyka a pravopis
dopis

vypravéni

popis

komunikuije s jistou mirou sebedlivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
pouziva vhodné zvolenou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

vyjasfiuje si rozdil v tvorbé minulého ¢asu pravidelnych a nepravidelnych sloves

rozpozna predpfitomny €as v textu, snazi se porozumét jeho gramatické konstrukci, aplikuje ji pro vyjadfeni jasné souvislosti s pfitomnosti

rozliSuje mezi minulym a pfedpfitomnym ¢asem
napiSe jednoduchy dopis
vypravi jednoduché pfibéhy
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Ucebni osnovy

3. rocénik

3. Tematické okruhy tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Dotace uc¢ebniho bloku: 46

Zak:

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

vyjadfi svij nazor, jednoduse argumentuje

vyplni pfislu§né udaje v Evropském portfoliu jazyku, zvoli si téma
svého projektu

+ tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, kazdodenni

Zivot, volny Cas, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy,

vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska republika, zemé dané

jazykové oblasti, tematické okruhy dané zamérenim studijniho oboru

aj.

rodina

Skola

misto, kde Zije

bydleni

volny ¢as a zajmova ¢innost
* jidlo

oblékani

nakupy

svatky a tradice

navstéva lékare, popis nemoci, popis lidského téla

pfiroda

Zivotni prostfedi a jeho ochrana

televize, televizni programy

vzhled a povahové vlastnosti ¢lovéka

komunika¢ni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napf.
sjednani schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.
 zakoupeni vstupenky a navstéva kulturni akce
* jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonéeni rozhovoru,
vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

pozdrav

rozlouceni se

podékovani

omluva a reakce na ni

prosba a zadost

zadost o pomoc, sluzbu, informaci

vyjadreni nazoru, jednoduchy argument

Odborna slovni zasoba a odborna témata
Policejni terminologie v $ir§im kontextu

Vybaveni policisty, Uniforma policisty, Dopravni policie, Vztahy na
pracovisti, Kariéra u Policie CR a mezilidské vztahy, Terminologie

trestnych ¢inli a zvlast zavaznych trestnych ¢inl, Klasifikace
jednotlivych trestnych ¢&inl, pfestupkl a precind Internetova
kriminalita, Globalni hrozby

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

feSi pohotové a vhodné standardni fecové situace i jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

vyjadfi svuj nazor, jednoduse argumentuje

vyplni pfislu§né udaje v Evropském portfoliu jazyku, zvoli si téma svého projektu
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4. Poznatky o zemich jazykové oblasti

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:

Ucebni osnovy

3. rocénik

+ prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s redliemi mateiské zemé

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

 prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych, demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkud studijniho oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské

* vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
k poznani zemé (zemi) pfislu$§né jazykové oblasti, kultury, uméni
a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti

+ informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
o Ceské republice

+ UKaCR

« lékarska péce, svatky a tradice

zemé
+ uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Aktivity, pomiicky, soutéze
Pomiicky
* null
cizojazy¢né Casopisy a dal$i materialy.

4. rocnik

Ucebnice, cvicebnice, seSity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

4 tydng, V

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpasob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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4. roénik

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce

RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazyk® pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ucéeni
RVP

* Personalni a socidlni kompetence

» posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatn€ a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
RVP
* Digitalni kompetence
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
RVP
» vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP
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1. Recové dovednosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 30
Zak:

» shrne hlavni myslenky z vyslechnutych monologickych i
dialogickych textu, dokaze porozuméni vyslechnutych projeva

da do souvislosti jiZ znamé a nové vyrazy

objasni myslenky a dllezité informace ve vyslechnuté promluvé

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni, které se mohou
vyskytnout v kazdodennim Zivoté

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

dokaze Cist s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty
zamérené dle tematickych okruht, orientuje se v nich

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

prezentuje pfipravenou prezentaci z oboru elektrotechnika a
elektronika, reaguje na jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

vypravi jednoduché pfib&hy majici souvislost s tematickymi
okruhy, popi$e své pocity pfi riznych Zivotnich situacich

sdéli a zdGvodni sviij nazor

bé&znymi obraty sdéli a blize zdtvodni sv(ij nazor

pronese pied publikem jednodu$e zformulovany monolog dle
svého vybéru z tematickych okruh

vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych predvidatelnych
situacich

synonymnimi obraty se vyjadfuje v béznych pfedvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

dokaze srozumitelné vyjadfit své myslenky tak, aby posluchaé
védél a poznal hlavni myslenky promluvy

shrne své dosavadni dovednosti a vytvofi text o udalostech a
zazitcich v rliznych podobach a forméach

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

struéné a jednoduse kriticky zhodnoti odborny text z oblasti
elektroinstalace, elektrotechnika, elektronika, zabezpecovaci
technika, automatizace apod.

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

vyhledava na internetu ¢i v odbornych ¢asopisech informace o
oboru v anglickém jazyce, dokaze je jednoduse reprodukovat,
rozpozna a pojmenuje zakladni soucasti, nastroje a materialy

pouzivané v dané oblasti lidské ¢innosti

prelozi jednoduché navody k sestaveni elektrickych popf.
elektronickych obvodU, dokaze prelozit popis montaze
jednoduchého zafizeni apod.

zapoji se do odborné debaty s pouzitim zakladni odborné slovni
zasoby, diskutuje o kvalité, vhodnosti a pfednostech soucastek
atp.

Ucebni osnovy

4. roénik

* receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

+ poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projevd

* receptivni feCova dovednost zrakova = &teni a prace textem
véetné odborného

 produktivni feCova dovednost Ustni = mluveni zamérené
situacné i tematicky

» produktivni feCova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.

+ zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy, vypiskd
a anotaci

* jednoduchy preklad

+ odborny text

« interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

* interakce Ustni

* interakce pisemna
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L

Recové dovednosti

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vede dialog na pfipravené téma, dotazuje se otdzkami zjiStovacimi
a dopliujicimi

vyfesi bézné denni situace dle tematickych okruha

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

pozada o upfesnéni sdélené informace, dolozi zachyceni
presného vyznamu sdéleni

preformuluje a objasni pronesené znameni a zprostfedkuje
informaci dalSim lidem

zprostfedkuje jednoduchou informaci dal$im lidem

uplatriuje rGzné techniky &teni textu

ovéri i sdéli ziskané informace pisemné

zaznamenava vzkazy volajicich

shrne hlavni myslenky z vyslechnutych monologickych i dialogickych textd, dokaze porozuméni vyslechnutych projeva
da do souvislosti jiz znamé a nové vyrazy

objasni myslenky a dulezité informace ve vyslechnuté promluvé

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni, které se mohou vyskytnout v kazdodennim Zivoté

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

dokaze Cist s porozuménim vécné i jazykové piimérené texty zamérené dle tematickych okruh, orientuje se v nich
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na jednoduché dotazy publika

prezentuje pfipravenou prezentaci z oboru elektrotechnika a elektronika, reaguje na jednoduché dotazy publika
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

vypravi jednoduché pfibéhy majici souvislost s tematickymi okruhy, popi$e své pocity pfi riznych Zivotnich situacich
sdéli a zdGvodni svdj nazor

béZnymi obraty sdéli a blize zdtvodni sv(j nazor

pronese pred publikem jednodu$e zformulovany monolog dle svého vybéru z tematickych okruhd

vyjadfuje se téméF bezchybné v béZnych predvidatelnych situacich

synonymnimi obraty se vyjadfuje v béznych predvidatelnych situacich

dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro posluchace

dokaze srozumitelné vyjadfit své myslenky tak, aby posluchac védél a poznal hlavni myslenky promluvy

shrne své dosavadni dovednosti a vytvofi text o udalostech a zazitcich v riznych podobach a formach

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

struéné a jednoduse kriticky zhodnoti odborny text z oblasti elektroinstalace, elektrotechnika, elektronika, zabezpe€ovaci technika,

automatizace apod.
vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se studovaného oboru

Ucebni osnovy

4. roénik

vyhledava na internetu ¢i v odbornych ¢asopisech informace o oboru v anglickém jazyce, dokaze je jednoduse reprodukovat, rozpozna a

pojmenuje zakladni soucasti, nastroje a materialy pouzivané v dané oblasti lidské Cinnosti

prelozi jednoduché navody k sestaveni elektrickych popf. elektronickych obvodu, dokaze preloZzit popis montaze jednoduchého zafizeni apod.

zapoji se do odborné debaty s pouzitim zakladni odborné slovni zasoby, diskutuje o kvalité, vhodnosti a pfednostech sou¢astek atp.

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

vede dialog na pfipravené téma, dotazuje se otazkami zjiStovacimi a dopliujicimi

vyfesi bézné denni situace dle tematickych okruhd

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
pozada o upfesnéni sdélené informace, dolozi zachyceni pfesného vyznamu sdéleni

preformuluje a objasni pronesené znameni a zprostfedkuje informaci dal$im lidem

zprostredkuje jednoduchou informaci dal§im lidem

uplatriuje ruzné techniky &teni textu

ovéri i sdéli ziskané informace pisemné

zaznamenava vzkazy volajicich
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2. Jazykové prostiedky

Dotace uc¢ebniho bloku: 40

Zak:

objasni intonaci, jeji druhy a jejich vyznam

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouzivéa opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych mySlenek

pouziva vhodné zvolenou zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru

komunikuje se zakaznikem/zékaznici, provede zakladni
diagnostiku v anglickém jazyce, vysvétli zakaznikovi/zakaznici —
laikovi postupy pfi vytvareni a funkce zafizeni, ktera sestavuje
nebo instaluje

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

pfi tvofeni véty respektuje pravidlo o jediném zaporu v anglické
vété

spravné pouziva vyraz any misto dal$iho zaporu

utvofi zaporny rozkazovaci zplsob

pouziva Cislovky tisic az milion, spravné je zapisuje

rozliSuje trpny rod v ¢estiné i anglictiné

poznava pravidla pro jeho tvorby, ovlada jeho pouZiti

vhodné pouziva sloves vyjadfujicich zmény stavu k vyjadfeni
rychlosti zmény

rozumi nej¢astéjsim idiomatickym spojenim

rozumi vyznamu a pouziti podmifiovaciho zpusobu a spravné
pouziva would a should i ve stazenych tvarech

pouziva Casové a podminkové véty s odkazem na budoucnost,
identifikuje je v textu, vybavuje si ¢asové a podminkové spojky
seznami se s prehledem dal$ich ¢asu, rozliSuje je v textu,
objasfiuje zpusoby pouziti

seznamuje se s posuny ¢asu v nepfimé feci

napiSe dopis formalini i neformalni, popise rozdil mezi nimi
popiSe struéné udalosti, které se staly a sestavi stru¢nou zpravu
napf. do novin

vyplIni formulafe potfebné pro jednani v bance (zalozeni Gétu), pro
jednéni na ufadech

sestavi svuj Zivotopis, vyplIni i Zivotopis strukturovany, viozi do
svého portfolia

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
zakladni druhy intonace a jejich vyznam
slovni zasoba a jeji tvofeni

slovni zasoba dle tematickych celkl

slovni zasoba pro komunikaci se zakaznikem/zakaznici
jednotlivé ukony provadéné pfi elektroinstalacich apod.
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
podstatna jména a Cleny

pocitatelnost

pfidavna jména a pfislovce

vztazné véty

slovesné ¢asy — opakovani

modalni slovesa a jejich opisy

podminkové véty, podmiriovaci zplisob

rod ¢inny a trpny

nepiima fe¢

tazaci dovétky

poradek slov

jeden zapor v anglické vété

Cislovky 10 000 az milion

nepravidelna slovesa — shrnuti

graficka podoba jazyka a pravopis

dopis formalni a neformalini

popis a struéna zprava

formulafe na uradech, strukturovany Zivotopis
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Ucebni osnovy

4. roénik

objasni intonaci, jeji druhy a jejich vyznam

komunikuje s jistou mirou sebedlivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

pouziva vhodné zvolenou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

komunikuje se zakaznikem/zakaznici, provede zakladni diagnostiku v anglickém jazyce, vysvétli zakaznikovi/zakaznici — laikovi postupy pfi
vytvareni a funkce zafizeni, ktera sestavuje nebo instaluje

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

pfi tvofeni véty respektuje pravidlo o jediném zaporu v anglické vété

spravné pouziva vyraz any misto dal$iho zaporu

utvofi zaporny rozkazovaci zplisob

pouziva &islovky tisic az milion, spravné je zapisuje

rozliSuje trpny rod v ¢estiné i anglictiné

poznava pravidla pro jeho tvorby, ovlada jeho pouziti

vhodné pouziva sloves vyjadfujicich zmény stavu k vyjadfeni rychlosti zmény

rozumi nejcastéjSim idiomatickym spojenim

rozumi vyznamu a pouziti podmifiovaciho zpusobu a spravné pouziva would a should i ve staZzenych tvarech

pouziva ¢asové a podminkové véty s odkazem na budoucnost, identifikuje je v textu, vybavuje si Casové a podminkové spojky
seznami se s prehledem dalSich ¢as(, rozliSuje je v textu, objastiuje zplisoby pouZiti

seznamuje se s posuny ¢asU v nepiimé feci

napiSe dopis formaini i neformalini, popise rozdil mezi nimi

popiSe struéné udalosti, které se staly a sestavi struénou zpravu napf. do novin

vyplni formulare potfebné pro jednani v bance (zaloZeni uctu), pro jednani na uradech

sestavi sv(j Zivotopis, vyplni i Zivotopis strukturovany, viozi do svého portfolia
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Ucebni osnovy

4. roénik

3. Tematické okruhy, tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Dotace uc¢ebniho bloku: 40

Zak:

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

domluvi se v béZnych situacich

ziska i poskytne informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

konverzuje na vy$Si trovni, disponuje rozsahlejsi slovni zasobou

vytvafri fiktivni inzerat, podtrhne klicova pojmy, aplikuje ho na
pozici uchazece o zaméstnani, pfilozi strukturovany Zivotopis

reaguje na jednoduché otazky pfi pfijimacim pohovoru

zapoji se do konverzace, vyjadfi své pocity libosti a nelibosti,
pouziva zakladni konverzaéni obraty

+ tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, kazdodenni
Zivot, volny Cas, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska republika, zemé dané

jazykové oblasti, tematické okruhy dané zamérenim studijniho oboru

aj.

rodina, vztahy a vychova

Skola a vzdélani

misto, kde Zije

sdélovaci prostfedky-noviny, ¢asopisy

policie, zlo¢in, kriminalita

ro¢ni obdobi

popis véci, tvar, material, velikost

prazdniny, cestovani

budouci plany

Zivotopis (i strukturovany)

» komunikaéni situace: ziskavani a predavani informaci,
napr.sjednani schizky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

+ komunikaéni situace na letisti, nadrazi

* jednani na Gfadé

* pfijimaci pohovor do zaméstnani

* jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonéeni rozhovoru,
vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

« zakladni konverzac¢ni obraty

» systematizace uciva

+ samostatna tvofiva ¢innost dle vybranych témat
Odborna slovni zasoba a odborna témata
Policejni terminologie
Specificka policejni terminologie, Dopravni policie, VySetfovani,
oznamovani trestnych &ind, popis pachatele, Domaci nasili,
zneuzivani v kontextu rodinného prava a oblasti mezilidskych
vztaht, Drogy, zavislosti, prevence, Kriminalita ve mésté, Socialni
patologie a prevence, Vrazda, zabiti, Unos, vydirani

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

feSi pohotové a vhodné standardni fecové situace i jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

domluvi se v béznych situacich
ziska i poskytne informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

konverzuje na vyssi trovni, disponuje rozsahlejsi slovni zasobou

vytvafi fiktivni inzerat, podtrhne kli€ova pojmy, aplikuje ho na pozici uchaze€e o zaméstnani, pfilozZi strukturovany Zivotopis

reaguje na jednoduché otazky pfi pfijimacim pohovoru

zapoji se do konverzace, vyjadfi své pocity libosti a nelibosti, pouziva zakladni konverzaéni obraty
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4. ro¢nik
4. Poznatky o zemich jazykové oblasti
Dotace u¢ebniho bloku: 18
Zak:

+ prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, * vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech k poznani zemé (zemi) pfislu$§né jazykové oblasti, kultury, uméni
zemi dané jazykové oblasti vEetné vybranych poznatkd studijniho a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v + informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
porovnani s redliemi matefské zemé o Ceské republice

« uplatfiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika * Evropa, Evropska unie
danych zemi * USA, Kanada

 prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych, demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkud studijniho oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské
zemé

+ uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Aktivity, pomiicky, soutéze
Pomiicky

* null Ucebnice, cvicebnice, seSity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazy¢né Casopisy a dal$i materialy.

7.1.3 Anglicky jazyk I1

2. ro¢nik
2 tydng, V
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1. Recové dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Zak:
stanovi hlavni myslenky pfiméfenych souvislych projevu

odhadne a vysvétli neznamé vyrazy podle kontextu

nalezne v promluvé hlavni myslenky

pracuje podle zakladnich $kolnich pokynu

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

orientuje se ve zjednoduseném textu

sdéli zakladni vyslechnuté informace

sluzby

vypravi jednoduché pfibéhy a zazitky

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

zaznamena podstatné myslenky a informace z textu

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

preloZi jednoduchy text vSeobecného i odborného zaméreni

zapoji se do hovoru bez pfipravy

zapoji se do jednoduchého rozhovoru, dokaze si vyménit
jednoduché zakladni informace

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pii pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy€éném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

komunikuje s jistou mirou sebedlivéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

vysvétli zakladni informace personalniho charakteru

pozdravi, rozlou¢i se, podékuje, reaguje na podékovani, poprosi a
pozada o jednotlivé sluzby

prednese pfipravenou jednoduchou prezentaci z oboru kosmetické

Ucebni osnovy

2. roénik

* receptivni feCova dovednost sluchova=poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* jednoduché promluvy monologické a dialogické

« 8kolni pokyny

* receptivni feCova dovednost zrakova=cteni a prace textem
véetné odborného

+ Cteni jednoduchého textu

» produktivni feCova dovednost Ustni=mluveni zaméfené situacné
i tematicky

* prezentace z oboru

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna=zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

+ zpracuje jednoduchy text v podobé reprodukce, osnovy

* jednoduchy preklad

* jednoduchy text vSeobecného i odborného zaméreni

« interaktivni feCové dovednosti=stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

* interakce Ustni-

* interakce pisemna
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2. roénik

+ stanovi hlavni myslenky pfiméfenych souvislych projeva
+ odhadne a vysvétli neznamé vyrazy podle kontextu

* nalezne v promluvé hlavni myslenky

« pracuje podle zékladnich $kolnich pokyn(

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlasSeni

orientuje se ve zjednodu$eném textu

sdéli zakladni vyslechnuté informace

+ prednese pfipravenou jednoduchou prezentaci z oboru kosmetické sluzby

vypravi jednoduché pfibéhy a zazitky

+ sdéli a zdtvodni svlj nazor

+ pronese jednodu$e zformulovany monolog pfed publikem

+ vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

+ zaznamena podstatné myslenky a informace z textu

* vyjadfi pisemné svlij ndzor na text

* prelozi jednoduchy text vSeobecného i odborného zaméreni

+ zapoji se do hovoru bez pfipravy

+ zapoji se do jednoduchého rozhovoru, dokaze si vyménit jednoduché zakladni informace

+ zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

* pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

« vyfesi vétsSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostredi

* pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

+ uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

+ komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivnhé pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

vysvétli zakladni informace personalniho charakteru
* pozdravi, rozlouéi se, podékuije, reaguje na podékovani, poprosi a pozada o jednotlivé sluzby
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2. roénik

2. Jazykové prostiedky

Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Zak:
+ pouziva zakladni fonetickou transkripci, hlaskuje anglicka slova

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

podle anglické abecedy- spravné vyslovuje jednotlivé hlasky a zakladni foneticka transkripce

uvédomuje si rozdily mezi ¢estinou a anglictinou ve vyslovnosti abeceda

(pFizvuk v ramci slova a véty, intonace zakladni podoba slova

slovni zasoba a jeji tvofeni

popise zakladni tematiku tématiku tematickych okruht

jednoduchou slovni zasobou zakladni slovni zasoba dle tematickych okruht

odborna slovni zasoba

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani

slozitych myslenek gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

pravidla vyslovnosti a uziti ¢lend podstatnych jmen

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého

studijniho oboru rod podstatnych jmen

osobni zajmena

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

ukazovaci zajmena

pouziva urcité a neurcité ¢leny podle morfologickych pravidel

pfivlastfiovaci zajmena

pouziva zajmena osobni i pfivlastiiovaci v jednotném i mnozném

pfitomny ¢as prosty vyznamovych sloves, otazka a zapor
Cisle

vazba there is, are

ovlada a spravné pouziva tvary slovesa byt v pfitomném ¢ase trpny rod v pfitomném €ase prostém

pfitomny ¢as priibéhovy
¢islovky 0 - 100
graficka podoba jazyka a pravopis

vytvori pfitomny €as, otazku i zapor u vyznamovych sloves

uziva vazbu there is, there are

vytvafi jednoduché véty s pouzitim trpného rodu v pfitomném ¢ase

email, dopis

ovlada a spravné pouziva pfitomny €as prabéhovy, rozumi rozdilu
s pouzitim pfitomného ¢asu prostého a pribéhového

uplatriuje rdzné druhy Cislovek, zapiSe Cislovky do sta

napise stru¢ny email s oznamenim zakladnich informaci

napiSe struény osobni dopis, kde sdéli zakladni osobni informace

» pouziva zakladni fonetickou transkripci, hlaskuje anglicka slova podle anglické abecedy- spravné vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje si
rozdily mezi ¢estinou a angli¢tinou ve vyslovnosti (pfizvuk v ramci slova a véty, intonace

* popiSe zakladni tematiku tématiku tematickych okruhd jednoduchou slovni zasobou

*+ pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

* pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

« uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

+ pouziva urcité a neurcité ¢leny podle morfologickych pravidel

+ pouziva zajmena osobni i pfivlastriovaci v jednotném i mnozném d&isle

+ ovlada a spravné pouziva tvary slovesa byt v pfitomném ¢ase

* vytvofi pfitomny €as, otazku i zapor u vyznamovych sloves

« uziva vazbu there is, there are

* vytvaFi jednoduché véty s pouzitim trpného rodu v pfitomném Case

+ ovlada a spravné pouziva pfitomny ¢as pribéhovy, rozumi rozdilu s pouzitim pfitomného €asu prostého a pribéhového

+ uplatriuje rizné druhy &islovek, zapiSe ¢islovky do sta

* napi$e struény email s oznamenim zakladnich informaci

* napiSe struény osobni dopis, kde sdéli zakladni osobni informace

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
92



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

Ucebni osnovy

2. roénik

3. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Zak:
* zaznamena vzkazy volajicich

vyplIni jednoduchy neznamy formular

odborné terminy ( pro lieni, masaz)

zakladni komunikace se zakaznikem kosmetického salénu, zjisténi
potfebnych informaci pro odborny vykon

feSi pohotové a vhodné standardni fe€ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

sestavi rodokmen a popi$e ¢leny $irSi rodiny

popiSe dum &i byt, kde Zije

popiSe moznosti vyuziti volného ¢asu

objedna si v restauraci

popiSe Skolu, Skolni pfedméty

reaguje na Skolni pokyny

preda své personalni udaje, zjisti osobni Udaje dalSi osoby

sjedna si schuzku

prevezme a zanecha vzkaz

predstavi sebe i své pratele

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich predmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s realiemi matefské zemé

prokazuje znalost zakladnich Gdaji o CR, o Kutné Hote, o UK

v8e zaznamena do Evropského portfolia jazyk(

zaznamena vzkazy volajicich
vyplni jednoduchy neznamy formulafr
odborné terminy ( pro li€eni, masaz)

+ tematické okruhy,osobni Gdaje, dum a domov, kazdodenni Zivot,
volny ¢as, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska republika, zemé dané
jazykové oblasti, tematické okruhy dané zamérenim studijniho oboru
aj.

osobni udaje

dum, domov

kazdodenni Zivot

volny ¢as

jidlo a napoje

sluzby

+ Skola

» komunikaéni situace,:ziskavani a predavani informaci,
napf.sjednani schuzky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

« informace personaini

* sjednani schuzky

*» prevzeti a zanechani vzkazu

* jazykové funkce, obraty pfi zahajeni a ukonéeni rozhovoru,
vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

* pozdravy pfi setkani a lou€eni, osloveni druhych osob v rliznych
postaveni, predstavovani

zakladni komunikace se zakaznikem kosmetického saldnu, zjisténi potfebnych informaci pro odborny vykon

feSi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

sestavi rodokmen a popiSe €leny Sirsi rodiny

popise dum &i byt, kde Zije

popi$e moznosti vyuZiti volného ¢asu

objedna si v restauraci

popiSe $kolu, Skolni pfedméty

reaguje na Skolni pokyny

preda své personalni udaje, zjisti osobni Udaje dalSi osoby
sjedna si schiuzku

prevezme a zanecha vzkaz

pfedstavi sebe i své pratele

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové

oblasti véetné vybranych poznatkud studijniho oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské

zemeé
prokazuje znalost zakladnich Gdaji o CR, o Kutné Hore, o UK
vSe zaznamena do Evropského portfolia jazykl
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4. Poznatky o zemich studovaného jazyka

Dotace u¢ebniho bloku: 10
Zak:

+ prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s redliemi mateiské zemé

« prokazuje znalost zakladnich udaji o CR, o Kutné Hofe, o UK

+ v8e zaznamena do Evropského portfolia jazykd

Ucebni osnovy

2. roénik

* vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
k poznani zemé (zemi) pfislu$§né jazykové oblasti, kultury, uméni
a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti

+ informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
o Ceské republice

» Ceska republika

» Kutna Hora

+ UK

+ prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych, demografickych, hospodaFskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti v€etné vybranych poznatkud studijniho oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétd, a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské

zemé
+ prokazuje znalost zakladnich udaji o CR, o Kutné Hore, o UK
+ v8e zaznamena do Evropského portfolia jazyku

Aktivity, pomiicky, soutéze
Pomiicky

* null Ucebnice, cvicebnice, seSity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazy¢né cCasopisy a dal$i materialy.

3. rocnik

2 tydng, V
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1. Recové dovednosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 22
Zak:

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

dokaze porozumeéni jednoduchym monologickym i dialogickym
projevdm, nalezne hlavni i vedlej§i myslenky, dolozi zakladni
nalezené informace

pracuje dle $kolnich a pracovnich pokyn(, jimiz se Fidi

provede zakladni Ukony dle obecnych hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

dolozi a prokaze porozuméni prectenému textu, urci pravdivé Ci
faleSné tvrzeni o textu

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

prezentuje pfipravenou prezentaci obsahové zamérenou na
tematické okruhy, dale prezentaci z oboru kosmetické sluzby,
pronese monolog na dané téma pred publikem, dokaze hledat
synonymni vyrazy pro vyjadreni se pred publikem

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

zpracuje a zformuluje text vSeobecného i odborného zamreni
riznou formou, vyjadii pisemné sviij nazor na text jednoduchymi
jazykovymi obraty

prelozi text vSeobecného obsahu dle tematickych okruhu

prelozi s pouzitim slovnik( rlizné podoby zakladni odborné texty z
oboru kosmetické sluzby (slozeni vyrobkul, navody)

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

uplatriuje rGzné techniky &teni textu

ovéri sii sdéli ziskané informace pisemné

Ucebni osnovy

3. rocénik

* receptivni feCova dovednost sluchova=poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt

* jednoduché monologické a dialogické projevy-jejich poslech

* receptivni feCova dovednost zrakova=cteni a prace s textem
véetné odborného

« Cteni a prace s jednoduchym textem vSeobecného i odborného
zaméreni

» produktivni feCova dovednost Ustni=mluveni zaméfené situacné
i tematicky

+ situacné a tematicky zaméfené promluvy

+ produktivni fec¢ova dovednost pisemna=zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

+ zpracovani jednoduchych textu dle tematickych okruht

* jednoduchy preklad

+ preklad textu s vSeobecnym i odbornym zaméfenim

« interaktivni feCové dovednosti=stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

* interakce Ustni-

* interakce pisemna
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3. rocénik

1. Recové dovednosti
» komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyrazU podle kontextu a zplsobu tvoreni

dokéze porozuméni jednoduchym monologickym i dialogickym projevim, nalezne hlavni i vedlej§i myslenky, doloZi zakladni nalezené
informace

pracuje dle $kolnich a pracovnich pokyn, jimiz se Fidi

provede zakladni ukony dle obecnych hlaseni

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

dolozi a prokaze porozuméni pfeétenému textu, uréi pravdivé ¢i faleSné tvrzeni o textu

pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich
prezentuje pfipravenou prezentaci obsahové zamérenou na tematické okruhy, dale prezentaci z oboru kosmetické sluzby, pronese monolog na

dané téma pred publikem, dokaze hledat synonymni vyrazy pro vyjadfeni se pfed publikem
zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich v podobé

popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svuj nazor na text
zpracuje a zformuluje text vSeobecného i odborného zamreni riznou formou, vyjadfi pisemné sviij nazor na text jednoduchymi jazykovymi

obraty
prelozi text vSeobecného obsahu dle tematickych okruht

prelozi s pouzitim slovnik( rizné podoby zakladni odborné texty z oboru kosmetické sluzby (slozeni vyrobkul, navody)

zapoji se do hovoru bez pfipravy
vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech
pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dal$im lidem

uplatriuje ruzné techniky &teni textu
ovéli sii sdéli ziskané informace pisemné
komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruh(, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
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2. Jazykové prostiedky

Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Zak:

+ vyslovuje srozumitelné co nejbliZze pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostiedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

popiSe jevy a déje probihajici v pfitomnosti, budoucnosti i
minulosti

pouziva spravné predlozky

popise dfive prozité dovolené (minulost)

popiSe své plany do budoucna

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
intonace, pfizvuk

slovni zasoba a jeji tvofeni

slovni zasoba vztahuijici se k jednotlivym tématim
odborn4 slovni zasoba

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Pritomny ¢as zpusobovych sloves
Rozkazovaci zpusob

Intonace anglickych vét

PFedlozky pojici se s €asem

Otazka tvofena inverzi

Pouzivani stfedniho rodu

Ptedlozky in, at, on z ¢asového hlediska
Minuly ¢as

Vyjadreni budoucnosti

graficka podoba jazyka a pravopis
jednoduchy formular

strukturovany Zivotopis

Ucebni osnovy

3. rocénik

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové

podoby jazyka

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

popise jevy a déje probihajici v pfitomnosti, budoucnosti i minulosti
pouziva spravné predlozky

popise dfive prozité dovolené (minulost)

popiSe své plany do budoucna
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Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Zak:

* prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

zaznamena pisemné podstatné mysSlenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

zaznamena vzkazy volajicich

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

dokaze si prelozit zakladni slozeni kosmetickych vyrobk( navody
na jejich pouzivani

vyplni jednoduchy formulaf

vyplni strukturovany Zivotopis

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

souvisle popi$e svou denni €innost

popiSe moznosti vyuZiti volného ¢asu

popiSe dfive prozité dovolené (minulost)

popiSe své plany do budoucna

pouziva spravné obraty pfi zahajeni a ukonéeni rozhovoru, vyjadfi
svou zadost, pozve pratele, odmitne i vyjadfi radost, nadéji i
zklamani

prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétd, a uplatriuje je také v
porovnani s realiemi matefské zemé

porovna zakladni socio-kulturni specifika jednotlivych zemi a
jednotlivych mést

dolozi své prezentace ve svém jazykovém portfoliu

Ucebni osnovy

3. rocénik

3. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

+ tematické okruhy:osobni Gdaje, dum a domov, kazdodenni Zivot,

volny ¢as, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska republika, zemé dané

jazykové oblasti, tematické okruhy dané zamérenim studijniho oboru

aj.
* Denni rezim a stravovani
« Zaliby, volny &as, dovolena, formy relaxace
» Pocasi, ro€ni obdobi, dny, mésice
* Mdda a médni trendy
» komunikaéni situace:ziskavani a predavani informaci,

napf.sjednani schuzky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

+ objednavka zakladnich sluzeb

* jednani se zakaznikem v jednoduchych frazich

* jazykové funkce:obraty pfi zahajeni a ukon&eni rozhovoru,
vyjadfeni Zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

+ odmitnuti, radost, nadéje, zklamani
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3. rocénik

+ prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

+ sdéli a zdtvodni svUj nazor

* zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

* vyjadfi pisemné svlj nazor na text

+ zaznamena vzkazy volajicich

* vyplni jednoduchy neznamy formular

+ dokaze si prelozit zakladni sloZeni kosmetickych vyrobkd navody na jejich pouzivani

vypIni jednoduchy formulaf

vyplIni strukturovany zivotopis

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

feSi pohotové a vhodné standardni fecové situace i jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

+ domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

* souvisle popiSe svou denni ¢innost

* popiSe moznosti vyuZiti volného ¢asu

+ popiSe dfive prozité dovolené (minulost)

*+ popiSe své plany do budoucna

* pouziva spravné obraty pfi zahajeni a ukon¢eni rozhovoru, vyjadfi svou Zadost, pozve pratele, odmitne i vyjadfi radost, nadéji i zklamani

+ prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatku studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské
zemeé

+ porovna zakladni socio-kulturni specifika jednotlivych zemi a jednotlivych mést

+ dolozi své prezentace ve svém jazykovém portfoliu

4. Poznatky o zemich studovaného jazyka

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

+ prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, + vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech k poznani zemé (zemi) pfislu§né jazykové oblasti, kultury, uméni
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl studijniho a literatury, tradic a spole¢enskych zvyklosti
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v « informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
porovnani s realiemi mateiské zemé o Ceské republice

» porovna zakladni socio-kulturni specifika jednotlivych zemi a * Londyn
jednotlivych mést * Praha

+ dolozi své prezentace ve svém jazykovém portfoliu

 prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych, demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkud studijniho oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské
zemé
+ porovna zakladni socio-kulturni specifika jednotlivych zemi a jednotlivych mést
+ dolozi své prezentace ve svém jazykovém portfoliu
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Pomiicky

* null Ucebnice, cviebnice, sesity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazy¢né Casopisy a dal$i materidly.
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7.1.4 Némecky jazyk 1

Charakteristika predmétu

Predmét Cizi jazyk I (némecky jazyk) je soucasti vzdélavaci oblasti Jazykové vzdelavani a komunikace. Jeho cilem je
systematické rozvijeni jazykovych kompetenci zakd v souladu se Spole¢nym evropskym referenénim rdmcem pro jazyky.
Vyuka vede zaky k dosazeni urovné B1 a klade dtraz na aktivni zvladnuti ciziho jazyka v bézném zivoté i v profesnim
prostfedi. Pozornost je vénovana praci s informacemi v némeckém jazyce, porozuméni odbornym textiim, schopnosti
samostatné se ucit a vyuzivat jazyk pro celozivotni vzdélavani. Vyuka je koncipovana tak, aby podporovala tymovou
spolupraci, kulturni porozumeéni i individualni odpovédnost zéka. V némeckém jazyce a komunikaci jsou zaci vedeni zejména
k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazord, k ziskavani informaci
z riznych zdroja i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zptisobem vhodnym pro danou komunikaéni situaci a s ohledem na
zamysleného piijemce.

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno podle ro¢nikll s diirazem na rozvoj fe€ovych dovednosti (poslech, mluveni, ¢teni, psani), gramatickych
struktur a rozsifovani slovni zadsoby v tematickych celcich odpovidajicich realnym zivotnim situacim. Pfedmét obsahuje redlie
némecky mluvicich zemi a odbornou terminologii dle zaméfeni oboru. V jednotlivych ro¢nicich se rozvijeji dovednosti od
urovné Al az po B1. V kazdém ro¢niku se vyuzivaji metody vedouci k rozvoji tymové spoluprace a schopnosti aplikovat
znalosti v riznych kontextech.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pfedmét Cizi jazyk I (némecky jazyk) je vyuCovan ve vSech ctyfech rocnicich, v 1. a 2. ro¢niku s hodinovou dotaci 3 hodiny
tydné, ve 3. a 4. ro¢niku s dotaci 4 hodiny tydné. Vyuka probiha ve skupinach a je realizovana kombinaci metod: skupinova
a partnerska prace, diskuse, prace s textem, brainstorming, frontalni vyklad, prezentace, vyuzivani digitalnich nastroju
a prace s online zdroji. Obsah uciva reflektuje pozadavky soucasného trhu prace a mobility zakl v evropském kontextu.
Hodnoceni Zaka

Hodnoceni zakt v pfedmétu Cizi jazyk I probiha na zaklade prubézné i celkové zpétné vazby. Sleduje se rozvoj jazykovych
dovednosti v oblastech poslechu, ¢teni, psani, mluveni a porozuméni textim. Hodnoceni zahrnuje stni zkouseni, pisemné
testy, poslechova cviceni, pisemné prace, slovni zasobu, gramatiku a samostatné projekty. Dulezitou soucasti je také
hodnoceni prezentaci, prace v tymu a samostatného ptistupu k uceni. Je vyuzivano i formativni hodnoceni a sebehodnoceni.

Kritéria hodnoceni jsou zakiim pfedem znama a odpovidaji pozadavkim Skolniho klasifika¢niho fadu.

Prititezova témata pokryvand piredmétem
Clovék a svét prace
- Clovék a svét prdace: Vyuka zahrnuje jazykovou piipravu na pracovni Zivot — tvorbu Zivotopisii, motivacnich
dopisii, pracovni pohovory a komunikaci v profesnich situacich.
Clovék a digitalni svét
- Clovék a digitdlni svét: Pii vyuce se bézné pouzivaji digitdlni ndstroje, online zdroje, jazykové aplikace

a interaktivni vyukové platformy, které podporuji samostatné uceni a komunikaci v cizim jazyce.
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Ob¢an v demokratické spolecnosti

- Obéan v demokratické spolecnosti: Vyuka vede k porozumeéni kulturni rozmanitosti, respektovani jinych nazori
a zvyklosti a k rozvoji tolerance a empatie v ramci nadndrodni komunikace.

Clovék a Zivotni prostiedi

- Clovék a fivotni prostiedi: Téma se odrdzi ve vybéru redlii, textii a diskusi t¥kajicich se globdlnich

environmentalnich problémii, které zaci reflektuji v némeckém jazyce.

Vychovné a vzdélavaci strategie piedmétu
¢ Kompetence k uceni
Kompetence k uceni
Ocekavany vystup: Zdak samostatné vyhleddava a tiidi informace, reflektuje viastni pokrok v uceni
a efektivné vyuziva dostupné jazykové zdroje.
Strategie: Ucitel vede Zaky k prdci s vyukovymi portaly, slovniky, aplikacemi a k vyuzivani digitalnich

ndstrojii pro samostatné uceni.

Kompetence k feseni problémt

Kompetence k ieSeni problémii

Ocekavany vystup: Zdk se orientuje v nezndmych jazykovych situacich, vyuziva riizné komunikacni
strategie a hleda vhodné zpiisoby dorozumeéni.

Strategie: Ucitel zarazuje modelové situace, scénky, simulace a konverzace s neznamymi prvky k posileni

Jjazykové pohotovosti.

Komunikativni kompetence

Komunikativni kompetence

Ocekdvany vystup: Zdk se dorozumivd v cizim jazyce v tistni i pisemné formé, primérené dané ucebni,
Zivotni i pracovni situaci, s vyuzitim odpovidajicich jazykovych prostredkii.

Strategie: Ucitel vyuziva dialogy zaméiené na praktickou komunikaci v realném kontextu, diskuse,

prezentace a pisemné prdce.

Personalni a socidlni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Ocekdvany vystup: Zak spolupracuje ve skupiné, prispiva k dosazeni spolecného cile, respektuje rozdilné
nazory.

Strategie: UCcitel podporuje spolecné jazykové projekty, tymovou prdci a vyménu nazorii v némeckém

Jazyce.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Obcanské kompetence

Ocekdvany vystup: Zak respektuje kulturni odlisnosti a chape vyznam jazyka jako ndstroje
mezikulturniho porozumeéni.

Strategie: UCcitel zarazuje témata o Zivoté v némecky mluvicich zemich, diskuse o globdlnich problémech

a vede zaky k toleranci a otevienosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ocekavany vystup: Zdk se orientuje v typickych pracovnich situacich a dokdze komunikovat v némeckém
Jjazyce pri hledani zaméstnani.

Strategie: Ucitel zarazuje tvorbu Zivotopisi, simulace pracovnich pohovorii a vyuku odborné slovni
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zasoby podle zamérent Zdkai.

Matematické kompetence

Matematické kompetence

Ocekdvany vystup: Zdk piesné a vécné formuluje své myslenky, chépe jazyk jako strukturovany systém,
vyuziva logické uspordadant textu.

Strategie.: Ucitel vede zdky k presnému vyjadiovani, logickému clenéni vét a textu a uzivani jazykovych

struktur v souladu s komunikacnim zamérem.

Digitalni kompetence

Digitalni kompetence

Ocekdavany vystup: Zak efektivné vyuziva digitalni technologie a online zdroje pro rozvoj jazykovych
dovednosti.

Strategie: Ucitel vyuziva online vyukové ndstroje a platformy. Zdci pracuji s digitalnimi zaFizenimi.

1. roénik

Ucebni osnovy

3 tydng, V

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k u¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

» Kompetence k feseni problémut
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

 formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

« udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

» ovéiovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP
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1. roénik

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP
» dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP
* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani, ptispivat k uplatinovani
hodnot demokracie
RVP
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP
* mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP

¢ Matematické kompetence
* spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
RVP

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

* Digitalni kompetence

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného Zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvati, vylepSuje a propojuje digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedkt
RVP
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1. Zaciname s némdcinou

Dotace uc¢ebniho bloku: 14

Zak:
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

2. Osobni udaje, piedstaveni
Dotace uc¢ebniho bloku: 11
Zak:

+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
mluvéich pronaSenym ve standardnim hovorovém tempu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

napiSe kratky text ur€eny pro socialni sité

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo prectené

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

napi$e kratky text ur€eny pro socialni sité
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Abeceda

Hlaskovani

Druhy némgciny

Pravidla vyslovnosti, pozdravy
Rozlouceni

Druhy osob v némgciné
Sloveso "byt"

Osobni udaje

Staty v Evropé

Casovani sloves

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

Prvni kontakty

Cislovky do 20
Procvi¢ovani ¢islovek
Predstavovaci rozhovory
Zemé a jazyky

Sloveso "sprechen"
Vyslovnostni cvi¢eni
Poradek slov v oznamovaci vété
Poradek slov v tazaci vété
Zjistovaci otazky
Doplfiovaci otazky

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

Ucebni osnovy

1. roénik
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3. Domaci zviiata, rodina

Dotace uc¢ebniho bloku: 11

Zak:

* nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dulezité informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti odborného zaméreni studia

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

» Domaci zvifata

+ Druhy ¢lent v ném¢iné

+ Sloveso "haben"

» Tvary ¢lenud ve 4. padé

+ Clenové rodiny

* Privlastiiovaci zajmena

« Casovani sloves s kofenem na -d, -t
» Cislovky do 100

» Udani ceny slovesem "kosten"

* Procvi€ovani prehlasek

+ vyjadfuje se Ustné i pisemnég, k tématiim osobniho Zivota a k t¢ématiim z oblasti odborného zaméreni studia

+ porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

4. Konicky

Dotace uéebniho bloku: 11

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

sdéli a zdlvodni svdj nazor
uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

nalezne v promluvé hlavni a vedlej§i myslenky a dlleZité informace
sdéli a zdlvodni svdj nazor

uplatriuje ruzné techniky &teni textu

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

5. Jidlo a piti

Dotace uc¢ebniho bloku: 11

Zak:

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika

danych zemi

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se

v textu

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

Slovesa vyjadfujici zajmy

Slovesa se zménou kmenové samohlasky v pfitomnosti

Zapor u sloves

Zapor u podstatnych jmen

Nadrazenost zaport
Procvi¢ovani slovesa "haben"
Cteni SMS

Dotaz "Jak se dafi?"

Nepfimy pofadek slov v oznamovaci vété

Vyslovnost napnutého dlouhého "e"

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

Jidlo
Piti
Pouziti ur¢itého ¢lenu

Rozhovory v restauraci

Jidla na jidelnim listku
Vazba "ich finde"

Vyjadreni oblibenosti pomoci slovesa "moégen”

Vyraz mécht-

Procvi¢ovani vyslovnosti dlouhého "o

Soufadici spojky "und, aber, oder"
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1. roénik

uplatfiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu
+ uplatriuje rizné techniky &teni textu

6. Skola a povolini

Dotace u¢ebniho bloku: 11

Zak:
» prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,

Casové tdaje - roéni obdobi

demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech Casové tdaje - dny v tydnu

zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu€ovanych pfedméti a Casové tdaje - roéni obdobi

uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé Hodiny - digitalné

Hodiny - analogové

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k

témattim z oblasti odborného zaméfeni studia Skolni predméty

Povolani

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

Clen urgity ve 3. padé

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

Clen neurgity ve 3. padé

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud

Predlozky se 3. padem
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

Splyvani pfedlozek se ¢lenem

prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych, demografickych, hospodaFskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti i z jinych vyu¢ovanych pfedmétu a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské zemé
vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity
pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

7. Bydleni

Dotace uc¢ebniho bloku: 11

Zak:
+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo » Typy bydleni
prectené + Pokoje

Vybaveni pokoje

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych

Barvy
Predlozky se 3. a se 4. padem

mluvéich pronaSenym ve standardnim hovorovém tempu

sdéli a zdGvodni svdj nazor

Clen urgity v 1. padé

prokazuje faktické znalosti predevs§im o geografickych,

demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech Clen urdity ve 3. padé

zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych pfedmétt a Clen urdity ve 4. padé

Lo . - S _ N Vazba "es gibt"
uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

napise kratky text uréeny pro socialni sité

popise misto
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sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

sdéli a zdlvodni svdj nazor

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové

oblasti i z jinych vyu€ovanych pfedmétd a uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

napise kratky text uréeny pro socialni sité

popi$e misto

8. Doprava

Dotace uéebniho bloku: 11
Zak:

+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo

prectené

sdéli a zdGvodni sviij nazor

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti odborného zaméfeni studia

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

sdéli a zdlvodni svdj nazor

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

9. ReZim dne

Dotace uc¢ebniho bloku: 11
Zak:
+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
mluvéich pronaSenym ve standardnim hovorovém tempu

uplatfiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se

v textu

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

Dopravni prostfedky

Budovy ve mésté

Sméry

V8eobecny podmét "man"

Postaveni vybranych pfisloveénych uréeni ve vété
Predlozky se 4. padem

Slovesa s odluéitelnou pfedponou

Posloupnost

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia

Casti dne

Denni rezim

Pocasi

Préteritum sloves "sein" a "haben"

ZpUsobova slovesa a jejich vliv na slovosled ve vété
Slovosled ve vété a vétny ramec

Ich-Laut x Ach-Laut
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1. roénik

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm
* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlasSeni
+ Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

uplatriuje rizné techniky &teni textu
+ vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

2. roénik
3tydng, V

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
RVP

* Kompetence k feseni problémt

* volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
RVP

 formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykoveé spravné
RVP

* Personalni a socidlni kompetence
 stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek
RVP
* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP
» dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),

vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatinovani

hodnot demokracie
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
RVP
» umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat

poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
RVP

¢ Matematické kompetence
* spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky
RVP

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

RVP
* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP
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2. roénik

1. Upeviiovani uciva 1. roéniku

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo * Abeceda
prectené » Hlaskovani

Zakladni fraze pfi seznameni

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych

mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu Pfedstaveni se

Osobni udaje

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité

informace Pokyny pfi vyuce

Cislovky

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

Tvoreni otazek

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni L . , . i N 3
« Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves v pfitomném

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se Zase

v textu

zaznamena vzkazy volajicich

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo prectené

+ rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluvéich pronaSenym ve standardnim hovorovém tempu
+ nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dulezité informace

+ porozumi $kolnim a pracovnim pokyntm

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

+ Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

* zaznamena vzkazy volajicich

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy
* pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

2. Prazdniny, cestovdni, dovolend

Dotace u¢ebniho bloku: 10
Zak:

+ komunikuje s jistou mirou sebeduveéry a aktivné pouziva ziskanou + Casové (daje se 4. padem

slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

PFivlastihovaci zajmena v 1. padé
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho

PFivlastiiovaci zajmena ve 3. a 4. padé v mnozném Cisle

Zivota, a vlastnich zalib Zaporny ¢len "kein" v 1., 3. a 4. padé

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani Predlozky ve spojeni se zemépisnymi nazvy

slozitych myslenek Spojky "und, aber, oder, sondern, denn"

ZpUsobova slovesa a jejich vyznam

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k

tématum z oblasti odborného zaméreni studia Psani blogu

Rozhovory o prazdninovych aktivitach

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

Vypravéni z cest

prokazuje faktické znalosti predevs§im o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych pfedmétt a
uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

sdéli a zdlvodni svdj nazor

uplatriuje rizné techniky &teni textu
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Ucebni osnovy

2. roénik

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruhu, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti i z jinych vyu€ovanych pfedmétd a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské zemé

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

sdéli a zdlvodni svdj nazor

uplatriuje ruzné techniky &teni textu

3. Nakupovani

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
+ rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych

Slovesa se 4. padem

mluv€ich pronaSenym ve standardnim hovorovém tempu Osobni zajmena ve 4. padé

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi my3lenky a dulezité Predlozky se 3. a 4. padem

informace Nepravidelné stupriovani vybranych pfidavnych jmen a pfislovci

Mnozné Eislo podstatnych jmen

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

(Ne)pocitatelna podstatna jména

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se

Slozena slova
v textu

Rezervace terminu (e-mailem, telefonicky)

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

Nakupovani

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje

Planova oslavy
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odli$nosti

zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlej§i myslenky a dllezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové
podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace
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4. Volny cas
Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Zak:

+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odli$nosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

Opakované ¢asové Udaje se s na konci slova
Skloriovani pfidavnych jmen a pfislovci
Radové &islovky

Odpovéd na zapornou otazku

Tradice a zvyky

Planovani oslavy, grilovani, ...

Prani, rozlouceni

Odpovéd na inzerat

Pozvanka

Minulé ¢asy - uvod

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv¢ich pronaenym ve standardnim hovorovém tempu

* nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dulezité informace
* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

+ Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

+ pronese jednodu$e zformulovany monolog pfed publikem
+ zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

Ucebni osnovy

2. roénik

+ vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové

podoby jazyka

» komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruhu, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

5. Sport

Dotace u¢ebniho bloku: 10
Zak:

» pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

* zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

« prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych predmétt a
uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

« uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

* Minuly ¢as sloves s odlucitelnou pfedponou - perfektum
* Minuly ¢as sloves s neodlucitelnou prfedponou

Minuly &as pravidelnych sloves - perfektum

a internacionalismu na -ieren - perfektum

Véty vyjadrtujici pFicinu spojkou "deshalb”
Zesileni vyznamu pomoci "ziemlich, sehr, zu"

Skolni sportovni den a sportovni udalosti v mém okoli

Olympijské hry

Druhy sportl, sportovni discipliny

Sport, sportovni udalost

MUj oblibeny sportovec - Zivot a Uspéchy
Zprava ze sportovni akce
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pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové

oblasti i z jinych vyu€ovanych pfedmétd a uplatriuje je také v porovnani s redliemi materské zemé

6. Zdravi
Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Zak:

+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti odborného zaméreni studia

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

sdéli a zdlvodni svdj nazor

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi myslenky a dllezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

podoby jazyka

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

sdéli a zdlvodni svdj nazor

uplatriuje rizné techniky &teni textu
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Perfektum nepravidelnych sloves
Perfektum smiSenych sloves
Rozkazovaci zpusob

Popis svého zdravotniho stavu
Rozhovor u lékafe

Zasady zdravého zivotniho stylu
Casti téla

BéZné nemoci

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové
komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia

Ucebni osnovy

2. roénik
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7. Moda a oblékani

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
sloZitych myslenek

Ucebni osnovy

2. roénik

Osobni zajmena ve 3. padé

Zvratna slovesa

Rozkazovaci zpusob a zvratna slovesa
Slovesa se 3. padem

Obleceni

Popis oblibeného obleceni

Popis vzhledu osoby

Komplimenty

Popis denniho rezimu

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlej§i myslenky a dlleZité informace
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odli$nosti zvukové

podoby jazyka

komunikuije s jistou mirou sebedlivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

8. Osobnosti

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:

» prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych predmétt a
uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

sdéli a zdlvodni svdj nazor

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

Casové predlozky "seit, in, ab"

Vlastni jména ve 2. padé

Cislovky 1000+

PFimy slovosled po spojkach "und, aber, oder, sondern, denn
Nepfimy slovosled po spojkach "dann, deshalb"

Oblibené filmy

Vyjadreni nazoru, spokojenosti, radosti

Realie némecky mluvicich zemi

Osobnosti a jejich Zivot

Pamatky a budovy ve mésté
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9.

Ucebni osnovy

2. roénik

prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych, demografickych, hospodaFskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové

oblasti i z jinych vyu¢ovanych pfedmétu a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské zemé
uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

sdéli a zdlvodni svdj nazor
uplatriuje rizné techniky &teni textu

Zivot ve mésté a na venkové

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

+ zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostiedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho

Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti odborného zaméreni studia

uplatriuje rGzné techniky ¢teni textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

Podmiriovaci zplsob

Spojka "weil"

Zapor "kein ... mehr, nicht ... mehr"

Spojeni "noch"

Klady a zapory Zivota ve mésté a na venkové
Porovnani

Vyjadfeni pfani, spokojenosti a nespokojenosti
Skolni vylet

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové

podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia

uplatriuje ruzné techniky &teni textu

10. Ceskd republika

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak:

+ pronese jednoduSe zformulovany monolog pfed publikem

» prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych predmétt a
uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

« uplatfiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

+ uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

Zéakladni informace

PFirodni podminky

Kraje a vyznamna mésta

Historie Ceské republiky

Statni zfizeni a politicky systém
Hospodafstvi a pramysl

Kultura a tradice

Ceska republika v Evropé a ve svété
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2. roénik

+ pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

prokazuje faktické znalosti pfedevSim o geografickych, demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti i z jinych vyu€ovanych pfedmétd a uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

+ uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

3. rocnik
4 tydng, V

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
RVP

* Kompetence k feSeni problému
* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpasob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

volit prosttedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* Personalni a socidlni kompetence

 stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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3. rocénik

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiovani
hodnot demokracie
RVP

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
RVP

* mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP

¢ Matematické kompetence
* spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
RVP

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

* Digitalni kompetence

* ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP
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Upeviiovani uciva 1. a 2. roéniku

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

* rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

Ucebni osnovy

3. rocénik

Abeceda, hlaskovani

Predstaveni se

Osobni udaje

Cislovky

Tvorfeni otazek

Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves v pfitomném

Case

Minulé ¢asy
Rozhovory - nakupovani, volny €as, sport, zdravi, méda, bydleni

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyrazd podle kontextu a zpusobu tvoreni

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni mys$lenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném

rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

2. Diim a Cinnosti s nim spojené

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

118

Zak:

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace a frekventované
situace tykajici se pracovnich €innosti

pouzivéa opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
sloZitych myslenek

vyjadfi pisemné svuj nazor na text
prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

Domaci prace

Stéhovani

Problémy v domé

Stiznost

ZpUsobova slovesa v préteritu
Vyrazy s "als"

Vedlejsi véty se spojkou "dass"
Smeérova pfislovce "hin" a "her"
Sloveso "wissen" v préteritu

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

fesi pohotové a vhodné standardni fecové situace a frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
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3. Stres

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
+ odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a zpUsobu * Problémy
tvofeni * Rady
+ vyjadfuje se témé&F bezchybné v b&Znych, pfedvidatelnych + Reseni riznych Zivotnich situaci
situacich * Plany, pfani, pfedsevzeti

» Podmiriovaci zplsob zplsobovych sloves

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpisoby vyjadreni

srozumitelné pro posluchade * Vedlejsi véty se spojkou "wenn"

» Pfidavna jména s pfiponami "-los" a "-voll"

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zplsobu tvofeni

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

dokaze experimentovat, zkousSet a hledat zpUsoby vyjadfeni srozumitelné pro posluchace

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

4. Svatky, kultura

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak:
* vyménfiuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich

Kulturni udalosti

hovorech Slavnosti, festivaly

Anketa a jeji vyhodnoceni

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

Popis a interpretace grafu

uplatriuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

Zprava z akce
Praha
Préteritum pravidelnych sloves

feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace a frekventované

situace tykajici se pracovnich ¢innosti

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani

. Préteritum nepravidelnych sloves
slozitych myslenek

Rozdil v pouZziti préterita a perfekta

Spojka "trotzdem"

Rozdil "alles x alle", "etwas x nichts"

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

fesi pohotové a vhodné standardni fecové situace a frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
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5. Rakousko, Vider

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

oVéri si i sdéli ziskané informace pisemné

uplatriuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

ovéli sii sdéli ziskané informace pisemné
uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

6. Alternativni Zivotni styl
Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Zak:

+ rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpisoby vyjadfeni
srozumitelné pro posluchace

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

vyjadfi pisemné svuj nazor na text
prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

odhaduje vyznam neznamych vyrazU podle kontextu a zpUsobu tvoreni

Zazitky z vyletu

Hlavni mésto Rakouska - Videri

Tradice videnskych kavaren

Popis obrazk

Porovnani obrazkd

Zemépisné pojmy

Pamétihodnosti a architektonické stavby
Casové spojky "wenn, als"

PFimé a nepfimé otazky s tazacimi zajmeny
Nepfimé otazky s "ob"

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi
preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dal$im lidem

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

Podrobny popis situace

Vyjadfeni mnozstvi a miry

Dotaz na informaci

Formalni zadost/e-mail

Sklorovani pfidavnych jmen po ¢lenu neurcitém
Vazby sloves s predlozkami

Zajmenna pfislovce

Sloveso "werden"

Budouci ¢as

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zpGsoby vyjadfeni srozumitelné pro posluchace
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7. Média, komunikace

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu
vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych, prfedvidatelnych
situacich

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dal$im lidem

vyjadfuje se téméF bezchybné v béZnych, predvidatelnych situacich
zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném

Dotaz na Zivotni postoj

Porozuméni popularné-nau¢nému textu
Tipy, jak spravné vytvorit referat
Prostfedky komunikace

Upfesnujici otazky

Televize a televizni chovani

Nova média a technologie

Ucebni osnovy

3. rocénik

Sklofiovani pfidavnych jmen po ¢lenu urcitém v jednotném &isle

Zajmena "dieser, diese, dieses"
Vztazné véty v 1. a 4. padé
Rozdil "was fiir ein x welcher"

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

8. Tematické okruhy se zaméienim na studovany obor

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

Dotace uc¢ebniho bloku: 24

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
mluvéich pronaSenym ve standardnim hovorovém tempu
odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace a frekventované

situace tykajici se pracovnich €innosti

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani

sloZitych myslenek

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dal$im lidem

Formulare

Prezenc¢ni listina

Ekonomicka terminologie

Zadost

Stiznost

Obecna stylizace obchodnich dopisl
Osloveni v obchodnich dopisech

Na posté
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Ucebni osnovy

3. rocénik

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu
odhaduje vyznam neznamych vyrazd podle kontextu a zpusobu tvoreni

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované problematiky, reaguje na jednoduché dotazy
vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

fe$i pohotové a vhodné standardni fecové situace a frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

9. Némecky mluvici zemé

Dotace uc¢ebniho bloku: 28

122

Zak:
+ rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych

Némcina jako viceohniskovy jazyk

mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu Némecky mluvici zemé jako pojem

Spolkova republika Némecko - zakladni informace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve Rakouska republika

stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, Svycarska konfederace

dopisu a odpovédi na dopis Lichtenstejnské knizectvi

Lucemburské velkovévodstvi

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

Vzdélavaci systém SRN

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované

Vzdélavaci ém Rakousk :
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy zdélavaci systém Rakouska, agentury prace

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

vyFesi vétSinu béZnych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy€ném prostredi

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dal$im lidem

ovéri sii sdéli ziskané informace pisemné

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

feSi pohotové a vhodné standardni fe€ové situace a frekventované
situace tykajici se pracovnich €innosti

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu
zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované problematiky, reaguje na jednoduché dotazy
vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostredi

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dal$im lidem

oveéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

uplatriuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

fesi pohotové a vhodné standardni feové situace a frekventované situace tykajici se pracovnich €innosti
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4. roénik

4. roénik
4 tydng, V

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP

* Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fes$eni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek
RVP

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
ptijimat radu i kritiku
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiovani

hodnot demokracie
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Ucebni osnovy

4. roénik

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm

RVP

* Matematické kompetence

* spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky
RVP

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

* Digitalni kompetence

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umeélé

inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného Zivota; digitalni

technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v

osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

digitalnich prostiredkt
RVP

1. Upeviiovani uciva 1., 2. a 3. rocniku

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak:

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

sdéli a zdlvodni svdj nazor

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na dotazy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich

hovorech

vytvati, vylepSuje a propojuje digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

» Predstaveni se

» Osobni udaje

« Cislovky

» Tvorfeni otazek

« Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves v pfitomném
Case

* Minulé ¢asy

* Rozhovory - na cestach, varfeni, ve Skole, v divadle, v kiné

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

sdéli a zdavodni svdj nazor
vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje na dotazy

vyménuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech
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2. Na cestach

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
* pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

situace tykajici se pracovnich €innosti

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
témattm z oblasti odborného zaméreni studia

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace a frekventované

Ucebni osnovy

4. roénik

+ Redlie Svycarska

» Redlie Lichtenstejnska a Lucemburska

+ Sklonovani pfidavnych jmen po ¢lenu urcitém v jednotném
a mnozném Cisle

» Zapor

» Parova spojka

» Tvoreni slov pomoci pfipon

* Vlastnosti

+ Silné a slabé stranky

* V hotelu

* Na recepci

+ Redlie Lichtenstejnska a Lucemburska

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

feSi pohotové a vhodné standardni fe€ové situace a frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia

zapoji se do bé&zného hovoru bez pfipravy

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

vyménuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

3. Vai‘eni

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak:

* zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, nap¥. formou popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

Jidlo
Trpny rod v pfitomném Case

Trpny rod v minulém ¢ase

Ukazovaci zajmena "ten samy'

Recept

Zranéni

Zpusoby oSetieni

Vzkaz kamaradovi
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zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném

rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby
pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

4. Evropa

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k

tématum z oblasti odborného zaméreni studia

komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ziskanou

slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho

Zivota, a vlastnich zalib

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v

cizojazy¢ném prostfedi

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na dotazy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich

hovorech

okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

+ vyméniuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

5. Skola a pliny

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak:
* pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a

reaguje na dotazy tazatele

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se

v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo

prectené

sdéli a zdGvodni svdj nazor

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, nap¥. formou popisu, sdéleni, vypravéni,

dopisu a odpovédi na dopis

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci
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pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

Vztazna zajmena

Vedlejsi véty vztazné

Casové spojky

Prislovce "irgend-"

Evropské instituce

Evropska kultura, tradice a zvyky
Zahrani¢ni programy

Nakup jizdenek

Na nadrazi

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia
komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostredi
vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje na dotazy

Infinitiv s zu

Budouci ¢as

Predlozky s 2. padem
Vzdélavaci systém
Vlastnosti a zkuSenosti
Skolni a pracovni zkugenosti
Strukturovany Zivotopis
Motivaéni dopis

Ucebni osnovy

4. roénik
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pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu
sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo prectené

sdéli a zdlvodni svdj nazor

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvori text na dané téma a ve stanoveném

rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
pouziva stylisticky vhodné obraty umoznuijici nekonfliktni vztahy a komunikaci

6. Mezi kulturami

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

+ zapoji se do bé&zného hovoru bez pfipravy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostredi

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na dotazy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

Verbonominalni vazby

Vedlejsi véty ucelové

Infinitivni konstrukce "um + zu"
Infinitivni konstrukce "ohne + zu"
Oslavy a svatky

Ptedsudky a kli$é ve spole¢nosti
Kultura a mobilita

Réeni

Predsudky a stereotypy

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje na dotazy

vyménuije si informace, které jsou béZzné pfi neformalnich hovorech

7. Uspéchy a netispéchy

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak:

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k
témattm z oblasti odborného zaméreni studia

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

Parové spojky

Sklonovani pfidavnych jmen bez €lenu
Predminuly ¢as

Spojka "obwohl"

Tridéni odpadu

Zivotni prosttedi a jeho ochrana

Prvni pomoc

PFirodni katastrofy

Kratka novinova zprava

Dotaznik
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* vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k t¢ématim z oblasti odborného zaméreni studia

+ zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

+ dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

* pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

8. Tematické okruhy se zaméienim na studovany obor

Dotace u¢ebniho bloku: 24

Zak:

» Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

sdéli a zdlvodni svdj nazor

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace a frekventované
situace tykajici se pracovnich ¢innosti

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,

opravuje chyby

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

sdéli a zdGvodni svdj nazor
domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

Poptavka
Dotaz
Nabidka
Objednavka
Reklamace
Urgence
Upominka
Uredni dopisy
Uprava adres

feSi pohotové a vhodné standardni fecové situace a frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru
komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruh(, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
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4. ro¢nik
9. Némecky mluvici zemé
Dotace u¢ebniho bloku: 20
Zak:
+ zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, + Spolkova republika Némecko
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text na dané téma a ve » Rakouska republika
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, » Svycarska konfederace
dopisu a odpovédi na dopis * Lichtenstejnské knizectvi
« pouziva stylisticky vhodné obraty umoz#ujici nekonfliktni vztahy a * Lucemburske velkovévodstvi
komunikaci » Vynélezy a slavné osobnosti - Einstein, Freud, Jung, Tesla

* Rakouska némcina

zapoji se do béZného hovoru bez pfipravy
» Svycarska némgina

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou

+ Pamatk firoda - Berlinska zed, Alpy, Bod ké j ,
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych vid va:ra ¥ @ priroda - Berlinska ze Py, Bodamske jezero
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho ldenska opera

Zivota, a vlastnich zalib * Tradice a zvyky vD, Aa CH

+ Svatky a oslavy

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
* Kultura

cizojazy¢ném prostfedi

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na dotazy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

zapoji se do bé&zného hovoru bez pfipravy

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky, reaguje na dotazy
vyménuije si informace, které jsou béZné pfi neformalnich hovorech

7.1.5 Némecky jazyk 11

Charakteristika predmétu

Piedmét Cizi jazyk II (némecky jazyk) je soucasti vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani a komunikace. Jeho cilem je

systematické rozvijeni jazykovych kompetenci zakd v souladu se Spoleénym evropskym referenénim ramcem pro jazyky.

Vyuka vede zaky k dosazeni tirovné A1/2 a klade dtiraz na aktivni zvladnuti ciziho jazyka v bézném Zzivot€ i v profesnim
prostfedi. Pozornost je vénovana praci s informacemi v némeckém jazyce, porozuméni odbornym textim, schopnosti
samostatné se ucit a vyuzivat jazyk pro celozivotni vzdélavani. Vyuka je koncipovana tak, aby podporovala tymovou
spolupraci, kulturni porozuméni i individualni odpovédnost zéka. V némeckém jazyce a komunikaci jsou zaci vedeni zejména
k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajob¢ svych nazord, k ziskavani informaci
z ruznych zdrojt i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zptisobem vhodnym pro danou komunikaéni situaci a s ohledem na
zamysSleného piijemce.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo je rozdéleno podle ro¢nikti s diirazem na rozvoj fe¢ovych dovednosti (poslech, mluveni, ¢teni, psani), gramatickych
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struktur a roz§itovani slovni zasoby v tematickych celcich odpovidajicich realnym zivotnim situacim. Pfedmét obsahuje redlie
némecky mluvicich zemi a odbornou terminologii dle zaméteni oboru. V jednotlivych ro¢nicich se rozvijeji dovednosti od
urovné A0/1 az po A1/2. V kazdém ro¢niku se vyuzivaji metody vedouci k rozvoji tymové spoluprace a schopnosti aplikovat
znalosti v riznych kontextech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Cizi jazyk II (némecky jazyk) je vyuCovan v druhém a tfetim ro¢niku s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probihd ve skupinach a je realizovdna kombinaci metod: skupinova a partnerska prace, diskuse, prace s textem,
brainstorming, frontalni vyklad, prezentace, vyuzivani digitalnich néstroji a prace s online zdroji. Obsah uciva reflektuje
pozadavky soucasného trhu prace a mobility zakd v evropském kontextu.

Hodnoceni Zaku

Hodnoceni zaka v pfedmétu Cizi jazyk II probiha na zakladé pribézné i celkové zpétné vazby. Sleduje se rozvoj jazykovych
dovednosti v oblastech poslechu, ¢teni, psani, mluveni a porozuméni textim. Hodnoceni zahrnuje tstni zkouS$eni, pisemné
testy, poslechova cviceni, pisemné prace, slovni zasobu, gramatiku a samostatné projekty. Dulezitou soucasti je také
hodnoceni prezentaci, prace v tymu a samostatného pfistupu k uceni. Je vyuzivano i formativni hodnoceni a sebehodnoceni.

Kritéria hodnoceni jsou zZakim pfedem znama a odpovidaji pozadavkim Skolniho klasifika¢niho tadu.

Priifezova témata pokryvand piedmétem
Clovék a svét prace
- Clovék a svét price: Vyuka zahrnuje jazykovou piipravu na pracovni Zivot — tvorbu Zivotopisii, motivacnich
dopisii, pracovni pohovory a komunikaci v profesnich situacich.
Clovék a digitalni svét
- Clovék a digitdlni svét: PFi vyuce se bézné pouzivaji digitdlni ndstroje, online zdroje, jazykové aplikace

a interaktivni vyukové platformy, které podporuji samostatné uceni a komunikaci v cizim jazyce.

Ob¢an v demokratické spolecnosti
- Obéan v demokratické spolecnosti: Vyuka vede k porozumeéni kulturni rozmanitosti, respektovani jinych nazori

a zvyklosti a k rozvoji tolerance a empatie v ramci nadndrodni komunikace.
Clovék a Zivotni prostiedi
- Clovék a fivotni prostiedi: Téma se odrdzi ve vybéru redlii, textii a diskusi t¥kajicich se globdlnich

environmentalnich problémii, které zaci reflektuji v némeckém jazyce.

Vychovné a vzdélavaci strategie piedmétu

¢ Kompetence k uceni
Kompetence k uceni
Ocekavany vystup: Zdak samostatné vyhleddava a tiidi informace, reflektuje viastni pokrok v uceni
a efektivné vyuziva dostupné jazykové zdroje.
Strategie: Ucitel vede Zaky k prdci s vyukovymi portaly, slovniky, aplikacemi a k vyuzivani digitalnich
ndstrojii pro samostatné uceni.

* Kompetence k feseni problémt
Kompetence k ieSeni problémii
Ocekavany vystup: Zdk se orientuje v nezndmych jazykovych situacich, vyuziva riizné komunikacni

strategie a hleda vhodné zpiisoby dorozumeéni.
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Strategie: Ucitel zarazuje modelové situace, scénky, simulace a konverzace s neznamymi prvky k posileni
Jjazykové pohotovosti.

¢ Komunikativni kompetence
Komunikativni kompetence
Ocekdavany vistup: Zdk se dorozumivd v cizim jazyce v tistni i pisemné formé, primérené dané ucebni,
Zivotni i pracovni situaci, s vyuzitim odpovidajicich jazykovych prostredkii.
Strategie: Ucitel vyuziva dialogy zamérené na praktickou komunikaci v realném kontextu, diskuse,

prezentace a pisemné prdce.

Personalni a socialni kompetence

Persondalni a socidlni kompetence

Ocekdavany vystup: Zdk spolupracuje ve skupiné, prispiva k dosazeni spolecného cile, respektuje rozdilné
nazory.

Strategie: Ucitel podporuje spolecné jazykové projekty, tymovou prdci a vyménu nazorii v némeckém

Jjazyce.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Obcanské kompetence

Ocekavany vystup: Zdk respektuje kulturni odlisnosti a chdpe vyznam jazyka jako ndstroje
mezikulturniho porozumeéni.

Strategie: UCcitel zarazuje témata o Zivoté v némecky mluvicich zemich, diskuse o globalnich problémech

a vede zdiky k toleranci a otevienosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ocekavany vystup: Zak se orientuje v typickych pracovnich situacich a dokdze komunikovat v némeckém
jazyce pri hledani zaméstnani.

Strategie: UCcitel zarazuje tvorbu Zivotopisii, simulace pracovnich pohovorii a vyuku odborné slovni

zasoby podle zaméreni Zaki.

Matematické kompetence

Matematické kompetence

Ocekavany vystup: Zak piesné a vécné formuluje své myslenky, chape jazyk jako strukturovany systém,
vyuziva logické usporadani textu.

Strategie. Ucitel vede zaky k presnému vyjadiovani, logickému clenéni vét a textu a uzivani jazykovych

struktur v souladu s komunikacnim zamérem.

Digitalni kompetence

Digitalni kompetence

Ocekavany vystup: Zdk efektivné vyuziva digitdlni technologie a online zdroje pro rozvoj jazykovych
dovednosti.

Strategie: Ucitel vyuziva online vyukové nastroje a platformy. Zdci pracuji s digitalnimi zarizenimi.
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Ucebni osnovy

2. roénik

2 tydng, V

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

* uplatiiovat riizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
RVP

* Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
mySlenkové operace
RVP

* Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfiméfen¢ k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

» dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce
RVP
¢ Personalni a socialni kompetence

* posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

* ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP
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» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatinovani
hodnot demokracie
RVP

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
RVP

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP
* mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP

¢ Matematické kompetence
* spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
RVP

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich

RVP
* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP
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Zaciname s némdcinou

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

Abeceda

hlaskovani

Druhy némgciny

Pravidla vyslovnosti, pozdravy
Rozlouceni

Druhy osob v némgciné
Sloveso "byt"

Osobni udaje

Staty v Evropé

Casovani sloves

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

2. Osobni udaje, piedstaveni

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

+ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

sdéli obsah, hlavni mys$lenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

napise kratky text uréeny pro socialni sité

Prvni kontakty

Cislovky do 20
Procvi¢ovani ¢islovek
Predstavovaci rozhovory
Zemé a jazyky

Sloveso "sprechen"
Vyslovnostni cvi¢eni
Poradek slov v oznamovaci vété
Poradek slov v tazaci vété
Zjistovaci otazky
Doplfiovaci otazky

Ucebni osnovy

2. roénik

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové

podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené
rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

zapoji se do bé&zného hovoru bez pfipravy
napiSe kratky text ur€eny pro socialni sité
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3. Domaci zviiata, rodina

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zptsobu
tvofeni

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

pii pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
témattm z oblasti odborného zaméreni studia

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

+ domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

+ odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpdsobu tvoreni

+ vymériuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

Domaci zvifata

Druhy ¢lent v ném¢iné

Sloveso "haben"

Tvary ¢lenu ve 4. padé

Clenové rodiny

PFivlastiiovaci zajmena

Casovani sloves s kofenem na -d, -t
Cislovky do 100

Udani ceny slovesem "kosten"
Procvi¢ovani prehlasek

+ pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

* nalezne v promluvé hlavni a vedlej§i myslenky a dulezité informace
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématiim osobniho Zivota a k t¢ématim z oblasti odborného zaméreni studia
+ porozumi $kolnim a pracovnim pokyntm

4. Konicky

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu
vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy€éném prostredi

uplatiiuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dilezité
informace

sdéli a zdGvodni sviij nazor
uplatriuje rGzné techniky ¢teni textu
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

zaznamena vzkazy volajicich

Slovesa vyjadfujici zajmy

Slovesa se zménou kmenové samohlasky v pfitomnosti
Zapor u sloves

Zapor u podstatnych jmen

Nadfazenost zaport

Procvi¢ovani slovesa "haben"

Cteni SMS

Dotaz "Jak se dafi?"

Nepfimy pofadek slov v oznamovaci vété

Vyslovnost napnutého dlouhého "e"
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pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi myslenky a dllezité informace
sdéli a zdGvodni svlij nazor

uplatriuje rizné techniky &teni textu

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

zaznamena vzkazy volajicich

5. Jidlo a piti

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

* zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace a frekventované
situace tykajici se pracovnich ¢innosti

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

uplatfiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

uplatriuje rizné techniky &teni textu

Jidlo

Piti

Pouziti urcitého ¢lenu

Rozhovory v restauraci

Jidla na jidelnim listku

Vazba "ich finde"

Vyjadreni oblibenosti pomoci slovesa "moégen”
Vyraz mécht-

Procvi¢ovani vyslovnosti dlouhého "o"
Soufadici spojky "und, aber, oder"

Ucebni osnovy

2. roénik

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném

rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

feSi pohotové a vhodné standardni fecové situace a frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo prectené

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v textu

uplatriuje rtizné techniky &teni textu
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6. Zdravi

Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Zak:

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych predmétd a
uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé
vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti odborného zaméreni studia

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, pfedvidatelnych
situacich

ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

vyjadfi pisemné svuj nazor na text
prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové

oblasti i z jinych vyu€ovanych pfedmétd a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské zemé
vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia

porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
vyjadfuje se témér bezchybné v béZnych, pfedvidatelnych situacich

ovéli sii sdéli ziskané informace pisemné

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby
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7. Ceskd republika
Dotace uc¢ebniho bloku: 4
Zak:

+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

sdéli a zdlvodni svdj nazor

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,

demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych predmétt a

uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

nezachyti pfesné vyznam sdéleni

napiSe kratky text ur€eny pro socialni sité

popiSe misto

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpisoby vyjadfeni
srozumitelné pro posluchace

sdéli a zdGvodni svdj nazor

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo prectené

Statni symboly

Narodnostni mensiny
Regionalni tradice a slavnosti
Svatky a vyznamné dny

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

oblasti i z jinych vyu¢ovanych pfedmétu a uplatriuje je také v porovnani s realiemi matefské zemé

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

* pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

* napiSe kratky text ur€eny pro socialni sité
* popi$e misto

» dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zpisoby vyjadfeni srozumitelné pro posluchace

Aktivity, pomiicky, soutéZe
Pomiicky

Ucebni osnovy

2. roénik

prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové

* null Ucebnice, cviebnice, sesity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazy¢né Casopisy a dal$i materidly.

3. roénik

2 tydné, V

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uc¢eni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

« ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP
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3. rocénik

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

* Kompetence k feseni problémt

* porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty fesSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

» formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykoveé spravné
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP
» uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
RVP

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
RVP

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP

¢ Matematické kompetence
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* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
RVP

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

* Digitalni kompetence

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé

inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni

technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje

RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

digitalnich prostiedku
RVP

1. Upeviiovani uciva 2. rocniku

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vytvati, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci

Abeceda

Hlaskovani

Zakladni fraze pfi seznameni
Predstaveni se

Osobni udaje

Pokyny pfi vyuce

Cislovky

Tvoreni otazek

Casovani sloves v pfitomném &ase

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se studované problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

Ucebni osnovy

3. rocénik



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

3. rocénik

2. Skola a povoldni

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
+ odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a zpUsobu « Casové (daje - roéni obdobi
tvofeni » Casové Udaje - dny v tydnu
+ vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych - Casové udaje - roéni obdobi
situacich * Hodiny - digitélné
+ dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpUsoby vyjadFeni * Hodiny - analogové
srozumitelné pro posluchage + Skolni piedméty

» Povolani

ovéri sii sdéli ziskané informace pisemné
+ Clen urgity ve 3. padé

feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace a frekventované o o
) o L . « Clen neurgity ve 3. padé
situace tykajici se pracovnich Cinnosti . . X

» Predlozky se 3. padem

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, PPN 5 .
*+ Splyvani predlozek se ¢lenem

demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech

zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych predmétd a

uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti odborného zaméreni studia

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

+ odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpusobu tvoreni

+ vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich

» dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zplsoby vyjadfeni srozumitelné pro posluchace

*+ Ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

« fesi pohotové a vhodné standardni feové situace a frekventované situace tykajici se pracovnich €innosti

+ prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti i z jinych vyu€ovanych pfedmétd a uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématiim osobniho Zivota a k t¢ématim z oblasti odborného zaméreni studia

+ porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity
* pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
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3. Bydleni

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vymeénuije si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu
vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

sdéli a zdlvodni svdj nazor

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu¢ovanych predmétt a
uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

napiSe kratky text ur€eny pro socialni sité

popi$e misto

Ucebni osnovy

3. rocénik

* Typy bydleni

» Pokoje

* Vybaveni pokoje

* Barvy

» Predlozky se 3. a se 4. padem
+ Clen urgity v 1. padé

+ Clen urgity ve 3. padé

+ Clen urgity ve 4. padé

* Vazba "es gibt"

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni mysSlenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném

rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dal$im lidem

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

sdéli a zdavodni svdj nazor

prokazuje faktické znalosti pfedevSim o geografickych, demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové

oblasti i z jinych vyu€ovanych pfedmétd a uplatriuje je také v porovnani s redliemi matefské zemé

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

napiSe kratky text ur€eny pro socialni sité
popi$e misto
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3. rocénik

4. Doprava

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
+ sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo

Dopravni prostfedky

pfectené Budovy ve mésté

Sméry

sdéli a zdlvodni svdj nazor

VSeobecny podmét "man"

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika

danych zemi Postaveni vybranych pfislove¢nych uréeni ve vété

Pfedlozky se 4. padem

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k

témattm z oblasti odborného zaméreni studia Slovesa s odlucitelnou pfedponou

Posloupnost

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

napise kratky text uréeny pro socialni sité

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené
+ sdéli a zdtvodni svUj nazor

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k tématim z oblasti odborného zaméreni studia
+ porozumi $kolnim a pracovnim pokyntm

+ Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

uplatriuje rzné techniky ¢teni textu

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy
napiSe kratky text ur€eny pro socialni sité
* pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru
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5. ReZim dne

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

pii pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

uplatfiuje rizné techniky ¢teni textu

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popisSe své pocity

uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

Casti dne

Denni rezim

Pocasi

Préteritum sloves "sein" a "haben"

ZpUsobova slovesa a jejich vliv na slovosled ve vété
Slovosled ve vété a vétny ramec

Ich-Laut x Ach-Laut

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci
pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

nalezne v promluvé hlavni a vedlej§i myslenky a dllezité informace
pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

Ucebni osnovy

3. rocénik

komunikuje s jistou mirou sebedlivéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych

okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo prectené

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

uplatfiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se v textu

uplatriuje ruzné techniky &teni textu
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity
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3. rocénik

6. Tematické okruhy se zaméienim na studovany obor

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
* zaznamena vzkazy volajicich * Formulare
« vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje + Zadost
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odlinosti * Stiznost
zvukové podoby jazyka » Obecna stylizace obchodnich dopist
+ domluvi se v b&Znych situacich; ziska i poskytne informace * Osloveni v obchodnich dopisech

* Na posté

+ zaznamena vzkazy volajicich
+ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odli§nosti zvukové
podoby jazyka
» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Pomiicky

* null Ucebnice, cvicebnice, seSity, audio- a video-nahravky, vyukové programy na PC,

cizojazytné Casopisy a dal$i materialy.

7.2 Spolecenskovédni vidélavani

7.2.1 Obcanska nauka

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni a odpoveédny Zivot
v demokratické spole¢nosti. Spolecenskovédni vzdélavani smétuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakd, aby
byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obCany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale
téz

pro vefejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

— vyuzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi a riznymi
institucemi, pii feSeni praktickych otazek svého politického i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pti
feSeni svych problému pravniho a socialniho charakteru;

— ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdroji — z verbalnich textu (tj. tvofenych slovy), z ikonickych textt
(obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a kombinovanych textd (napf. film);

— formulovat vécné, pojmove a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické ekonomické a etické otazky,

nalezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
145



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

Spolecenskoveédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citd, postoj, preferenci a hodnot:

— jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani; zit Cestné;

— citit potfebu obcanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a zdokonalovani; preferovat
demokratické hodnoty a pfistupy pied nedemokratickymi, i kdyZ ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita,...),
jednat v souladu humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obCanskymi ctnostmi, respektovat lidska prava, chapat meze
lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarng;

— kriticky posuzovat skute¢nost kolem sebe, piemyslet o ni, tvofit si vlastni usudek, nenechat se manipulovat;

— uznavat, ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si zivota vazit a chranit jej;

— na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné¢ hodnotné jako sebe sama — tedy oprostit se ve
vztahu k jinym lidem od pfedsudkt a pfedsude¢ného jednani, intolerance, rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti;
— cilevédomé zlepSovat a chranit zivotni prostfedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pecovat o né, snazit se zanechat po sobé néco
pozitivniho pro vlastni blizké lidi i Sir$i komunitu;

— chtit si klast v zivote praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né v diskusi s jinymi lidmi i se sebou

samym odpovédi.

Ve spolecenskovédni oblasti vzdélavani je kladen diraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu pro prakticky
zivot a celozivotni vzdélavani. K této dobré piipravé je samoziejmé tfeba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou
prostiedkem ke kultivaci historického védomi (pfedev§im v dé&jinach 20. stoleti), dale také ke kultivaci politického,

socialniho, pravniho a ekonomického védomi zaku a k posilovani jejich medidlni a finan¢ni gramotnosti.

1. roénik
1 tydng, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uc¢eni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

* Personalni a socidlni kompetence
» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatn€ a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP
* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiovani

hodnot demokracie
RVP

* Digitalni kompetence
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» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje
RVP

1. Uvod do pFedmétu

Dotace uc¢ebniho bloku: 1

Zak:
+ objasni smysl poznavani dé&jin a variabilitu jejich vykladu * seznameni s Ulohou pfedmétu
» seznameni obsahem uciva

* objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vykladi
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2. Clovék v déjindch (déjepis)

Dotace uc¢ebniho bloku: 33

Zak:

uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu
a kfestanstvi

popiSe zakladni — revolu¢ni zmény ve stfedovéku a raném
novovéku

na pfikladu vyznamnych ob&anskych revoluci vysvétli boj za
obcanska i narodni prava a vznik ob&anské spole¢nosti

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho usili o
emancipaci

popise éesko-némecké vztahy a postaveni Zidt a Romu ve
spole¢nosti 18. a 19. stol

charakterizuje proces modernizace spole¢nosti

popiSe evropskou kolonialni expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v dlisledku kolonidlni expanze a rozpory
mezi velmocemi

popiSe Prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve svété
po vaice

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj Eesko-némeckych vztahl

vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize
charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus

popiSe mezinarodni vztahy v dobé& mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni,jak doslo k do¢asné likvidaci CSR

objasni cile val€icich stran ve Druhé svétové valce, jeji totalni
charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zlociny véetné
holocaustu

objasni uspofadani svéta po Druhé svétové valce a dusledky pro
Ceskoslovensko

popise projevy a dusledky studené valky

charakterizuje komunisticky reZim v CSR v jeho vyvoji a v
souvislostech se zmé&nami v celém komunistickém bloku

popiSe vyvoj ve vyspeélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace

popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

vysvétli rozpad sovétského bloku

uvede priklady uspéchi védy a techniky ve 20. stoleti

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky
a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

Ucebni osnovy

1. roénik

Déjepis

- poznavani déjin, vyznam poznavani dé&jin, variabilita vykladu déjin
- starovék

- stfedovék a rany novovék (16.-18. stol.)

Novoveék — 19. stoleti

- velké obc¢anské revoluce — americka a francouzska, revoluce
1848—49 v Evropé a v Ceskych zemich

- spole¢nost a narody — narodni hnuti v Evropé a v ¢eskych zemich,
Ceskonémecké vztahy, postaveni minorit; dualismus v habsburské
monarchii, vznik narodniho statu v Némecku

- modernizace spole¢nosti — technicka, primyslova, komunikaéni
revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj; evropska kolonialni
expanze

- modernizovana spole¢nost a jedinec - socialni struktura
spolec¢nosti, postaveni Zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani

Novoveék — 20. stoleti

- vztahy mezi velmocemi — pokus o revizi rozdéleni svéta Prvni
svétovou valkou, eské zemé za svétové valky, prvni odboj,
povale¢né usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

- demokracie a diktatura — Ceskoslovensko v mezivalegném obdobi;
autoritativni a totalitni rezimy, nacismus v Némecku a komunismus
v Rusku a SSSR; velka hospodarska krize; mezinarodni vztahy ve
20. a 30. letech, rust napéti a cesta k valce;

Druha svétova valka, Ceskoslovensko za valky, druhy &s. odboj,
vale¢né zlociny véetné holocaustu, disledky valky

- svét v blocich — povale¢né uspofadani v Evropé a ve svéte,
povale¢né Ceskoslovensko; studena valka; komunisticka diktatura
v Ceskoslovensku a jeji vyvoj; demokraticky svét, USA — svétova
supervelmoc; sovétsky blok, SSSR

— soupefici supervelmoc; tfeti svét a dekolonizace; konec bipolarity
Vychod- Zapad

Déjiny studovaného oboru
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1. roénik

uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a kfestanstvi

popisSe zakladni — revoluéni zmény ve stfedovéku a raném novovéku

na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci vysvétli boj za ob&anska i narodni prava a vznik ob&anské spole¢nosti
objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho Usili o emancipaci

popise éesko-némecké vztahy a postaveni Zidd a Romd ve spoleénosti 18. a 19. stol

charakterizuje proces modernizace spole¢nosti

popiSe evropskou kolonialni expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni expanze a rozpory mezi velmocemi

popiSe Prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve svété po valce
charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938—39), objasni vyvoj &esko-

némeckych vztahl
vysvétli projevy a disledky velké hospodaiské krize
charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky a komunisticky totalitarismus

popi$e mezinarodni vztahy v dob& mezi prvni a druhou svétovou valkou, objasni,jak doslo k dogasné likvidaci CSR

objasni cile val€icich stran ve Druhé svétové vaice, jeji totalni charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zloginy véetné holocaustu
objasni usporadani svéta po Druhé svétové valce a disledky pro Ceskoslovensko

popise projevy a dusledky studené valky

charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji a v souvislostech se zmé&nami v celém komunistickém bloku

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské integrace

popise dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

vysvétli rozpad sovétského bloku

uvede priklady Uspécht védy a techniky ve 20. stoleti

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

2. rocnik
1 tydns, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni
 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP
» Kompetence k feSeni problému
* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

¢ Komunikativni kompetence

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP
* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatinovani

hodnot demokracie
RVP

* Digitalni kompetence
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Ucebni osnovy

2. roénik

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé

inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni

technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje

RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

1. Clovék v lidském spoledenstvi

Dotace uc¢ebniho bloku: 17

Zak:

charakterizuje sou¢asnou ¢eskou spolec¢nost, jeji etnické a
socialni slozeni

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni
popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich,
uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry feSit socialni problémy;
popisSe, kam se mlze obratit, kdyZ se dostane do slozZité socialni
situace

rozli$i pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé toho
sestavi rozpo¢et domacnosti

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak naloZit s pfebytkovym
rozpoétem domacnosti, v€etné zajisténi na stafi

navrhne zplsoby, jak vyuzit voIné finan¢ni prostfedky, a vybere
nejvyhodnéjsi finanéni produkt pro jejich investovani

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdlvodni své rozhodnuti a
posoudi zplsoby zajisténi uvéru, vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni a jaké jsou jeho dusledky, a jak Fesit tizivou finanéni
situaci

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika

objasni zpusoby ovliviiovani vefejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni
pficiny migrace lidi

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi poruSovana
objasni postaveni cirkvi a véficich v CR; vysvétli, &im jsou
nebezpecné nékteré naboZenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

- spole¢nost, spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné moderni
spole¢nost

- hmotna kultura, duchovni kultura

- soucasna Ceska spolecnost, spoleCenské vrstvy, elity a jejich uloha
- socialni nerovnost a chudoba v sou¢asné spole¢nosti

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich zalezitostech
jedince a rodiny, rozpo¢tu domacnosti, zodpovédné hospodareni
- feSeni krizovych finan€nich situaci, socialni zajisténi ob&an

- rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita a minority ve
spole¢nosti, multikulturni souziti; migrace, migranti, azylanti

- postaveni muzu a Zen, genderové problémy

- vira a atheismus, nabozZenstvi a cirkve, nabozenska hnuti, sekty,
nabozensky fundamentalismus
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Ucebni osnovy

2. roénik

charakterizuje sou¢asnou ¢eskou spole¢nost, jeji etnické a socialni slozeni
vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni

popiSe socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich, uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry feSit socialni problémy; popise, kam se

mUzZe obratit, kdyZ se dostane do sloZité socialni situace
rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé toho sestavi rozpo€et domacnosti
navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak naloZit s pfebytkovym rozpoétem domacnosti, véetné zajisténi na stafi

vybere nejvyhodnéjsi tvérovy produkt, zdlivodni své rozhodnuti a posoudi zplsoby zajisténi uvéru, vysvétli, jak se vyvarovat predluZeni a jaké

jsou jeho dusledky, a jak Fesit tizivou finanéni situaci

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a jinymi subjekty a jejich mozna rizika

objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni pFi€iny migrace lidi

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi poruSovana

objasni postaveni cirkvi a v&ficich v CR; vysvétli, &im jsou nebezpe&né n&které naboZenské sekty a nabozensky fundamentalismus

2. Clovék jako obéan

Dotace u¢ebniho bloku: 17

Zak: - zakladni hodnoty a principy demokracie

« charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma - lidska prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti
problémy (korupce, kriminalita,...) - svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce,

« objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v Geskych kriticky pristup k médiim, maximalni vyuziti potencionalu médii
zakonech, a popiSe zpUsoby, jak Ize ohroZena lidska prava - stat, staty na poc¢atku 21. stoleti, Cesky stat, statniho ob&anstvi
obhajovat vCR

+ dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahtim a pozitivné - Beska Ustava, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy,
vyuzivat nabidky masovych médif obecni a krajské samosprava

- politika, politické ideologie

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, objasni funkci

politickych stran a svobodnych voleb - politické strany, volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus, soucasna eska

uvede pfiklady funkci obecni a krajské samospravy . o ] .
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem, .
I . - teror, terorismus
nebo politckym extremismen - ob&anska participace, obanska spole¢nost

vysvétli, prot je nepfijateiné propagovat hnuti omezujici prava a - ob&anské ctnosti potiebné pro demokracii a multikulturni souZiti

svobody jinych lidi

uvede priklady ob&anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi ob&anskou spoleénosti; debatuje o vlastnostech, které by
mél mit obéan demokratického statu

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy (korupce, kriminalita,...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v ¢eskych zakonech, a popiSe zpusoby, jak Ize ohroZena lidska prava obhajovat
dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahtm a pozitivné vyuZivat nabidky masovych médii

charakterizuje sou€asny €esky politicky systém, objasni funkci politickych stran a svobodnych voleb

uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem, nebo politickym extremismem

vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a svobody jinych lidi

uvede priklady ob&anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se rozumi ob&anskou spole¢nosti; debatuje o viastnostech, které by mél mit
obc&an demokratického statu
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3. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydng, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému ucéeni rizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

* Kompetence k feseni problému

« volit prostiedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatinovani

hodnot demokracie
RVP

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
RVP

* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
RVP

* Digitalni kompetence

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

» vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedkt
RVP
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3. rocénik

1. Clovék a privo

Dotace uc¢ebniho bloku: 34

Zak: - pravo a spravedinost, pravni stat
 vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady pravni ochrany a - pravni fad, pravni ochrana ob&anu, pravni vztahy
pravnich vztaht - soustava soudt v Ceské republice
+ popise soustavu soudd v CR a &innost policie, soud, advokaciea - Vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho viastnictvi; smlouvy,
notarstvi odpovédnost za Skodu

- rodinné pravo

vysvétli, kdy je €lovék zplsobily k pravnim tkonim a ma trestni

odpovédnost - pracovni pravo

- spravni fizeni

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béZnych smluv, a na pfikladu

ukéze mozné dasledky vyplyvajici z neznalosti smiouvy véetnd - trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatreni,

jejich véeobecnych podminek organy ¢inné v trestnim fizeni
- kriminalita pachana na détech a mladistvych, kriminalita pachana

dovede hajit své spotrebitelské zajmy, napf. podanim reklamace o
mladistvymi

opiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli; - i~ .
popise p P - notafi, advokati a soudci

popise, kde mlze o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi FeSeni svych problému

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava a
povinnosti zaméstnance

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani
atp.

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede piiklady pravni ochrany a pravnich vztaht

popise soustavu soudd v CR a &innost policie, soud(i, advokacie a notafstvi

vysvétli, kdy je €lovék zpUsobily k pravnim ukonlim a ma trestni odpovédnost

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv, a na pfikladu ukaze mozné disledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné jejich
vSeobecnych podminek

dovede hajit své spotfebitelské zajmy, napf. podanim reklamace

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodic¢i, mezi manzeli; popise, kde mize o této oblasti hledat informace nebo ziskat pomoc pfi feSeni
svych problém(

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava a povinnosti zaméstnance

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani atp.

4. rocnik

1

tydng, P

Kli¢ové kompetence

¢ Kompetence k uceni
* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP
* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP
» Kompetence k feSeni problému
* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myslenkové operace
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4. roénik

RVP

¢ Komunikativni kompetence

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)
RVP

* Personalni a socidlni kompetence

 pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

 piispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypum v pfistupu k druhym
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit sveétené ukoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiovani

hodnot demokracie
RVP

» uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zzivot a spoluodpovédnost pii

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

» uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu
RVP
* Digitalni kompetence
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

» vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedkt
RVP
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1. Soudoby svét

Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Zak:

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak
jsou feSeny, debatuje o jejich moznych perspektivach

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété
charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

popise funkci a ¢innost OSN a NATO

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

uvede piiklady projevt globalizace a debatuje o jejich disledcich
popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a civilizace,
charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

Ucebni osnovy

4. roénik

- rozmanitost soudobého svéta: civilizaéni sféry a kultury;
nejvyznamngéjsi svétova nabozenstvi; velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zemé a jejich problémy; konflikty v soudobém svété

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: NATO, OSN; zapojeni CR do
mezinarodnich struktur; bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty
v soudobém svété; globalni problémy, globalizace

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak jsou feSeny, debatuje o jejich moznych perspektivach

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

popise funkci a ¢innost OSN a NATO
vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na jejich aktivitach

uvede piiklady projevt globalizace a debatuje o jejich dlsledcich

popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a civilizace, charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

2. Clovék a svét (praktickd filozofie)

Dotace u¢ebniho bloku: 16

Zak:

vysvétli, jaké otazky fesi filozofie, filozoficka etika

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl sou¢asti u€iva
dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty
debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze Zivota
kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury a jinych
druh uméni)

vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni
jinym lidem

vysvétli, jaké otazky fesi filozofie, filozoficka etika

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl sou¢asti uciva

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty
debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze Zivota kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury a jinych druht

uméni)

- co fesi filozofie a filozoficka etika

- vyznam filozofie a etiky v Zivoté ¢lovéka, jejich smysl pro feseni
Zivotnich situaci

- etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky; moralka, mravni hodnoty
a normy, mravni rozhodovani a odpovédnost

- Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po
vlastnim $tésti a angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc
jinym lidem

vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni jinym lidem

7.2.2 Déjepis
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1. rocnik

Ucebni osnovy

2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatiiovat riizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
RVP

» Kompetence k feSeni problému
* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpasob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

volit prosttedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
mySlenkové operace

RVP

* Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfen¢ k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
RVP

 formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP
zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v

jednom cizim jazyce
RVP

* Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

RVP

reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP

pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),

vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu
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RVP

Ucebni osnovy

1. roénik

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah

RVP

* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé

inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni

technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

digitalnich prostiedki
RVP

1. Clovék v déjindch

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Zak:

objasni smysl poznavani déjin

objasni variabilitu vykladu déjin

uvede rozdil mezi historickymi prameny a historickou literaturou
objasni vyznam pomocnych historickych véd pro poznavani
minulosti

uvede pfiklady kulturniho a civilizagniho pfinosu pravéku

objasni hodnotu archeologickych nalez( z obdobi pravéku a smysl
muzejnich sbirek

vysvétli pficiny vzniku nabozZenstvi

orientuje se v ¢asové pfimce

orientuje se v historické mapé, dokaze vyuzit geografickych
znalosti

charakterizuje globalni problémy soudobého svéta

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky
a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v ruznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

* poznavani dé&jin

* vyznam poznavani déjin

« variabilita vykladu déjin

+ zplsoby poznavani dé&jin /historické prameny a historicka
literatura, pomocné védy historické

* periodizace historického vyvoje

* pravék a jeho kulturni pfinos

* vznik a vyvoj ¢lovéka — Fe€, mysleni, nabozenstvi, zemédeélstvi,
femesla a obchod
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1. roénik

objasni smysl| poznavani dé&jin

objasni variabilitu vykladt déjin

uvede rozdil mezi historickymi prameny a historickou literaturou

objasni vyznam pomocnych historickych véd pro poznavani minulosti

uvede pfiklady kulturniho a civilizaniho pfinosu pravéku

objasni hodnotu archeologickych nalezl z obdobi pravéku a smysl muzejnich sbirek
vysvétli pficiny vzniku nabozenstvi

orientuje se v ¢asové pfimce

orientuje se v historické mapé, dokaze vyuzit geografickych znalosti

charakterizuje globalni problémy soudobého svéta

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

2. Starovék

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
» dokaZe na mapé lokalizovat nejvyznamnéjsi starovéké civilizace + obecné znaky starovékych statu
« objasni pficiny vzniku starovékych statd « staroorientalni staty (Egypt, Mezopotamie, Indie, Cina) a jejich

pfinos v oblasti védy a kultury

uvede priklady antické hmotné a duchovni kultury ; ;
+ klasické staty (starovéké Recko, starovéky Rim)

charakterizuje jednotlivé druhy nabozenstvi, zejména kfestanstvi
+ anticka hmotna a duchovni kultura

objasni vliv judaismu, kifestanstvi a antického dédictvi na utvareni s . . o
* naboZenstvi starovékych civilizaci

Evropy

dokaze na mapé lokalizovat nejvyznamnéjsi starovéké civilizace

objasni pficiny vzniku starovékych stat(

uvede pfiklady antické hmotné a duchovni kultury

charakterizuje jednotlivé druhy naboZenstvi, zejména kiestanstvi

objasni vliv judaismu, kifestanstvi a antického dédictvi na utvareni Evropy

3. Stiredovek

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:
+ dokaze na mapé lokalizovat nejvyznamnéjsi stfredovéké statni

periodizace stfedovéku

utvary vznik a vyvoj stfedovéké Evropy, nejvyznamnéjsi statni utvary

Velkomoravska Fise

charakterizuje epochu stfedovéku, sloZeni stfedovéké spoleénosti

a ulohu cirkve Cesky stat za vlady Pfemyslovcd

romanska kultura

popi$e vliv cirkve na Zivot ve stfedovéké spolecnosti

Cesky stat za vlady Lucemburku

vysvétli pocatky vzniku ¢eského statu a jeho nasledny vyvoj

krize stfedovéké spolecnosti, husitstvi a jeho ohlas

objasni postaveni ¢eského statu v evropskych dé&jinach

goticka kultura

vysveétli vyznam nejznaméjSich osobnosti stfedovékych déjin
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uvede priklady kulturniho pfinosu obdobi stfedovéku

seznami se s regionalnimi déjinami a pamatkami z obdobi
stfedovéku

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
159



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

160

» dokaze na mapé lokalizovat nejvyznamnéjsi stfredoveéké statni utvary

Ucebni osnovy

1. roénik

+ charakterizuje epochu stfedovéku, slozeni stfedovéké spolecnosti a ulohu cirkve

» popiSe vliv cirkve na Zivot ve stfedovéké spoleénosti

+ vysvétli po€atky vzniku Eeského statu a jeho nasledny vyvoj

» objasni postaveni ¢eského statu v evropskych déjinach

+ vysvétli vyznam nejznameéjSich osobnosti stfedovékych déjin

+ objasni pficiny husitstvi a jeho vyznam v narodnich déjinach

+ uvede pfiklady kulturniho pfinosu obdobi stfedovéku

* seznami se s regionalnimi déjinami a pamatkami z obdobi stfedovéku

4. Rany novovék 16. - 18. stoleti

Dotace u¢ebniho bloku: 17

Zak:
objasni na prikladech pfinos renesanéniho uméni

vysvétli vyznam humanismu a obratu k ¢lovéku jako dUstojné
lidské bytosti

vysvétli vyznam a pfinos zamorskych plaveb a objevi pro Evropu

dokaze na mapé lokalizovat sméry a cile objevnych plaveb

vysvétli pojmy reformace a rekatolizace, uvede pfiklady

charakterizuje problémy zaclenéni ¢eského statu do habsburského
soustati

popise Cesky stavovsky odboj a jeho dlsledky

objasni nerovnomérnost historického vyvoje v rané novovéké
Evropé/rozvoj Zapadu a stagnaci Vychodu/a rozdilnost vyvoje
politickych systému /absolutismus/

vysvétli vyznam osvicenskych reforem a zrodu védeckého
poznani

objasni pojem modernizace spole¢nosti

uvede na prikladech kulturni pfinos obdobi raného novovéku

charakterizuje dosud probrané stavebni slohy a dokaze vysvétlit
zakladni znaky a rozdily, vyuZije regionalnich znalosti

objasni na pfikladech pfinos renesanéniho uméni
vysvétli vyznam humanismu a obratu k ¢lovéku jako dlstojné lidské bytosti
vysvétli vyznam a pfinos zamorskych plaveb a objevl pro Evropu

dokaze na mapé lokalizovat sméry a cile objevnych plaveb

vysvétli pojmy reformace a rekatolizace, uvede priklady
charakterizuje problémy zaclenéni ¢eského statu do habsburského soustati
popise ¢esky stavovsky odboj a jeho dlsledky

/absolutismus/

vysvétli vyznam osvicenskych reforem a zrodu védeckého poznani
objasni pojem modernizace spoleénosti
uvede na prikladech kulturni pfinos obdobi raného novovéku

humanismus a renesance

zamorské plavby a objevy

reformace a protireformace

nerovnomérny vyvoj v zapadni a vychodni Evropé

Cesky stat a pocatky stfedovékého habsburského soustati
tricetileta valka a jeji dusledky

osvicenstvi (terezianska a josefinska doba)

barokni kultura, klasicismus

charakterizuje dosud probrané stavebni slohy a dokaze vysvétlit zakladni znaky a rozdily, vyuZije regionalnich znalosti
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5. Novovék 19. stol.

Dotace uc¢ebniho bloku: 15
Zak:
» objasni evropskou touhu po miru v dobé po napoleonskych
valkach jako vysledek jednani Viderfiského kongresu

uvede priklady kulturniho a politického pfinosu narodniho obrozeni

vysvétli proces vzniku narodnich statl v Némecku a v Italii

uvede priklady ze sféry prumyslové a zemédélské vyroby, dopravy

charakterizuje negativni dopady primyslové revoluce na Zivotni
prostfedi

vysvétli proces urbanizace a s ni souvisejiciho demografického
vyvoje spoleénosti

vysvétli vliv védy a techniky na Zivot lidi

charakterizuje zmény v socialni struktufe, postaveni zen, pokrok v
socialnim zakonodarstvi

objasni ulohu vzdélani v Zivoté ¢lovéka jako podminku socializace,
zdurazni roli odborného vzdélani

na pfikladech uméleckych pamatek charakterizuje vyvoj uméni v
19. stoleti, zdurazni nastupujici nejednotnost stavebnich sloht

dokaze na mapé lokalizovat rozdéleni svéta mezi kolonialni
mocnosti

charakterizuje globalni problémy soudobého svéta

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky
a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

uvede priklady kulturniho a politického pfinosu narodniho obrozeni

vysvétli proces vzniku narodnich statl v Némecku a v Italii

uvede priklady ze sféry primyslové a zemédélské vyroby, dopravy

vysvétli vliv védy a techniky na Zivot lidi

dokaze na mapé lokalizovat rozdéleni svéta mezi kolonialni mocnosti

charakterizuje globalni problémy soudobého svéta

6. Déjiny studovaného oboru

Dotace u¢ebniho bloku: 4
Zak:
« orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky
a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

Ucebni osnovy

1. roénik

Velké ob&anské revoluce

+ americka a francouzska revoluce Napoleonské valky a Evropa
* revoluce 1848 - 49 v Evropé a v eskych zemich
Spolec¢nost a narody

* narodni hnuti v Evropé

+ vznik narodnich statl v Némecku a v Italii

* narodni obrozeni

* narodni hnuti v ¢eskych zemich, esko-némecké vztahy,
postaveni minorit

+ dualismus v habsburské monarchii

* modernizace spole¢nosti

+ technickd, primyslova a komunikaéni revoluce, urbanizace,
demograficky vyvoj

+ evropska kolonialni expanze

» modernizovana spole¢nost a jedinec

« socialni struktura spole¢nosti, postaveni zen, socialni
zakonodarstvi, vzdélani

objasni evropskou touhu po miru v dobé po napoleonskych valkach jako vysledek jednani Videriského kongresu

charakterizuje negativni dopady priimyslové revoluce na Zivotni prostfedi
vysvétli proces urbanizace a s ni souvisejiciho demografického vyvoje spole€nosti

charakterizuje zmény v socidlni struktufe, postaveni Zzen, pokrok v socialnim zakonodarstvi

objasni ulohu vzdélani v Zivoté ¢lovéka jako podminku socializace, zdlrazni roli odborného vzdélani
na pfikladech uméleckych pamatek charakterizuje vyvoj uméni v 19. stoleti, zdlrazni nastupujici nejednotnost stavebnich slohu

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

« prehled dé&jin védy a techniky se zaméfenim na studovany obor
* vyznamné osobnosti

* bourlivy vyvoj elektrotechniky od 2. poloviny 20. stoleti

» soucasnost a dalSi vyvoj

« orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

Aktivity, pomiicky, soutée
Pomiicky
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e null

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucebnice, sesity, vyukové programy na PC, audio a videonahravky a dalsi materialy.

1 tydng, P

Kli¢ové kompetence

¢ Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
RVP

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

RVP

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

RVP

vyuzivat ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

RVP

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni ze strany jinych lidi

RVP

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Eteni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
RVP

» Kompetence k feSeni problému

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

volit prosttedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

RVP

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
RVP
uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

* Komunikativni kompetence

162

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové spravné
RVP
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ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

RVP

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z text a projeva jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v

jednom cizim jazyce
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

RVP

prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym
RVP

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

zajimat se aktivn€ o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP
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* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu
RVP

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu

RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v ruznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

Ucebni osnovy

2. roénik



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

1. Novovék 20. stoleti

Dotace uc¢ebniho bloku: 30

Zak:

vysvétli rozdéleni svéta v dlisledku kolonidlni expanze a rozpory
mezi velmocemi

charakterizuje ¢eskoslovensky odboj za valky doma i v zahranici
charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj Eesko-némeckych vztahl

vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize
charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus

popiSe mezinarodni vztahy v dobé& mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni, jak doslo k do¢asné likvidaci CSR

objasni cile val€icich stran ve Druhé svétové vaice, jeji totalni
charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zlociny véetné
holocaustu

objasni uspofadani svéta po Druhé svétové valce a dusledky pro
Ceskoslovensko

popise projevy a dusledky studené valky

charakterizuje komunisticky reim v CSR v jeho vyvoji a v
souvislostech se zmé&nami v celém komunistickém bloku
popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace

popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta
charakterizuje zmény v naSem staté v obdobi demokracie
charakterizuje globalni problémy soudobého svéta

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky
a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

Ucebni osnovy

2. roénik

Vztahy mezi velmocemi

* pokus o revizi rozdéleni svéta prvni svétovou valkou
» Ceské zemé za svétové valky, prvni odboj
* povale¢né usporadani Evropy a svéta
* vyvoj v Rusku
Demokracie a diktatura

» Ceskoslovensko v mezivale&ném obdobi

« autoritativni a totalitni reZimy, nacismus v Némecku,
komunismus v Rusku a v SSSR

+ velka hospodarska krize

» mezinarodni vztahy ve 20. a 30.letech, riist napéti a cesta
k valce

+ 2.svétova valka

« Ceskoslovensko za valky, druhy &s. odboj

+ vale¢né zlociny v€etné holocaustu

+ dasledky valky
Svét v blocich

povale¢né usporadani v Evropé a ve svété

povaleéné Ceskoslovensko

studena valka

komunisticka diktatura v Ceskoslovensku a jeji vyvoj

demokraticky svét

USA — svétova supervelmoc

soveétsky blok

SSSR - soupefici supervelmoc

treti svét a dekolonizace

rozpad komunistického bloku, vznik demokratickych statd

konec bipolarity Vychod — Zapad; udalosti a konflikty ve 21.
stoleti

* kulturni pfinos 20.stoleti

* globalni problémy soudobého svéta

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni expanze a rozpory mezi velmocemi

charakterizuje ¢eskoslovensky odboj za valky doma i v zahranici

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938—39), objasni vyvoj &esko-

némeckych vztahl
vysvétli projevy a disledky velké hospodaiské krize
charakterizuje faSismus a nacismus; srovna nacisticky a komunisticky totalitarismus

popie mezinarodni vztahy v dob& mezi prvni a druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo k dogasné likvidaci CSR

objasni cile val€icich stran ve Druhé svétové vaice, jeji totalni charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zlo€iny v€etné holocaustu

objasni usporadani svéta po Druhé svétové valce a disledky pro Ceskoslovensko

popise projevy a dusledky studené valky

charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji a v souvislostech se zmé&nami v celém komunistickém bloku

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropskeé integrace
popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

charakterizuje zmény v naSem staté v obdobi demokracie
charakterizuje globalni problémy soudobého svéta
orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi
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2. rocnik
2. Déjiny studovaného oboru
Dotace u¢ebniho bloku: 4
Zak:
+ orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky  prehled dé&jin védy a techniky se zaméFfenim na studovany obor
a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi * vyznamné osobnosti
« bourlivy vyvoj elektrotechniky od 2. poloviny 20. stoleti
» soucasnost a dalSi vyvoj
« orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Pomiicky
* null Ucebnice, sesity, vyukové programy na PC, audio a videonahravky a dal$i materialy.

7.3 Prirodovédné vidélavani

Charakteristika oblasti
Vyuka ptirodnich véd ptispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevi a zdkoni, k formovani zddoucich
vztaht k pfirodnimu prostiedi a umozituje zakim proniknout do déju, které probihaji v zivé i nezivé ptirod¢€. Pirodovédné

vzdélavani nemize byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktd, pojmi a procest.

Cilem ptirodovédného vzdélavani je pifedev§im naudit zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkl v profesnim i obéanském
zivotg, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim

relevantni, na diikazech zalozené odpovédi.
Naroky jednotlivych oborl vzdélani na pfirodovédné vzdélavani a jeho soucasti jsou rozdilné.

Z toho divodu byly zpracovany varianty piirodovédného vzdélani. Skola si zvoli variantu fyzikalniho a chemického
vzdélavani minimalné na Girovni uvedené v poznamkach k ramcovému rozvrzeni obsahu vzdélavani (mize si tedy zvolit i

variantu s vy$$imi naroky na pfislusné vzdélavani).

Fyzikalni vzdélavani je vypracovano ve tiech variantach. Varianta A je ur€ena pro obory s vysokymi, varianta B se stfednimi

a varianta C s niz§imi naroky na fyzikalni vzdélavani.

Chemické vzdélavani je vypracovano ve dvou variantdch. Varianta A je uréena pro obory s vy$§imi naroky na chemické

vzdélavani, varianta B pro obory s niz§imi naroky.
Biologické a ekologické vzdélavani je vypracovano pouze v jedné variante.

Ptirodovédné vzdélavani mize $kola realizovat bud’ v samostatnych vyucovacich pfedmétech, nebo integrované v zavislosti

na charakteru oboru a podminkach Skoly.

Vyucovani smétuje k tomu, aby zaci uméli:

— vyuzivat ptirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které souviseji s ptirodovédnou
oblasti;

— logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémys;

— pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;
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— komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace
v diskusi k ptirodovédné a odborné tematice;

— porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirod¢ a zdiivodnit nezbytnost udrzitelného
rozvoje;

— posoudit chemickeé latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje ptirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zéci ziskali:
— motivaci ptispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském zivoté i odborné pracovni ¢innosti;
— pozitivni postoj k prirodé;

— motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

7.3.1 Fyzika

Charakteristika predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Zékladnim cilem vyucovaciho predmétu je ziskat obecné piedstavy o fyzikalni podstaté svéta, o prubehu pfirodnich jevi,
jejich fyzikalnich pti¢inach a zdkonitostech. Charakteristickym rysem studia je maximalni aplikace obecnych fyzikalnich
poznatkli do oborové praxe i bézného zivota. Fyzika rozviji schopnost vyhledavat, analyzovat a interpretovat fyzikalni
informace, popsat matematické vztahy mezi fyzikalnimi veli¢inami. Zaci jsou sméfovani ke schopnosti pouzivat pii praci
pomicky — fyzikalni tabulky, kalkulator, vypocetni techniku.

Charakteristika uciva

Charakteristika uciva vychazi z RVP pro vyuku pfirodovédnych predmétti. U¢ivo je rozdéleno do Sesti témat, ktera postihuji
hlavni oblasti fyziky. Duraz je kladen na praktické uziti teoretickych poznatkl. Fyzikalni poznatky patii k v§eobecnému
vzdélani ¢loveka, jsou spolecnou funkéni platformou, ktera tvofi spolehlivy a spoleéensky téméf neovlivnitelny zaklad pro
vSechny ptirodovédné pfedmeéty. Studium fyziky na nasi skole vede k vytvoteni jasnych pfedstav o zakladnich vlastnostech
hmoty, o ¢asticové struktuie latek a fyzikalnich aktivitach poli. Soucasti uciva jsou definice zakladnich fyzikalnich pojmd,
méfeni a vypocty fyzikalnich veli¢in, rozbor soustavy jednotek SI, pfevody jednotek a feSeni zakladnich fyzikalnich loh.

Cilové kompetence Zika

Fyzikalni vzdeélavani sméruje k tomu, aby Zaci ziskali a nadale rozvijeli tyto kompetence:

* vymezi vyznam a obsah uciva fyziky

definuje a pouziva zakladni fyzikalni veliiny

orientuje se v soustave jednotek SI a provadi ptevody jednotek

tesi zékladni fyzikalni tlohy

rozlisi druhy pohybti a pouziva jejich definice

definuje silu a jeji i¢inky na téleso
* pouziva Newtonovy pohybové zakony

» vysvétli vznik a vyznam tieni a tfecich sil

definuje a vypocita mechanickou praci a energii

vysvétli zadkon zachovani mechanické energie
* aplikuje zaveéry Pascalova a Archimédova zékona do praxe

* vysvétli vznik hydrostatického a atmosférického tlaku

popise zakladni pojmy termiky a jejich vyznam pro zivot na Zemi

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
167



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

popise skupenské pfemény latek a jejich vyznam

* popise princip tepelnych motort

popise zakladni pojmy elektrostatiky

definuje zakladni elektrické veli¢iny

« vysvétli vznik elektromagnetické indukce

popise vyrobu a rozvod stfidavého elektrického proudu

* pozna cenu elektrické energie

popise jeji pfemény a zasady bezpecného pouzivani

rozlisi druhy mechanického kmitani a vinéni

definuje zvuk, jeho vlastnosti a vyznam pro ¢loveéka

charakterizuje podstatu svétla, jeho vinovou délku a frekvenci

popise elektromagnetické spektrum a prakticky vyznam jeho slozek

* popise odraz a lom svétla

vysvétli funkci oka a zakladnich optickych pfistrojt

* popise stavbu atomu a jeho vlastnosti

» vysvétli podstatu jaderného reaktoru a popise jadernou elektrarnu

* popise vesmir a jeho vyvoj, vysvétli strukturu Slunecni soustavy
Pojeti vyuky
Vyuka fyziky probiha v prvnim ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné v celkovém poctu
68 vyucovacich hodin. Zakladni organizaéni formou vyucovani je vyucovaci hodina, kde uéitel vyuziva vSech
dostupnych vyucovacich metod v souladu s charakterem uciva. Pii probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu
nebo rozhovoru spojena s vyucovanim pomoci didaktické techniky a nazornych pomicek. Soucasti vyuky jsou referaty, které
vedou zaky k samostatnosti pfi vyhledani a zpracovani informaci. V ramci vyuky fyziky se realizuje priitezové téma Clovék
a zivotni prostfedi, v némz zaci pod vedenim ucitele nachazeji souvislosti mezi fyzikalnimi veli¢inami a pojmy, které maji
zasadni vliv na udrzeni zivota na planet¢.

Hodnoceni vysledkii zakii

Hodnoceni vysledku studia zakl je zaméfeno nejen na stupeit osvojeni uciva, ale téZ na schopnost aplikace obecnych
poznatki pfi feSeni zakladnich fyzikalnich uloh a pti uvédomélém popisu konkrétnich ptirodnich jevt s vazbou na oborovou
a obcanskou praxi. Hodnoceni probiha na zéklad¢ Gstniho a pisemného projevu zaku, popt. na zéklad¢ zpracovaného referatu.

Hodnocena je téz aktivita zakt predevs$im pii vykladu nového uciva. Kritéria hodnoceni jsou zakotvena v klasifikacnim fadu.

Priifezova témata pokryvand piedmétem
Clovék a svét prace
Predmét posiluje schopnosti Zdkii pracovat v tymu formou skupinové prdce. Zdci jsou vedeni k diislednosti
a peclivosti a jsou motivovani k celoZivotnimu uceni.
Clovék a digitalni svét
Vyuka fyziky podporuje vyuZiti internetu (informacni a vzdéldavaci servery) a aplikaci (prezentacni programy,
textové a tabulkové editory) pri samostatné praci a pripravé zadanych referati.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zdci ziskaji prehled o riznych zdrojich energie, vyhoddch a nevyhoddch jejich vyuziti. Ddle jsou vedeni ke
spravnému nakladani s odpady, vyuzivani uspornych spotrebici, dodrzovani pozadavkii na hygienu a bezpecnost

prdce.
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1. roénik

1. rocnik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP

* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

« udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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1. roénik

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

 zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP

» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

» posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

 stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP
* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP
* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném z4jmu
RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),

vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatinovani
hodnot demokracie
RVP

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, nadrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

RVP

* chapat vyznam Zzivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
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* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP

* mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP

* Matematické kompetence

* spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
RVP

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy
RVP

aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predmétt a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru

RVP

* nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pti feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni

RVP

* Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni ruznych praktickych tikold v béznych situacich

RVP
* Digitalni kompetence

* ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostiedki
RVP
Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikt (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientdi, zakaznikt, navstévniki) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
RVP
* charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pii

préci a pozarni prevence
RVP
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osvojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim préce)

RVP

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostredi
RVP

* Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelarskou techniku

ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

vyhodnocovali ziskana data
RVP

1. Mechanika

Dotace u¢ebniho bloku: 20

Zak:

ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pfi pohybu télesa

* mechanicka prace a energie

plsobenim stalé sily * mechanika tuhého télesa

vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické
energie

« tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni tekutin

uréi vyslednici sil plisobicich na téleso a jejich momenty

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

aplikuje Pascalllv a Archiméd(v zakon pfi feSeni uloh

rozli§i druhy pohybt a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného bodu

urci sily, které pusobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji
ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pfi pohybu télesa pusobenim stalé sily
vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické energie

ur¢i vyslednici sil plisobicich na téleso a jejich momenty

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

aplikuje Pascalllv a Archiméduv zakon pfi feseni tloh
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rozli$i druhy pohybu a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného * pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici, skladani
bodu pohybu

urgi sily, které pisobi na télesa, a popi8e, jaky druh pohybu tyto * Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé, gravitacni pole,
sily vyvolaji vrhy
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2. Termika

Dotace uc¢ebniho bloku: 15

Zak:
+ zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfi ji jako
termodynamickou teplotu

praxi

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a zpusoby jeji
zmény

fesi jednoduché pfipady tepelné vymény
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popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické

Ucebni osnovy

1. roénik

zakladni poznatky termiky

Casticoveé sloZeni a kineticka teorie latek

vnitfni energie a jeji zmény

teplo, teplota, teplotni roztaznost latek, méfeni teploty,

teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa, tepelné motory
struktura pevnych latek, kapalin a plynu,

skupenské premény latek a jejich v§eobecné dlsledky

zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfi ji jako termodynamickou teplotu

vysvétli vyznam teplotni roztaZznosti latek v pfirodé a v technické praxi
vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a zplsoby jeji zmény

fesi jednoduché pfipady tepelné vymény

popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v technické praxi

3. Elektiina a magnetismus

Dotace ucebniho bloku: 15

Zak:
+ popiSe elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy
elektricky naboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

feSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona

zapoji elektricky obvod podle schématu a zméfi napéti a proud

popise princip a praktické pouZiti polovodi¢ovych soucastek

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodi€e s proudem

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a jeji prakticky
vyznam

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuziti v
energetice

popiSe elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy elektricky naboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona
zapoji elektricky obvod podle schématu a zméfi napéti a proud
popiSe princip a praktické pouziti polovodi€ovych soucastek
ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodie s proudem

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a jeji prakticky vyznam
popi$e princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuZiti v energetice

elementarni elektricky naboj a elektrostatika

elektrické pole a jeho vlastnosti, kapacita vodi¢e, kondenzator
vodice a izolanty, elektricky odpor

elektricky proud v latkach

zakladni zakony elektrického proudu

polovodice

magnetické pole a jeho vlastnosti

magnetické pole elektrického proudu

elektromagnet a jeho vyuziti v praxi

elektromagneticka indukce

vznik stfidavého proudu, tfifazovy proud

vyroba a pfenos elektrické energie stfidavym proudem
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4. Vinéni a optika

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popiSe jejich Sifeni

mechanické kmitani a vinéni

zvukové vinéni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni

svétlo a jeho Sifeni

chape negativni vliv hluku a zna zplsoby ochrany sluchu

zrcadla a ¢ocky, oko

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych

prostfedich

feSi Ulohy na odraz a lom svétla

fesi Ulohy na zobrazeni zrcadly a €o¢kami

vysvétli principy zakladnich typl optickych pfistrojd

popise vyznam ruznych druht elektromagnetického zareni z
hlediska plUsobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi

rozli§i zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sifeni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni

chape negativni vliv hluku a zna zplsoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych prostredich

feSi ulohy na odraz a lom svétla

fe$i Ulohy na zobrazeni zrcadly a €o¢kami

vysvétli principy zakladnich typl optickych pfistrojl

popi$e vyznam ruznych druhl elektromagnetického zareni z hlediska pusobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi

5. Fyzika atomu

Dotace uéebniho bloku: 5

Zak:
» popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie « struktura atomu a jeho modely
elektronu « elektronovy obal, laser
* popiSe stavbu atomového jadra * jadro atomu

* radioaktivita

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby ochrany pred

jadernym zafenim « $tépeni uranu, termonuklearni reakce

* jaderna energie a jeji vyuziti, jaderna elektrarna

popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuziti v
. * biologické ucinky zafeni
energetice

posoudi vyhody a nevyhody zpusobd, jimiz se ziskava elektricka
energie

popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie elektronu
popiSe stavbu atomového jadra

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zpusoby ochrany pred jadernym zarenim
popise Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuziti v energetice

posoudi vyhody a nevyhody zpusobd, jimiz se ziskava elektricka energie
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6. Vesmir

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Zak:
+ charakterizuje Slunce jako hvézdu * Slunce

* popise objekty ve sluneéni soustavé * planety a jejich pohyb

« zna priklady zakladnich typd hvézd * komety

. « . . . . * hvézdy a galaxie
* zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru

* charakterizuje Slunce jako hvézdu
* popiSe objekty ve sluneéni soustavé
+ zna priklady zakladnich typt hvézd
+ zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru
Aktivity, pomiicky, soutéze
Aktivity

» Ucebni pomiicky ucebnice, digitalni uéebnice, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, uméla inteligence

7.3.2 Chemie

Charakteristika predmétu

Obecné cile:

Vyucovaci pfedmét chemie plni funkci v§eobecné vzdélavaciho ptedmétu. Obecnym cilem piirodovédného vzdélavani je, aby
student chapal a vysvétloval podstaty pfirodnich jevi a procesu, orientoval se v soucasném rozvoji chemie a environmentalni
vyuky a pfijimani novych technologii jako zdkladu rozvoje moderni spoleénosti. U¢ivo chemie navazuje na poznatky studentt
z v§eobecné vzdélavacich predmétti — matematiky, fyziky, které zaci ziskali na zékladni $kole a zaroven je prohlubuje.
Kone¢nym cilem pfedmétu je vychova ¢loveka k tomu, aby dovedl znalosti vyuzivat pro své pracovni ¢innosti i v obCanském

Zivoté.

Charakteristika uciva:

Vyuka chemie pfimo navazuje na poznatky ziskané v tomto pfedmétu na zékladni skole a dale je rozviji a prohlubuje. U¢ivo
se sklada ze ¢tyt celkl: obecné chemie, anorganické chemie, organické chemie a biochemie. Obecna chemie se zabyva
zakonitostmi chemickych jevi, stavbou latek a chemickych d&ju a vztahy mezi vlastnostmi latek a jejich vnitini strukturou.
Anorganicka chemie se soustiedi na studium chemickych prvki a jejich sloucenin. U¢ivo organické chemie a biochemie je
zaméfeno na poznavani zakladnich organickych latek, jejich prakticky vyznam a postaveni v dalSich disciplinach jako
ekologie. Samostatné vélenénym celkem je ucivo toxikologie, které poskytuje zakladni informace o piisobeni toxickych latek
na lidsky organismus a Zivotni prostfedi, upozoriiuje na realné nebezpeci riznych druhti otrav, vzniku drogovych zavislosti
a poukazuje na nutnost a ucelnost dodrzovani pfislusnych norem a ptedpisii. Chemie pomaha rozvijet u studentti pozorovaci
schopnosti, smysl pro detail a obracené z mnoha dil¢ich informaci a pozorovani odvodit to spoleéné. Chemie umoziuje

pochopit déni v zivé a nezivé piirodé. Pomaha zakovi se orientovat i v chemii bézného zivota.

Smérovani vyuky v oblasti preferenci, hodnot, citii a postojii:
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Dulezitym cilem chemie je i probuzeni emo¢né ladéného osobniho zajmu o pfirodni védy, ktery napoméha k dalsimu
sebevzdélavani a k odpovédnému environmentalnimu pfistupu, ktery je nezbytny k dal§imu rozvijeni moderni spolec¢nosti.
Vyuka pfedmétu chemie smétuje k tomu, aby student umél:

- pouzivat spravnou chemickou terminologii, symboliku a znac¢eni

- identifikovat a spravné pouzivat chemické znacky, nazvy, vzorce a zapisy chemickych rovnic

- ptifadit k danym veli¢inam jejich jednotky

- rozebirat a tfidit idaje o chemickych latkach, jevech a déjich a urc¢it vztahy mezi nimi

- vyuzit pro feSeni chemické tlohy nebo problému poznatky z matematiky, fyziky, technologie a materialti

- zdtivodnit vyznam novych chemickych poznatkl pro spole¢nost — nové materialy

- posoudit disledky vlastnosti latek a pribéhu chemickych déju z hlediska béZzného Zivota, ochrany a tvorby Zivotniho
prostfedi a bezpe€nosti a ochrany zdravi

- rozumét podstaté véci, umét vyjadrit svtj vlastni nazor

- Cist s porozuménim chemicky text

- vyhledat a interpretovat informace v odborné literatufe ( chemické tabulky, internet, odborné ¢asopisy, média )

Vyukové strategie (pojeti vyuky):

Vyuka pfedmétu chemie probihd v prvnim ro¢niku dvé hodiny tydné. Zakladni organiza¢ni formou vyucovani je vyucovaci
hodina, kde ucitel podle typu hodiny tvofivé vyuziva vSech dostupnych modernich vyucovacich metod a pomucek v souladu
s charakterem probiraného uciva. Pti probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru
spojena s nazornym vyucovanim pomoci didaktické techniky, nazorné pomticky, chemické tabulky.

Strategie vyuky v praci s nadanymi a mimoradné nadanymi Zaky:

Je nutné se vénovat nadanym zakum, vyhledavat a rozvijet talent a mimofadné nadani zaka. Strategie vzdélavani u téchto

samostatnych odbornych praci. Jsou vytvafeny ptilezitosti pro zvlastni aktivitu a uplatnéni nadani.

Hodnoceni vysledku studentii:

Zakladem pro hodnoceni z chemie jsou znamky z pisemnych praci, z ustniho zkouseni a z referati. Maximalni pocet znamek
je v kompetenci vyucujiciho. Klasifikace zaka je vysledkem dil¢ich znamek, které maji podle zptisobu zkouseni riznou vahu:
individualni Gstni zkouSeni, didaktické testy ovétujici zvladnuti uciva, aktivita ve vyu€ovaci hodin€, samostatnost pfifeseni

ukoll, plnéni samostatnych praci, referaty k aktuadlnim tématim.

Priiiezovd témata pokryvand piedmétem
Clovék a svét prace
Prredmét posiluje schopnosti Zdkii pracovat v tymu formou skupinové préce. Zdci jsou vedeni k diislednosti
a peclivosti a jsou motivovani k celoZivotnimu uceni.
Clovék a digitalni svét
Vyuka chemie podporuje vyuziti informaci z riznych zdrojii s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologii
a aplikaci.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zdci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam prirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, uicelném a ekonomickém zachdzeni s chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi. Jsou vedeni ke spravnému nakladani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prace. Zdci jsou vedeni k ekologickému mysleni.
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1. roénik

1. rocnik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP

* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

« udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

oveéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

RVP

pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypum v pfistupu k druhym

RVP

pfijimat a odpovédné plnit sveétené ukoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zajmu

RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

RVP

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

RVP

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

RVP

chépat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
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1. roénik

RVP

* mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP

* mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich

zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady
RVP

¢ Matematické kompetence
* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
RVP

 pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

* provadét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy
RVP

« aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
RVP

* nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feSeni

RVP

« Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich

RVP
* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

* osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP

* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP
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¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

» nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostfedi
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelatskou techniku

« ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti

RVP

* vyhodnocovali ziskana data
RVP

* zajiStovali ochranu osobnich dat
RVP

1. Obecnda chemie

Dotace u¢ebniho bloku: 17

Zak:

+ dokaZe porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek

popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkd a
sloucenin

popise zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuziti v praxi

vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného sloZeni

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné
praxi

tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych slou¢enin

dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek
popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvka a slouc¢enin
popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich vyuZziti v praxi

vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného slozZeni

chemickeé latky a jejich vlastnosti
Gasticové slozeni latek, atom, molekula
chemicka vazba

chemické prvky, slou¢eniny

chemicka symbolika

periodicka soustava prvk{

smeési a roztoky

latkové mnozstvi

chemické reakce, chemické rovnice
jednoduché vypocty v chemii

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapi$e jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi

tvofi chemické vzorce a ndzvy anorganickych slouéenin
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1. roénik

2. Anorganickd chemie

Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Zak:
+ popiSe charakteristické vlastnosti nekov(, kov( a jejich umisténi v * anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
periodické soustave prvk + zaklady nazvoslovi anorganickych sloucenin

» vybrané prvky a anorganické slou¢eniny v bézném zZivoté a v

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvoFi chemické vzorce a nazvy anorganickych slougenin odborné praxi

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zzivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

popise charakteristické vlastnosti nekov, kovl a jejich umisténi v periodické soustavé prvka

vysvétli vlastnosti anorganickych latek
tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych sloucenin
charakterizuje vybrané prvky a anorganické slou€eniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zzivoté, posoudi je z hlediska vlivu

na zdravi a Zivotni prostfedi

3. Organickd chemie

Dotace u¢ebniho bloku: 16

Zak:
+ charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiku a jejich vybrané * vlastnosti atomu uhliku
derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy « zaklad nazvoslovi organickych slou€enin

« uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slougenin a + organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné praxi

zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

+ charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiku a jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy
+ uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou¢enin a zhodnoti jejich vyuZiti v odborné praxi a v béZzném zivoté, posoudi je z

hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

4. Biochemie

Dotace uéebniho bloku: 9

Zak:
« charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny + chemické sloZeni Zivych organismu
+ charakterizuje nejduleZitgji prirodni latky « pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
+ popise vybrané biochemické déje biokatalyzatory
* biochemické déje

« charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny

* popiSe vybrané biochemické déje
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1. ro€nik
5. Toxikologie a drogy
Dotace u¢ebniho bloku: 10
Zak:
+ charakterizuje toxické latky + toxikologie, jeji predmét a vymezeni pojmu
« uvede faktory ovliviiujici G&inek jedu na lidsky organizmus + interakce toxickych latek s Zivym organismem
« charakterizuje vyznamné skupiny a zastupce toxickych latek + faktory ovliviiujici Gcinek jedu
. ty vniku jedu d i
« charakteristika navykovych latek v€etné jejich postaveni na cesty vniku jecu do organismu
M . . » vyznamné skupiny toxickych latek
soucasné drogové sféfe
* navykové latky
« charakterizuje toxické latky
+ uvede faktory ovliviiujici U¢inek jedu na lidsky organizmus
+ charakterizuje vyznamné skupiny a zastupce toxickych latek
* charakteristika navykovych latek véetné jejich postaveni na sou€asné drogové sfére
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Pomiicky
* Uc¢ebni pomiicky - ucebnice - tabule - interaktivni tabule - dataprojektor - osobni pocita¢ - nazorné pomticky

182

- kreslici a rysovaci pomiticky - cviéné seSity - kontrolni a méfici pfistroje - odborné

Casopisy
* Matematické, fyzikalni a
chemické tabulky.
Kalkulator.

7.3.3 Ekologie

Charakteristika predmétu

Obecné cile vyuky biologie a ekologie

Ptedmeét Ekologie a jeho vyuka je koncipovana tak, aby zaky vedla k hlubsimu a komplexnéj$imu pochopeni vztahi

v pfirod¢. Duraz je kladen nejen na poznavani zakladnich pfirodovédnych poznatki, ale také na jejich uplatnéni v praktickém

zivoté. Na zaklad¢ vyuky biologie a ekologie si tak zak utvari kladny vztah k vlastnimu Zivotu i zivotu ostatnich a také

k Zivotnimu prostiedi, které jej bezprosttedné obklopuje.

Hlavnim cilem vyuky je vytvofit u zakt pozitivni postoj k pfirodé¢ a pfirodnim védam, déle pak naudit zaky vyuzivat znalosti

a dovednosti z ptirodnich véd v osobnim i profesnim zivoté, a rozvijet obecnéjsi dovednosti zakd, jako napt. feSeni problému,

prace s informacemi, vyuziti ICT, prace v tymu, uméni diskuse, uméni spravné argumentace, na vécné biologickém podkladu.

Charakteristika uciva

Predmét Ekologie vychazi z oboru vzdélavani Biologické a ekologické vzdelavani dle RVP. U¢ivo pfedmétu se zamétuje na

ty tematické celky, které jsou dilezité pro kazdého ob&ana CR. Témito tematickymi celky jsou: Obecna biologie, Biologie

¢lovéka, Genetika, Ekologie a Clovék a Zivotni prostiedi. V ramci vyuky je tak zdkiim umoznéno ziskat pomé&mé& obséhly

a uceleny piehled o Zivoté na Zemi.
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Smeérovani vyuky v oblasti cili, postoju, hodnot a preferenci

Biologické a ekologické vzdélani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citi, postoji, preferenci a hodnot:

* pozitivni postoj k Zivotu, ptirodé¢, zZivotnimu prostiedi na Zemi,

* dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském zivoté i odborné pracovni ¢innosti,

» uvédoméni si vlastniho nazoru a jeho pfimétena obhajoba

* respektovani nazort ostatnich lidi ve spolecnosti

* odpovédnost za sebe sama, sva rozhodnuti a ¢iny, spoluzodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

* motivace k celozivotnimu vzdélavani v oblasti pfirodnich véd

Strategie vyuky

Metody a formy vyuky jsou voleny tak, aby odpovidaly cilaim daného tematického celku a zaroven poskytovaly zakim
dostate¢ny prostor pro vlastni praci. Kromé tradi¢ni frontalni vyuky je volena i vyuka skupinova, aby si Zaci méli moznost
osvojit praci v tymu. V ramci pfiblizeni ne¢kterych tematickych okruhii uciva se zaci zicastni exkurzi. Pfi vyuce je vyuzivana
fada uc¢ebnich pomiicek a didakticka technika, napt. ptirodniny, modely, nasténné obrazy, animace, pocitacové prezentace,

z didaktické techniky potom zpravidla pocita¢ s data-projektorem, poptipad¢ interaktivni tabule.

Hlavni metody vyucovani, které jsou vyuzivany:

* slovni — dialogické (rozhovor, diskuse)
* slovni — prace s textem

* nazorné-demonstracni — pozorovani

* nazorné-demonstra¢ni — demonstrace

* problémové metody

situaéni a inscena¢ni metody
didaktické hry

Hlavni formy vyucovani, které jsou vyuzivany:

* frontalni vyuka
* skupinova a kooperativni vyuka

« exkurze

Zatazeni vyucovaciho pfedmétu se pfedpoklada do prvniho roéniku v celkovém rozsahu 2 hodiny tydné, tj. celkem 68 hodin
za studium. Pfedpoklada se, ze poznatky z tohoto vyucovaciho pfedmétu se budou vyuzivat v dalSich odbornych pfedmétech.
Ekologické poznatky mize vyucujici rozsifit a prohloubit o vybérové ucivo a respektovat tak zajem zaku a specifiku daného
oboru, ptipadné zatadit dalsi ekologické u¢ivo vztahujici se k regionu a aktualnim udéalostem.

Teoretickou vyuku 1ze rovnéz vhodné doplnit exkurzemi, besedami s odborniky, laboratornimi pracemi, pfipadné zadanim

zakovského projektu ke zvolené problematice.

Hodnoceni vysledkii prace

ZAci jsou hodnoceni v souladu s klasifikaénim fadem $koly, ktery je soudasti $kolniho ¥adu. Jejich hodnoceni bude
podporovat aktivni pfistup k ué¢ivu a bude je motivovat k aplikaci ziskanych védomosti.

V hodnoceni je vedle samotného prokazani védomosti zaki sledovana jesté aplikace znalosti, samostatnost pfi praci,
schopnost prace v tymu, tvofivy piistup k ukolim, komunikacni dovednosti, feSeni problémd; pfi¢emz v téchto oblastech jde

predevsim o hodnoceni v ramci individualnich moznosti zaka.

Formy hodnoceni
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* individualni Gstni zkouseni
* pisemné zkousSeni
* samostatna prace (napft. referaty, prezentace)

* pozorovani zaka (jde pfedevsim o hodnoceni chovani, postoji, zodpovédnosti, atd.)

Prinos predmeétu k realizaci prirezovych témat

Ve vyuce se realizuji v riizné mife viechna prifezova témata z RVP, tedy Clovék a Zivotni prostfedi, Ob&an v demokratické
spoleénosti, Clovék a svét prace a Clovek a digitalni svét (Informaéni a komunikaéni technologie).

Clovék a zivotni prostiedi

Pojeti a obsah vyuky umoziuje realizovat celé prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi. Viechna témata, kterd toto
prifezové téma zahrnuje, jsou soudasti vzdélavaciho obsahu kapitoly Clovék a Zivotni prostiedi oboru Biologické
a ekologické vzdélavani. Z tohoto divodu nejsou na tomto misté uvedena. V kompletni podobé jsou soucasti rozpisu uciva

a vysledkl vzdélavani Biologie a ekologie.

Mezipredmétové vztahy

Biologické védy velmi tzce souvisi s ostatnimi ptirodovédnymi ptedméty na druhé strané ale také s védami spole¢enskymi.

Hrani¢ni pfedméty:

¢ chemie
* fyzika
¢ matematika

* spolecenské védy — Cesky jazyk, cizi jazyk

Priifezova témata pokryvand piedmétem
Clovék a svét prace
Predmét posiluje schopnosti Zdkii pracovat v tymu formou skupinové prdce. Zdci jsou vedeni k diislednosti
a peclivosti a jsou motivovani k celoZivotnimu uceni.
Clovék a digitalni svét
Vyuka ekologie podporuje vyuziti informaci z riznych zdrojii s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologit
a aplikaci.
Ob¢an v demokratické spolecnosti
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zasadni vyznam piirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, ucelném a ekonomickém zachdzeni s chemickymi, biologickymi latkami,
Jjsou vedeni k ochrané zdravi a zZivotniho prostiedi. Jsou vedeni ke spravnému nakladani s odpady, dodrzovani

pozadavkii na hygienu a bezpecnost prace. Zdci jsou vedeni k ekologickému mysleni.
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1. roénik

1. rocnik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP

* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

« udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

oveéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svtij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dasledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

RVP

piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchézeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym

RVP

pfijimat a odpovédné plnit sveétené ukoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

RVP

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi

zabezpecCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

186

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

RVP

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

RVP

mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich

zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a pifedpoklady
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1. roénik

RVP

¢ Matematické kompetence
* spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky
RVP

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

* provadét realny odhad vysledku fesSeni dané tlohy
RVP

* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu
RVP
Odborné kompetence
» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
 nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

Zivotni prostiedi
RVP

1. Obecna biologie

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak: Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
« charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi Zakladni vlastnosti Zivych soustav
« vyjadi vlastnimi slovy zakladni viastnosti Zivych soustav Burika

popiSe buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota
+ zakladni stavebni a funkéni jednotka,

charakterizuje rostlinnou a Zivoc€isnou buriku a uvede rozdily
« typy bunék

<kladni skuoi B -
uvede zakladni skupiny organismd a porovna je Rozmanitost organismu a jejich charakteristika

objasni vyznam genetiky

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou « dé&diénost a proménlivost,
* viry, bakterie,
* houby, liSejniky,
« rostliny, Zivo€ichové,
Biologie ¢loveéka

+ zaklady genetiky,
» DNA, genetické mutace,
+ zdravi a nemoc
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charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav
popise buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota
charakterizuje rostlinnou a zivoci$nou buriku a uvede rozdily
uvede zakladni skupiny organismu a porovna je

objasni vyznam genetiky

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou

2. Ekologie

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
+ vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostredi (populace, spole¢enstva,
ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spole¢enstvu

uvede priklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobé&hu latek v pfirodé z hlediska latkového a
energetického

charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zafeni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostfedi (populace, spolecenstva, ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu
uvede priklad potravniho fetézce

Ucebni osnovy

1. roénik

Ekologie - discipliny

Ekologické pojmy

Abiotické podminky prostfedi

Biotické podminky prostfedi

Vztahy mezi populacemi

Spolecenstvo, ekosystém

Funkce organismu v ekosystému

Potravni vztahy a fetézce

Priklady ekosystému

Kolobéh latek v pfirodé

Biosféra, typy krajiny

popiSe podstatu kolobé&hu latek v pfirodé z hlediska latkového a energetického

charakterizuje rtzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

3. Clovék a Zivotni prostiedi

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak:
* popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody

prostiedi

charakterizuje pisobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho
zdravi

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho

Vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
Dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

* odpady,
« doprava, primysl, zemédélstvi,
Pfirodni zdroje energie a surovin

* globalni problémy

* ochrana pfirody a krajiny

* nastroje spole€nosti na ochranu zivotniho prostfedi

 zasady udrzitelného rozvoje

» odpovédnost jedince za ochranu pfirody a zZivotniho prostfedi
Alternativni zdroje a jejich vyuzivani
Lokalni ekologické problémy
Globalni problémy lidstva
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1. roénik

+ popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody
* hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho prostfedi
« charakterizuje pusobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi

4. Biologie ¢lovéka, zdravi ¢lovéka

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak: Orgéanové soustavy - funkce, charakteristika
+ popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organt a organovych
soustav * opérna a pohybova
+ vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy zdravého Zivotniho * obéhova soustava
stylu * dychaci soustava

« travici a vyluGovaci soustava

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
* fidici soustavy

moznosti prevence
* rozmnoZovani
Zasady prvni pomoci
Zdravy zivotni styl
Principy zdravé vyzivy
Civilizaéni choroby
Infekéni choroby, prevence

+ popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organt a organovych soustav
+ vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu
+ uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a moznosti prevence

5. Zikovsky projekt

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Zak:
+ popiSe zpusoby nakladani s odpady » OhrozZovani slozek biosféry
» PocitaGova prezentace na vybrany environmentalni problém

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znegistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v piidé a

vyhleda informace o aktualni situaci

uvede pfiklady chrangnych tuzemi v CR a v regionu

+ popiSe zpUsoby nakladani s odpady

+ charakterizuje globalni problémy na Zemi

+ uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a vyhleda informace o aktualni situaci
« uvede priklady chranénych tzemi v CR a v regionu
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1. roénik

6. Ochrana p¥irody a krajiny, udrZitelny rozvoj

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:
+ charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich + Ochrana pfirody - chranéna tuzemi
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi » Nastroje spole¢nosti k ochrané pfirody
+ popise zplisoby nakladani s odpady * Statni sprava v ochrané pfirody

» Ekologické organizace, ob¢anska sdruzeni

charakterizuje globalni problémy na Zemi
» Udrzitelny rozvoj lidské spole¢nosti

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktualni situaci

uvede pfiklady chran&nych Gzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informac¢ni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a sociélnich pfistup k ochrané
zivotniho prostredi

zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a zZivotniho prostredi

na konkrétnim prikladu z ob&anského Zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému

+ charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi

+ popiSe zpUsoby nakladani s odpady

+ charakterizuje globalni problémy na Zemi

+ uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a vyhleda informace o aktualni situaci

+ uvede priklady chranénych tzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informaéni nastroje spole¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, ekonomickych, technologickych a socialnich pfistupd k ochrané Zivotniho prostiedi
+ zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostfedi

na konkrétnim pfikladu z ob&anského Zivota a odborné praxe navrhne fe$eni vybraného environmentalniho problému

7. Obnovitelné zdroje

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
* hodnoti vliv riznych €innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho + Energetika, alternativni zdroje energie
prostredi + Perspektivni materialy a technologie

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacéni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostfedi

+ hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho prostfedi

« charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi
+ charakterizuje globalni problémy na Zemi

+ uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spole¢nosti na ochranu pfirody a prostfedi

Aktivity, pomiicky, soutéze
Pomiicky

» Uc¢ebni pomiicky - ucebnice - tabule - interaktivni tabule - dataprojektor - osobni pocita¢ - ndzorné pomicky
- kreslici a rysovaci pomticky - cviéné seSity - kontrolni a méfici pfistroje - odborné

casopisy
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7.4 Matematicke vzdélavani

7.4.1 Matematika

Charakteristika predmétu
Matematické vzdelavani navazuje na uc¢ivo a vysledky vzdeélavani stanovené v RVP pro zakladni vzdélavani. V odborném
Skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jesté funkci pripravnou pro odbornou slozku

vzdeélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat matematiku
v ruznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném

case apod.).

Matematické vzdélavani se zaméiuje predevsim na metody feSeni tlloh, zejména ve vztahu k oboru vzdélani.
matematické vzdélavani v souladu s potfebami oboru.
Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo piedstavuji v odborném skolstvi zaklad matematického vzdélavani pro dany stupen

vzdélani.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

— vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivot¢ a v dalsim vzdélavani;

— matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni vzhledem k realit¢;
— zkoumat a feSit problémy véetné diskuze feseni;

— diskutovat metody feSeni matematické ulohy;

—ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh;

— Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji;

— spravné¢ se matematicky vyjadiovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:
— pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;
— motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

— duvéru ve vlastni schopnosti, systematicnost a preciznost pfi praci.
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2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP

* Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fes$eni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

* udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP
¢ Matematické kompetence
* spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky
RVP

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

* provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy
RVP

* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
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RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

1. Operace s Cisly

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
provadi aritmetické operace v R - Ciselné mnoziny

PFirozena Cisla

pouziva rlizné zapisy realného ¢isla

Cela ¢isla

znazorni realné Cislo nebo jeho aproximace na €iselné ose

Racionalni ¢isla

pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam

Procentovy pocet

porovnava realna cisla, urci vztahy mezi realnymi Cisly

Realna Cisla

zapi$e a znazorni interval

Mocniny

fesSi praktické ulohy za pouziti trojélenky, procentového poctu a Mocniny a odmocniny

poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani

Ptiprava pisemné prace

provadi, znadzorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, pranik) Ctvrtletni prace

provadi operace s mocninami a odmocninami Rozbor Ctvrtletni prace

feSi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponentem a
odmocninami

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

+ provadi aritmetické operace v R

* pouziva rizné zapisy realného Cisla

 znazorni redlné Cislo nebo jeho aproximace na Ciselné ose

* pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam

* porovnava redlna &isla, ur¢i vztahy mezi realnymi Cisly

» zapiSe a znazorni interval

« Fesi praktické ulohy za pouziti troj¢lenky, procentového poc¢tu a poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani
+ provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, prunik)

+ provadi operace s mocninami a odmocninami

feSi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponentem a odmocninami
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
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2. Linedrni rovnice a funkce

Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Zak:
» modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazi zejména ve * Linearni rovnice
vztahu k danému oboru vydélani * Linearni nerovnice
- pfifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak * Linearni funkce

» Priprava pisemné prace

sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty
» Ctvrtletni pisemna prace

vyjadfi neznamou ze vzorce
* Rozbor pisemné prace

fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, véetné
grafického znazornéni

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyraz(i zejména ve vztahu k danému oboru vydélani
pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty

vyjadfi neznamou ze vzorce

fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, v€etné grafického znazornéni

3. Operace s vyrazy

Dotace u¢ebniho bloku: 22

Zak:
+ pouziva pojem ¢len, koeficient, stuperi €lenu, stupert mnohoclenu * Vyrazy
« provadi operace s mnohogleny, lomenymi vyrazy, vyrazy * Rozklady vyraz(
obsahujicimi mocniny a odmocniny * Lomené vyrazy

 Priprava pisemné prace

provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorcu
« Ctvrtletni pisemna prace

rozklada mnohocleny na soucin . o
* Rozbor pisemné prace

urci definini obor vyrazu

sestavi vyraz na zakladé zadani

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyraz(i zejména ve
vztahu k danému oboru vydélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélavani

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pouziva pojem ¢len, koeficient, stupen ¢lenu, stupefi mnohoclenu

provadi operace s mnohoc¢leny, lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny
provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorcu

rozklada mnohocleny na soucin

uréi definiéni obor vyrazu

sestavi vyraz na zakladé zadani

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyraz(l zejména ve vztahu k danému oboru vydélani
interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k danému oboru vzdélavani

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
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4. Planimetrie

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:
« pfifeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje * Planimetrie
informaci * Pravouhly trojuhelnik
+ pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych funkci k feeni vztahd * Rovinné obrazce
v rovinnych i prostorovych utvarech + Priprava na pisemnou praci
+ uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek, + Ctvrtletni pisemna préce
vzdéalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka * Rozbor pisemné prace
a jeji délka

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a
obsahu

fesi Ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych atvar(
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

popise rovinné utvary, ur¢i jejich obvod a obsah

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a nékteré
zdroje informaci

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

* pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych funkci k feSeni vztahd v rovinnych i prostorovych utvarech

 uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka
* uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a obsahu

« Fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych utvart zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

*+ popiSe rovinné utvary, uréi jejich obvod a obsah

+ pfi feSeni Uloh U€elné vyuziva digitalni technologie a nékteré zdroje informaci

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Aktivity, pomiicky, soutée

Pomiicky

e null Ucebnice, sesity, MFCh tabulky, kalkulacka, rysovaci potieby, pocitac.
e null Ucebnice, sesity, MFCh tabulky, kalkulacka, rysovaci potieby, pocitac.
* null Ucebnice, sesity, MFCh tabulky, kalkulacka, rysovaci potfeby, pocitac.
e null Ucebnice, sesity, MFCh tabulky, kalkulacka, rysovaci potieby, pocitac.

2. rocnik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP
* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého

uceni ze strany jinych lidi
RVP
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» Kompetence k feseni problémt

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

* Komunikativni kompetence

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* Personalni a socidlni kompetence

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
RVP

* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

¢ Matematické kompetence

« aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru
RVP

* nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni
RVP

« Cist a vytvafet rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

* Digitalni kompetence
* ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
196

Ucebni osnovy

2. roénik



Bezpecnostné

pravni ¢innost_2025_v0

1. Kvadratické rovnice

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
rozli§i upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni » Kvadratické rovnice

urci definiéni obor rovnice a nerovnice

feSi kvadratické rovnice, nerovnice véetné grafického znazornéni

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

fesi rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

rozli$i Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci definiéni obor rovnice a nerovnice

feSi kvadratické rovnice, nerovnice v€etné grafického znazornéni
feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli

feSi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

2. Raciondlni funkce

Dotace uc¢ebniho bloku: 14

Zak:
+ rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich

Funkce

vlastnosti véetné monotonie a extrému Kvadraticka funkce

pracuje s matematickym modelem reainych situaci a vysledek Kvadraticka nerovnice

vyhodnoti vzhledem k realité Ptiprava ctvrtletni prace

Ctvrtletni prace

aplikuje v Ulohach poznatky o funkcich pfi Upravach vyrazu a

rovnic Rozbor &tvrtletni prace

Racionalni funkce

ur¢i praseciky grafu funkce s osami soufadnic

Racionalni lomena funkce

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty

feSi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrému
pracuje s matematickym modelem realnych situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

aplikuje v Ulohach poznatky o funkcich pfi Upravach vyrazi a rovnic

urci pruseciky grafu funkce s osami soufadnic

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

prifadi predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty

fesSi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani
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3. Soustavy rovnic a nerovnic

Dotace uc¢ebniho bloku: 9

* uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni realnych problémdu, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

Zak:

* uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni redlnych problému,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

* pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

* pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

+ pfi feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

* pri feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

4. Stereometrie

Dotace uéebniho bloku: 15

198

Zak:

* pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych funkci k feSeni vztahl
v rovinnych i prostorovych utvarech

urcuje vzajemnou polohu bodl a ptfimek, bodu a roviny, dvou
primek, pfimky a roviny, dvou rovin

urc¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuzitim
funkénich vztah( a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti

uziva a prevadi jednotky objemu

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Soustavy rovnic
Soustavy nerovnic
PFiprava pisemné prace
Ctvrtletni pisemna prace
Rozbor pisemné prace

Pojmy stereometrie
Polohové vlastnosti
Metrické vlastnosti
Stereometricka télesa
Rotaéni télesa

PFiprava pisemné prace
Ctvrtletni pisemna prace
Rozbor pisemné prace

pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych funkci k feSeni vztah( v rovinnych i prostorovych utvarech

uréuje vzajemnou polohu bodu a pfimek, bod a roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

ur¢i povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuzitim funkénich vztah( a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych tlohach, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti

uziva a prevadi jednotky objemu

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
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2. roénik

5. Exponencialni a logaritmické rovnice a funkce

Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Zak:
« Fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve

Exponencialni funkce

vztahu k danému oboru vzdélani Exponencialni rovnice

Logaritmicka funkce

rozlisi upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

Logaritmus

urci definiéni obor rovnice a nerovnice

Logaritmické rovnice

feSi jednoduché logaritmické rovnice

PFiprava na pisemnou prace

fesi jednoduché exponencialni rovnice

Ctvrtletni pisemna prace

Rozbor pisemné prace

fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

rozli§i upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci definiéni obor rovnice a nerovnice
fesi jednoduché logaritmické rovnice
fesi jednoduché exponencialni rovnice

6. Komplexni ulohy

Dotace uc¢ebniho bloku: 4

» Komplexni tlohy

3. roénik
3 tydng, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uc¢eni
* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP
* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP
» Kompetence k feseni problémt
* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

* Personalni a socidlni kompetence
» podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep$eni prace a feSeni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP

¢ Matematické kompetence

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
199



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

200

* provadét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy

RVP

« aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru

RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tikold v béznych situacich

RVP

* Digitalni kompetence

* navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit postupy

¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

RVP

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje

spole¢nost, osobni a pracovni zZivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika a pfinosy

RVP

1. Konstrukcni ulohy a zobrazeni

Dotace u¢ebniho bloku: 16

Zak:
* uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt v poc¢etnich i
konstrukénich dlohach

graficky rozdéli use¢ku v daném poméru

graficky zméni velikost Usecky v daném poméru

vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodl dané vlastnosti v
konstrukénich ulohach

Geometrické pojmy
Shodnost

Shodna zobrazeni
Podobnost

Podobna zobrazeni

Mnoziny bod(i dané vlastnosti
Konstrukéni ulohy

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikll v pogetnich i konstrukénich tlohach

graficky rozdéli usec¢ku v daném poméru
graficky zméni velikost isecky v daném poméru

vyuZiva poznatky o mnozinach vSech bodl dané vlastnosti v konstrukénich tlohach
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3. rocénik

2. Analyticka geometrie v roviné

Dotace uc¢ebniho bloku: 36

Zak:
ur¢i vzdalenost dvou bodll a soufadnice stfedu usecky

Analyticka geometrie bodu

Vektory

provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobek vektoru

realnym &islem, skalarni sougin vektort) Pfiprava na pisemnou praci

Ctvrtletni pisemna prace

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice bodu, vektoru a

velikost vektoru Rozbor pisemné prace

Operace s vektory

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

Rovnice pfimky

urci velikost hlu dvou vektoru

Polohové vztahy bodl a pfimek

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor(

Metrické vlastnosti

urci parametrické vyjadfeni pfimky, obecnou rovnici pfimky a

Pfiprava na pisemnou praci
smérnicovy tvar rovnice pfimky v roviné

Ctvrtletni pisemna prace

ur¢i polohové vztahy bodli a pfimek v roviné a aplikuje je v

Rozbor ¢tvrtletni prace
ulohach

ur¢i metrické vlastnosti bodd a pfimek v roviné a aplikuje je v
Ulohach

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

« urci vzdalenost dvou bodu a souradnice stfedu Usecky

+ provadi operace s vektory (soucet vektorll, nasobek vektoru redlnym ¢islem, skalarni soucin vektort)
uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice bodu, vektoru a velikost vektoru

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

urci velikost Uhlu dvou vektort

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektord

« urci parametrické vyjadreni pfimky, obecnou rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice pfimky v roviné
+ urci polohové vztahy bodu a pfimek v roviné a aplikuje je v Ulohach

+ urci metrické vlastnosti bodu a pfimek v roviné a aplikuje je v ulohach

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

3. Posloupnosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 28

Zak:
+ vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce

Posloupnosti

« uré&i posloupnost: vzorcem pro n-ty &len, vy&tem prvkd, graficky Avritmeticka posloupnost

* pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti Geometricka posloupnost

) - ) Pfiprava pisemné prace
* pozna geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti P P P

Ctvrtletni pisemna prace
* uziva poznatkl o posloupnostech pfi feSeni tloh v realnych

. . . o Rozbor pisemné prace
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani

Geometricka posloupnost

vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce

uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvkd, graficky

* pozna aritmetickou posloupnost a uréi jeji vlastnosti

* pozna geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti

* uziva poznatku o posloupnostech pfi feSeni tloh v redlnych situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani
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3. rocénik

4. Zaklady financni matematiky

Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Zak:

+ provadi vypocty financnich zalezitosti; zmény cen zbozi, sména » Finanéni matematika
penéz, danéni, urok, jednoduché urokovani, spofeni, uvery,  Priprava pisemné prace
splatky avéra + Ctvrtletni prace

+ pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi, sména * Rozbor pisemné prace

penéz, danéni, urok, uro€eni, jednoduché urokovani, spofeni,

uvery, splatky uvert

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje

informaci

provadi vypocty finanénich zaleZitosti; zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, urok, jednoduché trokovani, spofeni, Uvéry, splatky Gvérd
pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, urok, uro€eni, jednoduché urokovani, spofeni, uvéry, splatky

avérud
pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

5. Komplexni ulohy

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

» Komplexni tlohy

4. roénik
3 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k uc¢eni
* znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt étenarsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémt
» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

* Matematické kompetence

 pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tikolt v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence
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* navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy

¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

RVP

» vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje

spolec¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pfinosy

RVP

1. Goniometrie a trigonometrie

Dotace u¢ebniho bloku: 32

Zak:
uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu

urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich prevody

urci defini€ni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, uréi
jejich vlastnosti véetné monotonie a extrému

s pouzitim goniometrickych funkci ur¢i ze zadanych tdaju velikost
stran a Ghld v pravothlém a obecném trojuhelniku

pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych funkci pfi feSeni
goniometrickych rovnic

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych &isel

uziva pojmy: orientovany uhel, velikost thlu
urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mite a jejich prevody

Uhel a jeho velikost
Jednotkova kruznice
Goniometrické funkce
Goniometrické vyrazy a rovnice
Trigonometrie

PFiprava na pisemnou praci
Pisemna prace

Rozbor pisemné prace

Obecny trojuhelnik

urci defini€ni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, uréi jejich vlastnosti véetné monotonie a extrému
s pouzitim goniometrickych funkci uréi ze zadanych tdaju velikost stran a Uhli v pravouhlém a obecném trojuhelniku
pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych funkci pfi feSeni goniometrickych rovnic

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych &isel

2. Kombinatorika

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:
+ fesi jednoduché kombinatorické Ulohy Uvahou (pouziva zakladni
kombinatoricka pravidla)

pocita s faktorialy a kombinaénimi ¢isly

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

uziva poznatkli z kombinatoriky pfi fe$eni tloh v realnych
situacich

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kombinatoricka pravidla
Faktorialy
Kombinatorické skupiny
PFiprava pisemné prace
Pisemna prace

Rozbor pisemné prace

fesi jednoduché kombinatorické Ulohy GUvahou (pouziva zakladni kombinatoricka pravidla)

pocita s faktorialy a kombinaénimi ¢isly

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

uziva poznatk( z kombinatoriky pfi feSeni uloh v realnych situacich
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
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3. Pravdépodobnost a statistika

Dotace uc¢ebniho bloku: 24

Zak:

uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu,
nezavislost jevd

uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek
nahodného pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledkt nahodného pokusu

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru,
statisticka jednotka, Cetnost, relativni Cetnost, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky prdmér, hodnota znaku
sestavi tabulku Cetnosti

urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku

graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti

uréi charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median, modus,
percentil)

urci charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna odchylka)
&te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech a
grafech

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Ucebni osnovy

4. roénik

Pojmy pravdépodobnosti

Pojmy pravdépodobnosti

Pojmy pravdépodobnosti

Pravdépodobnost jevu

Pravdépodobnost jevu

Pravdépodobnost jevu

Pravdépodobnost jevu

Pojmy statistiky

Pojmy statistiky

Pojmy statistiky

Pojmy statistiky

Charakteristiky polohy

Charakteristiky polohy

Charakteristiky polohy

Charakteristiky polohy

Charakteristiky polohy

Charakteristiky variability

Charakteristiky variability

Charakteristiky variability

Ptiprava pisemné prace

Pisemna prace

Rozbor pisemné prace

uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, nezavislost jevu
uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek nahodného pokusu, opaény jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina vysledk(

nahodného pokusu

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

urci pravdépodobnost nahodného jevu
uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru, statisticka jednotka, etnost, relativni Cetnost, statisticky znak kvalitativni a

kvantitativni, aritmeticky prdmér, hodnota znaku
sestavi tabulku ¢etnosti

ur¢i Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku

graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti

ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median, modus, percentil)

ur¢i charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna odchylka)
Ete a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech a grafech

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

4. Komplexni ulohy

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

* Komplexni dlohy

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

7.5 Vzdélavani pro zdravi

7.5.1 Télesna vychova

2 2 2 2+2

Charakteristika piredmétu

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci
o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zplsobu Zzivota a celozivotni
odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli
tomu, jak plisobi vyziva, Zivotni prostiedi, dodrZzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, piekonavani negativnich
emoci a stavi, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na vychovu proti zavislostem
(na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogéch, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vaucovanému ideélu
télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. Protoze jsou lidé v soucasnosti vystaveni fade
nebezpeci, kterd ohrozuji jejich zdravi a ¢asto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti

nim, tj. pro chovani pti vzniku mimofadnych udalosti.

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém
uceni, jsou jim vytvareny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivli zptisobu
zivota a ke spolupraci pfi spoleénych ¢innostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Grazid pii

pohybovych aktivitach.
V télesné vychoveé se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

— vazit si zdravi jako jedné z prvotadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani zivota a cilevédome je chranit; rozpoznat,
co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

— racionaln¢ jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

— chapat, jak vlivy zivotniho prostiedi ptisobi na zdravi ¢lovéka;

— znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svlij pohybovy projev; usilovat o dosazeni
optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych

moznosti;

— posoudit disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahim kriticky odstup;

— vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

— pocit'ovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

— usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

— vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zasad fair play;

— kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédn€ v zafizenich télesné vychovy a sportu a pti pohybovych ¢innostech
vubec; podle potieby spolupracovat;

— preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi ohrozujici navyky a ¢innosti.
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Ucebni osnovy

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o vlastni zdravi, k bezpec¢nému jednani v krizovych

situacich a za mimotadnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo télesné vychovy. Vzdélavaci oblast

by méla prostupovat celym SVP: kola rozpracuje vysledky vzd&lavani do vyucovacich predméti (napi. tematika uéiva péce

o zdravi se muiZze objevit v obfanské nauce, biologii, zakladech ekologie, télesné vychové a odbornych pfedmétech) nebo

vzdélavacich moduld, piipadné kurzi a jinych forem. Pro oblast péce o zdravi lze vytvofit i samostatny vyucovaci predmét.

T¢lesna vychova bude realizovana ve vyuCovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech (napt. plavani, brusleni, hry,

turistika) a jinych organizac¢nich formach a podle moznosti a podminek (materialni podminky, zajmy zakt, klimatické

podminky, podil chlapcii a divek, zdravotné oslabeni zaci apod.). T¢lesna vychova by méla zaky v pohybovych projevech

a zlepSovani télesného vzhledu pomoci pfiméfenych prostiedkt kultivovat. Pro zaky se zdravotnim oslabenim $kola vytvaii

oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Priiiezova témata pokryvand predmétem

Clovék a digitalni svét

Analyza dat z prostredi fyzické vykonnosti a zdravého Zivotniho stylu

1. roénik

2 tydné, P

Kli¢ové kompetence

* Kompetence k feseni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,

navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné
RVP

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

206

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
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RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
RVP

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finan¢né
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP
pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP
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L

Teoretické poznatky

Dotace uc¢ebniho bloku: 2

Zak:

» dovede posoudit psychické, estetické a socialni u€inky
pohybovych €innosti

rozli§i vyznam pfipravy organismu (zahrati a protazeni) pred
pohybovou €innosti i vyznam péce o télo (strecink, relaxace,
zasady hygieny) po skonéeni pohybové ¢innosti

rozlisi a vysvétli pojmy zatéz, unava, odpocinek, jednostranna
zatéz, priciny svalové nerovnovahy

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k

porus$e svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

Ucebni osnovy

1. roénik

 zasady pfipravy organismu pfed pohybovou €innosti a jeji

ukonéeni,

» zatéz a odpocinek

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky pohybovych €innosti
rozli§i vyznam pfipravy organismu (zahrati a protazeni) pfed pohybovou ¢innosti i vyznam péce o télo (strecink, relaxace, zasady hygieny) po

skonc&eni pohybové ¢€innosti

rozlisi a vysvétli pojmy zatéz, unava, odpocinek, jednostranna zatéz, pficiny svalové nerovnovahy

uplatfiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku

zvoli vhodna cvigeni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého

zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpe¢nosti) a

dovede je udrZovat a oSetfovat

2. Atletika

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:

+ zvlada spravnou techniku béhu a startu

prokaze jistou Urover rychlostnich a vytrvalostnich schopnosti pfi
testovani

porovnava ukazatele své zdatnosti s ostatnimi zaky a s
predlozenymi tabulkami norem vykon(

dokaze technicky spravné provést skok do dalky

rozliSuje hody a vrhy

provadi vrh kouli libovolnou technikou

bere v Gvahu bezpeénostni opatfeni pfi vrhu kouli
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zvlada spravnou techniku béhu a startl

Ucebni osnovy

1. roénik

prokaze jistou Urover rychlostnich a vytrvalostnich schopnosti pfi testovani

porovnava ukazatele své zdatnosti s ostatnimi zaky a s predloZenymi tabulkami norem vykonu

dokaze technicky spravné provést skok do dalky

rozliSuje hody a vrhy
provadi vrh kouli libovolnou technikou

bere v Gvahu bezpec€nostni opatfeni pfi vrhu kouli

3. Gymnastika

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

rozlisi spravné a vadné drzeni téla, dokaze spravné ovlivnit drzeni
vlastniho téla

rozliSuje protahovaci a posilovaci cvi¢eni pro spravné drzeni téla a
prevenci pfed nemocemi pohybového aparatu

zhodnoti své pohybové moznosti a vybere si vhodné rozvijejici
¢innosti z nabidky pohybovych aktivit

ukaze technicky spravné kotoul vpfed a vzad, aplikuje tyto
dovednosti na obmény kotoulu vpfed a vzad — kotoul letmo
dokaze bezpecné provést stoj na rukou- u stény, ve volném
prostoru s dopomoci

bez obav zvlada preskok pres zvySené naradi - s odrazovym
mustkem i bez ného

dava dopomoc jinym Zakum pfi preskoku

aplikuje rytmus do pohybu, zatanéi 2 tance(polku, val¢ik)

+ v8eobecné pohyboveé rozvijejici cviceni

« akrobatické prvky — kotoul vpfed a jeho obmény, kotoul vzad,
stoj na rukou, pfemet stranou (divky), vaha pfedklonmo

* preskok pfes zvysené naradi

* rytmicka gymnastika; pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy
cvi¢eni s hudebnim doprovodem;

* tanec (standardni, moderni)

rozli$i spravné a vadné drzeni téla, dokaze spravné ovlivnit drzeni vlastniho téla

rozliSuje protahovaci a posilovaci cvi¢eni pro spravné drzeni téla a prevenci pfed nemocemi pohybového aparatu

zhodnoti své pohybové moznosti a vybere si vhodné rozvijejici €innosti z nabidky pohybovych aktivit

ukaze technicky spravné kotoul vpfed a vzad, aplikuje tyto dovednosti na obmény kotoulu vpred a vzad — kotoul letmo

dokéze bezpecné provést stoj na rukou- u stény, ve volném prostoru s dopomoci

bez obav zvlada preskok pres zvy$ené naradi - s odrazovym mustkem i bez ného

dava dopomoc jinym zakum pfi preskoku

aplikuje rytmus do pohybu, zatanéi 2 tance(polku, valgik)
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4. Kondiéni posilovani

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:

rozli§i vyznam pfipravy organismu (zahrati a protazeni) pred
pohybovou €innosti i vyznam péce o télo (strecink, relaxace,
zasady hygieny) po skonéeni pohybové ¢innosti

rozlisi a vysvétli pojmy zatéz, unava, odpocinek, jednostranna
zatéz, priciny svalové nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
porus$e svého zdravi

porovnava ukazatele své zdatnosti s ostatnimi zaky a s
predlozenymi tabulkami norem vykon(

rozlisi spravné a vadné drzeni téla, dokaze spravné ovlivnit drzeni

vlastniho téla

skonéeni pohybové ¢€innosti

zdravi

5. Pohybové hry
Dotace u¢ebniho bloku: 22

Zak:

(odbijena) technicky spravné odbiji mi¢ obouru¢ vrchem, obouru¢
spodem, podava mi¢ spodem

(kopana) technicky spravné ovlada mi¢ nohou — vedeni mice,
pouziva rizné zplsoby pfihravek a kopl, zpracovava mi¢
(ko$ikova) technicky spravné ovlada mi¢ — driblink, pouziva rizné
zpusoby prihravek, ovlada strelbu na ko$ z riznych mist a
vzdalenosti, z mista i z pohybu, zaklady dvojtaktu

(pro v§echny hry) dokaze pouzit ziskané dovednosti v hernich
situacich

rozliSuje spravné postaveni hrace v poli a chape jeho vyznam na
dané pozici

rozumi zékladnim pravidlim hry, (netradi¢ni hry) pouziva zakladni
nacini specifické pro danou hru, zna zakladni pravidla hry

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

Ucebni osnovy

1. roénik

kondiéni posilovani

* uvoliovaci a protahovaci cvi¢eni

« tonizace pred hlavni aktivitou

« kruhovy trénink zaméreny na specifické partie téla s cilem
zlepSeni fyzické pfipravenosti pro jednotlivé sporty

+ seznameni s posilovanim na strojovych zafizenich (posilovaci
véze, trenazery, nakladaci €inky)

rozlisi vyznam pfipravy organismu (zahrati a protazeni) pfed pohybovou €innosti i vyznam péce o télo (strecink, relaxace, zasady hygieny) po

rozlisi a vysvétli pojmy zatéz, unava, odpocinek, jednostranna zatéz, pficiny svalové nerovnovahy
zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého

porovnava ukazatele své zdatnosti s ostatnimi Zaky a s predloZzenymi tabulkami norem vykon(
rozli§i spravné a vadné drzeni téla, dokaze spravné ovlivnit drzeni vlastniho téla

+ odbijena (zejména divky) herni ¢innosti jednotlivce

» kopana a salova kopana (zejména chlapci) herni €innosti
jednotlivce, hra

» kosikova — herni ¢innosti jednotlivce

« florbal — herni €innost jednotlivce

« zaklady netradinich sportovnich her — softball, baseball,
bowling atd.
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(odbijena) technicky spravné odbiji mi¢ obouru¢ vrchem, obouru¢ spodem, podava mi¢ spodem

(kopana) technicky spravné ovlada mi¢ nohou — vedeni mice, pouziva riizné zplsoby piihravek a kopd, zpracovava mic¢

(kosikova) technicky spravné ovlada mi¢ — driblink, pouziva rizné zplsoby pfihravek, ovlada stielbu na ko$ z riznych mist a vzdalenosti, z
mista i z pohybu, zaklady dvojtaktu

(pro v§echny hry) dokaze pouzit ziskané dovednosti v hernich situacich

rozliSuje spravné postaveni hrace v poli a chape jeho vyznam na dané pozici

rozumi zakladnim pravidlim hry, (netradi¢ni hry) pouziva zakladni nacini specifické pro danou hru, zna zakladni pravidla hry

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

6. Testovani télesné zdatnosti

Dotace uéebniho bloku: 2

Zak:
+ porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami a s vysledky jinych « vstupni motorické testy
zéaku, koriguje vlastni pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaiji

+ porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami a s vysledky jinych Zzaku, koriguje vlastni pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi Gdaji

7. Sportovné - turisticky kurz

Zak:

+ dokaze se orientovat v horském prostfedi, je si védom nastrah * seznameni se s prostfedim, ve kterém se kurz odehrava,
vyplyvajicich z charakteru horského prosttedi (Casté zmény chovani pfi pobytu v tomto prostfedi, zasady ekologického chovani,
pocasi, znaceni horského terénu, ochrana pred teplotnimi vlivy vyzbroj, vystroj
apod.) * pési turistika

« chova se v pfirodé ekologicky + vodni turistika

* hry v terénu

rozliSi stuperi zavaznosti poranéni pfi pobytu v horském prostfedi,
v lehéich pfipadech dokaze poskytnout prvni pomoc * micové hry
* zasady prvni pomoci

nepfeceriuje vlastni sily a schopnosti pfi ¢innosti v horském terénu

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

dokaze se orientovat v horském prostfedi, je si védom nastrah vyplyvajicich z charakteru horského prostredi (¢asté zmény pocasi, znaéeni
horského terénu, ochrana pred teplotnimi vlivy apod.)

chova se v pfirodé ekologicky

rozli§i stuperi zavaznosti poranéni pfi pobytu v horském prostfedi, v leh&ich pfipadech dokaze poskytnout prvni pomoc

nepfeceriuje vlastni sily a schopnosti pfi ¢innosti v horském terénu

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné €innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpe¢nosti) a
dovede je udrzovat a oSetfovat

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivot obyvatel

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Aktivity, pomiicky, soutéze
Pomiicky

* null Vybaveni télocvi¢ny (sportovni nacini), obrazové materidly, DVD, video nahravky,

prezentace v PP, nutné pomtcky k jednotlivym sportim.
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2. ro¢nik

Ucebni osnovy

2. roénik

2 tydng, P

Kli¢ové kompetence

» Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,

navrhnout zpasob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

volit prosttedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
RVP
uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

* Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pichledn¢ a jazykové spravné
RVP

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP

* Personalni a socialni kompetence

212

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

RVP

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchdzeni osobnim konfliktim,

nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym
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2. ro€nik
RVP
* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
RVP
1. Teoretické poznatky
Dotace uc¢ebniho bloku: 2
Zak:
* pouziva zakladni terminologické vyrazy b&Zné& pouzivané pfi « terminologie pohybovych €innosti
pohybovych ¢innostech « zakladni pohybové €innosti rozvijejici rychlostni, silové,
» dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a vytrvalostni a pohybové predpoklady
pohyblivost » pojem aktivni zdravi
+ rozezna vyznam pojmu aktivni zdravi a zdravy Zivotni styl a * hygiena a bezpecnost pfi pohybovych Einnostech
dokaze stanovit, které pohybové &innosti jsou zdravi prospésné a * prvni pomoc

které jsou zdravi Skodlivé, uplatiiuje vyznam hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v rizném prostredi a
ruznych podminkach

rychle reaguje a poskytuje prvni pomoc pfi drobnych i

pohybové ¢innosti

popiSe, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k FeSeni stresovych
a konfliktnich situaci

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komer¢ni
reklamu; dovede posoudit prosp&Sné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporu€uje na né
reagovat
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2. roénik

pouziva zakladni terminologické vyrazy bézné pouzivané pfi pohybovych ¢innostech

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

rozezna vyznam pojmu aktivni zdravi a zdravy Zivotni styl a dokaze stanovit, které pohybové ¢innosti jsou zdravi prospé$né a které jsou zdravi
$kodlivé, uplatriuje vyznam hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v rizném prostredi a riznych podminkach

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviiuji zdravi lidi

zdavodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit psychické, estetické a socialni u¢inky pohybovych innosti

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k feSeni stresovych a konfliktnich situaci

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni reklamu; dovede posoudit prospésné moznosti kultivace a estetizace svého
vzhledu

popi$e Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivot obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né reagovat

2. Atletika

Dotace u¢ebniho bloku: 22

Zak:
* zvlada spravnou techniku béhu (dychani, prace nohou a pazi)

zdokonalovani techniky béhu

« uplatfiuje zasady sportovniho tréninku s cilem vylepsit své vykony béhy — rychlé z nizkého startu, vytrvalostni z vysokého startu

Stafetovy béh
skok do dalky
hod granatem

z prvniho ro¢niku (rychlé a vytrvalostni béhy, skok do dalky, vrh
kouli)

ovlada zplsob pfedavani a prebirani Stafetového koliku, aplikuje

znalost pravidel $tafetového b&hu v praxi vrh kouli

vytrvalostni béh v terénu

pouziva spravnou techniku hodu, zejména dokaze spojit rozbéh s
odhodem, dodrzuje zasady bezpeénosti pfi veskeré své €innosti
(zejména hod granatem a vrh kouli)

zvlada spravnou techniku béhu (dychani, prace nohou a pazi)

uplatriuje zasady sportovniho tréninku s cilem vylepsit své vykony z prvniho ro¢niku (rychlé a vytrvalostni béhy, skok do dalky, vrh kouli)
ovlada zpusob predavani a prebirani Stafetového koliku, aplikuje znalost pravidel Stafetového béhu v praxi

pouziva spravnou techniku hodu, zejména dokaze spojit rozbéh s odhodem, dodrzuje zasady bezpecnosti pfi veSkeré své €innosti (zejména
hod granatem a vrh kouli)

3. Gymnastika

Dotace uéebniho bloku: 8

Zak:
* zvladéa zékladni akrobatické cviky nau¢ené v prvnim ro¢niku ve » v8eobecné pohybové rozvijejici cviceni, zejména protahovaci
zdokonalené formé, dokaze spojit akrobatické cviky v jednoduché a posilovaci
akrobatické fady s vyuzitim doplriujicich cviki (obraty, skoky a « akrobatické prvky, akrobatické fady
poskoky) * preskok pres zvySené naradi
« uplatfiuje osvojené zpiisoby preskoku pFes zvy$ené naradi, umi * Splh (tyc, lano)

bezpecéné prekonat prekazku roznoznym i skrénym zplsobem,
koriguje podminky pro preskok (vy$ka naradi, vzdalenost
odrazového mlstku od naradi) ve shodé s Urovni svych
schopnosti a dovednosti

zvlada spravnou techniku $plhu na tyci i na lané, prokaze Uroveri
svych silovych schopnosti pfi $plhu na lané bez pfirazu (chlapci)
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zvlada zakladni akrobatické cviky nau¢ené v prvnim roéniku ve zdokonalené formé, dokaze spojit akrobatické cviky v jednoduché akrobatické

fady s vyuzitim doplfiujicich cvikll (obraty, skoky a poskoky)
uplatriuje osvojené zplsoby preskoku pres zvy$ené naradi, umi bezpecné prekonat pfekazku roznoznym i skrénym zpusobem, koriguje

Ucebni osnovy

2. roénik

podminky pro preskok (vy$ka naradi, vzdalenost odrazového mustku od naradi) ve shodé s Urovni svych schopnosti a dovednosti
zvlada spravnou techniku $plhu na tyci i na lané, prokaZe Uroveri svych silovych schopnosti pfi $plhu na lané bez pfFirazu (chlapci)

4. Pohybové hry

Dotace uc¢ebniho bloku: 24

Zak:

(odbijend) technicky spravné odbiji mi¢ obouru¢ spodem i vrchem,
podava mi¢ spodem i vrchem, bezprostfedné reaguje na mic,
rychle se pfemistuje a vykryva prostor, rozumi obrannému a
uto€nému systému hry.

(kopana) technicky spravné ovlada mi¢ nohou, rychle se
premistuje, uvolfiuje se a naléza vhodny prostor pro hru, ovlada
ruzné techniky stfelby na branu, rozumi obrannému (osobni a
z6énova obrana) a Gtoénému (postupny utok, rychly protiutok)
systému hry, ovlada systém ,pfihraj a béz*

(koSikova) technicky spravné ovlada mi¢, dokaze pouzit dvojtakt
pfi hfe, dokaze se rychle pfemistit, uvolnit se bez mice i s mi¢em a
nalézt si vhodny prostor pro hru, rozumi obrannému (osobni a
zdnova obrana) a Uto€nému (postupny utok, rychly protiutok)
systému hry, ovlada systém ,hod a béz*

(pro v§echny hry) dokaze pouzit ziskané dovednosti a znalosti
ohledné hernich systému v hernich situacich

rozpozna zakladni chyby a provinéni proti pravidlim dané hry,
(netradi¢ni hry) dokaze pouzit ziskané dovednosti takovym
zpusobem, Ze hra je plynuld, bez vaznéjSich rozporu s pravidly

+ odbijena (zejména divky) — zdokonalovani hernich ¢innosti
jednotlivce, nacvik hernich systému

+ kopana a séalova kopana (chlapci) — zdokonalovani hernich
¢innosti jednotlivce, nacvik hernich systému

» kosSikova — zdokonalovani hernich ¢innosti jednotlivce, nacvik
hernich systému

(odbijena) technicky spravné odbiji mi¢ obouru¢ spodem i vrchem, podava mi¢ spodem i vrchem, bezprostfedné reaguje na mi¢, rychle se

pfemistuje a vykryva prostor, rozumi obrannému a Gtoénému systému hry.
(kopana) technicky spravné ovlada mi¢ nohou, rychle se premistuje, uvolfiuje se a naléza vhodny prostor pro hru, ovlada rizné techniky strelby

na branu, rozumi obrannému (osobni a zénova obrana) a Uto€nému (postupny utok, rychly protiutok) systému hry, ovlada systém ,pfihraj a béz
(koSikova) technicky spravné ovlada mi¢, dokaze pouzit dvojtakt pfi hfe, dokaze se rychle premistit, uvolnit se bez mice i s mi¢em a nalézt si

vhodny prostor pro hru, rozumi obrannému (osobni a zénova obrana) a uto¢nému (postupny utok, rychly protiGtok) systému hry, oviada systém
,hod a béz*
(pro v8echny hry) dokaze pouzit ziskané dovednosti a znalosti ohledné hernich systému v hernich situacich

rozpozna zakladni chyby a provinéni proti pravidlim dané hry, (netradi¢ni hry) dokédZe pouzit ziskané dovednosti takovym zplisobem, Ze hra je

plynuld, bez vaznéjsich rozporu s pravidly

5. Testovani télesné zdatnosti

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Zak:

porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami, s vysledky jinych
zaku a se svymi vysledky z pfedchoziho roku

* prubézné motorické testy

+ porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami, s vysledky jinych Zaka a se svymi vysledky z pfedchoziho roku
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6. Kondicni posilovani

Dotace u¢ebniho bloku: 10
Zak:

» dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

* rozezna vyznam pojmu aktivni zdravi a zdravy Zivotni styl a
dokéaze stanovit, které pohybové €innosti jsou zdravi prospésné a
které jsou zdravi Skodlivé, uplatiiuje vyznam hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v rizném prostredi a
ruznych podminkach

» popisSe vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus

Ucebni osnovy

2. roénik

kondiéni posilovani

* uvoliovaci a protahovaci cvi¢eni

« tonizace pred hlavni aktivitou

« kruhovy trénink zaméreny na specifické partie téla s cilem
zlepSeni fyzické pfipravenosti pro jednotlivé sporty

+ seznameni s posilovanim na strojovych zafizenich (posilovaci
véze, trenazery, nakladaci €inky)

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost
rozezna vyznam pojmu aktivni zdravi a zdravy Zivotni styl a dokaze stanovit, které pohybové ¢innosti jsou zdravi prospé$né a které jsou zdravi

$kodlivé, uplatriuje vyznam hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v rizném prostredi a riznych podminkach

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus
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7. LyZa¥sky vycvikovy zdjezd

Zak:

provede jizdu vpred, vzad, preslapovani

dokaze se orientovat v daném prostfedi, je si védom nastrah
vyplyvajici z charakteru tohoto prostfedi (zmény poc&asi, znaceni
turistickych tras apod.)

chova se v pfirodé ekologicky

chova se v pfirodé ekologicky

respektuje prikazy ochrancu pfirody

rozliSi stupen zavaznosti poranéni pfi pobytu v pfirodé, v lehéich
pfipadech dokaze poskytnout prvni pomoc, je schopen posoudit
nutnost pfivolani rychlé zdravotnické pomoci

posoudi technicky stav pouzivané vyzbroje a pravidelné provadi
zakladni udrzbu

zna pravidla silniéniho provozu a v kazdé situaci se podle nich
chova, dba vlastni bezpe¢nosti a bezpecnosti ostatnich t€astnikl
silni€niho provozu

aktivné se zapojuje do v8ech organizovanych &innosti (hry v
terénu, netradiéni hry) dokaze se dobfe orientovat v daném terénu
dokaze se orientovat v horském prostfedi, je si védom nastrah
vyplyvajicich z charakteru horského prostredi (Casté zmény
pocasi, znaceni horského terénu, ochrana pred teplotnimi vlivy
apod.)

respektuje prikazy horské sluzby, dokaze se s ni spojit v pfipadé
nouze

rozliSi stuperi zavaznosti poranéni pfi pobytu v horském prostfedi,
v leh¢&ich pfipadech dokaze poskytnout prvni pomoc

posoudi technicky stav lyZafské vyzbroje a pravidelné provadi
zakladni udrzbu

bezpe¢né manipuluje s vyzbroji (pfenaseni, pfipinani lyzi)
pohybuje se s lyZemi na nohou (provede obrat, ovlada chuzi, skluz
a vystup do svahu), sjizdi Sikmo svahem v zakladnim postoji a
plynule navazuje ods$lapovani ke svahu, zastavi na bezpe¢ném
misté

bezpecéné nastoupi a vystoupi z riznych druhd lanovek (poma,
kotva, sedackova lanovka)

provede dlouhy a stfedni oblouk s pfihlédnutim k technické
vyspélosti lyzafe (oblouk v pluhu, s paralelnim vedenim lyzi), jezdi
v rizném terénu a snéhu (hluboky snih, té€Zky snih, namrzly
povrch, terénni nerovnosti)

neprecenuje vlastni sily a schopnosti pfi €innosti v horském terénu
(vycvik na bézeckych lyzich) — dokaze pfipravit vyzbroj na vycvik,
pohybuje se s lyZemi na nohou (chlze, obrat, skluz, vystup do
svahu, sjezd Sikmo svahem, prekonani terénnich nerovnosti),
pouziva zakladni techniky béhu na lyzich (béh dvoudoby stfidavy,
béh soupazny)

Ucebni osnovy

2. roénik

* seznameni se s horskym prostfedim, chovani pfi pobytu
v horském prostredi, vyzbroj, vystroj, zaklady techniky sjezdového
lyZovani

« vycvik na sjezdovych lyzich

« vycvik na bézeckych lyzZich (pro zajemce)
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2. roénik

provede jizdu vpfed, vzad, preslapovani

dokaze se orientovat v daném prostfedi, je si védom nastrah vyplyvajici z charakteru tohoto prostfedi (zmény po€asi, znaceni turistickych tras
apod.)

chova se v pfirodé ekologicky

chova se v pfirodé ekologicky

respektuje pfikazy ochrancl pfirody

rozli$i stupen zavaznosti poranéni pfi pobytu v pfirodé, v leh&ich pfipadech dokaze poskytnout prvni pomoc, je schopen posoudit nutnost
pfivolani rychlé zdravotnické pomoci

posoudi technicky stav pouzivané vyzbroje a pravidelné provadi zakladni udrzbu

zna pravidla silni¢niho provozu a v kaZdé situaci se podle nich chova, dba vlastni bezpec¢nosti a bezpecnosti ostatnich G¢astnikl silni¢niho
provozu

aktivné se zapojuje do v8ech organizovanych ¢innosti (hry v terénu, netradi¢ni hry) dokaze se dobfe orientovat v daném terénu

dokaze se orientovat v horském prostfedi, je si védom nastrah vyplyvajicich z charakteru horského prostfedi (¢asté zmény pocasi, znaceni

horského terénu, ochrana pred teplotnimi vlivy apod.)
respektuje prikazy horské sluzby, dokaze se s ni spojit v pfipadé nouze

rozlisi stupen zavaznosti poranéni pfi pobytu v horském prostredi, v leh&ich pfipadech dokaze poskytnout prvni pomoc
posoudi technicky stav lyZafské vyzbroje a pravidelné provadi zakladni adrzbu

+ bezpecné manipuluje s vyzbroji (pfenaseni, pfipinani lyzi)

» pohybuje se s lyZzemi na nohou (provede obrat, ovlada chuzi, skluz a vystup do svahu), sjizdi Sikmo svahem v zakladnim postoji a plynule
navazuje odS$lapovani ke svahu, zastavi na bezpeéném misté

» bezpecné nastoupi a vystoupi z riiznych druhl lanovek (poma, kotva, sedackova lanovka)

+ provede dlouhy a stfedni oblouk s pfihlédnutim k technické vyspélosti lyZare (oblouk v pluhu, s paralelnim vedenim lyzi), jezdi v rGzném terénu
a snéhu (hluboky snih, téZky snih, namrzly povrch, terénni nerovnosti)

nepfeceriuje vlastni sily a schopnosti pfi ¢innosti v horském terénu

(vycvik na bézeckych lyzich) — dokaze pfipravit vyzbroj na vycvik, pohybuje se s lyzemi na nohou (chiize, obrat, skluz, vystup do svahu, sjezd
Sikmo svahem, pfekonani terénnich nerovnosti), pouziva zakladni techniky béhu na lyZich (béh dvoudoby stfidavy, béh soupazny)

Aktivity, pomiicky, soutée
Pomiicky
e null Vybaveni télocviény (sportovni nacini), obrazové materialy, DVD, video nahravky,

prezentace v PP, nutné pomucky k jednotlivym sportim.

3. roénik
2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k feseni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
 uplatiiovat pii feSeni problémut rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP
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3. rocénik

¢ Komunikativni kompetence
» formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove spravné
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
RVP

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
* posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP
» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
ptijimat radu i kritiku

RVP

* oveéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o svilj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
RVP

« adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

» pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep$eni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych
RVP

» ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim konfliktim,

nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym
RVP

* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP
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3. rocnik
1. Teoretické poznatky
Dotace u¢ebniho bloku: 2
Zak:
+ zak dovede rozlisit jednani fair play, dokaze ho uplatriovat jak pfi « fair play jednani, sportovni divactvi
samotné pohybové ¢innosti, tak pfi sportovnim divactvi, potlacuje + rozdily mezi TV a sportem Zen a muzl
projevy negativnich emoci spojenych se sportem * rozdily mezi rekrea¢nim, vykonnostnim a vrcholovym sportem
+ rozlisi rozdil mezi sportem Zen a muz{, mezi sportem vrcholovym * negativni jevy ve sportu

a rekrea¢nim, dokaze se pfizpusobit Urovni svych spoluhraci a
podat pomocnou ruku slabsim

vysvétli pojem doping a uvede pfiklady z praxe, zna mozné
nasledky pouzivani podpuarnych latek, rozli§i miru $kodlivosti vlivu
alkoholu, tabaku a drog na pohybovou vykonnost a télesnou
zdatnost

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

zak dovede rozlisit jednani fair play, dokaze ho uplatriovat jak pfi samotné pohybové ¢&innosti, tak pfi sportovnim divactvi, potlacuje projevy
negativnich emoci spojenych se sportem
rozlisi rozdil mezi sportem Zen a muz(i, mezi sportem vrcholovym a rekreaénim, dokaze se pfizpUsobit Urovni svych spoluhract a podat

pomocnou ruku slabsim
vysvétli pojem doping a uvede pfiklady z praxe, zna mozné nasledky pouzivani podpurnych latek, rozlisi miru $kodlivosti vlivu alkoholu, tabaku

a drog na pohybovou vykonnost a télesnou zdatnost

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci
dasledky

orientuje se v zasadach zdravé vyZzivy a v jejich alternativnich smérech

2. Atletika

Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Zak:
+ uplatriuje zasady sportovniho tréninku s cilem vylepSit své vykony

béhy — rychlé z nizkého startu, vytrvalostni z vysokého startu

z predchozich roénikl (rychlé a vytrvalostni béhy, skoky, hody, Stafetovy béh

vrhy) + skok do dalky
» dokaze vhodné sestavit druzstvo pro Stafetovy béh, v€etné + skok do vysky
dodrZovani zavodnich pravidel dané discipliny + vrh kouli

vytrvalostni béh v terénu

odhadne spravnou techniku skoku vysokého (spojeni odrazu s
rozbéhem, zpUsob nlizky a flop), je si védom zasad bezpecnosti
pfi skoku vysokém

pfizplisobi béh podminkam daného terénu, pouziva vhodnou
vystroj pro béh v rdznych klimatickych podminkach

uplatriuje zasady sportovniho tréninku s cilem vylepsit své vykony z predchozich roéniku (rychlé a vytrvalostni béhy, skoky, hody, vrhy)

dokaze vhodné sestavit druzstvo pro Stafetovy béh, véetné dodrzovani zavodnich pravidel dané discipliny

odhadne spravnou techniku skoku vysokého (spojeni odrazu s rozbéhem, zplsob nlizky a flop), je si védom zasad bezpecnosti pfi skoku
vysokém
pfizplsobi béh podminkadm daného terénu, pouziva vhodnou vystroj pro béh v riznych klimatickych podminkach
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3. Gymnastika

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

uplatriuje zasady pfipravy organismu pfed pohybovou Einnosti protahovaci, posilovaci a relaxa¢ni cvieni

vyuziva vhodné posilovaci cviky pro zvySovani své télesné akrobatické prvky, akrobatické fady

zdatnosti preskok pfes zvySené naradi

$plh (ty¢, lano)

neopomiji zasady péce o télo (strecink, relaxace, zasady hygieny)

po skonceni pohybové innosti

zvlada zakladni akrobatické cviky nauc¢ené v pfedchozich
ro¢nicich ve zdokonalené formé, spojuje akrobatické cviky ve

skoky a poskoky)

zvlada spravnou techniku cvikl na hrazdé a preskoku pres
zvysené nafadi, osvojené v pfedchozich ro¢nicich, vyuziva své
dovednosti v naro¢néjsich podminkach (vyska hrazdy, vyska
nafadi, vzdalenost odrazového mustku)

zna spravnou techniku toce jizdmo vpfed (divky) a toc¢e vzad
(chlapci)

vyuziva cviceni s obru¢emi (divky) pro rozvoj estetického citéni a
pro vlastni relaxaci

zvlada rovnovazna cviceni a chuzi (véetné obratt) po kladiné

zvlada spravnou techniku 8plhu na ty€i i na lané, prokaze urover
svych silovych schopnosti pfi $plhu na lané bez pfirazu (chlapci)

zna a poskytuje dopomoc pfi ¢innostech, kde hrozi nebezpedi
urazu

uplatfiuje zasady pfipravy organismu pfed pohybovou &innosti
vyuziva vhodné posilovaci cviky pro zvySovani své télesné zdatnosti
neopomiji zasady péce o télo (strecink, relaxace, zasady hygieny) po skonéeni pohybové ¢innosti

fady s vyuzitim doplfiujicich cvikt (obraty, skoky a poskoky)

naro¢néjSich podminkach (vyska hrazdy, vyska naradi, vzdalenost odrazového mustku)

zna spravnou techniku toce jizdmo vpfed (divky) a toc¢e vzad (chlapci)
vyuziva cvieni s obru¢emi (divky) pro rozvoj estetického citéni a pro vlastni relaxaci

zvlada rovnovazna cviceni a chuzi (véetné obratl) po kladiné

zna a poskytuje dopomoc pfi ¢innostech, kde hrozi nebezpecdi Grazu
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cvieni s velkymi mici — divky
cvi€eni na kladiné — divky

zvlada spravnou techniku Splhu na tyci i na lané, prokaze Groveri svych silovych schopnosti pfi $plhu na lané bez pfirazu (chlapci)

Ucebni osnovy

3. rocénik

zvlada zakladni akrobatické cviky naucené v pfedchozich ro€nicich ve zdokonalené formé, spojuje akrobatické cviky ve slozitéjsi akrobatické

zvlada spravnou techniku cvikd na hrazdé a preskoku pres zvy$ené naradi, osvojené v pfedchozich ro¢nicich, vyuziva své dovednosti v
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3. rocénik

4. Sportovni hry

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

222

Zak:

+ (odbijena, kopana, kosikova, netradi¢ni sporty) vyuziva ziskanych
dovednosti a védomosti pfi hfe, snazi se odstrariovat své
nedostatky, snazi se o dodrzovani zasad fair play

» komunikuje pfi sportovnich hrach, dodrzuje smluvené signaly a
vhodné pouziva odbornou terminologii

+ dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

+ vysvétli pravidla hry, dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotliveti nebo tymu

+ odbijena (zejména divky) — hra, rozhodovani, organizace turnaje
+ kopana (chlapci) — hra, rozhodovani, organizace turnaje

» kosSikova — hra, rozhodovani

« florbal, stolni tenis — hra, rozhodovani

* netradicni hry

+ (odbijena, kopana, koSikova, netradi€ni sporty) vyuziva ziskanych dovednosti a védomosti pfi hfe, snazi se odstranovat své nedostatky, snazi

se o dodrzovani zasad fair play

* komunikuje pfi sportovnich hrach, dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
+ dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
+ vysvétli pravidla hry, dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotliveli nebo tymu

5. Testovani télesné zdatnosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 2
Zak:
+ porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami, s vysledky jinych
Z4kl a se svymi vysledky z predchoziho roku

* prubézné motorické testy

+ porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami, s vysledky jinych Zaku a se svymi vysledky z pfedchoziho roku

6. Kondicni posilovani

Dotace uéebniho bloku: 12
Zak:

* uplatriuje zasady pfipravy organismu pfed pohybovou ¢innosti

* vyuziva vhodné posilovaci cviky pro zvySovani své télesné
zdatnosti

* neopomiji zasady péce o télo (strecink, relaxace, zasady hygieny)
po skonc¢eni pohybové &innosti

* zna a poskytuje dopomoc pfi ¢innostech, kde hrozi nebezpedi

Urazu

uplatriuje zasady pfipravy organismu pred pohybovou €innosti

zna a poskytuje dopomoc pfi ¢innostech, kde hrozi nebezpedi urazu

vyuziva vhodné posilovaci cviky pro zvySovani své télesné zdatnosti
neopomiji zasady péce o télo (strecink, relaxace, zasady hygieny) po skonéeni pohybové ¢innosti

kondiéni posilovani

* uvoliovaci a protahovaci cvi¢eni

« tonizace pred hlavni aktivitou

* kruhovy trénink zamérfeny na specifické partie téla s cilem
zlepSeni fyzické pfipravenosti pro jednotlivé sporty

+ seznameni s posilovanim na strojovych zafizenich (posilovaci

véze, trenazery, nakladaci ¢inky)
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3. rocnik
7. Sportovné — turisticky kurzg
Zak:

+ dokéze se orientovat v daném prostfedi, je si védom nastrah * seznameni se s prostfedim, ve kterém se kurz odehrava,
vyplyvajici z charakteru tohoto prostfedi (zmény po€asi, znaceni chovani pfi pobytu v tomto prostfedi, zasady ekologického chovani,
turistickych tras apod.) vyzbroj, vystroj

+ chova se v pfirodé ekologicky * péSi turistika

« respektuje prikazy ochranch pFirody + vodni turistika

* hry v terénu

rozlisi stuperi zavaznosti poranéni pfi pobytu v pfirodé, v leh¢ich T
pripadech dokaze poskytnout prvni pomoc, je schopen posoudit * micove hry

nutnost pfivolani rychlé zdravotnické pomoci * zasady prvni pomoci

zna pravidla silniéniho provozu a v kazdé situaci se podle nich
chova, dba vlastni bezpec¢nosti a bezpecnosti ostatnich Gcastnikl
silniéniho provozu

aktivné se zapojuje do v8ech organizovanych ¢innosti (hry v
terénu, netradi¢ni hry) dokaze se dobie orientovat v daném terénu

+ dokaze se orientovat v daném prosttedi, je si védom nastrah vyplyvajici z charakteru tohoto prostfedi (zmény poc&asi, znaceni turistickych tras
apod.)
+ chova se v pfirodé ekologicky

respektuje prikazy ochranct prirody

rozlisi stupen zavaznosti poranéni pfi pobytu v pfirodé, v leh&ich pfipadech dokaze poskytnout prvni pomoc, je schopen posoudit nutnost
privolani rychlé zdravotnické pomoci

zna pravidla silni¢niho provozu a v kazdé situaci se podle nich chova, dba vlastni bezpecnosti a bezpectnosti ostatnich ucastnikd silni¢niho
provozu

« aktivné se zapojuje do v8ech organizovanych ¢€innosti (hry v terénu, netradiéni hry) dokaze se dobfe orientovat v daném terénu
Aktivity, pomiicky, soutée
Pomiicky
e null Vybaveni télocviény (sportovni nacini), obrazové materialy, DVD, video nahravky,

prezentace v PP, nutné pomucky k jednotlivym sportim.

4. roénik
2+2 tydné, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k feseni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
 uplatiiovat pii feSeni problémut rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP
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¢ Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykove spravné
RVP

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
ptijimat radu i kritiku

RVP

oveéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svilj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

RVP

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchdzeni osobnim konfliktim,

nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym
RVP

* Digitalni kompetence

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a tcelu

RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedkt
RVP
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1. Teoretické poznatky

Dotace uc¢ebniho bloku: 2

Zak:

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu,
dovede o nich diskutovat, analyzovat je a hodnotit

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvieni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

objasni disledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

Ucebni osnovy

4. roénik

* oblast zdravi a pohybu
* vyznam pohybu pro zdravi
« prostfedky ke vSeobecnému rozvoji, k regeneraci, kompenzaci

a relaxaci

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu, dovede o nich diskutovat, analyzovat je a hodnotit
sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a

vyhodnoti jej

ovlada kompenzacéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatfiuje osvojené zptsoby

relaxace
objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi
diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu

2. Atletika

Dotace uc¢ebniho bloku: 30

Zak:

« uplatfiuje zasady sportovniho tréninku s cilem vylepsit své vykony

z pfedchozich ro€nikl (rychlé a vytrvalostni béhy, skoky, hody,
vrhy)

* béhy
» skoky
* hody, vrhy

+ uplatriuje zasady sportovniho tréninku s cilem vylepSit své vykony z pfedchozich ro¢nikl (rychlé a vytrvalostni béhy, skoky, hody, vrhy)

3. Gymnastika

Dotace u¢ebniho bloku: 14

Zak:

» vyuziva vhodné protahovaci a posilovaci cviky pro zvySovani své

+ vylepSuje své vykony pfi cvi¢eni véeho druhu (akrobacie, preskok,

uplatriuje zasady pfipravy organismu pfed pohybovou €innosti a
zasady uklidnéni organismu po skonéeni pohybové ¢innosti

télesné zdatnosti a pro kompenzaci nevhodnych pohybovych
navykd a nevhodné pracovni zatéze

splh)

* protahovaci, posilovaci, relaxaéni, kondi¢ni, koordinaéni

a kompenzaéni cvieni

« akrobatické prvky
* preskok pres zvySené naradi
* plh (ty¢, lano)
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nevhodné pracovni zatéze
vylepSuje své vykony pfi cviceni vSeho druhu (akrobacie, preskok, $plh)

4. Pohybové hry

Dotace u¢ebniho bloku: 40
Zak:

» dokaze se v souladu s pravidly zapojit do jakékoli provadéné herni
¢innosti v ramci osvojené hry

« uplatriuje techniku a zaklady taktiky dané hry, participuje na
tymovych hernich ¢innostech druzstva

+ vyhledava kolektivni sporty s védomim jejich pozitivniho plsobeni
na psychiku ¢lovéka

Ucebni osnovy

4. roénik

uplatriuje zasady pfipravy organismu pfed pohybovou ¢innosti a zasady uklidnéni organismu po skonéeni pohybové &innosti
vyuziva vhodné protahovaci a posilovaci cviky pro zvySovani své télesné zdatnosti a pro kompenzaci nevhodnych pohybovych navyka a

» odbijena, kopana, kosikova, florbal, baseball, softball, bowling
« hra, rozhodovani

+ dokaze se v souladu s pravidly zapojit do jakékoli provadéné herni ¢innosti v ramci osvojené hry
+ uplatriuje techniku a zaklady taktiky dané hry, participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
+ vyhledava kolektivni sporty s védomim jejich pozitivniho plisobeni na psychiku ¢lovéka

5. Testovani télesné zdatnosti

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
 prokaze Uroven své télesné zdatnosti a porovna své vysledky s
tabulkovymi hodnotami a se svymi vysledky z pfedchozich let

* vystupni motorické testy

» prokaze uroven své télesné zdatnosti a porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami a se svymi vysledky z pfedchozich let

6. Kondicni posilovani

Dotace u¢ebniho bloku: 32
Zak:
 sestavi soubory zdravotné zaméfenych cvi€eni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady pfipravy organismu pfed pohybovou ¢innosti a
zéasady uklidnéni organismu po skonéeni pohybové Cinnosti

vyuziva vhodné protahovaci a posilovaci cviky pro zvySovani své
télesné zdatnosti a pro kompenzaci nevhodnych pohybovych
navykd a nevhodné pracovni zatéze

prokaze uroven své télesné zdatnosti a porovna své vysledky s
tabulkovymi hodnotami a se svymi vysledky z pfedchozich let

vyhodnoti jej

nevhodné pracovni zatéze

Aktivity, pomiicky, soutéZe
Pomiicky

kondi¢ni posilovani

* uvoliovaci a protahovaci cviéeni

« tonizace pred hlavni aktivitou

» kruhovy trénink zaméfeny na specifické partie téla s cilem
zlepSeni fyzické pfipravenosti pro jednotlivé sporty

* seznameni s posilovanim na strojovych zafizenich (posilovaci
véZe, trenazery, nakladaci ¢inky)

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a

uplatriuje zasady pfipravy organismu pred pohybovou €innosti a zasady uklidnéni organismu po skonceni pohybové ¢innosti
vyuziva vhodné protahovaci a posilovaci cviky pro zvySovani své télesné zdatnosti a pro kompenzaci nevhodnych pohybovych navykl a

prokaze uroven své télesné zdatnosti a porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami a se svymi vysledky z predchozich let
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4. roénik

e null Vybaveni télocviény (sportovni nacini), obrazové materidly, DVD, video nahravky,

prezentace v PP, nutné pomicky k jednotlivym sportim.

7.6 Informatické vzdélavani

7.6.1 Informatika

1+1 1 1 1

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty svéta a vyuzivat
poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o ptfirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit
nejruznéjsi pracovni a zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubsimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principtim, na kterych funguji.
Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zak vazanych na

vzdélavaci obsah téchto oboru.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- porozum¢éli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako v&€dniho oboru a jeho uplatnéni v ostatnich védnich oborech
a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zpsob mysleni pii feSeni problému, vytvareli a formulovali postupy a feseni, které 1ze
pfenechat k vykonani jinému ¢loveku nebo stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupi;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepsovali navrhované i existujici algoritmy, postupy nebo
informaticka feSeni;

- rozuméli technickym zakladm digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a bezpeéné pouzivat
a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémd, které jsou pfilis§ slozité nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

- navrhovali systémy ¢i jejich Casti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich ¢asti a vytvareli tak nova feseni za
pomoci jiz existujicich nastroji a prvki;

- hodnotili pfinos a rizika riznych systémd, procest, postupil a technologii v kontextu zadaného problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spoleéného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chéapali svou odpovédnost pii pouzivani technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:
- otevieny 1 kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu ucenti;
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- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

- schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pii feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi ukoly.

Zaci mohou pouzivat vhodna prosttedi, pomiicky, ale i rizné b&zné dostupné nastroje, programy a technologie.
S informatickymi koncepty se seznamuji prostiednictvim vlastni zkusenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci.
Setkavaji se 1 se situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani a technologii, nékteré
bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze Zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji ve skupinach nebo samostatné,

neni cilem postupovat pouze podle piedem danych navoda.

Vychovné a vzdélavaci strategie piedmétu

* Kompetence k uc¢eni

1. Vyhledava a kriticky posuzuje informace z riiznych zdrojii véetné digitalnich médii a databazi.

2. Planuje, sleduje a hodnoti viastni pokrok pri ucent s vyuzitim vhodnych metod a digitdlnich
nastroji.

3. Chape souvislosti mezi teorii a praxi, propojuje poznatky z riznych oblasti a aplikuje je pri Feseni
uloh.

4. Uci se z chyb a zkuSenosti, vyvhodnocuje zpétnou vazbu a upravuje své ucebni strategie.

* Kompetence k feSeni problému

1. Rozpozna problém, analyzuje ho a navrhuje postup jeho reSeni vietné vyuziti algoritmického
mysleni.

2. Vyuziva digitalni technologie ke zjednoduseni reseni praktickych wiloh a modelovani situaci.

3. Aplikuje poznatky z informatiky a dalsich oborii pri samostatném i tymovém reseni redlnych
problémii.

4. Flexibilné voli vhodné ndstroje a strategie podle typu uikolu a hodnoti efektivitu svého reseni.

¢ Komunikativni kompetence

1. Formuluje a sdéluje své myslenky a nazory srozumitelné a vécné v ustni i pisemné podobé.
2. Vyuziva digitalni prostredky ke komunikaci a prezentaci své prace (text, grafika, multimédia).
3. Respektuje pravidla spolecenské komunikace, nasloucha druhym a reaguje adekvatné.

4. Pouziva odborny jazyk pri komunikaci o pracovnich postupech, nastrojich a technologiich.

¢ Personalni a socialni kompetence

1. Spolupracuje s ostatnimi v tymu, aktivné se podili na spolecné praci a respektuje pravidla
spoluprace.
2. Prijima odpovédnost za svérené ukoly, pini je svédomité a vcas.
3. Rozviji svou sebeditveru, vwvhodnocuje své schopnosti a moznosti dalsiho rozvoje.

4. Zvlada stresové situace, uci se vyjednavat a zvladat konflikty kultivované.

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

1. Chape vyznam celozivotniho vzdélavani a aktivné se pripravuje na zmény ve sveété prace.
2. Dodrzuje zakonné a etické normy chovani véetné pravidel digitalni komunikace.

3. Chadpe dopady digitdlnich technologii na Zivotni prostredi a lidské zdravi.
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4. Uplatnuje zdasady bezpecné prdce s nastroji, zarizenimi i softwarovymi systémy.

* Digitalni kompetence

1. Bezpecné pouziva digitalni technologie, chrani sva data, osobni udaje a digitalni identitu.
2. Ovlada zakladni i pokrocilejsi digitalni ndastroje potiebné pro uceni, praci a bézny Zivot.
3. Vyhledava, organizuje a sdili informace pomoci riiznych digitalnich prostiedi a platforem.
4. Rozumi principium fungovani digitalnich systémi a jejich vlivu na spolecnost, ekonomiku
a pracovni prostredi.

1. roénik

Ucebni osnovy

1+1 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k u¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

» Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

» posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni

technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

229



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

1. roénik

RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence
» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikt, navstévnikil) i jako soucést fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
RVP
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1. roénik

1. Digitalni technologie

Dotace uc¢ebniho bloku: 38

Zak:
« identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti;

PocitaCova ucebna, bezpecnost a hesla

ukaze, které koncepty se neméni a které ano Hardware a software

Zlomové udalosti a technologie v historii

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl efektivné a

bezpe&né pouzivat a snadno se naudil pouzivat novy Vliv technologie na trh prace a spole¢nost

Vliv technologie na obor

popise, jakym zplsobem operaéni systém zajistuje své hlavni

ukoly Souc¢asna vypocetni zafizeni a vyvoj

Vyvoj digitalnich zafizeni

rozpozna rlizné druhy pamétovych UlozZist, nastavuje sdileni a

zalohovani dat Technické parametry

Vyhledavani a zaznam technickych parametrd

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpe¢né

P, . - Zakladni komponenty
vyuziva rdzna uzivatelska prostredi

Zaznam dat
» HDD a SDD
Pamét pocitace

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného
cile

Procesory

Stolni pocita¢
Notebook

Tablet

BYOD
Technologie tisku

Pfipojitelné periferie

Zobrazovaci zafizeni

Vstupni/vystupni zafizeni

Rozhrani a konektory

Mobilni zafizeni

Ciselné soustavy

Souborovy systém

Pamétova ulozisté

Zafizeni s operacnim systémem

Aplikaéni software a jeho vyuziti pro odborné ¢innosti

Graficky software

Software pro oblast 3D technologii

Zafizeni s vestavénymi systémy

Pocitacové sité

Sitové sluzby

Internet a pocitacové sité

Pfenos dat, komunikaéni protokol a adresovani v siti

Typy, vlastnosti riznych siti, internet véci

Fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych zafizeni,
servery a datova centra

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti; ukaze, které koncepty se neméni a které ano

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl efektivné a bezpe€né pouzivat a snadno se naucil pouzivat novy

popise, jakym zplsobem operaéni systém zajistuje své hlavni tkoly

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist, nastavuje sdileni a zalohovani dat

na zékladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpecné vyuziva rizna uzivatelska prostredi

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile
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2. Data, informace a modelovdani

Dotace u¢ebniho bloku: 26
Zak:

* interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnoZzstvi
informace v datech, vyslovuje predpovédi na zakladé dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych modelt

» odhaluje chyby v datech

+ porovna rtzné pfiklady kédovani dat a jejich pouziti; vysvétli
proces digitalizace a jeho uskali

+ aktivné a s porozuménim pouziva riizné datové formaty, ovlada
konverzi mezi riznymi formaty téhoz obsahu

pouzitych modelt
odhaluje chyby v datech

3. Informachni systémy

Dotace ucebniho bloku: 4

Zak:
+ analyzuje a hodnoti informaéni systémy podle zadanych hledisek

+ analyzuje a hodnoti informaéni systémy podle zadanych hledisek
Aktivity, pomiicky, soutéze
Aktivity

* Aktivity

Data a informace

Interpretace dat

Informace a mnozstvi informace v datech
Bit a Byte

Zdroje informaci

Chyby v datech

Kontrola dat

Kédovani informaci a dat

Zaznam informace a dat

PFenos a distribuce dat

Pfenos dat a informaci v digitaini podobé

Digitalni a analogova podoba

Datové formaty

Kédovani rznych formata dat

Text a jeho format

Obraz, fotografie
Graficka data
Vektor a bitmapa

Grafické formaty

Komprimace grafiky
Zvuk
Komprimace zvuku

UloZeni a pfenos zvuku
Video
Komprimace videa

Film, stream, formaty

porovna rtizné piiklady kédovani dat a jejich pouziti; vysvétli proces digitalizace a jeho Uskali
aktivné a s porozuménim pouziva rdzné datové formaty, ovliada konverzi mezi riznymi formaty téhoz obsahu

Ucebni osnovy

1. roénik

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi informace v datech, vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni

« Ugel a charakteristika informaéniho systému nebo sluzby;

*+ Verejné informacni systémy a sluzby
+ Oborové informacni systémy a sluzby

+ UzZivatelska rozhrani (napf. navigace, pfistupnost, jazykové

mutace);

Zaklady bezpeéné prace s pocitaem a internetem (kyberhygiena, hesla, zaklady

autorského prava) Tvorba dokumentt a prezentaci (CV, $kolni projekt, letak) Prace v

cloudovém prostiedi (Google Workspace / Office 365) Skupinova spoluprace — sdileni

dokumenti, zpétna vazba, online diskuze
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1. roénik

* Pomiicky 1 PC na 1 zaka, interaktivni tabule Internet, Skolni cloud Scratch, Blockly, Office 365,

OneDrive, Canva (zdkladni prace s grafikou)

2. roénik
1 tydng, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP
* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki svého

uceni ze strany jinych lidi
RVP

» Kompetence k feseni problémt
* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
¢ Komunikativni kompetence
 dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textil a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
« adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP

¢ Matematické kompetence
 spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky
RVP
* Digitalni kompetence
« vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP
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2. ro€nik
* navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP
Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
« chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zakaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem
RVP
1. Digitdlni technologie
Dotace ucebniho bloku: 5
Zak:
+ porovna jednotlivé zpUsoby propojeni poéitacli, charakterizuje » Cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;
pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je * Webové aplikace a sluzby, hypertextovy format dat, URL adresa
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa a doména;
« rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpe¢né a efektivné * Bezpecnost v digitalnim prostfedi
pouZivat » ZpUsoby utokl na technologie, zakladni prvky ochrany
« identifikuje a Fe&i technické problémy vznikajici pfi praci s * Aktualizace softwaru, antivir, firewall, VPN, Sifrovani

digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni typickych zavad

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim
prostredi pfed poSkozenim, pfepisem/zménou &i zneuzitim;
reaguje na zmeény v technologiich ovliviiujicich bezpe€nost

* porovna jednotlivé zpUusoby propojeni pocitacu, charakterizuje pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné pouzivat

identifikuje a feSi technické problémy vznikajici pfi praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni typickych zavad

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pfed poSkozenim, pfepisem/zménou &i zneuzitim; reaguje na
zmény v technologiich ovliviiujicich bezpe¢nost

2. Data, informace a modelovdani

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

+ formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni; ziskava potfebné + Zapis informace pomoci kédovaci tabulky nebo kédovaciho
informace, posuzuije jejich vyuZitelnost a dostatek (Uplnost) jazyka
vzhledem k feSenému problému; pouziva systémovy pfistup k « ASCII
feSeni problém0; pro feseni problému sestavi model * Model jako zjednodus$eni reality

 prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky * Schéma
daného modelu a odstrani je; porovna riizné modely s ohledem na * Graf
kvalitu feSeni daného problému + Diagram

Vyvojovy diagram

Pojmova mapa

Myslenkova mapa

Blokové schéma
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2. roénik

+ formuluje problém a poZzadavky na jeho feSeni; ziskava potfebné informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému; pouziva systémovy pfistup k feSeni problému; pro feSeni problému sestavi model

+ prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna riizné modely s ohledem na kvalitu feseni
daného problému

3. Informacni systemy

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
+ vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v * Informaéni systém — data
informacdnim systému specifické informace podle zadani » Uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpecnost v informacnich
» vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastrojd pro systémech;
dotazovani; pouziva pfi vyhledavani vazby mezi entitami, &iselniky + Datovy zaznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky a identifikatory;
a identifikatory + Definice procesu, ¢innosti a konfigurace informaéniho systému;
+ identifikuje zdroje zaznam v informa&nim systému a uréuje jejich * Uzivatel a jeho prava
umisténi, validitu a miru zabezped&eni; provede hromadny import * Administrace informacniho systému

nebo export dat * Role uZivatelu

» navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uzivatelt * Zdroje zaznamu v informagnim systému

» Databaze - tabulka a jeji struktura — data
» Hlavi¢ka a legenda tabulky

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v informaénim systému specifické informace podle zadani

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastroji pro dotazovani; pouzivé pfi vyhledavani vazby mezi entitami, ¢iselniky a identifikatory

identifikuje zdroje zaznamu v informacnim systému a urcuje jejich umisténi, validitu a miru zabezpeceni; provede hromadny import nebo export
dat
navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uzivatel(

4. Tvorba, testovani a provoz softwaru

Dotace uc¢ebniho bloku: 9

Zak:
* na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu

Navrh programu

programu, skriptu nebo webové aplikace Pozadavky a analyza

Specifikace a popis feSeného problému, pozadavky na feseni

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je

vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti zdGivodni Analyza a dekompozice (rozloZeni) problému

Tvorba a vyvoj

navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zadani a

zapise je vhodnou formou Zakladni koncepce tvorby programl

Proménna a datovy typ

Ridici pfikazy
Cykly

* na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo webové aplikace
+ rozdeéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti zdivodni
+ navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zadani a zapi$e je vhodnou formou

Aktivity, pomiicky, soutéze

Aktivity

* Aktivity Projektova vyuka: tvorba prezentace / letaku / webové stranky k danému tématu Prace s
tabulkami — evidence, rozpocty, zakladni vzorce, grafy Vyhledavani a hodnoceni
informaci, analyza dezinformaci Rozvoj algoritmického mysleni — feseni uloh Zaklady
grafického designu (barvy, kontrast, typografie)

Pomiicky

* Pomiicky PC / notebook, internet, cloud, interaktivni tabule Aplikace — pro grafiku, diagramy,

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

235



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

Microsoft 365

3. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydng, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k feseni problémt
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

* uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

* Personalni a socidlni kompetence

* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

* chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP

* vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své

profesni cile
RVP

¢ Matematické kompetence

* spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
RVP

* provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy
RVP

* Digitalni kompetence
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3. rocénik

* navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP

» vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolec¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pfinosy
RVP

» piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikt, navstévniki) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

RVP

1. Digitdlni technologie

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Zak:

» s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvari, + Sociotechnické metody utokl na uZivatele, bezpe¢né chovani
spravuje a chrani jednu &i vice digitalnich identit; kontroluje svou a nastaveni prostiedi napr. prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
digitalni stopu, at' uz ji vytvafi sdm, nebo nékdo jiny, v pfipadé zalohovani dat)
potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu anonymné « Digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment a statni

« kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji vytvafi sam, nebo nékdo informacni systémy
jiny, v pFipadé potteby dokaze pouzivat sluzby internetu + DigitéIni stopa — védoma a nevédoma, logy, metadata, cookies
anonymné a naru$eni soukromi pfi vyuZivani technologii

« v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah * Sledovani uzivatele, algoritmy sociainich siti a personalizace
generovany algoritmy doporugovacich systémd obsahu, doporuovaci systémy

+ s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvafi, spravuje a chrani jednu ¢i vice digitalnich identit; kontroluje svou digitalni stopu, at
uz ji vytvafi sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu anonymné

* kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji vytvafi sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu anonymné

+ v pfipadé personalizovaného obsahu dokaZze identifikovat obsah generovany algoritmy doporuc¢ovacich systému
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3. roénik
2. Informachni systemy
Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Zak:
» navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni dat; navrhuje * Vazby mezi tabulkami
¢Siselniky a identifikatory dat » Velka data
» tfidi a Fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo zpracuje do * Razeni velkych dat
obvyklého formatu v daném kontextu a oboru * Filtrovani velkych dat
« navrhne zpUsob vyuZiti informaéniho systému k feSeni problému * Vyhledavani dat (napf. tfidéni, Fazeni a filtrovani, rozpoznavani
ve svém oboru, otestuje ho se skupinou uZivatelli a vyhodnoti vzord a trendd);
piipadné chyby, chybové stavy a jejich piginy * Vizualizace dat

* Vyvoj informac¢niho systému

» Postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu

» Postup tvorby tabulky pro potfeby tymu

» Hromadné zpracovani dat, export a import;

* navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni dat; navrhuje &iselniky a identifikatory dat

+ tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo zpracuje do obvyklého formatu v daném kontextu a oboru

+ navrhne zpUsob vyuziti informacéniho systému k feSeni problému ve svém oboru, otestuje ho se skupinou uzivatelt a vyhodnoti pfipadné chyby,

chybové stavy a jejich pfi€iny

3. Tvorba, testovdini a provoz softwaru

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
+ ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a + Navrh algoritm0
datové struktury podle rznych hledisek, porovna a vybere pro » Navrh datovych struktur
feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle daného * Zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové schéma,
hlediska ptirozené a formalni jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk)
« vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou * Vyuzivani hotovych komponent
aplikaci *+ Testovani

+ Druhy chyb, chybové hlasky, neo¢ekavané ukonceni

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde,

specifikuje a opravi pfipadnou chybu a zamrznuti

+ Zplsoby a druhy testovani softwaru

spolupracuje pfi tvorbé programu s dal$i osobou, popisuje . ootetnich a inveh -
strukturu programu dal$i osobé * Spotfeba vypocetnich a jinch zdroju
» Béh a provoz

navrhne algoritmy . .
* Verze programu, instalace a aktualizace programu

+ Hlaseni a evidence zavad, logovani a sledovani provozu
» Napovéda a licence programu

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a datové struktury podle riznych hledisek, porovna a vybere pro feSeny problém ty
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle daného hlediska

vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou aplikaci

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde, specifikuje a opravi pfipadnou chybu

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalSi osobou, popisuje strukturu programu dalSi osobé

navrhne algoritmy
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3. rocénik

4. Data, informace a modelovdani

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
» zvazuje pFinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového

Sousedni a nesousedni objekty
Model dat
Vlastnosti modelu dat

uceni v oblasti umélé inteligence

Vazby v datech

Statistické zpracovani dat

Odhad a predpovédi

Strojové uceni na zakladé dat, jeho limity, pfinosy a rizika

Uméla inteligence

* zvazuje pfinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového uceni v oblasti umélé inteligence

Aktivity, pomiicky, soutéZe

Aktivity

» Aktivity Zpracovani profesniho portfolia (Zivotopis, motiva¢ni dopis, prezentace) Prace s
ukolovym a projektovym néstrojem Prdce s formuldfi, online komunikace se
zaméstnavatelem Osobni znacka online — digitalni stopa, socidlni sité, kyberetika Zaklady
vizualizace dat, prezentace projektt pted publikem

* Pomiicky PC / notebook, internet, cloud, dataprojektor Aplikace pro grafiku, programovani, tvorbu

www LinkedIn (cviéné), nastroje pro video/audio Gpravy

4. roénik
1 tydns, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP
* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

* Kompetence k feseni problému
* uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly
RVP
* Digitalni kompetence
* navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylep$it postupy

¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP
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4. ro€nik
» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spole¢nost, osobni a pracovni zZivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika a pfinosy
RVP
» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
RVP
Odborné kompetence
» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikt, navstévnikil) i jako soucést fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
RVP
1. Digitalni technologie
Dotace uc¢ebniho bloku: 4
Zak: Bezpecéné chovani a nastaveni prostredi, vicefaktorova autentizace,
+ Kontroluje svou digitalni stopu zalohovani dat
Statni informacni systémy
Digitalni stopa a naruSeni soukromi pfi vyuzivani technologii
Sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti
» Kontroluje svou digitalni stopu
2. Data, informace a modelovdani
Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Zak: Metody sbéru dat — pfimé a nepfimé ziskavani dat, dotazniky,

* Zvazuje pfinosy digitalniho zpracovani dat senzory, logy
Kvalita dat — pfesnost, Uplnost, konzistence, aktualnost a relevance
dat
Etika prace s daty — soukromi, duvérnost, zneuziti dat, ochrana
osobnich udaju (napf. GDPR)
Zivotni cyklus dat — od ziskani pfes zpracovani, uchovani az po
likvidaci
Metadata — data o datech, vyznam a vyuZiti pfi spravé informaci
Anonymizace a pseudonymizace dat — ochrana identity v datovych
sadach
Datové sklady a big data — principy ukladani velkych objemu dat
a jejich vyuziti
Vizualizace dat — G¢elné zobrazeni dat pomoci tabulek, grafd
a dashboardd

+ Zvazuje pfinosy digitalniho zpracovani dat
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3. Informachni systémy

Dotace u¢ebniho bloku: 8
Zak:
» Navrhne zpusob vyuziti informacniho systému k feSeni problému
ve svém oboru

Ucebni osnovy

4. roénik

Bezpecnostni incidenty a reakce systému — zaznam chyb, reakce na
neopravnény pfistup

Sprava verzi dat a zménové fizeni

Integrace informacnich systému — propojeni mezi rGznymi IS (napf.
pomoci API), sdileni dat

Mobilni a cloudové informaéni systémy — vyhody, rizika, pfistup
odkudkoliv, synchronizace

Automatizace procesl v IS — skriptovani, planovani uloh, notifikace,
workflow

UZivatelska podpora a dokumentace systému — napovéda, FAQ,
ticketovaci systémy, Skoleni

Etika a odpovédnost pfi praci s IS — pravni rdmec, ochrana udaju,
zneuziti systému

Hodnoceni efektivity a spolehlivosti informaéniho systému — méfeni
vykonu, dostupnost

» Navrhne zpusob vyuziti informacniho systému k feSeni problému ve svém oboru

4. Tvorba, testovani a provoz softwaru

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
+ Spolupracuje pfi tvorbé programu s dal$i osobou

+ Spolupracuje pfi tvorbé programu s dal$i osobou

7.7 Ekonomicke vidélavani

Modularni programovani — funkce, procedury, knihovny
Objektové orientované programovani (OOP) — tfidy, objekty,
dédicnost

Prace v tymu — rozdéleni roli pfi vyvoji softwaru

Vyvojar, tester, spravce verzi, dokumentator, projektovy manazer
Automatizované testovani

Tvorba uZivatelského rozhrani (GUI)

Prace s chybovymi vystupy a ladicimi nastroji

Debugger, breakpoints, step-by-step, logy

Zabezpeceni softwaru a ochrana pfed Utoky

Distribuce softwaru a rdzné platformy

Optimalizace vykonu a Uspora zdroji

Etika vyvoje softwaru a dodrzovani pravnich predpisu
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7.7.1 Ekonomika

Charakteristika predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim, tak osobnim
zivoté. Obsahovy okruh neni zpracovan zvlast pro jednotlivé obory vzdélani, ale tak, aby byl vyuzitelny pro vSechny obory
vzdélani. Provazani na vlastni odbornost zajisti §kola ve svém SVP a vyuéujici ptimo ve vyuce.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaki.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce 2017. Standard finan¢ni

gramotnosti je dale napliiovan ve spolecenskovédnim vzdélavani a ¢asteéné i v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

2. roénik
2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k uc¢eni
* znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt étenafsky gramotny
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
RVP

» formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove spravné
RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntim v
pisemné i ustni forme)
RVP
¢ Personalni a socialni kompetence
» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek
RVP
» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,

pfijimat radu i kritiku
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RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fe§it své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP

pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

RVP

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatiiovani

hodnot demokracie
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm

RVP

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP

* Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

 Digitalni kompetence

ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

RVP

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP
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* navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP
» vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolec¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pfinosy
RVP
» piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
RVP
Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
* osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

» dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
RVP
* dbali na zabezpecovani parametrt (standardtl) kvality procesii, vyrobkid nebo sluzeb, zohledfiovali
pozadavky klienta (zdkaznika, obCana)
RVP
¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
+ zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zzivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady
RVP
¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelatskou techniku
* zpracovavali prezentace informaci pro vefejnost

RVP

* zajiSt'ovali ochranu osobnich dat
RVP
» vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potfebné pro vedeni

dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP

¢ Provadét zakladni policejni ¢innosti

* ptijali firemni kulturu a dbali na dobré jméno bezpecnostniho sboru
RVP
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Bezpecnostné

pravni ¢innost_2025_v0

1. Podnikani

Dotace uc¢ebniho bloku: 23

Zak:
« rozliSuje ruzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky
« vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet
* na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vici statu

« rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky

rozliSuje rdzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky
vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpodet
na pfikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vici statu
rozliSuje razné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky

2. Financni vzdélavani

Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Zak:
« orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho
listku

» vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory

vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potreby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci obyvatel
a na pfikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym dusledkim

charakterizuje jednotlivé druhy uvéru a jejich zajisténi

vypocita Cistou mzdu

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi

Ucebni osnovy

2. roénik

« charakteristika podnikani, podstata a cil podnikani, hospodarské
riziko, charakteristika podnikatele

» podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich
korporacich

+ podnikani fyzické osoby, jeji charakteristika, obchodni firma,
Zivnostenské podnikani a jeho druhy

+ podnikani pravnické sosoby, obchodni firma, zaloZeni a vznik
pravnické sosoby, zruSeni a zanik pravnické osoby

» podnikatelsky zamér, zakladatelsky rozpocet

» povinnosti podnikatele

« trh, trzni subjekty, nabidka a poptavka, zbozi cena, trzni
rovnovaha, konkurence

+ naklady - pojem, druhy, vyznam

vyrobky, - pojem, druhy, vyznam

vynosy - pojem, druhy, vyznam

vysledek hospodafreni - zisk/ztrata

mzda, plat - druhy mezd, mzda ¢asova a Ukolova

zasady dariové evidence

+ bankovni systém v CR - Ceskéa narodni banka - charakteristika,
fce, komeréni banky - charakteristika, fce

+ formy a fce penéz, penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk

* Urokova mira, RPSN

* pojisténi, pojistné produkty

* inflace

* Uvérové produkty - zakladni druhy Gvérd, charakteristika
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orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho listku

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory

vysvétli zpusoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi drokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi drokovych sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potreby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finan¢ni situaci obyvatel a na pfikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym disledkim

charakterizuje jednotlivé druhy uvérl a jejich zajisténi
vypocita Eistou mzdu

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se cena li§i podle zakazniku, mista a obdobi

3. Dané

Dotace uéebniho bloku: 23

Zak:
+ rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosu

+ vysvétli zasady dariové evidence

vypocita vysledek hospodareni

vysveétli tlohu statniho rozpo€tu v narodnim hospodarstvi

provede jednoduchy vypocet dani

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat

vyhotovi dafiové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi

vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad

rozlisi jednotlivé druhy naklad(i a vynost

vysvétli zasady danové evidence

vypocita vysledek hospodareni

vysveétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi
provede jednoduchy vypocet dani

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat
vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob
provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi
vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad

3. roénik

dan - charakteristika, ucel

statni rozpocet - pfijmy, vydaje, typy rozpocta
dariova soustava, charakteristika jednotlivych dani
vypocet dani

pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob

zdravotni pojisténi

socidlni pojisténi

dariové a ucetni doklady

Ucebni osnovy

2. roénik

1

tydng, P

Kli¢ové kompetence

* Kompetence k u¢eni

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP

* znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

RVP

* uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt étenarsky gramotny

RVP

¢ Komunikativni kompetence
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3. rocénik

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP
» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)
RVP
¢ Personalni a socialni kompetence

» posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP

* ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly

RVP
¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a pifedpoklady
RVP

» umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
RVP

* vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své
profesni cile

RVP

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovniki
RVP

* rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a

dal$imi moznostmi
RVP

¢ Matematické kompetence
« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich
RVP
* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP
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3. rocénik

» vytvafii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

« chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zakaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pti
préci a pozarni prevence

RVP

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* definovali vyznam, tcel a uzitenost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spolecenské ohodnoceni
RVP

« efektivné hospodatili s finanénimi prostiedky
RVP

» nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
zivotni prostiedi
RVP

¢ Zvladat jednani s osobami

» zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

* kontrolovali vedeni pisemnosti a dodrzovani archiva¢nich a skarta¢nich postupt, vedeni a tfidéni

dokumentace
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelarskou techniku

ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

zpracovavali formulate a vykazy
RVP

 vyhodnocovali ziskana data
RVP
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1. Marketing

Dotace uc¢ebniho bloku: 17

Zak:
* zpracuje jednoduchy prizkum trhu
 na prikladu ukaze pouziti nastroju marketingu v oboru

» vysvétli, co je marketingova strategie

+ zpracuje jednoduchy priizkum trhu
* na piikladu ukaze pouziti nastroju marketingu v oboru
» vysvétli, co je marketingova strategie

2. Management

Dotace u¢ebniho bloku: 17

Zak:
+ vysvétli tfi urovné managementu
* popiSe zakladni zasady fizeni

+ zhodnoti vyuziti motiva¢nich nastrojd v oboru

+ vysvétli tfi arovné managementu
+ popiSe zakladni zasady fizeni
 zhodnoti vyuZiti motivacnich nastroju v oboru

7.8 Odborneé vzdelavani

7.8.1 Pravo

2 4 3+1

Ucebni osnovy

3. rocénik

* podstata marketingu - vznik, cile, druhy, vyvoj koncepci
marketingu

* pruzkum trhu - charakteristika, druhy

+ marketingovy mix - produkt - definice, koncepce totalniho
vyrobku, Zivotni cyklus, inovace

» cena - charakteristika, cenova politika, druhy cenové politiky,
cenova elasticita

« distribuce - zakladni distribu¢ni strategie, druhy odbytu,
distribu¢ni sit

* propagace - cile, komunikaéni mix

* charakteristika managementu, historie managementu, déleni
managementu

» manazer, déleni manazer(, manazerské typy, predpoklady
manazera

* manazerské fce - planovani - charakteristika, cile, proces, druhy
planovani

+ organizovani - charakteristika, organizacni struktura, vybér
a rozmistovani pracovnikl

« vedeni lidi, motivace

* kontrola - cile, zakladni kontrolni procesy, déleni kontroly

3+1
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Charakteristika predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Cilem ptfedmétu je, aby si zaci osvojili zdklady nejvyznamnéjSich okruht ¢eského pravniho fadu a tim rozvinuli a upevnili své
pravni védomi. Zaci ziskaji poznatky o pravnich normach ¢eského pravniho fadu, o &innosti parlamentu, vlady a soudd,
o zakladnich lidskych pravech a svobodach, o fyzickych a pravnickych osobach a jejich zastupovani, o vlastnictvi, dédéni,
nahrad¢ Skody, o pravni upravé vztahi v rodin€, o obchodnich spole¢nostech, o trestnych ¢inech a trestech za né, o trestnim
fizeni, o pfestupcich, o spravnim fizeni, o sluzebnim a pracovnim poméru. U¢ivo prohlubuje pravni védomi zakt a uéi je
vyuzivat ziskanych poznatkt pfi feseni konkrétnich ukolt.

7w v

Dalsim ukolem pfedmétu je také ptiprava zaki na pfijimaci fizeni a studium na vyssich odbornych a vysokych skolach.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi:

— dovedli rozliSovat ve své ¢innosti pravo a spravedlnost,

— jednali s lidmi odpovédné a s citem, neuplatiiovali neopodstatnéné nasili,
— respektovali lidské prava a svobody zaruéené Ustavou CR,

— byli odolni vii¢i manipulaci a korupci.

Charakteristika uciva

Obsahem uciva ptedmétu pravo jsou zaklady pravniho povédomi nezbytné pro orientaci v pravnich ptedpisech, normach
a pravnim systému Ceské republiky a pro aplikaci na typické situace.

Pojeti vyuky

Ucitel:

* bere v uvahu vrozené schopnosti a vyspélost kazdého zaka

» ptihlizi k vyvojovym porucham a postizeni zaka

» zohlednuje specifické potfeby nadanych zaku.

* spojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i kazdodennim zivoté

* pouziva pii vyuce ndzorné pomtcky a prostredky, které pomahaji zaktim Iépe pochopit ucivo

* mize v ptipad¢€ potfeby upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celkl v rozpisu u¢iva podle urovné tfidy a zakt

» Mize vyuzivat vedle tradi¢nich metod vyucovani také moderni vyucovaci metody, které mohou zvysit motivaci a efektivitu,
a tim i kvalitu vzdélavaciho procesu

Utitel svym piikladem a ¢innosti vede zaky k slusnému chovani a vhodné komunikaci s okolim. Podporuje uctu ke kulturnim
hodnotam a tradicim vlastniho naroda, stejné jako respekt k ostatnim kulturam a hodnotovym systémtim. Snazi se, aby zaci
pochopili dilezitost dal§iho vzdélavani a rozsifovani svych znalosti. U¢i je pfizplisobovat se ménicim se podminkam, tvofive
zasahovat do prostfedi, jednat odpovédné, samostatné a kriticky pfistupovat k realité.

Hodnoceni vysledkui zdaki

Pti hodnoceni vykont zaki se zamétujeme na:

* porozuméni zakladnim kategoriim teorie statu a prava

* schopnost orientace v zakladech jednotlivych probranych pravnich odvétvi

* samostatnost pfi vypracovani pravnich podani a smluv

* schopnost pravné kvalifikovat jednoduché prestupky a trestné Ciny

* kvalitu spInéni ukolii na odborné praxi

Nejcastéjsi zptisoby hodnoceni teorie jsou pisemné i ustni prezkousSeni a testy, pii aplikaci védomosti do praktické ¢innosti
hodnotime obsahovou ¢ast zpracovanych pravnich podani. Kritériem hodnoceni je i chovani zakd, coz je zrcadlenim jejich
pravniho povédomi. Pfi ustnim zkouSeni je kladen duraz na souvislost projevu a jeho vécnou spravnost a na uplatfiovani
praktickych dovednosti v oblasti prava, véetné dovednosti intelektovych. U pisemného projevu je kladen diraz na vécnou
spravnost, pfesnost, prehlednost, peclivost vyhotoveni. Soucasti hodnoceni je individualni prace zaku. Pii klasifikaci se také

zohlediuje prace zaka v hoding a jeho zajem o danou problematiku.
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Prititezovad témata pokryvand piredmétem

Clovek a svét prace

* podporovat Zaky v tom, aby se dadle vzdélavali, at uz v ramci své budouci profese, nebo studiem na vysoké
Skole, a aby si uvédomovali svou odpovédnost za profesni rozvoj.

« systematicky je pFipravovat na praci u Policie CR a ve veFejné spravé, pricemz je dilezité zdiraznit specifika
téchto povolani, jejich psychickou ndrocnost a potiebu kvalitni prace s lidmi.

* po celou dobu studia vést Zaky k pripravé na budouct povolani nebo vysokoskolské studium, a to nejen po
odborné strance, ale i v oblasti spolecenské, psychologické a komunikacni.

* neustdle pripominat, zZe jejich budouci prace je sluzbou spolecnosti, kterd vyzaduje vysokou profesionalitu,

schopnost zvladat psychickou zatéz a kvalitni jednani s lidmi, kteri je budou zaroven hodnotit.

Clovék a digitalni svét

* naucit zaky vyuzivat informacni a komunikacni technologie tak, aby dokdzali efektivne vyhledavat potiebné
udaje a zaroven sami informace sdilet

* upozornovat zZaky na to, zZe zadny obor se dnes neobejde bez prdace s modernimi technologiemi, obzvlast

pokud budou piisobit u Policie CR nebo ve veiejné spravé

Ob¢an v demokratické spolecnosti

o vést Zaky uz od prvniho rocniku k pochopeni zakladnich principii demokracie, pravniho statu a prava, aby se
orientovali v pojmech jako jsou lidskad prdava, tolerance, etika, ale také extremismus, nasili ¢i korupce

* uplatiiovat demokratické hodnoty v kazdodennim Zivoté skoly a tiidy, podporovat spolupraci pri reSeni
problémii, naslouchani riznym nazorium a prijimant odpovédnosti za vlastni chovani

o vést zaky k tomu, aby si dokdzali vytvorit vliastni nazor na informace z médii a verejnych vystoupeni,
rozlisSovali mezi pravdivymi, dulezitymi a zavadéjicimi ¢i ucelove zkreslenymi sdélenimi.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zdci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam piirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, uicelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi. Jsou vedeni ke spravnému naklddani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prace. Zdci jsou vedeni k ekologickému myslent

1. roénik
2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k u¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP
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1. roénik

vyuzivat ke svému u€eni rizné informaéni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatiiovat riizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenai'sky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémt
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptisob fesSeni, popf. varianty fesSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

* uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
mySlenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat

RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP
» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

RVP

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)
RVP

» dosahnout jazykové zptisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v

jednom cizim jazyce
RVP
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1. roénik

» dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v
pisemné i ustni forme)

RVP
» chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
* posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP
» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP

* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

« adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

» pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep$eni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych
RVP

» ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym

RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly

RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani
hodnot demokracie
RVP

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, nadrodni a osobnostni

identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych
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RVP

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

chapat vyznam Zzivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

RVP

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

RVP

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

RVP

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

RVP

mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a predpoklady

RVP

znat obecna prava a povinnosti zameéstnavateli a pracovniki
RVP

¢ Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tkold v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i dal§ich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zdkaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti

a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
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1. roénik

RVP

* charakterizovali a dodrzovali zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pii
préci a pozarni prevence
RVP

* osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP

* uplatiovali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplathovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykondvanim prace)
RVP

* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP
* dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptredpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
RVP
* dbali na zabezpecovani parametrt (standardti) kvality procesii, vyrobki nebo sluzeb, zohlednovali

pozadavky klienta (zakaznika, obCana)
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* definovali vyznam, tcel a uzitenost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spolecenské ohodnoceni
RVP
» zvazovali pfi planovani a posuzovani uréité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném zivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socialni dopady
RVP

« efektivné hospodafili s finanénimi prostfedky
RVP
 nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

Zivotni prostiedi
RVP

* Zvladat jednani s osobami
* prtijali oznameni
RVP
» vyuzivali poznatkli z psychologie a pedagogiky pti jednani s lidmi a pfi feSeni problémovych
situaci, vstficné a taktné jednali s obCany — klienty, byli schopni empatie
RVP
* jednali s klientem na profesionalni tirovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémd,

predlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prub&hu spoluprace)
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RVP

adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socidlnich skupin
RVP

zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP
ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o pusobnosti Gstfednich organd statni spravy,

krajskych utadt, obecnich ufadl obci s rozsitenou pusobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

 Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti

rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat

RVP

zpracovali podani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a
prestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci

RVP

dodrzovali pravni a vnitini predpisy a pravidla; vedli ptislusnou spisovou dokumentaci
RVP

reagovali na zmény piedpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP

aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpe¢nosti v béznych situacich
RVP

vyuzivali znalosti zdkona o sluzebnim poméru pfislusnikd bezpe¢nostnich sbori
RVP

* Provadeét Setfeni protipravniho jednani

provadéli Setfeni skuteéného stavu véci v terénu a pii ném vyuzivali kriminalistickych zasad a
geografickych informaci

RVP

provadéli nezbytnd Setfeni ve véci véetné dokazovani; analyzovali situace a navrhovali postupy
feSeni provétovanych situaci

RVP

zpracovali zapis o proveétované udalosti
RVP

vyuzivali geografické, sociologické a politologické poznatky v praktické profesni ¢innosti

RVP

aplikovali zasady ochrany obéti trestného ¢inu/ piestupku, poskytli zakladni psychologickou
podporu obéti a doporudili ji pomoc ptislusné socidlni instituce

RVP

navrhovali a zdiivodiiovali postupy urcené k zabranéni protipravnimu jednani
RVP

odhalovali, objasiovali a vyfizovali pfestupky v ramci piislusnych kompetenci
RVP

predvidali pficiny a odhadovali dusledky trestné ¢innosti, vyuzivali zasad prevence kriminality
RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

256
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« aplikovali zasady postupii kontroly vefejného poradku, ochrany bezpecnosti osob a majetku
RVP

* poskytovali poradenskou a konzultacni ¢innost k problematice ochrany pofadku a bezpe¢nosti
RVP

* kontrolovali vedeni pisemnosti a dodrzovani archiva¢nich a skarta¢nich postupt, vedeni a tfidéni

dokumentace
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelatskou techniku

dodrzovali zésady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

zpracovavali formulafe a vykazy
RVP

» vyhodnocovali ziskana data
RVP

* zpracovavali prezentace informaci pro vefejnost
RVP

zajistovali ochranu osobnich dat
RVP

» vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potfebné pro vedeni
dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP
* Provadét zakladni policejni ¢innosti
 charakterizovali systém vefejné spravy, systém bezpeénostnich slozek a popsali strukturu a
organizaci Policie CR
RVP

« aplikovali poznatky ostrahy osob a majetku
RVP
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1. Pravo a stat

Dotace uc¢ebniho bloku: 28

258

Zak:

spravné pouziva pravni terminologii a chape jeji vyznam a roli ve
spole¢nosti

vysvétluje vznik prava, definuje jeho funkce a zakladni pravni
pojmy, charakterizuje pravni normu

popisuje druhy pravnich norem a jejich strukturu, definuje pravni
fad, chape pojmy platnost a Gc€innost pravni normy a vysvétluje
rozdil mezi nimi

definuje pojmy: pravni subjektivita, zpUsobilost k pravnim ukondm,
imunita a indemnita

definuje pravni vztahy a charakterizuje jejich jednotlivé prvky,
vysvétluje pojem pravni skute€nosti

rozumi déleni prava, rozliSuje prvotni a druhotné normativni pravni
akty, popisuje zakonodarny proces v CR

definuje jednotlivé typy pravnich kultur a vysvétluje jejich podstatu
rozumi terminim soudni precedenty a pravni obyceje

pouziva zakladni pojmy statovédy, jako jsou stat, vznik, trvani a
zanik statu, statni uzemi a obyvatelstvo

definuje formy statu a statni ob&anstvi, vysvétluje pojmy statni
moc, suverenita, legitimita a legalita statni moci

vyjmenuje a charakterizuje ruzné formy viady a definuje rozdily
mezi nimi

definuje demokracii a jeji principy, vysvétluje reprezentativni a
primou demokracii

orientuje se v politickych systémech, definuje pojem politika a
politické subjekty, charakterizuje politické strany a hnuti

rozumi pojmdm volby a volebni systémy, charakterizuje volby
primé, nepfimé, vSeobecné, dilci, celostatni, regionalni, fadné a
mimoradné, jednokolové a vice kolové

definuje pojmy volebni pravo a jeho zasady a principy, vysvétiuje
pojem vSeobecné volebni pravo, popisuje organizaci a prubéh
voleb

Ucebni osnovy

1. roénik

* pouziva zakladni pravni terminologii

» vysvétli pojem a systém prava

+ popiSe pravni fad a systém prava v CR

« vysvétli rozdil mezi pravem objektivnim a subjektivnim, pravem
soukromym a vefejnym

* rozliSuje pravni predpisy podle pravni sily, druhy pravnich
predpist a vztahy mezi nimi.

* rozliSuje normativni pravni akty a jejich platnost a uc¢innost

« vysvétli zaklady pravnich vztaht

« definuje stat a jeho znaky

« vysvétli podstatu pravniho statu a uvede pfiklady protipravniho
jednani

* popiSe zakladni prameny prava

» popiS$e délbu moci ve staté

* popiSe subjekty statni moci a vysvétli jejich funkci

+ vyhleda na internetu informace o jednotlivych subjektech statni
moci

* vefejna spravy

spravné pouziva pravni terminologii a chape jeji vyznam a roli ve spole¢nosti

vysvétluje vznik prava, definuje jeho funkce a zakladni pravni pojmy, charakterizuje pravni normu

popisuje druhy pravnich norem a jejich strukturu, definuje pravni fad, chape pojmy platnost a uc¢innost pravni normy a vysvétluje rozdil mezi

nimi
definuje pojmy: pravni subjektivita, zplsobilost k pravnim ukondm, imunita a indemnita

definuje pravni vztahy a charakterizuje jejich jednotlivé prvky, vysvétluje pojem pravni skute¢nosti

rozumi déleni prava, rozli$uje prvotni a druhotné normativni pravni akty, popisuje zakonodarny proces v CR

definuje jednotlivé typy pravnich kultur a vysvétluje jejich podstatu

rozumi terminim soudni precedenty a pravni obyceje

pouziva zakladni pojmy statovédy, jako jsou stat, vznik, trvani a zanik statu, statni uzemi a obyvatelstvo

definuje formy statu a statni ob&anstvi, vysvétiuje pojmy statni moc, suverenita, legitimita a legalita statni moci

vyjmenuje a charakterizuje rizné formy viady a definuje rozdily mezi nimi

definuje demokracii a jeji principy, vysvétluje reprezentativni a pfimou demokracii

orientuje se v politickych systémech, definuje pojem politika a politické subjekty, charakterizuje politické strany a hnuti

rozumi pojmum volby a volebni systémy, charakterizuje volby pfimé, nepiimé, vS§eobecné, dil¢i, celostatni, regionalni, fadné a mimoradné,

jednokolové a vice kolové
definuje pojmy volebni pravo a jeho zasady a principy, vysvétluje pojem v§eobecné volebni pravo, popisuje organizaci a pribéh voleb
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2. Ustavni privo
Dotace uc¢ebniho bloku: 34
Zak:

« definuje ustavni pravo, jeho vyznam a ukol, vyjmenuje prameny
ustavniho prava, vysvétli pojem Ustavni pofadek

charakterizuje Ustavu CR, jeji strukturu a Listinu zakladnich prav a
svobod, vysvétli rozdil mezi psanou a nepsanou Ustavou

spravné uréuje platnost, uc¢innost a pusobnost pravnich predpist

na konkrétnich pfikladech vysvétluje platnost a u¢innost pravnich
norem

uvadi, kdy je ob&an zpusobily k pravnim tukoniim a ma trestni
odpovédnost

na konkrétnich pFikladech doklada, co vymezuje Ustava CR a
Listina zakladnich prav a svobod

charakterizuje Ustavni pofadek CR a strukturu Ustavy CR

charakterizuje zakladni lidska prava a svobody a jejich aplikaci v
bezpecénostné pravni ¢innosti

spravné uréuje platnost, u¢innost a plisobnost pravnich predpisu

na konkrétnich pfikladech vysvétluje platnost a u¢innost pravnich norem

charakterizuje Ustavni pofadek CR a strukturu Ustavy CR

3. Ochrana osobnich udaji

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:
popisuje pusobnost zakona o ochrané osobnich udajl

charakterizuje klicové pojmy

uvadi, kdo ma pfistup k informacim a za jakych podminek

popisuje postupy pfi ochrané prav subjektu

zajiStuje ochranu osobnich dat

popisuje pusobnost zakona o ochrané osobnich Udaju

charakterizuje kliCové pojmy
uvadi, kdo ma pfistup k informacim a za jakych podminek

popisuje postupy pfi ochrané prav subjektu
zajiStuje ochranu osobnich dat

Aktivity, pomiicky, soutéze
Aktivity

uvadi, kdy je ob&an zpusobily k pravnim tkonlim a ma trestni odpovédnost
na konkrétnich prikladech doklada, co vymezuje Ustava CR a Listina zakladnich prav a svobod

Ucebni osnovy

1. roénik

Ustavni poradek CR

Ustava CR — vyznam a struktura

Charakteristika jednotlivych hlav Ustavy Ceské republiky
Legislativni proces

Listina zékladnich prav a svobod — vyznam a struktura

definuje Ustavni pravo, jeho vyznam a ukol, vyjmenuje prameny Ustavniho prava, vysvétli pojem Ustavni pofadek
charakterizuje Ustavu CR, jeji strukturu a Listinu zakladnich prav a svobod, vysvétli rozdil mezi psanou a nepsanou Ustavou

charakterizuje zakladni lidska prava a svobody a jejich aplikaci v bezpe¢nostné pravni ¢innosti

prava a povinnosti pfi zpracovani osobnich udaji
zpracovani citlivych udaja

pistup subjektd k informacim

oznamovaci povinnost

ochrana prav subjektt tdaji

prestupky a spravni delikty

» Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, umeéla inteligence
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Ucebni osnovy

2. roénik

4 tydng, P

Kli¢ové kompetence

» Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

RVP

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

RVP

vyuzivat ke svému uceni rizné informacéni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi

RVP

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

260

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné¢ se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP
 zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v

jednom cizim jazyce
RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v
pisemné i ustni forme)

RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

» posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP

 stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek
RVP

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
RVP

« adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP
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* piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

RVP

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

RVP

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

RVP

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu
RVP

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

262

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm

RVP

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

RVP

mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavatelll na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady

RVP

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

RVP

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svilj odborny potencial a své

profesni cile
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RVP

znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatelti a pracovniki

RVP

rozumét podstaté a principim podnikéani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a

dal$imi moznostmi
RVP

¢ Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

efektivné aplikovat matematické postupy pti feSeni riiznych praktickych ukolti v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych forméatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu

RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v ruznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
RVP

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dal§ich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zakaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pti
préci a pozarni prevence

RVP

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s

vykonavanim préce)
RVP
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* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkil nebo sluzeb
« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP
* dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptredpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
RVP
* dbali na zabezpecovani parametrt (standardti) kvality procesii, vyrobki nebo sluzeb, zohlednovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
RVP
¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
« efektivné hospodafili s finanénimi prostfedky
RVP
 nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi

RVP

* Zvladat jednani s osobami

ptijali oznameni
RVP

vyuzivali poznatkli z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pti feSeni problémovych

situaci, vstficné a taktné jednali s obcany — klienty, byli schopni empatie
RVP

jednali s klientem na profesionalni Grovni (navazani komunikace s klientem, analyza problému,

ptedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prib&hu spoluprace)
RVP

adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

» zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP

» ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o plisobnosti UGstiednich organt statni spravy,

v

krajskych ufadi, obecnich ufadi obci s rozsifenou ptisobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti
* rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP
 zpracovali podani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych Cinech a
prestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci

RVP

 dodrzovali pravni a vnitini pfedpisy a pravidla; vedli ptislusnou spisovou dokumentaci
RVP

« reagovali na zmény predpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP
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« aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpeénosti v béznych situacich
RVP

* vyuzivali znalosti zakona o sluzebnim poméru piislusnikti bezpeénostnich sbort
RVP

 Provadeét Setfeni protipravniho jednani
» provadéli Setfeni skute€ného stavu véci v terénu a pfi ném vyuzivali kriminalistickych zasad a
geografickych informaci
RVP

* zpracovali zapis o proveéfované udalosti
RVP

vyuzivali geografické, sociologické a politologické poznatky v praktické profesni ¢innosti
RVP

aplikovali zasady ochrany obéti trestného ¢inu/ prestupku, poskytli zakladni psychologickou
podporu obéti a doporucili ji pomoc ptislusné socidlni instituce
RVP

* navrhovali a zdivodiovali postupy uréené k zabranéni protipravnimu jednani
RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

* kontrolovali dodrzovéani bezpe¢nostnich ptfedpisti a dodrzovani pravnich norem pii soucasném
vyuziti technickych a jinych prostfedki pfi dohledu
RVP

* kontrolovali vedeni pisemnosti a dodrzovani archiva¢nich a skarta¢nich postupt, vedeni a tfidéni
dokumentace
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelatskou techniku
* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech

RVP

« ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

* zpracovavali formulafe a vykazy
RVP

* vyhodnocovali ziskana data
RVP

* zpracovavali prezentace informaci pro vetejnost
RVP

zajistovali ochranu osobnich dat
RVP
 vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potiebné pro vedeni
dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP
* Provadet zakladni policejni ¢innosti
 charakterizovali systém vefejné spravy, systém bezpecnostnich slozek a popsali strukturu a

organizaci Policie CR
RVP
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1. Obcanské a rodinné pravo

Dotace uc¢ebniho bloku: 45

Zak:

spravné pouziva pojmy obc¢anského a rodinného prava
charakterizuje ob&anskopravni vztahy a ob¢ansky zakonik véetné
jeho jednotlivych ustanoveni

spravné definuje fyzickou a pravnickou osobu, vysvétluje pojmy
zastoupeni a plnd moc

charakterizuje prava vécna, zavazkova a prava osobné majetkova,
rozumi pojmum vlastnictvi, spoluvlastnictvi, podilové
spoluvlastnictvi, spole¢né jméni manzell (SJM), definuje pojmy
ochrana vlastnictvi, vécna prava k cizim vécem, bezdivodné
obohaceni, drzba a odpovédnost za Skodu

charakterizuje dédické pravo, rozliSuje dédéni ze zakona a dédéni
ze zavéti, pracuje s pojmy nabyvani dédictvi a odmitnuti dédictvi,
vysvétluje vyznam spravce dédictvi

orientuje se v zavazkovém pravu, na konkrétnich pfikladech
vypracovava kupni smlouvu, darovaci smlouvu, smlouvu o dilo,
smlouvu o pujéce a ndjemni smlouvu

orientuje se v rodinném pravu, spravné pouziva pojmy manzelstvi,
manzelské majetkové pravo, rozvod, rodi¢ovstvi, osvojeni,
opatrovnictvi a poruénictvi, popisuje vztahy mezi rodi¢i a détmi
vysvétli zasady odpovédnosti za $kodu a zasady bezdtvodného
obohaceni

vymezi vzajemné vztahy mezi ¢leny rodiny

spravné pouziva pojmy obcanského a rodinného prava
charakterizuje ob&anskopravni vztahy a ob¢ansky zakonik véetné jeho jednotlivych ustanoveni
spravné definuje fyzickou a pravnickou osobu, vysvétluje pojmy zastoupeni a plna moc

charakterizuje prava vécnd, zavazkova a prava osobné majetkova, rozumi pojmim vlastnictvi, spoluvlastnictvi, podilové spoluvlastnictvi,

Pojem, prameny a zasady ob&anského prava hmotného
Obc¢anskopravni vztahy a pravni skute¢nosti

Rodinné pravo

Vécna prava

Dédické pravo

Zavazkové pravo

Odpovédnost za skodu a bezd(ivodné obohaceni
Zpracovani vybranych navrhli a smluv

Ucebni osnovy

2. roénik

spole¢né jméni manzelt (SJM), definuje pojmy ochrana vlastnictvi, vécna prava k cizim vécem, bezdivodné obohaceni, drzba a odpovédnost

za Skodu
charakterizuje dédické pravo, rozliSuje dédéni ze zakona a dédéni ze zavéti, pracuje s pojmy nabyvani dédictvi a odmitnuti dédictvi, vysvétluje

vyznam spravce dédictvi
orientuje se v zavazkovém pravu, na konkrétnich pfikladech vypracovava kupni smlouvu, darovaci smlouvu, smlouvu o dilo, smlouvu o pujéce a

najemni smlouvu

orientuje se v rodinném pravu, spravné pouziva pojmy manzelstvi, manzelské majetkové pravo, rozvod, rodicovstvi, osvojeni, opatrovnictvi a

porucnictvi, popisuje vztahy mezi rodi¢i a détmi

vysvétli zasady odpovédnosti za $kodu a zasady bezduvodného obohaceni

vymezi vzajemné vztahy mezi ¢leny rodiny
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2. Obchodni korporace a Zivnostenské pravo

Dotace uc¢ebniho bloku: 45

Zak:

* spravné pouziva pojmy tykajici se obchodnich korporaci a
Zivnostenského prava, umi pracovat s obchodnim rejstfikem,
rozumi pojmdm hospodarska soutéz a nekala soutéz

orientuje se v pravnich formach podnikani, na konkrétnich
prikladech voli vhodnou formu podnikani, uvadi spravné
charakteristiky jednotlivych forem podnikani a posuzuje vhodné
formy podnikani pro dany obor

na konkrétnich pfikladech vypracovava kupni smlouvu dle
obchodniho zakoniku

chape zZivnostenské pravo, jeho vyznam a smysl, definuje pojem
Zivnost, vyjmenovava a spravné charakterizuje jednotlivé druhy
zivnosti a podminky k jejich udéleni, uréuje formy Zivnostenského
opravnéni a podminky nutné k jeho ziskani

vysvétluje provozovani Zivnosti prostfednictvim odpovédného
zastupce, definuje Zivnostensky rejstfik a orientuje se v ném

vymezuje pojmy podnikani a neopravnéné podnikani, vysvétluje
terminy misto podnikani, provozovna, definuje obchodni firmu,
fyzické i pravnické osoby

charakterizuje jednotlivé druhy Zivnosti

podnikani

obchodni rejstiik

hospodarska soutéz

obchodni spoleénosti a druzstvo
obchodni zavazkové vztahy

druhy Zivnosti

zivnostensky list a koncesni listina
Zivnostenska sprava

Ucebni osnovy

2. roénik

spravné pouziva pojmy tykajici se obchodnich korporaci a Zivnostenského prava, umi pracovat s obchodnim rejstfikem, rozumi pojmim

hospodarska soutéz a nekala soutéz

orientuje se v pravnich formach podnikani, na konkrétnich pfikladech voli vhodnou formu podnikani, uvadi spravné charakteristiky jednotlivych

forem podnikani a posuzuje vhodné formy podnikani pro dany obor

na konkrétnich pfikladech vypracovava kupni smlouvu dle obchodniho zakoniku

chape zZivnostenské pravo, jeho vyznam a smysl, definuje pojem Zivnost, vyjmenovava a spravné charakterizuje jednotlivé druhy Zivnosti a

podminky k jejich udéleni, uréuje formy Zivnostenského opravnéni a podminky nutné k jeho ziskani

vysvétluje provozovani Zivnosti prostfednictvim odpovédného zastupce, definuje Zivnostensky rejstfik a orientuje se v ném

vymezuje pojmy podnikani a neopravnéné podnikani, vysvétluje terminy misto podnikani, provozovna, definuje obchodni firmu, fyzické i

pravnické osoby
charakterizuje jednotlivé druhy Zivnosti

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

267



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

268

2. roénik

3. Pracovni pravo a sluZebni pomér

Dotace uc¢ebniho bloku: 46

Zak:
« orientuje se v pracovnim pravu, vysveétluje pracovnépravni vztahy

Ucastnici pracovné pravnich vztah(

a chape vyznam bezpecnosti prace vznik, zmény a skon&eni pracovniho poméru

pracovni kazen

definuje a pouziva zakonik prace, definuje pracovni pomér a

uréuje jeho vznik pracovni doba, dovolena, mzda a bezpecnost prace

vznik, zmény a skonceni sluzebniho poméru (zakon 234/2014

charakterizuje pracovni smlouvu a jeji naleZitosti, vysveétluje vznik

pracovniho poméru volbou a jmenovanim, podstatu manazerské Sb., o statni sluzbe)
sluzebni kazen

smlouvy, a pouziti dohod o pracovni €innosti a provedeni prace

doba sluzby, dovolend, sluzebni volno, sluZzebni pfijem

zpracovava zakladni dokumentaci pracovnépravnich vztah
a bezpecnost prace

vysvétluje rozdil mezi mzdou, platem a odménami z dohod, urcuje ) . L . 3
* vznik, zmény a ukonc&eni sluzebniho poméru dle zékona

361/2003 Sb,
« Policie CR, vézefiska sluzba, bezpeénostné informaéni sluzba

druhy mezd a aplikuje je na pfikladech

definuje zku$ebni dobu, moznosti ukonéeni pracovniho poméru,

vypovédni Ihdtu a odstupné (BIS), zpravodajské sluzby

charakterizuje pracovni dobu, klouzavou pracovni dobu, pracovni
fad a dovolenou, chape vyznam odboru a kolektivniho vyjednavani

definuje sluzebni pomér, druhy sluzby, vznik sluzebniho poméru,
sluzebni slib, jmenovani do sluzby, podminky zmény a skonceni
sluzebniho poméru

vysvétluje pojmy sluzebni kazen, kazeriské tresty, sluzebni
pohotovost a sluzebni pfijem

+ orientuje se v pracovnim pravu, vysvétluje pracovnépravni vztahy a chape vyznam bezpecnosti prace

definuje a pouziva zakonik prace, definuje pracovni pomér a uréuje jeho vznik

* charakterizuje pracovni smlouvu a jeji nalezitosti, vysvétluje vznik pracovniho poméru volbou a jmenovanim, podstatu manazerské smlouvy, a
pouziti dohod o pracovni ¢innosti a provedeni prace

+ zpracovava zakladni dokumentaci pracovnépravnich vztahd

vysvétluje rozdil mezi mzdou, platem a odménami z dohod, uréuje druhy mezd a aplikuje je na pfikladech

« definuje zkuSebni dobu, moznosti ukonceni pracovniho poméru, vypovédni Ihitu a odstupné

« charakterizuje pracovni dobu, klouzavou pracovni dobu, pracovni fad a dovolenou, chape vyznam odborud a kolektivniho vyjednavani
definuje sluzebni pomér, druhy sluzby, vznik sluzebniho poméru, sluzebni slib, jmenovani do sluzby, podminky zmény a skonéeni sluzebniho

pomeéru
vysvétluje pojmy sluzebni kazen, kazeriské tresty, sluzebni pohotovost a sluzebni pfijem

Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
» Ucebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, umélé inteligence
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3. roénik
3+1 tydns, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP

* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

« udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

RVP

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

RVP

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce

RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v
pisemné i ustni forme)

RVP

chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP
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* piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),

vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

RVP

* uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni

identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
RVP

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

* chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu
RVP

» podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoifen pozitivni vztah
RVP

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP
* mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavatelll na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady
RVP
* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své
profesni cile

RVP

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnika
RVP
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* rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,

administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a

dal$imi moznostmi
RVP

¢ Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

efektivné aplikovat matematické postupy pti feSeni riiznych praktickych ukolti v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu

RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

RVP

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylep§it postupy

¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP

Odborné kompetence

¢ Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dal§ich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikt, navstévnikt) i jako soucést fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

RVP

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci trazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik

RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplathovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s

vykonavanim prace)
RVP
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* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkil nebo sluzeb

« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP

* dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptredpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
RVP

* dbali na zabezpecovani parametrt (standardti) kvality procesii, vyrobki nebo sluzeb, zohlednovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* definovali vyznam, tcel a uzitenost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spolecenské ohodnoceni
RVP
» zvazovali pfi planovani a posuzovani uréité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném zivote)

mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socialni dopady
RVP

efektivné hospodatili s finanénimi prostfedky
RVP

 nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi
RVP

* Zvladat jednani s osobami
» vyuzivali poznatkl z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pfi feSeni problémovych

situaci, vstficné a taktné jednali s obcany — klienty, byli schopni empatie
RVP

jednali s klientem na profesionalni Girovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémi,

piedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prub&hu spoluprace)
RVP

adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

+ zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP
» ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o plisobnosti Gstiednich organt statni spravy,

krajskych uradt, obecnich ufadl obci s rozsitenou plisobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

 Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti
* rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP
 zpracovali podani osoby, zahajili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych Cinech a

prestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP
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dodrzovali pravni a vnitini predpisy a pravidla; vedli pfislusnou spisovou dokumentaci
RVP

reagovali na zmény predpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP

aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpe¢nosti v béznych situacich
RVP

vyuzivali znalosti zdkona o sluzebnim poméru pfislusnikd bezpec¢nostnich sbori
RVP

* Provadét Setieni protipravniho jednani

zpracovali zapis o provéfované udalosti
RVP

vyuzivali geografické, sociologické a politologické poznatky v praktické profesni ¢innosti
RVP

aplikovali zasady ochrany obéti trestného ¢inu/ prestupku, poskytli zakladni psychologickou
podporu obéti a doporucili ji pomoc pfislu§né socialni instituce

RVP

navrhovali a zdGivodniovali postupy urcené k zabranéni protipravnimu jednani
RVP

vy

ptredvidali ptic¢iny a odhadovali disledky trestné ¢innosti, vyuzivali zdsad prevence kriminality
RVP

¢ Vyuzivat informaéni, vypocetni a kancelaiskou techniku

dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnittnich siti
RVP

zpracovavali formulate a vykazy
RVP

vyhodnocovali ziskana data
RVP

zpracovavali prezentace informaci pro vefejnost
RVP

zajistovali ochranu osobnich dat
RVP

vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potiebné pro vedeni

dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP

 Provadét zakladni policejni Cinnosti

definovali a vymezili zakladni pojem mezinarodni spoluprace
RVP

aplikovali ziskané znalosti a dovednosti potiebné pro vykon €innosti policisty na zakladnich

atvarech Policie CR
RVP

» Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru
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« zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokazali je fesit klidnym a konstruktivnim zpisobem

RVP

. Spravni Fizeni

Dotace uc¢ebniho bloku: 35

Zak:
charakterizuje spravni fad a definuje jeho ustanoveni

ur€uje spravni organy, vysvétluje vécnou a mistni pfisluSnost,

popisuje postup a prabéh spravniho fizeni, vyjmenovava ucastniky

a charakterizuje jejich ukony

definuje rozhodnuti spravniho organu, popisuje jeho nalezitosti,
rozumi pojmdm pravni moc, vykonatelnost, nicotnost rozhodnuti,
vysvétluje rozdil mezi rozhodnutim a usnesenim

popisuje postup pfi uplatnéni opravného prostifedku, vysvétluje
pojmy odvolaci Ffizeni, pfezkumné fizeni, obnova fizeni a nové
fizeni

charakterizuje pojem exekuce, uréuje exekuéni titul, exekuéni
vyzvu a exekuéni pfikaz, vysvétluje exekuci provedenim
nahradniho vykonu a exekuci pfimym vynucenim

charakterizuje spravni fad a definuje jeho ustanoveni

Pojem a stadia spravniho fizeni

Zakladni zasady spravniho Fizeni

Ptislusnost spravniho organu

Ugastnici spravniho fizeni

Zahajeni spravniho fizeni

Podani a jeho naleZitosti

Nalezitosti rozhodnuti, jeho pravni moc a vykonatelnost
Opravné prostredky

ur€uje spravni organy, vysveétluje vécnou a mistni pfisluSnost, popisuje postup a pribéh spravniho fizeni, vyjmenovava ucastniky a

charakterizuje jejich ukony

Ucebni osnovy

3. rocénik

definuje rozhodnuti spravniho organu, popisuje jeho nalezitosti, rozumi pojmim pravni moc, vykonatelnost, nicotnost rozhodnuti, vysvétiuje

rozdil mezi rozhodnutim a usnesenim

popisuje postup pfi uplatnéni opravného prostfedku, vysvétluje pojmy odvolaci fizeni, pfezkumné fizeni, obnova Fizeni a nové fizeni

charakterizuje pojem exekuce, ur€uje exekucni titul, exekucni vyzvu a exekuéni pfikaz, vysvétluje exekuci provedenim nahradniho vykonu a

exekuci pfimym vynucenim

2. Piestupkové prdavo

Dotace uc¢ebniho bloku: 35

Zak:
definuje prestupkové pravo a orientuje se v prestupkovém zakoné

charakterizuje prestupek a skutkovou podstatu jednotlivych
prestupku, uréuje vztah mezi pfestupkem a mladistvym, vysvétiuje
pojmy zavinéni a sankce, uréuje povinnosti a prava uc¢astnikd
fizeni,

popisuje postup v pfikaznim Fizeni

popisuje ¢innost policie pfi FeSeni prestupku na konkrétnim
prikladu

zpracovava oznameni o prestupku

popiSe postup v blokovém fizeni

popise fizeni o pfestupcich

Pravni Uprava prestupkl

Zaklady odpovédnosti za pfestupek

Rozbory skutkovych podstat vybranych prestupku
Rizeni o prestupcich
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definuje prestupkové pravo a orientuje se v prestupkovém zakoné

charakterizuje prestupek a skutkovou podstatu jednotlivych prestupkd, uréuje vztah mezi prestupkem a mladistvym, vysvétluje pojmy zavinéni a
sankce, uréuje povinnosti a prava ucastniku Fizeni,

popisuje postup v pfikaznim fizeni

popisuje ¢innost policie pfi FeSeni pfestupku na konkrétnim pfikladu
zpracovava oznameni o prestupku

popiSe postup v blokovém fizeni

popise fizeni o pfestupcich
3. Trestni pravo hmotné — obecnd Cdst

Dotace u¢ebniho bloku: 40

Zak:
definuje trestni pravo a rozliSuje trestni pravo hmotné a procesni

Pojem a prameny trestniho prava hmotného

Systematika a pusobnost trestniho zakona

orientuje se v trestnim zakoniku, charakterizuje vznik, zménu a

zanik trestnépravniho vztahu Trestny ¢in a jeho znaky

Skutkova podstata trestného ¢inu

definuje trestny ¢in a vysvétluje povinné znaky skutkové podstaty

trestného &inu Okolnosti vyluéuijici protipravnost

Vyvojova stadia trestného ¢inu

uréuje vyvojova stadia trestného ¢inu

Trestna soucinnost

charakterizuje okolnosti vylu€ujici protipravnost

Trestni sankce

charakterizuje trestnou soucinnost a uc¢astenstvi

Odpovédnost mladeze za protipravni ¢iny

vysvétluje pojem trest a definuje druhy trestl, rozumi pojmdm
upusténi od potrestani, podminéné odsouzeni, podminéné
propusténi a upusténi od vykonu zbytku trestu

vysvétluje odpovédnost mladeze za protipravni €iny

definuje trestni pravo a rozlisuje trestni pravo hmotné a procesni
orientuje se v trestnim zakoniku, charakterizuje vznik, zménu a zanik trestnépravniho vztahu

definuje trestny ¢in a vysvétluje povinné znaky skutkové podstaty trestného ¢inu

uréuje vyvojova stadia trestného ¢inu

charakterizuje okolnosti vylu€ujici protipravnost

charakterizuje trestnou soucinnost a uc¢astenstvi

vysvétluje pojem trest a definuje druhy trestl, rozumi pojmdm upusténi od potrestani, podminéné odsouzeni, podminéné propusténi a upusténi
od vykonu zbytku trestu

vysvétluje odpovédnost mladeze za protipravni €iny

4. Trestni pravo hmotné - zvldaStni Cast

Dotace u¢ebniho bloku: 26

Zak:
« provadi pravni kvalifikaci vybranych trestnych ¢int * Rozbory skutkovych podstat vybranych trestnich ¢ind
* rozumi pojmim zanik trestnosti, zanik trestu a ochranna opatfeni

+ aplikuje védomosti z obecné &asti trestniho zakona a spravné
kvalifikuje vybrané trestné ¢iny

+ provadi pravni kvalifikaci vybranych trestnych ¢int
+ rozumi pojmim zanik trestnosti, zanik trestu a ochranna opatreni
+ aplikuje védomosti z obecné &asti trestniho zakona a spravné kvalifikuje vybrané trestné ciny
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
* Ucebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, uméla inteligence
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4. roénik
3+1 tydns, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP

* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

« udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
277



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

278

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

RVP

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

RVP

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce

RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v
pisemné i ustni forme)

RVP

chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

RVP

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP
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* piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),

vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

RVP

* uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni

identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
RVP

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

* chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu
RVP

» podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoifen pozitivni vztah
RVP

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

RVP

* mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavatelll na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady
RVP

* umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
RVP

* vhodné komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své

profesni cile
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RVP

znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatelti a pracovniki

RVP

rozumét podstaté a principim podnikéani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a

dal$imi moznostmi
RVP

¢ Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

efektivné aplikovat matematické postupy pti feSeni riiznych praktickych ukolti v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych forméatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu

RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v ruznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

RVP

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylep§it postupy
¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

RVP

vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spoleénost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika a ptinosy

RVP

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
RVP

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dal§ich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zakaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pti

préci a pozarni prevence
RVP
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* osvojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP

* uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim préce)

RVP

* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

¢ Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

* chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP

» dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
RVP

* dbali na zabezpecovani parametri (standardd) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb, zohlediiovali
pozadavky klienta (zdkaznika, obcana)

RVP
 Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* definovali vyznam, Gcel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popt. spolecenské ohodnoceni
RVP

+ zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném Zzivote)

mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady
RVP

efektivné hospodatili s finanénimi prostiedky
RVP
 nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
zivotni prostiedi
RVP
* Zvladat jednani s osobami

* pfijali oznameni
RVP

vyuzivali poznatkl z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pfi feSeni problémovych

situaci, vstficné a taktné jednali s obcany — klienty, byli schopni empatie
RVP

adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

« zaznamenavali prib¢h jednani formalné a vécné spravné
RVP

» ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o plisobnosti Gstfednich organt statni spravy,

krajskych ufadi, obecnich ufadi obci s rozSifenou ptisobnosti, Policie CR a obecni policie
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RVP

 Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti

rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP

zpracovali podani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a

prestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP

dodrzovali pravni a vnitini predpisy a pravidla; vedli ptislusnou spisovou dokumentaci
RVP

* reagovali na zmény predpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP

aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpe¢nosti v béznych situacich
RVP

* vyuzivali znalosti zakona o sluzebnim poméru piislusnikti bezpeénostnich sbort
RVP

* Provadeét Setfeni protipravniho jednani

* zpracovali zapis o provéfované udalosti
RVP

aplikovali zasady ochrany obéti trestného ¢inu/ prestupku, poskytli zakladni psychologickou

podporu obéti a doporucili ji pomoc ptislusné socidlni instituce
RVP

navrhovali a zdGvodniovali postupy uréené k zabranéni protipravnimu jednani
RVP

odhalovali, objasnovali a vyfizovali pfestupky v ramci pfislusnych kompetenci
RVP

* predvidali pfi¢iny a odhadovali disledky trestné ¢innosti, vyuzivali zdsad prevence kriminality
RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

* kontrolovali vedeni pisemnosti a dodrzovani archivaénich a skartacnich postupi, vedeni a tfidéni
dokumentace
RVP
* Vyuzivat informaéni, vypocetni a kancelaiskou techniku

* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

ziskavali a tfidili informace s vyuZzitim Internetu a vnittnich siti
RVP

zpracovavali formulafe a vykazy
RVP

 vyhodnocovali ziskana data
RVP

* zpracovavali prezentace informaci pro vefejnost
RVP
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* zajistovali ochranu osobnich dat
RVP
 vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potiebné pro vedeni
dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP
* Provadet zakladni policejni ¢innosti
* vyuzivali rozbory dopravni nehodovosti na tizemi CR a z nich vyvozovali preventivni opatieni

RVP

« aplikovali zasady koordinace postupt s dal$imi slozkami vefejného potaddku a socidlnimi institucemi
RVP

1. Trestni pravo hmotné - zvldastni Cast

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:
+ provadi pravni kvalifikaci vybranych trestnych ¢€ind * Rozbory skutkovych podstat vybranych trestnich ¢inu
* rozumi pojmUm zanik trestnosti, zanik trestu a ochranna opatreni
« aplikuje védomosti z obecné &asti trestniho zakona a spravné
kvalifikuje vybrané trestné Ciny.

+ provadi pravni kvalifikaci vybranych trestnych ¢int
+ rozumi pojmUim zanik trestnosti, zanik trestu a ochranna opatfeni
+ aplikuje védomosti z obecné &asti trestniho zakona a spravné kvalifikuje vybrané trestné ¢iny.

2. Trestni pravo procesni

Dotace uc¢ebniho bloku: 60

Zak:
* vyjmenuje zakladni zasady trestniho prava procesniho, + Pojem a prameny trestniho prava procesniho
charakterizuje trestni fad a subjekty trestniho Fizeni + Zakladni zasady a subjekty trestniho Fizeni
« popisuje jednotliva stadia a prabéh trestniho Fizeni » Prehled stadii trestniho fizeni s dirazem na provéfovani

+ Procesni Ukony k zajisténi osob a véci

charakterizuje pfipravné fizeni, véetné fizeni proti mladistvym,

procesni tkony k zajisténi osob a véci * Dokazovani

vysvétluje zakladni pojmy dokazovani

popisuije fizeni pfed soudem — hlavni lieni, vefejné a neverejné
zasedani

definuje opravné prostfedky - odvolani, dovolani, obnova fizeni,
stiznost pro poruseni zékona

zpracovava pisemnosti k procesnim tkondm

+ vyjmenuje zakladni zasady trestniho prava procesniho, charakterizuje trestni fad a subjekty trestniho fizeni
popisuje jednotliva stadia a prabéh trestniho Fizeni

« charakterizuje pfipravné fizeni, v€etné Fizeni proti mladistvym, procesni ukony k zajiSténi osob a véci

vysvétluje zakladni pojmy dokazovani
* popisuje fizeni pfed soudem — hlavni liCeni, vefejné a neverejné zasedani

definuje opravné prostfedky - odvolani, dovolani, obnova fizeni, stiznost pro poruseni zakona
+ zpracovava pisemnosti k procesnim tkontm
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4. roénik

3. Soudy, stdatni zastupitelstvi, advokacie, notdistvi a probacni a mediacni sluzba

Dotace uc¢ebniho bloku: 24

Zak:
+ popisuje ¢innost a Ulohu soud(, statniho zastupitelstvi, advokacie, + Organizace a ukoly soudu a statniho zastupitelstvi
notéafstvi a probacni a mediacni sluzby » Pravni uprava a ukoly advokacie a notarstvi
+ popisuje ¢innosti jednotlivych instituci a vysvétluje jejich tlohu a * Pravni uprava a Ukoly probacni a mediacni sluzby
vyznam

+ popisuje ¢innost a tlohu soudd, statniho zastupitelstvi, advokacie, notarstvi a probaéni a mediacni sluzby
* popisuje ¢innosti jednotlivych instituci a vysvétluje jejich dlohu a vyznam

4. Upeviiovini uliva

Dotace u¢ebniho bloku: 24

Zak:
* uvazi a vybere vhodné pravni normy a aplikuje je na dany problém

pravo a stat

ustavni pravo

dodrzuje obecné zavazné predpisy, vyhlasky a pravidla

obc&anskeé a rodinné pravo

dovede zahdjit a vést trestni a spravni fizeni zejména o trestnych

&inech a prrestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych ochrana osobnich daju

kompetenci obchodni korporace a zivnostenské pravo

pracovni pravo a sluzebni pomér

analyzuje situace a navrhuje postupy pfi feSeni Setfenych

- spravni fizeni
problému p

prestupkové pravo

zpracuje zapis o Setfeni

trestni pravo hmotné

aplikuje pravni normy, zejména normy poradku a bezpecnosti v

trestni pravo procesni
béZnych pracovnich situacich

soudy, statni zastupitelstvi, advokacie, notarstvi a probaéni
vede pfislusnou pravni dokumentaci a mediaéni sluzba

pruzné reaguje na zmény zakonu tykajicich se bezpe¢nostné
pravni ¢innosti

uvazi a vybere vhodné pravni normy a aplikuje je na dany problém

dodrzuje obecné zavazné predpisy, vyhlasky a pravidla

dovede zahdjit a vést trestni a spravni Fizeni zejména o trestnych ¢inech a prestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci

analyzuje situace a navrhuje postupy pfi feSeni Setfenych problému

zpracuje zapis o Setfeni

aplikuje pravni normy, zejména normy pofadku a bezpe€nosti v béZnych pracovnich situacich

vede pfislusnou pravni dokumentaci

pruzné reaguje na zmény zakonu tykajicich se bezpe¢nostné pravni ¢innosti

Aktivity, pomiicky, soutéze

Aktivity

» Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, uméla inteligence
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7.8.2 Verejna sprava

Charabkteristika predmétu

Pfedmét Vetejna sprava je soucasti odborného vzdélavani v oboru Bezpecnostné pravni ¢innost. Zaméfuje se na pochopeni
zédkladnich principt fungovani vetejné spravy, jeji struktury, organizace a postaveni v systému demokratického pravniho
statu.

Z4ci ziskavaji piehled o subjektech vefejné spravy, jejich kompetencich a zptisobech jejich &innosti. Soudasti vyuky je
vysvétleni rozdili mezi statni spravou a izemni samospravou, seznameni s ptisobnosti jednotlivych spravnich organt
a instituci a s jejich vyznamem pro ob¢any a spole¢nost.

Vyuka podporuje schopnost zakl orientovat se v praktickych otdzkadch komunikace s vefejnou spravou, véetn¢ zakladnich
zasad spravniho fizeni, prav a povinnosti ob¢and vii¢i spravnim ufadim.

Durraz je kladen také na pochopeni vyznamu etiky, odpovédnosti a transparentnosti ve vykonu vefejné moci.

Pifedmét rozviji pravni védomi zaku a pfispiva k jejich pfipravenosti na odpovédné obCanské jednani, podporuje jejich
schopnost samostatného rozhodovani v oblasti kontaktu s vefejnou spravou a pfipravuje je na situace, se kterymi se mohou
setkat jak v osobnim Zzivoté, tak v profesni praxi.

V neposledni fadé vede zaky k tomu, aby si osvojili dovednosti potfebné pro praci s pravnimi piedpisy a ufednimi
dokumenty.

Vyuka vetfejné spravy je tizce propojena s dalsimi pfedméty odborného vzdélavani, zejména s pravem, ekonomikou
a bezpecnostné pravni piipravou. Ptispiva k celkovému odbornému profilu absolventa a k jeho schopnosti uplatnit se

v Sirokém spektru profesi v oblasti bezpecnostné pravni ¢innosti.

1. rocnik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
 vyuzivat ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP
* Kompetence k feseni problémut
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
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RVP

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

» posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP
» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),

vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

Odborné kompetence
¢ Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
« chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznikt, navstévnikt) i jako soucést fizeni jakosti

a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem
RVP

¢ Zvladat jednani s osobami
* piijali oznameni
RVP
* jednali s klientem na profesionalni tirovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémi,
predlozeni nabidky alternativ feseni problému, vedeni klienta v prub&hu spoluprace)
RVP

* adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

+ zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP
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1. roénik

» ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o pusobnosti Gstfednich organd statni spravy,

krajskych utadt, obecnich ufadl obci s rozsitenou plusobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti

* rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP

» zpracovali podéani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a

ptestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP

¢ dodrzovali pravni a vnitini pfedpisy a pravidla; vedli pfislusnou spisovou dokumentaci
RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

« aplikovali zasady postupii kontroly vetejného poradku, ochrany bezpecnosti osob a majetku
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelatskou techniku

* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

« ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

* zpracovavali formulafe a vykazy
RVP

* vyhodnocovali ziskana data
RVP

1. Uvod do veiejné spravy

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Zak:
« definuje stat a jeho znaky * Vyznam verejné spravy
+ popise dé&lbu moci ve staté * Pojmy
* objasni vyznam vefejné spravy v demokratickém pravnim staté * Ukoly

» Organy vefejné spravy

vysvétli strukturu a pravomoci organt statni spravy (napr.

 Statni sprava a samosprava
prezident, vlada, ministerstva) P P

+ definuje stat a jeho znaky

* popiSe délbu moci ve staté

» objasni vyznam vefejné spravy v demokratickém pravnim staté

+ vysvétli strukturu a pravomoci organt statni spravy (napf. prezident, viada, ministerstva)
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2. Organizace stdtni spravy

Dotace u¢ebniho bloku: 14
Zak:
+ vysvétli fungovani statni spravy a samospravy

« definuje pojem vefejna sprava a popise jeji funkce

+ vysvétli fungovani statni spravy a samospravy
+ definuje pojem vefejna sprava a popise jeji funkce

3. Uzemni samosprdva

Dotace ucebniho bloku: 14

Zak:
+ rozliSuje statni spravu a Uzemni samospravu, uvede pfiklady jejich
organu
* popiSe organizaci a kompetence obci a krajl jako subjektd uzemni
samospravy
+ analyzuje konkrétni pfiklady fungovani vefejné spravy v praxi a
vyvodi zavéry

« rozliSuje statni spravu a Uzemni samospravu, uvede pfiklady jejich organt

Prezident

Parlament

Vliada

Ministerstva

Usttedni spravni trady
Specializované urady

Postaveni obci a kraju
Pravomoci
Hospodareni

Priklady z praxe

+ popiSe organizaci a kompetence obci a krajli jako subjektd Uzemni samospravy

+ analyzuje konkrétni pfiklady fungovani vefejné spravy v praxi a vyvodi zavéry
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1. roénik

4. Veiejné instituce a bezpecnostni slozky

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
+ vysveétli zaklady pravnich vztaht + Policie CR
« rozliduje statni spravu a Uzemni samospravu, uvede priklady jejich * HZS
organu » Krajské urady

+ Obecni Ufady

popise organizaci a kompetence obci a kraju jako subjektt uzemni

samospravy + Diskuse o aktudlnich €innostech instituci

objasni vyznam Policie CR, HZS a dal$ich vefejnych instituci v
systému vefejné spravy

identifikuje a rozlisi spravni akty a uvede jejich zakladni znaky

uvede priklady prav a povinnosti ob&ana ve vztahu k vefejné
spravé (zadost, stiznost, petice, pfistup k informacim)

pouziva pravni predpisy pfi feSeni modelovych spravnich situaci

vyplni spravné zakladni dfedni formulafe a dokumenty pouzivané
ve vefejné spravé

vysvétli zaklady pravnich vztaht

rozliSuje statni spravu a Gzemni samospravu, uvede pfiklady jejich organt

popise organizaci a kompetence obci a kraju jako subjekttd Uzemni samospravy
objasni vyznam Policie CR, HZS a dal$ich vefejnych instituci v systému vefejné spravy

identifikuje a rozlisi spravni akty a uvede jejich zakladni znaky
uvede priklady prav a povinnosti ob&ana ve vztahu k vefejné spravé (zadost, stiznost, petice, pfistup k informacim)

pouziva pravni predpisy pfi feSeni modelovych spravnich situaci
vyplni spravné zakladni ufedni formulaie a dokumenty pouzivané ve verejné spravé

5. Prdava a povinnosti obanii vitli vei‘ejné spravé

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
+ uvede pfiklady prav a povinnosti obCana ve vztahu k vefejné + Zakon o pfistupu k informacim
spraveé (zadost, stiznost, petice, pfistup k informacim) « Zadosti
+ pouziva pravni predpisy pfi feseni modelovych spravnich situaci * Stiznosti

» Petice

analyzuje konkrétni pfiklady fungovani vefejné spravy v praxi a

vyvodi zavéry * Prakticka cviceni

+ uvede priklady prav a povinnosti ob¢ana ve vztahu k vefejné spravé (Zadost, stiznost, petice, pfistup k informacim)
+ pouziva pravni predpisy pfi feSeni modelovych spravnich situaci
* analyzuje konkrétni pfiklady fungovani vefejné spravy v praxi a vyvodi zavéry
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1. roénik

6. Spravni Fizeni

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
+ vysveétli zaklady pravnich vztaht » Zasady spravniho fizeni
« vysvétli zakladni pojmy spravniho Fizeni a jeho pribéh * Zahdjeni fizeni

+ Spravni akty

pouziva pravni predpisy pfi feSeni modelovych spravnich situaci
» Ukazky rozhodnuti

vyplni spravné zakladni dfedni formulafe a dokumenty pouzivané

ve vefejné spravé

orientuje se ve vztazich mezi obanem a spravnim ufadem a

vhodné komunikuje s ufednimi institucemi

vysvétli zaklady pravnich vztaht

vysvétli zakladni pojmy spravniho fizeni a jeho pribéh

pouziva pravni predpisy pfi feSeni modelovych spravnich situaci

vypIni spravné zakladni Gfedni formulare a dokumenty pouzivané ve verejné spravé

orientuje se ve vztazich mezi obanem a spravnim ufadem a vhodné komunikuje s Ufednimi institucemi

7. Etika a odpovédnost ve verejné spravé

Dotace uéebniho bloku: 6

Zak:
* vysvétli vyznam etiky a odpovédnosti pfi vykonu vefejné moci * Etické zasady
+ rozpozné projevy korupce ve vefejné spravé a navrhne opatieni k * Transparentnost
jejimu omezeni » Prevence korupce

* Odpovédnost urednikd

« analyzuje konkrétni pfiklady fungovani vefejné spravy v praxi a

vyvodi zavéry

+ vysvétli vyznam etiky a odpovédnosti pfi vykonu vefejné moci
+ rozpozna projevy korupce ve vefejné spravé a navrhne opatfeni k jejimu omezeni

* analyzuje konkrétni pfiklady fungovani vefejné spravy v praxi a vyvodi zavéry

7.8.3 Bezpecnostni ¢innost

1+1 2 2

Charakteristika predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Cilem vyuky pfedmétu bezpecnostni piiprava je poskytnout zakim zakladni znalosti o obecné zavaznych pravnich predpisech

a dovednosti potiebné v bezpecnostnich sborech, zejména v Policii CR. Dale se zaméiuje na formovani postoju zaku, ktefi
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maji zdjem o sluzbu v bezpecnostnich sborech.

Sougasné se vytvaieji piedpoklady pro Gisp&iné absolvovani zakladni odborné p¥ipravy nové piijatych piislugniki Policie CR.
Zéci jsou vedeni k tomu, aby v tomto pfedmétu diisledné vychazeli z prava a jeho norem. Diiraz je kladen na:

* dodrzovani etiky policejni prace a co nejlepsi plnéni povinnosti pracovnika bezpecnostnich ¢innosti dle pravnich norem,

* projevovani empatie k poskozenym a obétem trestnych ¢intl a vyhybani se zbytecnému nasili vici podezielym,

* ochranu lidského zdravi — svého, svych kolegi a ptedevsim obcant.

» uvédomeni si vyznamu prevence pied sankcemi,

* neciténi averze a predsudkt vici cizinciim a pfislusnikiim minorit a neSikanovani téchto skupin,

+ ochotu v mezich svych moznosti angazovat se pro zachranu lidi v mimotadnych situacich, pfi Zivelnych pohromach
a ekologickych havariich,

* obezfetné a odpoveédné nakladani se stielivem a zbranémi,

* jednani v souladu s ochranou Zivé a nezivé ptirody a udrzitelnym rozvojem kulturnich a historickych hodnot.

Charabkteristika uciva

V piedmétu bezpe&nostni piiprava se Zaci seznami s problematikou bezpe&nostnich sbort, zejména s &innosti Policie Ceské
republiky, vojenské policie, cizinecké policie, dale pak vézenské sluzby, justi¢ni straze, obecni policie a civilnich
bezpecnostnich sluzeb. Ziskaji informace o Integrovaném zachranném systému a vyznamu souc¢innosti a spoluprace v ramci
prevence. Dale se seznami s pravni Gipravou problematiky zbrani a steliva, ob&anskych prikazi, tkoly a &innostmi PCR
v oblasti ekologie, a zakladnimi tikoly Obecni policie, Justiéni straze a Vézetiské sluzby. Zaci jsou vedeni k uvédoméni si
odpovédnosti za bezpecnost obcantl a sluzbu ob¢antim, k efektivnimu jednani a pomoci pti vzniku mimotadnych a pro

obcany nebezpecnych udalosti.

Pojeti vyuky
Utitel:

* bere v uvahu vrozené schopnosti a vyspélost kazdého zaka ptihlizi k vyvojovym poruchdm a postizeni zakd,

« zohlednuje specifické potfeby nadanych zaku,

* spojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i kazdodennim zivoté
pouziva pti vyuce ndzorné pomiicky a prosttedky, které pomahaji zakim Iépe pochopit ucivo,

* muze v pfipadé¢ potfeby upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celkd v rozpisu uciva podle urovné tfidy
a zakua,

* muze vyuzivat vedle tradi¢nich metod vyucovani také moderni vyucovaci metody, které mohou zvysit motivaci
a efektivitu, a tim i kvalitu vzdélavaciho procesu.
Uc¢itel svym prikladem a Cinnosti vede zaky k slusnému chovani a vhodné komunikaci s okolim. Podporuje uctu ke kulturnim
hodnotam a tradicim vlastniho naroda, stejné jako respekt k ostatnim kulturam a hodnotovym systémtm. Snazi se, aby Zaci
pochopili dulezitost dal§iho vzd€lavani a rozsifovani svych znalosti. U¢i je pfizpisobovat se ménicim se podminkam, tvofivé
zasahovat do prosttedi, jednat odpovédné, samostatné a kriticky pfistupovat k realité.

o v s

Hodnoceni vysledkn Zdaki

Zaci jsou priibézné hodnoceni zndmkami z pisemnych praci, samostatnych tikolti a ustniho zkouseni. Podklady pro klasifikaci
zahrnuji individualni i skupinové zkouseni, pisemné i Gstni formou, domaci ptipravu, aktivni G¢ast ve vyuce béhem
teoretickych hodin a praktickych cvieni. Dale se hodnoti kvalita splnéni kol béhem tizené odborné praxe. Dalsi kritéria

hodnocenti jsou stanovena $kolnim fadem.
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Prititezovad témata pokryvand piredmétem

Clovek a svét prace

* podporovat Zaky v tom, aby se dadle vzdélavali, at uz v ramci své budouci profese, nebo studiem na vysoké
Skole, a aby si uvédomovali svou odpovédnost za profesni rozvoj,

« systematicky je pFipravovat na praci u Policie CR a ve veFejné spravé, pricemz je dilezité zdiraznit specifika
téchto povolani, jejich psychickou ndrocnost a potiebu kvalitni prace s lidmi,

* po celou dobu studia vést Zaky k pripravé na budouct povolani nebo vysokoskolské studium, a to nejen po
odborné strance, ale i v oblasti spolecenské, psychologické a komunikacni,

* neustdle pripominat, zZe jejich budouci prace je sluzbou spolecnosti, kterd vyzaduje vysokou profesionalitu,

schopnost zvladat psychickou zatéz a kvalitni jednani s lidmi, kteri je budou zaroven hodnotit.

Clovék a digitalni svét

* naucit zaky vyuzivat informacni a komunikacni technologie tak, aby dokdzali efektivne vyhledavat potiebné
udaje a zaroven sami informace sdilet,

* upozornovat zZaky na to, zZe zadny obor se dnes neobejde bez prdace s modernimi technologiemi, obzvlast

pokud budou piisobit u Policie CR nebo ve vefejné spravé.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

o vést Zaky uz od prvniho rocniku k pochopeni zakladnich principii demokracie, pravniho statu a prava, aby se
orientovali v pojmech jako jsou lidskad prdava, tolerance, etika, ale také extremismus, nasili ¢i korupce,

* uplatiiovat demokratické hodnoty v kazdodennim Zivoté skoly a tiidy, podporovat spolupraci pri reSeni
problémii, naslouchani riznym nazorium a prijimani odpovédnosti za vlastni chovani,

o vést zaky k tomu, aby si dokdzali vytvorit vliastni nazor na informace z médii a verejnych vystoupeni,
rozlisSovali mezi pravdivymi, dulezitymi a zavadéjicimi ¢i ucelove zkreslenymi sdélenimi.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zdci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam piirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, uicelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi. Jsou vedeni ke spravnému naklddani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prdce. Zdci jsou vedeni k ekologickému mysleni.

2. roénik

Ucebni osnovy

1+1 tydng, P

Kli¢ové kompetence

* Kompetence k u¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

2. roénik

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

* Kompetence k feseni problémt
* porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty fesSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

» formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove spravné
RVP

* Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

¢ Matematické kompetence

* Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych tikold v béznych situacich
RVP
* Digitalni kompetence
* ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP
Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
« chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zakaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti

a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem
RVP

 Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* definovali vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popf. spolecenské ohodnoceni
RVP
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2. roénik

Zvladat jednani s osobami
* prfijali oznameni
RVP
» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti

* rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP

* Provadét Setieni protipravniho jednani
o provadéli Setieni skute¢ného stavu véci v terénu a pii ném vyuzivali kriminalistickych zasad a

geografickych informaci
RVP

Provadét kontrolni ¢innost

* aplikovali zasady postupii kontroly vetejného poradku, ochrany bezpecnosti osob a majetku
RVP

Vyuzivat informaéni, vypocetni a kancelaiskou techniku

* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

Provadét zakladni policejni ¢innosti
« charakterizovali systém vefejné spravy, systém bezpecnostnich slozek a popsali strukturu a

organizaci Policie CR
RVP

Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru
* cilevédomé rozvijeli psychickou odolnost a fyzickou zdatnost a byli pfipraveni ke splnéni

piezkouseni z fyzické a osobnostni zptisobilosti pro vykon sluzby u Policie CR
RVP

1. Bezpecnostni Cinnost

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Zak:
+ popiSe dulezitost predmétu bezpecénostni pfiprava * cile a obsah pfedmétu
« uvede efektivni zplisoby, jak se ugit a pfipravovat na bezpe&nostni * metody a formy studia zakonu
ukoly * historie policie

* pojem, obsah a charakteristika policejnich ¢innosti

priblizi historicky vyvoj a zacatky ochrany vefejného pofadku
+ bezpeénostni politika Ceské republiky v sougasnych

srovna a objasni, co zahrnuje policejni ¢innost a jaké jsou jeji
. podminkach
hlavni rysy

vysvétli, jaka je bezpe&nostni politika Ceské republiky

popise dulezitost predmétu bezpecnostni pfiprava

uvede efektivni zpusoby, jak se ugit a pfipravovat na bezpecénostni ukoly
priblizi historicky vyvoj a zaCatky ochrany vefejného pofadku

srovna a objasni, co zahrnuje policejni ¢innost a jaké jsou jeji hlavni rysy
vysvétli, jaka je bezpednostni politika Ceské republiky
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2. roénik

2. Zikon o Policii Ceské republiky

Dotace uc¢ebniho bloku: 34

Zak:
+ objasni praci PCR jako sluzbu vefejnosti a vysvétli povinnosti

postaveni a ginnost Policie CR

policisty podle pfislusnych pravnich norem fizeni a organizace policejnich slozek

zakladni povinnosti policistd

vymezi zakonné duvody a podminky spojené s realizaci

jednotlivych opravnéni, asové Ihaty pFi omezeni osobni svobody spoluprace a vztahy s dalSimi organy

osob omezeni osobni svobody

vykazani osob

charakterizuje kategorie osob umisténych do policejni cely

donucovaci prostfedky Policie CR a pouZziti zbrané

vysvétli etické aspekty jednani s osobami umisténymi v policejni

zvlastni omezeni
cele

prace s informacemi

popiSe rezim v policejni cele

podani vysvétleni

charakterizuje vSechny druhy donucovacich prostfedk(

prokazani totoznosti

vysvétli zakonné duvody a opravnénost pouziti donucovacich

ziskavani osobnich udaju pro identifikaci
prostredkd

ziskavani informaci pfi odhalovani prestupku

objasni soucinnost a spolupraci policistd s organy statni spravy a

patrani po osobach a vécech
samospravy na Useku bezpecnosti

podpurné operativné patraci prostfedky

charakterizuje opravnéné subjekty a hlavni zasady soucinnosti a mezinarodni spoluprace

spoluprace s organy statni spravy a samospravy na Useku inspekce policie

ochrany a bezpecnosti, véetné vyznamu prevence mistni a osobni znalost

formy policejni sluzby - recepéni, dozoréi, hlidkova

popiSe doklady prokazujici totoznost osoby
a obchuzkova

charakterizuje spravni fizeni na Useku ob¢anskych prikazu .
» opravnéni policistl podle zakona o Policii CR

popige pravni Gpravu pobytu ob&and na tzemi CR o .
+ policejni cely — druhy, rezim

vysvétli systém evidence obyvatel « Zbrané a stfelivo

vystizné charakterizuje pravni Upravy a prabéh spravniho fizeni na
useku zbrani a stfeliva a v podminkach vydani zbrojniho prikazu

vysvétli pravni Upravy v ochrané Zivotniho prostredi

objasni praci PCR jako sluzbu vefejnosti a vysvétli povinnosti policisty podle pFislugnych pravnich norem

vymezi zadkonné duvody a podminky spojené s realizaci jednotlivych opravnéni, casové Ihlty pfi omezeni osobni svobody osob
charakterizuje kategorie osob umisténych do policejni cely

vysvétli etické aspekty jednani s osobami umisténymi v policejni cele

popiSe rezim v policejni cele

charakterizuje vSechny druhy donucovacich prostfedk(

vysvétli zakonné davody a opravnénost pouziti donucovacich prostfedkud

objasni soucinnost a spolupraci policistd s organy statni spravy a samospravy na Useku bezpecnosti

charakterizuje opravnéné subjekty a hlavni zasady souginnosti a spoluprace s organy statni spravy a samospravy na useku ochrany a
bezpecnosti, v€etné vyznamu prevence

popiSe doklady prokazujici totoZznost osoby

charakterizuje spravni fizeni na Useku ob¢anskych prikazu

popise pravni Upravu pobytu ob&ant na uzemi CR

vysvétli systém evidence obyvatel

vystizné charakterizuje pravni Upravy a prabéh spravniho fizeni na Useku zbrani a steliva a v podminkach vydani zbrojniho prikazu
vysveétli pravni Upravy v ochrané Zivotniho prostfedi
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3. Zikon o sluzebnim poméru PCR

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

popise celkovou Upravu novely zakona, a kdo muZe byt pfijat do
sluzebniho poméru

uvede postup pfi pfijimacim Fizeni

vysvétli, co je pfislusnik policie povinen, povinnosti vedouciho
prislusnika

vysvétli, co je sluzebni kazen, odmény, tresty a kazerisky
prestupek

uvede zpusoby ukonéeni sluzebniho, naroky pfi ukonéeni
popiSe systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce,
umi uplatiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci,
naroky vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

Ucebni osnovy

2. roénik

+ zakon €. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru pfislusniki
bezpecnostnich sbord

predpoklady pro pfijeti do sluzebniho poméru

prabéh pfijimaciho fizeni

vznik sluzebniho poméru

zakladni povinnosti pfislusnika

povinnosti vedouciho pfislusnika

sluzebni kazen

povinnosti v oblasti péce o pfislusnika

ukonéeni sluzebniho poméru

potvrzeni o vykonu sluzby a posudek

povinnosti policistu

organizacni struktura sluzby poradkové policie

popise celkovou Upravu novely zakona, a kdo muze byt pfijat do sluzebniho poméru
uvede postup pfi pfijimacim fizeni
vysvétli, co je pfislusnik policie povinen, povinnosti vedouciho pfislusnika

vysvétli, co je sluzebni kazen, odmény, tresty a kazensky prestupek

uvede zpusoby ukonéeni sluzebniho, naroky pfi ukonéeni

popise systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé

Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

4. Soucinnost a spoluprdace

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

vyjmenuje a vysvétli, co znamena soucinnost a spoluprace, a jak
se projevuji kompetence

uvede, co musi obsahovat dohoda o spolupraci mezi dvéma
subjekty

vyjmenuje informace, které by mély byt utajeny pfed nepovolanymi
osobami

objasni spolupraci policistl s organy statni spravy a samospravy v
oblasti bezpec€nosti

popiSe opravnéné subjekty a hlavni zasady spoluprace s organy
statni spravy a samospravy v oblasti ochrany a bezpecnosti,
véetné vyznamu prevence

+ soucinnostni vztahy ke statutarnim organtim obci, pravnickym
a fyzickym osobam

+ co rozumime souginnosti a spolupraci Policie CR a obecni
policie

» obsah soucinnosti a spoluprace

« formy spoluprace a soucinnosti

» konkrétni pfiklady soucinnosti a spoluprace

* povinnost mi¢enlivosti

» soucinnost a spoluprace s organy statni spravy a samospravy
na useku ochrany a bezpecnosti

vyjmenuje a vysvétli, co znamena soucinnost a spoluprace, a jak se projevuji kompetence

uvede, co musi obsahovat dohoda o spolupraci mezi dvéma subjekty

vyjmenuje informace, které by mély byt utajeny pfed nepovolanymi osobami
objasni spolupraci policistl s organy statni spravy a samospravy v oblasti bezpe¢nosti
popise opravnéné subjekty a hlavni zasady spoluprace s organy statni spravy a samospravy v oblasti ochrany a bezpec¢nosti, véetné vyznamu

prevence
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5. Bezpecnostni situace

Dotace uc¢ebniho bloku: 5

Zak:
» vysvétli, co znamena bezpec€nostni situace a jak ji hodnotit

zakladni principy hodnoceni bezpe¢nostni situace

« vyjmenuje kritéria, ktera vychazeji z pojmu bezpeénostni situace definice, charakteristika a hlavni znaky bezpec¢nostni situace

« zaujme stanovisko k objektivnimu poznani bezpeénostni situace kliove prvky bezpecnostni situace

dulezitost znalosti bezpec€nostni situace pro pInéni tkold

+ vysvétli, co znamena bezpecénostni situace a jak ji hodnotit
* vyjmenuje kritéria, ktera vychazeji z pojmu bezpecnostni situace
+ zaujme stanovisko k objektivnimu poznani bezpe¢nostni situace

6. Etika policejni prace
Dotace uc¢ebniho bloku: 5

Zak:
+ vysvétli regulaci vztahl pracovnika policie pro rizné pracovni

povinnosti policistu
Cinnosti

zvlastnosti etického klimatu

+ uvede zakladni pravni normy, které reguluji &innost policie zaklady pravni normy

profesionalni moralini profil

uvede prvky, které jsou kladeny na profesi sluzby u policie

etika policejni prace, eticky kodex PCR

+ vysvétli regulaci vztaht pracovnika policie pro rizné pracovni ¢innosti
+ uvede zakladni pravni normy, které reguluji ¢innost policie
+ uvede prvky, které jsou kladeny na profesi sluzby u policie
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
* Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, uméla inteligence.

3. roénik
2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k u¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP
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» Kompetence k feseni problémt
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty fesSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP
* volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
RVP

» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

RVP

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP

* Personalni a socialni kompetence
* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly
RVP
¢ Matematické kompetence
« Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich

RVP
* Digitalni kompetence

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného Zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP
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» vytvafii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

« chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zakaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem
RVP

* charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pii
préci a pozarni prevence
RVP

* osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP

» dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti

zavedenym na pracovisti
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* definovali vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské ohodnoceni
RVP
» zvazovali pfi planovéni a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném zivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socialni dopady

RVP

« efektivné hospodatili s finanénimi prostiedky
RVP

* Zvladat jednani s osobami

* prfijali oznameni
RVP

» vyuzivali poznatkli z psychologie a pedagogiky pti jednani s lidmi a pti feSeni problémovych
situaci, vstficné a taktné jednali s obcany — klienty, byli schopni empatie
RVP

* jednali s klientem na profesionalni tirovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémd,
ptedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prib&hu spoluprace)

RVP

* adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti
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rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP

zpracovali podani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a

piestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP

dodrzovali pravni a vnitini predpisy a pravidla; vedli pfislusnou spisovou dokumentaci
RVP

* reagovali na zmény piedpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP
 Provadeét Setfeni protipravniho jednani

» provadéli Setfeni skute€ného stavu véci v terénu a pfi ném vyuzivali kriminalistickych zasad a

geografickych informaci
RVP

provadéli nezbytnd Setfeni ve véci véetné dokazovani; analyzovali situace a navrhovali postupy
feSeni provétovanych situaci

RVP

navrhovali, eventualné provadeéli mistni bezpecnostni opatieni ve spolupraci s ostatnimi
bezpecnostnimi a zachrannymi slozkami

RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

« aplikovali zasady postupi kontroly vefejného poradku, ochrany bezpecnosti osob a majetku
RVP

« provadéli kontrolu platnych dokladti ob&ani CR a cizincii
RVP

* kontrolovali dodrzovani bezpecnostnich predpisti a dodrzovani pravnich norem pii soucasném
vyuziti technickych a jinych prostfedkd pti dohledu
RVP

* Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelai'skou techniku

* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech

RVP

« ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

zpracovavali formulate a vykazy
RVP

 vyhodnocovali ziskana data
RVP

* Provadét zakladni policejni ¢innosti

 charakterizovali systém vefejné spravy, systém bezpeénostnich slozek a popsali strukturu a

organizaci Policie CR
RVP

« provadéli dohled nad bezpecnosti a dopravou s moznym vyuzivanim technickych pomticek
RVP

* vyuzivali rozbory dopravni nehodovosti na tizemi CR a z nich vyvozovali preventivni opatieni
RVP
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» Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru

» cilevédomé rozvijeli psychickou odolnost a fyzickou zdatnost a byli ptfipraveni ke splnéni

prezkouseni z fyzické a osobnostni zpisobilosti pro vykon sluzby u Policie CR

RVP

* vyuzivali ve své ¢innosti zaklady upolovych sportl a prakticky aplikovali zakladni techniky

sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky

RVP

« aplikovali zakladni hygienické a bezpe¢nostni navyky pii provadéni sportovnich aktivit

RVP

¢ Provadét ukony pii mimotadnych udélostech

 provadéli bezpecnostni opatieni k ochrané obyvatelstva pii mimofadnych udalostech ve spolupraci

se slozkami integrovaného zachranného systému

RVP

 poskytovali nezbytnou prvni pomoc
RVP

1. Zakon o obecni policii

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:

« charakterizuje postaveni obecni policie, popiSe jeji vécnou a
mistni pusobnost, Ukoly a jeji organizaci, povinnosti straznika a
jeho opravnéni

« charakterizuje ¢innost soukromych bezpecénostnich sluzeb

+ objasni pravni Upravy v problematice ochrany Zivotniho prostredi

« charakterizuje postaveni obecni policie, popiSe jeji vécnou a mistni plisobnost, Ukoly a jeji organizaci, povinnosti straznika a jeho opravnéni

+ charakterizuje ¢innost soukromych bezpecénostnich sluzeb
* objasni pravni Upravy v problematice ochrany Zivotniho prostredi

 pravni pfedpoklady pro vznik a ¢innost obecni policie

* fizeni a ukoly obecni policie

+ odborné predpoklady stréznika obecni policie, bezihonnost,
spolehlivost

vefejnopravni smlouva, krizovy stav

povinnosti straZnika obecni policie

postup straznika obecni policie pfi riznych udalostech
opravnéni straznika obecni policie

donucovaci prostfedky straznika obecni policie

pouziti sluzebni zbrané straZnika obecni policie

taktika chovani v nebezpecnych situacich — nebezpeény
pachatel

+ povinnosti straznika obecni policie pfi a po pouziti zbrané
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2. Zikon o Zivotnim prostiedi

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:

» objasni pravni Upravy v problematice ochrany Zivotniho prostfedi
* vyjmenuje zakladni sankce za poskozovani zivotniho prostfedi

* popiSe zakladni trestné €iny, které maji vztah k Zivotnimu prostredi

« orientuje se v pravni Upravé problematiky ochrany Zivotniho
prostiedi

objasni pravni tUpravy v problematice ochrany zivotniho prostfedi

vyjmenuje zakladni sankce za poSkozovani zivotniho prostredi

popiSe zakladni trestné €iny, které maji vztah k Zivotnimu prostfedi
orientuje se v pravni Upravé problematiky ochrany Zivotniho prostfedi

3. Doklady totoZnosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:
«+ vysvétli, co je ob&ansky priikaz a co znamena zpusobilost k
pravnim Ukontm, véetné povinnych a nepovinnych udaju v
obcanském prukazu

popise dvé hlavni formy zneuziti dokladd totoznosti

uvede doklady, které prokazuji totoZznost osoby

charakterizuje spravni fizeni tykajici se ob¢anskych prukazt

popiSe systém evidence obyvatel

vysvétli, co urcuje zakon a na koho se nevztahuje

Ucebni osnovy

3. rocénik

ucel zakona

ochrana zivotniho prostfedi

ekosystém

zasady ochrany Zivotniho prostfedi

zneciStovani a poSkozovani zivotniho prostfedi, sankce za

poskozovani

* trestnépravni odpovédnost
+ Ukoly obecni policie a obvodnich oddéleni Policie CR v oblasti

ochrany Zivotniho prostfedi

definice ob&anského prukazu (a dal$ich dokladu totoZnosti)

organ vydavajici osobni doklady

zpUsoby zneuziti dokladll totoznosti

doklady totoZnosti ob&ana

evidence obyvatel

vysvétli, co je ob&ansky prikaz a co znamena zpUsobilost k pravnim ukondm, vEetné povinnych a nepovinnych udaji v ob&anském prakazu

popise dvé hlavni formy zneuZiti dokladu totoZnosti

uvede doklady, které prokazuji totoZnost osoby
charakterizuje spravni fizeni tykajici se ob¢anskych prakazi
popiSe systém evidence obyvatel

vysvétli, co ur€uje zakon a na koho se nevztahuje

4. Zdkon o pobytu cizinci

Dotace uéebniho bloku: 6

302

Zak:
uvede, jakymi doklady se cizinec prokazuje pfi vstupu do CR

popide pFipady, kdy miZe byt cizinci odepfen vstup do CR

uvede a vysvétli jednotliva opravnéni Policie CR

popi$e pravni Upravu pobytu ob&anti v CR

charakterizuje jednotlivé druhy pobytu cizincti v CR a pravidla
pobytového rezimu cizincl

prfedmét Upravy a rozsah pusobnosti

povinnosti cizincl

odepreni vstupu na tzemi Ceské republiky

opravnéni Policie CR

problematika pobytu ob&ant na izemi CR

pobyt cizinct na tzemi CR
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uvede, jakymi doklady se cizinec prokazuije pi vstupu do CR

popie pFipady, kdy miZe byt cizinci odepten vstup do CR

uvede a vysvétli jednotliva opravnéni Policie CR

popi$e pravni Upravu pobytu ob&anti v CR

charakterizuje jednotlivé druhy pobytu cizincti v CR a pravidla pobytového rezimu cizinct

Zikon o azylu

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:
+ vysvétli, co znamena bezpecna zemé a kdo je azylant * podminky pro oznaceni bezpe¢né zemé
« uvede moznosti pro udéleni azylu a dvody, které vyluguji udéleni + davody pro udéleni azylu a definice pronasledovani
azylu, popise, co se povaZuje za pronasledovani * neopodstatnéna zadost o azyl

» azyl a doCasna ochrana

objasni, co se povazuje za nedtivodny navrh

popise postaveni azylantd a cizincli poZivajicich do¢asné ochrany

vysveétli, co znamena bezpecna zemé a kdo je azylant

uvede moznosti pro udéleni azylu a divody, které vylucuji udéleni azylu, popi$e, co se povaZuje za pronasledovani
objasni, co se povazuje za nedGvodny navrh

popiSe postaveni azylantl a cizincu poZivajicich do¢asné ochrany

6. Celni zdkon

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:
» vysvétli celni Uzemi, pasmo, dohled a kontrolu a celni organy

definice zakladnich pojmu

ukoly celni spravy a celniho dohledu

vyjmenuje Ukoly, které stanovi zakon

povinnosti celnika pfi sluzebnich Ukonech a zakrocich

charakterizuje jednotlivé ukoly v ramci celniho dohledu

donucovaci prostfedky celnika

definuje, co je ukon, zakrok a jaké jsou povinnosti

pouziti zbrané

provede vycet donucovacich prosttedku (vysvétli pouziti)

poruseni celnich predpisl

vyjmenuje, kdy muze celnik pouzit zbrar

celni prestupek, celni delikt, sankce

uvede zpUsoby poruseni celnich predpist, vysvétli prestupek,
delikt a moznost sankci dle zakona

vysvétli celni Uzemi, pasmo, dohled a kontrolu a celni organy

vyjmenuje ukoly, které stanovi zakon

charakterizuje jednotlivé ukoly v ramci celniho dohledu

definuje, co je Ukon, zakrok a jaké jsou povinnosti

provede vyc¢et donucovacich prostfedku (vysvétli pouziti)

vyjmenuje, kdy muze celnik pouzit zbrari

uvede zpusoby poruseni celnich pfedpisl, vysvétli pfestupek, delikt a moZnost sankci dle zakona
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7. Organizacni struktura sluZby cizinecké policie

Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Zak:
+ uvede rtzné druhy cestovnich dokladt ob&and CR

cestovni doklady ob&anti CR

popide vybrané cestovni doklady cizincti ze tretich zemi a prikazy azyl a do¢asna ochrana

totoZnosti obéanti EU doklady totoznosti cizince

Ceska a Schengenska viza

vysvétli divody neplatnosti a zadrzeni cestovniho dokladu ob&ana

CR

popise postup spravniho fizeni tykajiciho se cestovnich dokladu

Evropska unie, evropské pravo

pravidla a pfedpisy Schengenského prostoru

mezinarodni terorismus

uvede druhy viz CR a jednotné schengenské vizum

uvede Ufady opravnéné k vydavani viz

popiSe aktualni stav evropské integrace

aplikuje zasady prava EU pfi uplatriovani volného pohybu osob

vysvétli smysl, el a zakladni pojmy Schengenského acquis

popiSe vznik a ukoly Europolu a systém mezinarodni policejni
spoluprace

charakterizuje terorismus

+ uvede rizné druhy cestovnich dokladt ob&and CR

popise vybrané cestovni doklady cizincud ze tfetich zemi a prikazy totoznosti obéanu EU

vysvétli divody neplatnosti a zadrzeni cestovniho dokladu ob&ana CR

» popiSe postup spravniho fizeni tykajiciho se cestovnich dokladu

+ uvede druhy viz CR a jednotné schengenské vizum

* uvede Ufady opravnéné k vydavani viz

» popiSe aktualni stav evropskeé integrace

+ aplikuje zasady prava EU pfi uplatfiovani volného pohybu osob

+ vysvétli smysl, ucel a zakladni pojmy Schengenského acquis

+ popiSe vznik a ukoly Europolu a systém mezinarodni policejni spoluprace
* charakterizuje terorismus

Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
* Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, uméla inteligence.

4. roénik
2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k u¢eni

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP

 vyuzivat ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
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RVP

* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

* Kompetence k feseni problémut
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fes$eni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP
* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné¢ se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykoveé spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

dosahnout jazykové zpusobilosti pottebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v

jednom cizim jazyce
RVP
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» dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v
pisemné i ustni forme)

RVP
» chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
» adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fe§it své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné

gramotni
RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

» podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep$eni prace a feSeni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy

druhych
RVP

pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly
RVP
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych
RVP

* zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété
RVP

* chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu
RVP

» podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah
RVP

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
RVP
* mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
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RVP

* mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavatelll na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady
RVP

* umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
RVP

* vhodné komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své
profesni cile

RVP

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovniki
RVP

* rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a

dal$imi moznostmi
RVP

¢ Matematické kompetence
* provadét realny odhad vysledku feseni dané tlohy
RVP

« (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tikolt v béznych situacich

RVP
* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedkt
RVP

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP
» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pfinosy
RVP
Odborné kompetence

» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dal$ich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikt, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zékladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préci a pozarni prevence

RVP

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik

RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (v¢etné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

RVP

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

¢ Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

RVP

dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

RVP

dbali na zabezpecovani parametrl (standardl) kvality procest, vyrobki nebo sluzeb, zohlediiovali

pozadavky klienta (zdkaznika, obCana)
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

definovali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spole¢enské ohodnoceni
RVP

zvazovali pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném zivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady

RVP

efektivné hospodatili s finanénimi prostifedky
RVP
nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostfedi
RVP

¢ Zvladat jednani s osobami

pfijali oznameni
RVP

vyuzivali poznatkl z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pfi feSeni problémovych

situaci, vstficné a taktné jednali s obCany — klienty, byli schopni empatie
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RVP

jednali s klientem na profesionalni trovni (navdzani komunikace s klientem, analyza problému,

predlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v priibéhu spoluprace)
RVP

adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

» zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP

» ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o pusobnosti Gstfednich organd statni spravy,
krajskych ufadd, obecnich Gitadi obci s rozsifenou piisobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti

rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP

zpracovali podani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a
ptestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP

¢ dodrzovali pravni a vnitini pfedpisy a pravidla; vedli pfislusnou spisovou dokumentaci
RVP

* reagovali na zmény predpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP

aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho potadku a bezpec¢nosti v béznych situacich
RVP

* vyuzivali znalosti zakona o sluzebnim poméru pfislusniki bezpecnostnich sbori
RVP

¢ Provadét Setieni protipravniho jednani
» provadéli Setieni skute¢ného stavu véci v terénu a pii ném vyuzivali kriminalistickych zasad a
geografickych informaci
RVP

» provadéli nezbytna Setieni ve véci veetné dokazovani; analyzovali situace a navrhovali postupy

feSeni provétovanych situaci
RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

« aplikovali zasady postupt kontroly vefejného poradku, ochrany bezpecnosti osob a majetku
RVP

« provadéli kontrolu platnych dokladt ob&ani CR a cizincii
RVP

* kontrolovali dodrzovani bezpe¢nostnich predpist a dodrzovani pravnich norem pii soucasném

vyuziti technickych a jinych prostfedkd pti dohledu
RVP

* poskytovali poradenskou a konzulta¢ni ¢innost k problematice ochrany potadku a bezpe¢nosti
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelatskou techniku
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dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

zpracovavali formulate a vykazy
RVP

vyhodnocovali ziskana data
RVP

zpracovavali prezentace informaci pro vetejnost
RVP

zajistovali ochranu osobnich dat
RVP
vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potfebné pro vedeni

dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP

* Provadét zakladni policejni Einnosti

310

charakterizovali systém vefejné spravy, systém bezpecnostnich slozek a popsali strukturu a
organizaci Policie CR
RVP

provadéEli dohled nad bezpeénosti a dopravou s moznym vyuzivanim technickych pomticek
RVP

vyuzivali rozbory dopravni nehodovosti na tizemi CR a z nich vyvozovali preventivni opatfeni

RVP

aplikovali znalost systému vedeni agendy registrace vozidel; charakterizovali specifika pfepravy
nebezpecnych latek v silni¢ni doprave

RVP

tesili dopravni prestupky
RVP

rozliSovali rizné fidi¢ské prukazy a fidi¢ska opravnéni
RVP

aplikovali poznatky ostrahy osob a majetku
RVP

aplikovali zasady vykonu ,,dozor¢i sluzby a dokumentace o jejich prib&éhu
RVP

aplikovali zasady koordinace postupi s dal$imi slozkami vetejného pofadku a socialnimi institucemi
RVP

definovali a vymezili zakladni pojem mezinarodni spoluprace
RVP

aplikovali ziskané znalosti a dovednosti potfebné pro vykon ¢innosti policisty na zakladnich

utvarech Policie CR
RVP

pfijali firemni kulturu a dbali na dobré jméno bezpecnostniho sboru
RVP
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* provedli zakladni bezpe¢nou manipulaci se stielnou zbrani
RVP

« aplikovali donucovaci prostiedky s ohledem na situaci
RVP

* Byt fyzicky a osobnostné pripraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru
* cilevédomé rozvijeli psychickou odolnost a fyzickou zdatnost a byli pfipraveni ke splnéni
piezkouseni z fyzické a osobnostni zptisobilosti pro vykon sluzby u Policie CR
RVP
» vyuzivali ve své ¢innosti zdklady upolovych sporti a prakticky aplikovali zdkladni techniky
sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky

RVP

« aplikovali zakladni hygienické a bezpecnostni navyky pii provadéni sportovnich aktivit
RVP

* zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokézali je fesit klidnym a konstruktivnim zplsobem
RVP

* Provadét ukony pfi mimotadnych udélostech
» provadéli bezpecnostni opatieni k ochrané obyvatelstva pii mimotadnych udalostech ve spolupraci

se slozkami integrovaného zachranného systému
RVP

* poskytovali nezbytnou prvni pomoc
RVP

« charakterizovali a popsali organizaci a vybaveni slozek integrovaného zachranného systému CR
RVP

» provadéli preventivni opatfeni k ochrané obyvatelstva pfi mimotadnych udalostech ve spolupraci se

slozkami integrovaného zachranného systému
RVP

1. Vojenska policie

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
+ vysvétli definici Vojenska policie, jeji plsobnost, jeji ukoly a « definice Vojenské policie
povinnosti + postaveni, plsobnost a organizace Vojenské policie
+ provede rozbor opravnéni Vojenské policie * ukoly Vojenské policie
+ vyjmenuje a odvodni pouZiti donucovacich prostfedkd a zbrané * povinnosti vojenskeho policisty
policistou Vojenské policie, véetn& zvlastnich omezeni * zajisténi, prehled dalSich opravnéni VP

» donucovaci prostfedky, opravnénost pouziti zbrané u VP

« vysvétli definici Vojenska policie, jeji plisobnost, jeji Ukoly a povinnosti
» provede rozbor opravnéni Vojenské policie
+ vyjmenuje a odlvodni pouziti donucovacich prostfedku a zbrané policistou Vojenské policie, véetné zvlastnich omezeni
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2. Vézeiiska sluZba a justicni straz
Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Zak:

* popiSe Ukoly, organizaci a fizeni vézerské sluzby, povinnosti a
opravnéni pfislusnika vézeriské sluzby

popis$e povinnosti a opravnéni pfisludnika pfi pinéni Gkold justicni
straze

rozli§i pusobnost jednotlivych bezpecnostnich sbort

pravni Uprava ¢€innosti vézeriské sluzby a justicni straze

upravujici organizaci a ukoly

+ popiSe Ukoly, organizaci a fizeni vézeriské sluzby, povinnosti a opravnéni pfislusnika vézeriské sluzby

* popiSe povinnosti a opravnéni pfislusnika pfi pInéni ukolu justiéni straze

+ rozli§i ptisobnost jednotlivych bezpe¢nostnich sbort

3. Civilni bezpecnostni sloZky

Dotace uéebniho bloku: 15

Zak:
vysvétli podstatu vztahu mezi klientem a bezpecénostni sluzbou

vyjmenuje a zdlvodni pouzivané metody bezpe¢nostni sluzby

popise formu, taktiku a zasady zakrok(

vysvétli podstatu ochrany informaci ziskavanych pfi sluzbé

uvede eticka hlediska a zasady

aplikuje poznatky ostrahy osob a majetku

vysveétli podstatu vztahu mezi klientem a bezpecénostni sluzbou
* vyjmenuje a zddvodni pouzivané metody bezpec¢nostni sluzby
+ popiSe formu, taktiku a zasady zakrokd

+ vysvétli podstatu ochrany informaci ziskavanych pfi sluzbé

+ uvede eticka hlediska a zasady

+ aplikuje poznatky ostrahy osob a majetku

obsah pojmu bezpeénostni sluzby

metody vyuzivané u bezpecnostnich sluzeb
zakroky pracovnikl bezpeénostni sluzby
ochrana informaci a trestni zakon

etika chovani pracovniki bezpe¢nostnich sluzeb

4. Ochrannd sluiba PCR - ochrana tistavnich éinitelir, ochrana prezidenta CR

Dotace u¢ebniho bloku: 8
Zak:

+ chéape postaveni a tkoly ochranné sluzby Policie CR v ramci
bezpecénostniho systému statu

« rozliSuje formy ochrany osob a aplikuje zakladni taktické a
technické principy ochranné ¢innosti

+ vysvétli vyznam spoluprace a etiky pfi ochrané ustavnich ¢initeld a
diplomatickych osob

historie a vyvoj ochranné sluzby
postaveni a ptisobnost v ramci Policie CR
pravni ramec (zakon ¢. 273/2008 Sb.)
prava a povinnosti chranénych osob

* mezinarodni aspekty (diplomatickou ochrana)

spoluprace s dalSimi slozkami
taktika ochrany osob — osobni, objektova, doprovodna
technické prostfedky a vybaveni

+ chéape postaveni a ukoly ochranné sluzby Policie CR v ramci bezpeénostniho systému statu
« rozliSuje formy ochrany osob a aplikuje zakladni taktické a technické principy ochranné ¢innosti
+ vysvétli vyznam spoluprace a etiky pfi ochrané ustavnich €initeltd a diplomatickych osob
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5. Integrovany zdachranny systém
Dotace u¢ebniho bloku: 7
Zak:

» popiSe strukturu Integrovaného zachranného systému a jeho
funkci

charakterizuje sloZky Integrovaného zachranného systému a jejich
ukoly

charakterizuje krizové stavy a stupné poplachu

orientuje se v organizaci a vybaveni 1ZS CR

+ popiSe strukturu Integrovaného zachranného systému a jeho funkci

+ charakterizuje slozky Integrovaného zachranného systému a jejich tkoly
* charakterizuje krizové stavy a stupné poplachu

« orientuje se v organizaci a vybaveni 1ZS CR

6. Ochrana ¢lovéka za mimoiddnych uddlosti

Dotace u¢ebniho bloku: 14
Zak:
 vysvétli zakladni pojmy souvisejici s ochranou ¢lovéka za
mimoradnych udalosti

klasifikuje druhy Zivelnich pohrom, vysvétli jejich pfi€inu, ochranu
pred nimi a vyznam prevence

zduvodni chovani obyvatelstva pfi Zivelnich pohromach

popiSe chovani obyvatelstva pfi Uniku nebezpeénych latek a ulohu
bezpecénostnich slozek pfi tomto druhu ohrozeni

popisSe chovani obyvatelstva pfi radia¢ni havarii

klasifikuje zakladni zranéni dle metodiky START

poskytne nutnou prvni pomoc

zduvodni chovani obyvatelstva pfi Zivelnich pohromach

popiSe chovani obyvatelstva pfi radiacni havarii
klasifikuje zakladni zranéni dle metodiky START

poskytne nutnou prvni pomoc

Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity

» Ucebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, umélé inteligence.

7.8.4 Ochrana obyvatelstva

0+2

Integrovany zachranny systém — IZS
Hasi¢ské zachranné sbory — HZS
Zdravotnické zachranné sluzby — ZZS
Policie ¢eské republiky — PCR

ostatni slozky 1ZS

krizové stavy

stupné poplachu

Zivelni pohromy

havarie s Unikem nebezpeénych latek

radiaéni havarie jadernych energetickych zafizeni
zasady poskytovani prvni pomoci

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s ochranou ¢lovéka za mimoradnych udalosti
klasifikuje druhy Zivelnich pohrom, vysvétli jejich pfi€inu, ochranu pfed nimi a vyznam prevence

popiSe chovani obyvatelstva pfi Uniku nebezpecnych latek a tlohu bezpeénostnich slozek pfi tomto druhu ohrozeni
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Charakteristika predmétu

Obecné cile vyu€ovaciho predmétu

Cilem pfedmétu ochrana obyvatelstva je naucit zaky klasifikaci a vyhodnoceni krizovych situaci, popisu a vyhodnoceni
mimofadnych udalosti, dale pak orientace v pravnich pfedpisech, vztahujicich se ke krizovému fizeni, znalost odpovédnosti
a spoluprace jednotlivych slozek krizového fizeni a orientace v krizovych planech, znalost ptislusné legislativy a legislativy
souvisejici s evakuaci obyvatelstva a jeho nouzovym piezitim a poskytovani prvni pomoci i pomoci socialné-psychologicke.
Dutraz je kladen na schopnost samostatné vyhodnocovat dané situace, na rozvoj dovednosti a znalosti v této problematice,
tvorbu krizovych planti a schopnost spolupracovat s ostatnimi slozkami, zapojenymi do ochrany obyvatel.

Charabkteristika uciva

V tomto pfedmétu se zaci uci zéklady ochrany obyvatelstva pfi mimofadnych udalostech, hromadnych havariich, Zivelnych
pohromach a pouziti bojovych latek s dirazem na ochranu obyvatelstva, dekontaminaci, nouzové pieziti a ¢innost
humanitarnich organizaci. Dtraz je kladen na znalosti tykajici se informovanosti obyvatelstva, s provazanosti na 1ZS,
vefejnou spravu a pravni predpisy, které se k dané problematice vazi.

Osvojuji si znalosti a dokazi se orientovat v oblasti krizového fizeni,

Pojeti vyuky

Ucitel:

* bere v uvahu dané schopnosti a vyspélost kazdého zaka pfihlizi k vyvojovym porucham a postizeni zaki

* zohlednuje specifické potfeby nadanych zaku,

* spojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i kazdodennim zivoté
pouziva pii vyuce nazorné pomticky a prostiedky, které pomahaji zaktim 1épe pochopit ucivo,

* muze v pfipadé potieby upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celkll v rozpisu uéiva podle urovné t¥idy
a zakua,

* muze vyuzivat vedle tradi¢nich metod vyucovani také moderni vyucovaci metody, které mohou zvysit motivaci
a efektivitu, a tim i kvalitu vzdélavaciho procesu.
Ucitel vede zaky k slusnému chovani a vhodné komunikaci s okolim, coz posiluje svym osobnim pfistupem, podporuje uctu
ke kulturnim hodnotam a tradicim vlastniho naroda, respektuje ostatni kultury a hodnotové systémy. Snahou ucitele je, aby
zaci pochopili dilezitost dalsiho vzdélavani a rozSifovani svych znalosti. U¢i je pfizpusobovat se ménicim se podminkam,
realné vyhodnocovat danou situaci, jednat odpovédné, samostatné a kriticky pfistupovat k realité.

Hodnoceni vysledkii Zdaki

Hodnoceni v pifedmétu ochrana obyvatelstva

Hodnoceni zakd z pfedmétu ochrana obyvatelstva probiha formou tstniho zkouSeni a pisemného testu. Dalsi kritéria
hodnoceni jsou stanovena Skolnim fadem.

Na konci 1. ro¢niku jsou Zaci hodnoceni Gstnim zkouSenim a pisemnym testem ze znalosti spojenych s ochranou
obyvatelstva. Zaci dokazi vyhodnotit jednotlivé mimotadné udalosti a havarijni stavy. Znaji zasady pro poskytnuti pomoci
zasazenym osobam, poskytovani prvni pomoci a orientuji se v evakuaci obyvatelstva, evakuacnich planech a nouzovém
preziti obyvatel.

Maji potiebné znalosti v oblasti ptislusnych zakonl a ptedpisii, tykajicich se krizového tfizeni, znaji zasady pro jejich
zpracovani. Orientuji se v krizovych planech a vzajemné spolupraci vSech zainteresovanych slozek. Maji znalosti v oblasti

pravnich norem a pfedpist, vztahujicich se k této problematice.

Pritiezova témata pokryvand piredmétem
Clovék a digitalni svét
* naucit Zaky vyuzivat informacni a komunikacni technologie tak, aby dokdzali efektivné vyhledavat potiebné

udaje a zdaroven sami informace sdilet,

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
314



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

* upozornovat zaky na to, Ze zZddny obor se dnes neobejde bez prdace s modernimi technologiemi, obzvlast

pokud budou piisobit u Policie CR nebo ve vefejné sprave.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

e vést Zaky uz od prvniho rocniku k pochopeni zakladnich principii demokracie, pravniho statu a prava, aby se
orientovali v pojmech jako jsou lidskad prava, tolerance, etika, ale také extremismus, nasili ¢i korupce,

* uplatiiovat demokratické hodnoty v kazdodennim Zivoté skoly a tiidy, podporovat spolupraci pri reseni
problémii, naslouchani riznym nazorium a prijimani odpovédnosti za vlastni chovani,

o vést zaky k tomu, aby si dokazali vytvorit vliastni nazor na informace z médii a verejnych vystoupeni,
rozlisSovali mezi pravdivymi, duleZitymi a zavadéjicimi ¢i ucelové zkreslenymi sdélenimi
Clovék a Zivotni prostiedi
Zdci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam pirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, uicelném a ekonomickém zachdazeni s chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané zdravi a Zivotniho prostredi. Jsou vedeni ke spravnému nakladani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prace. Zaci jsou vedeni k ekologickému mysleni

1. roénik
0+2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému ucéeni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

* Kompetence k feseni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné¢ se prezentovat
RVP
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« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

« udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
 pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit sveétené ukoly
RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
» uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
RVP

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikl
RVP

¢ Matematické kompetence
» provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
RVP

* Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

* osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP

* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP
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1. roénik
¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
» nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostfedi
RVP

¢ Zvladat jednani s osobami
* jednali s klientem na profesionalni Girovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémi,

pfedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v pribéhu spoluprace)
RVP

* adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

« zaznamenavali prib¢h jednani formalné a vécné spravné
RVP

¢ Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti

* rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP

* dodrzovali pravni a vnitini pfedpisy a pravidla; vedli pfislusnou spisovou dokumentaci
RVP

 vyuzivali znalosti zakona o sluzebnim poméru ptislusnikti bezpe¢nostnich sbort
RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

« aplikovali zasady postupi kontroly vefejného poradku, ochrany bezpecnosti osob a majetku
RVP

 kontrolovali dodrzovani bezpe¢nostnich ptedpisti a dodrzovani pravnich norem pii soucasném

vyuziti technickych a jinych prostfedki pifi dohledu
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelatskou techniku

* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

« ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

¢ Provadét zakladni policejni ¢innosti
» charakterizovali systém vefejné spravy, systém bezpecnostnich slozek a popsali strukturu a

organizaci Policie CR
RVP

« aplikovali poznatky ostrahy osob a majetku
RVP

¢ Provadét tkony pfi mimotadnych udalostech
* provadeéli bezpecnostni opatfeni k ochrané obyvatelstva pfi mimofadnych udalostech ve spolupraci

se slozkami integrovaného zachranného systému
RVP

* poskytovali nezbytnou prvni pomoc
RVP

« charakterizovali a popsali organizaci a vybaveni slozek integrovaného zachranného systému CR
RVP
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* provadéli preventivni opatfeni k ochrané obyvatelstva pii mimofadnych udalostech ve spolupraci se

slozkami integrovaného zachranného systému
RVP

1. Ochrana obyvatelstva

Dotace uéebniho bloku: 5

Zak:
* zna dané pojmy, umi je vyvétlit, orientuje se v pravnich predpisech * Uvod do problematiky
vztahujicich se k jednotlivym mimofadnym udalostem + znalost pojmu

* pravni pfedpisy, vefejna sprava,
+ Zenevské imluvy
* mimoradné udalosti

* zna dané pojmy, umi je vyvétlit, orientuje se v pravnich pfedpisech vztahujicich se k jednotlivym mimorfadnym udalostem

2. Mimordadné uddlosti a havarijni stavy

Dotace uéebniho bloku: 13

Zak:
+ charakterizuje jednotlivé MU a havarie s dirazem na unik « klasifikace mimofadnych udalosti (dale jen MU)
nebezpecnych latek, bojovych latek a radiaci » ochrana obyvatel pfi MU,
+ dokéaZe teoreticky vyhodnotit danou situaci s ohledem na charakter * vyhodnoceni situace dle charakteru MU
MU a ochranu obyvatel * prvni pomoc

+ charakterizuje jednotlivé MU a havarie s dlirazem na Unik nebezpecénych latek, bojovych latek a radiaci
+ dokaze teoreticky vyhodnotit danou situaci s ohledem na charakter MU a ochranu obyvatel

3. Ukoly ochrany obyvatelstva

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
zna pravni pfedpisy a zakladni pojmy, souvisejici s evakuaci

orientuje se v informovanosti, vyhlaSenych signalech a varovani
obyvatel

orientuje se ve vyhlaseni, zabezpeceni a organizaci evakuace
obyvatel

umi se orientovat v evakuacnich planech

uvod do problematiky, zakladni pojmy

pravni predpisy

informovanost a varovani obyvatel

evakuace, plany evakuace a jeji vyhlaSeni,organizace a zabezpeceni

evakuacni zavazadlo, evakuaéni a pfijimaci stfediska, zvlastnosti pfi evakuaci
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1. ro€nik
+ zna pravni pfedpisy a zakladni pojmy, souvisejici s evakuaci
« orientuje se v informovanosti, vyhlaSenych signalech a varovani obyvatel
« orientuje se ve vyhlaSeni, zabezpeceni a organizaci evakuace obyvatel
* umi se orientovat v evakuaénich planech
4. Nouzové pieZiti obyvatel
Dotace u¢ebniho bloku: 11
Zak:
* zna pravni pfedpisy a souvisejici pfedpisy tykajici se nouzového * Uvod do problematiky, zakladni pojmy
preziti obyvatel * pravni pfedpisy
+ orientuje se v poskytovani humanitarni pomoci obyvatelstvu, v * nouzové ubytovani, nouzové davky energii a tepla,poskytovani
pomoci neziskovych organizaci a v poskytovani psychosociaini zakladnich sluZeb obyvatelstvu

pomoci obyvatelstvu * humanitrni pomoc, €innost neziskovych a humanitarnich

« orientuje se v planech dekontaminace, zna jejich zasady organizaci pfi ochrané obyvatel

» dekontaminace a jej planovani
* psychosocialni pomoc obyvatelstvu a jeji standardy

zna pravni predpisy a souvisejici pfedpisy tykajici se nouzového pfeziti obyvatel
orientuje se v poskytovani humanitarni pomoci obyvatelstvu, v pomoci neziskovych organizaci a v poskytovani psychosocialni pomoci

obyvatelstvu
orientuje se v planech dekontaminace, zna jejich zasady

5. Vychova a vzdélavani obyvatelstva

Dotace uéebniho bloku: 6

Zak:
« charakterizuje projekty na podporu a vzdélavani obyvatel v * projekty na podporu a vzdélavani obyvatel v ochrané
ochrané obyvatelstva a dokéZe se v nich orientovat obyatelstva
+ ovlada klasifikaci zakladnich zran&ni dle metodiky START * prvni pomoc a jeji poskytovani,

mdloby,Sok,bezvédomi,anafylakticky Sok-pFi€iny pfiznaky prvni

dokaze charakterizovat krizovou intervenci, psychosocialni pomoc
pomoc

orientuje se ve specifikach vale¢ného stavu a pfipravé obyvatel k
s * psychosocialni pomoc pfi ochrané obyvatelstva, krizova
obrané statu

intervence

dokaze poskytnout PP obecné (prvni pomoc) . valedny stav a jeho specifika

charakterizuje projekty na podporu a vzdélavani obyvatel v ochrané obyvatelstva a dokaze se v nich orientovat
ovlada klasifikaci zakladnich zranéni dle metodiky START

dokaze charakterizovat krizovou intervenci, psychosocialni pomoc

orientuje se ve specifikach vale¢ného stavu a pfipravé obyvatel k obrané statu

dokaze poskytnout PP obecné (prvni pomoc)
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1. roénik

6. Krizové i'izeni

Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Zak:
« orientuje se v pravnich pfedpisech vztahujicim se ke krizovému * pravni pfedpisy,zakladni pojmy
fizeni, zna zakladni pojmy + organy krizového fizeni,opatfeni nafizena viadou
+ zna rozsahy odpovédnosti a moznost spoluprace * krizové situace a krizové stavy

« krizové $taby a jejich pusobnost,pravomoce,spoluprace

orientuje se v krizovych planech a jejich zpracovani, zna rozsahy
zodpovédnosti « krizové plany, jejich zaméfeni a zasady jejich zpracovani, uréeni

odpovédnosti

charakterizuje informacni krizové systémy, hmotné rezervy a jejich
, - M * plany krizové pfipravenosti
vyznam pfi ochrané obyvatelstva
* krizové informacni systémy, hmotné rezervy

orientuje se v pravnich pfedpisech vztahujicim se ke krizovému Fizeni, zna zakladni pojmy

zna rozsahy odpovédnosti a moznost spoluprace
orientuje se v krizovych planech a jejich zpracovani, zna rozsahy zodpovédnosti
charakterizuje informacni krizové systémy, hmotné rezervy a jejich vyznam pfi ochrané obyvatelstva

7. Civilni nouzova piipravenost EU a NATO

Dotace uéebniho bloku: 3

Zak:
* seznameni se s mechanismy civilni ochrany obyvatelstva EU » obsah a vyznam mechanismu civilni ochrany obyvatelstva EU

« popise ukoly a spolupraci nouzového vyboru NATO * vyznam, Ukoly a spoluprace civilniho nouzového vyboru NATO

* seznameni se s mechanismy civilni ochrany obyvatelstva EU
+ popiSe Ukoly a spolupraci nouzového vyboru NATO

Aktivity, pomiicky, soutéze
Aktivity
» Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, umela inteligence.

7.8.5 Stielecka piiprava

1+1 1

Charakteristika predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu sti‘elecka piiprava je naucit Zaky bezpec¢nostnim opatfenim pti manipulaci se zbranémi, popsat vybrané
zbrané a jejich historicky vyvoj, seznamit je se zdkonem o zbranich a stielivu, teorii stielby, konstrukci ndbojt, praktickou
manipulaci se zbrani, stfelbou podle pravidel sportovni stielby, zdsadami ¢iSténi a udrzby zbrani. Diraz je kladen na rozvoj
potiebnych dovednosti a navyku pied, béhem a po pouziti zbrang, a na dodrzovani bezpecnostnich opatieni pii manipulaci se
stfelnou zbrani.

Charakteristika uciva

Ve stfelecké pfipravé se Zaci uci teoretické zaklady stielby, ziskavaji dovednosti a navyky potiebné pro bezpecné zachazeni

se zbranémi. Osvojuji si zaklady stfelby a bezpecné manipulace se zbrani. Vyuka probiha ve 3. a 4. ro¢niku.
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Ve 3. ro¢niku se zaci seznamuji s bezpe€nostnimi opatienimi pfi manipulaci se zbrani a pii sttelbé. Dale se uéi teoretické
zaklady stielby, konstrukci stielnych a palnych zbrani obecné, s dirazem na vzduchové a malorazové zbranég, a stielbu
z téchto zbrani. Soucasti vyuky je také zakon o zbranich a stielivu, kategorie zbrani, drzeni a nosSeni zbrani, bezpecnostni
opatieni pii zachdzeni se zbranémi, zdsady bezpe¢né manipulace se zbranémi a zkuSebni znacky a ovétovani zbrani.

Ve 4. ro¢niku je vyuka rozsifena o nauku o vybranych druzich palnych zbrani. Zaci se také uéi o skupinach zbrojnich
prikazl, povinnostech drzitele zbrojniho prukazu, podminkach ziskani zbrojniho prikazu, nabyvani zbrané¢ do osobniho
vlastnictvi a o palné zbrani jako soudasti donucovacich prostiedki Policie Ceské republiky.

Pojeti vyuky

Utitel:

* bere v uvahu vrozené schopnosti a vyspélost kazdého zaka pfihlizi k vyvojovym porucham a postizeni zak,

 zohlediuje specifické potfeby nadanych zakd,

* spojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i kazdodennim zivoté
pouziva pti vyuce ndzorné pomiicky a prostiedky, které pomahaji zakiim 1épe pochopit ucivo,

* muze v ptipad¢ potfeby upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celkd v rozpisu uéiva podle urovné tfidy
a zaku,

* muze vyuzivat vedle tradi¢nich metod vyucovani také moderni vyucovaci metody, které mohou zvysit motivaci
a efektivitu, a tim i kvalitu vzdélavaciho procesu.
Ucitel svym piikladem a ¢innosti vede zaky k slusnému chovani a vhodné komunikaci s okolim. Podporuje uctu ke kulturnim
hodnotam a tradicim vlastniho naroda, stejné jako respekt k ostatnim kulturdm a hodnotovym systémim. SnaZzi se, aby zaci
pochopili diilezitost dalSiho vzdélavani a rozsifovani svych znalosti. U¢i je prizpiisobovat se ménicim se podminkam, tvotivé
zasahovat do prostfedi, jednat odpovédné, samostatné a kriticky pfistupovat k realite.

Hodnoceni vysledka Zdaki

Hodnoceni ve stielecké piipravé:

Ve 3. ro¢niku jsou zaci hodnoceni na zéklad¢ znalosti teorie stfelby, konstrukce vzduchovych a malorazovych zbrani
a bezpecnostnich opatfeni. Hodnoceni probiha formou ustniho zkouseni a pisemného testu. Praktické dovednosti jsou
posuzovany na zakladé vysledki stfeleb z vzduchové pistole a pusky, poptipadé malorazové pistole a pusky, airsoftovych
zbrani a dodrZzovani bezpecnostnich opatieni béhem stieleb.

Ve 4. roé¢niku jsou zaci hodnoceni tstnim zkousenim a pisemnym testem ze znalosti konstrukce vybranych druhi stfelnych
zbrani. Praktické dovednosti jsou posuzovany na zakladé vysledkl cviceni Skolnich stfeleb. Dalsi kritéria hodnoceni jsou

stanovena $kolnim fadem.

Prititezova témata pokryvand piredmétem

Clovék a svét prace

* podporovat Zaky v tom, aby se dadle vzdélavali, at uz v ramci své budouci profese, nebo studiem na vysoké
Skole, a aby si uvédomovali svou odpovédnost za profesni rozvoj,

« systematicky je pripravovat na praci u Policie CR a ve veiejné spravé, pricemsz je diilezité zdiraznit specifika
téchto povolani, jejich psychickou ndrocnost a potrebu kvalitni prace s lidmi,

* po celou dobu studia vést Zaky k pripravé na budouct povolani nebo vysokoskolské studium, a to nejen po
odborné strance, ale i v oblasti spolecenské, psychologické a komunikacni,

* neustale pripominat, Ze jejich budouci prdce je sluzbou spolecnosti, kterd vyzaduje vysokou profesionalitu,

schopnost zvladat psychickou zatez a kvalitni jednani s lidmi, kteri je budou zaroven hodnotit.
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Clovék a digitalni svét

* naucit Zaky vyuzivat informacni a komunikacni technologie tak, aby dokadzali efektivné vyhledavat potiebné
udaje a zaroven sami informace sdilet,
* upozornovat zaky na to, zZe zadny obor se dnes neobejde bez prace s modernimi technologiemi, obzvlast

pokud budou piisobit u Policie CR nebo ve vefejné sprave.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

o vést Zaky uz od prvniho rocniku k pochopeni zakladnich principii demokracie, pravniho statu a prava, aby se
orientovali v pojmech jako jsou lidskad prava, tolerance, etika, ale také extremismus, nasili ¢i korupce,

* uplatiiovat demokratické hodnoty v kazdodennim Zivoté skoly a tiidy, podporovat spolupraci pri reseni
problémii, naslouchani riznym nazorium a prijimani odpovédnosti za vlastni chovani,

o vést zaky k tomu, aby si dokdzali vytvorit vliastni ndzor na informace z médii a verejnych vystoupeni,
rozlisSovali mezi pravdivymi, dulezitymi a zavadéjicimi ¢i ucelové zkreslenymi sdélenimi.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zdci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam piirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, icelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané zdravi a Zivotniho prostredi. Jsou vedeni ke spravnému nakladani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prace. Zaci jsou vedeni k ekologickému mysleni.

3. roénik

Ucebni osnovy

1+1 tydng, P

Kli¢ové kompetence

* Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému ucéeni rizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

* sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt étenarsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut
* porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

3. rocénik

RVP

volit prosttedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
mySlenkové operace

RVP

* Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfiméfen¢ k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

RVP

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)
RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP

* stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly
RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP
» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleéenského chovani, ptispivat k uplatinovani

hodnot demokracie
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RVP

uvédomovat si — v rdmei plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

RVP

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

¢ Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tikold v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dal$ich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikt, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zékladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préci a pozarni prevence

RVP

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik

RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (v¢etné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

RVP

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP
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¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

» nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostfedi
RVP

Zvladat jednani s osobami
» ve své praktické ¢innosti uplatiovali poznatky o pusobnosti Gstfednich organd statni spravy,

krajskych utadt, obecnich ufadl obci s rozsitenou pusobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

 Uplatiovat pravni a souvisejici ¢innosti

« aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpe€nosti v béznych situacich
RVP

Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelaiskou techniku

« ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

* vyhodnocovali ziskana data
RVP

» vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potfebné pro vedeni

dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP

* Provadét zakladni policejni ¢innosti

« provedli zakladni bezpe¢nou manipulaci se stielnou zbrani
RVP

¢ Byt fyzicky a osobnostné piipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru

« aplikovali zakladni hygienické a bezpe¢nostni navyky pfi provadéni sportovnich aktivit
RVP

* zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokazali je fesit klidnym a konstruktivnim zplisobem
RVP

¢ Provadét ukony pii mimotadnych udélostech

* poskytovali nezbytnou prvni pomoc
RVP

1. Zbrané a jejich historicky vyvoj

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
* popise historicky vyvoj zbrani se zamérfenim pfedevsim na palné * vyvoj zbrani v prdbéhu déjin
zbrané * rozdéleni zbrani podle typu

+ vliv vale€nych konfliktd na technologicky pokrok zbrani

» popiSe historicky vyvoj zbrani se zaméfenim pfedevSim na palné zbrané
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2. Charakteristika vybranych zbrani

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
+ popiSe konstrukci a funkéni principy jednotlivych zbrani

» popiSe konstrukci a funkéni principy jednotlivych zbrani

3. Zakon o zbranich a stielivu

Dotace u¢ebniho bloku: 10
Zak:
« uplatfiuje pravni predpisy tykajici se zbrani a stfeliva

* rozliSuje mezi drzeni zbrani a stfeliva“ a ,noSeni zbrani a stfeliva“

* uplatriuje pravni predpisy tykajici se zbrani a stfeliva
+ rozliSuje mezi ,drzeni zbrani a stfeliva“ a ,noSeni zbrani a stfeliva“

4. Teorie stielby

Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Zak:
« uplatriuje bezpecnostni opatfeni a zasady bezpecné manipulace
pfi zachazeni se zbranémi a strelivem
* pouziva zaklady teorie stfelby pfi pouzivani stfelnych zbrani

+ popi$e hlavni ¢asti naboju

Ucebni osnovy

3. rocénik

jednoranné, opakovaci, samonabijeci a samocinné zbrané
vyvoj a konstrukce nabojl

stfelny prach a jeho vyznam

konstrukce zamk( palnych zbrani

kategorie zbrani podle zakona

pravidla pro drzeni a noSeni zbrani

bezpeénostni opatfeni pfi manipulaci se zbranémi
zasady bezpe€né manipulace se zbranémi
zkuSebni znacky a ovéfovani zbrani

hlavni ¢asti zbrani a jejich funkce
proces vystrelu a draha strely
z&sady spravného mireni

nauka o vzduchovych zbranich

* uplatfiuje bezpecnostni opatieni a zasady bezpecné manipulace pfi zachazeni se zbranémi a stfelivem

+ pouziva zaklady teorie strelby pfi pouzivani stfelnych zbrani
* popiSe hlavni ¢asti naboju

5. Prakticka manipulace se zbrani

Dotace ucebniho bloku: 16

Zak:
* uplatriuje spravné navyky a dovednosti pfi manipulaci se zbranémi
« stfili s odpovidajici pfesnosti
» dodrzuje postupy pfi pferuseni stfelby a pfi poruse zbrané

« oSetfuje, udrzuje a spravné uklada zbrané a strelivo

* uplatriuje spravné navyky a dovednosti pfi manipulaci se zbranémi
« stfili s odpovidajici pfesnosti

+ dodrzuje postupy pfi pferuseni stfelby a pfi poruse zbrané

+ oSetfuje, udrzuje a spravné uklada zbrané a strelivo

suchy nacvik

drzeni pistole, zamifovani

polohy ke stfelbé z pusky

¢isténi a udrzba zbrani, ¢innost pred, pfi a po ukonéeni stfelby
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6. Skolni sportovni stielby

Dotace uc¢ebniho bloku: 16

* uplatriuje spravné navyky a dovednosti pfi manipulaci se zbranémi

» dodrzuje postupy pfi pferuseni stfelby a pfi poruse zbrané

- stfili s odpovidajici presnosti airsoftovych zbrani dle pravidel pro sportovni stfelbu

« oSetfuje, udrzuje a spravné uklada zbrané a strelivo

uplatriuje spravné navyky a dovednosti pfi manipulaci se zbranémi
stfili s odpovidajici pfesnosti

dodrzuje postupy pfi pferuseni stielby a pfi poruse zbrané
osetfuje, udrzuje a spravné uklada zbrané a strelivo

Aktivity, pomiicky, soutéze

4. rocnik

» Ucebni pomiicky

systémy, uméla inteligence, zbrané, sttelivo

« stfelba z kratkych a dlouhych vzduchovych zbrani popfF.

Ucebni osnovy

3. rocénik

« stfelba z malorazovych zbrani dle pravidel pro sportovni stfelbu

ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

1 tydng, P

Kli¢ové kompetence

¢ Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

RVP

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

RVP

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

RVP

vyuzivat ke svému uéeni rizné informacéni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi

RVP

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki svého
uceni ze strany jinych lidi

RVP

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenai'sky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémt

» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
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RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

* Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfiméfené¢ k ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

» dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP

* Personalni a socidlni kompetence

» posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatn€ a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP

» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatinovani

hodnot demokracie
RVP

* Matematické kompetence

« Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tikolt v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence
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ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

RVP

vytvati, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci

digitalnich prostiedku
RVP

Odborné kompetence

» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikt, navstévnikil) i jako soucést fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

RVP

osvojili si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplathovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

RVP

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokdazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostfedi
RVP

 Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti

reagovali na zmény predpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP

* Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelai'skou techniku

ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP
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» Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru

« aplikovali zakladni hygienické a bezpecnostni navyky pii provadéni sportovnich aktivit

RVP

* zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokézali je feSit klidnym a konstruktivnim zplsobem

RVP

 Provadét ukony pfi mimofadnych udélostech

* poskytovali nezbytnou prvni pomoc
RVP

1. Druhy stielnych zbrani a jejich déleni

Dotace uéebniho bloku: 5

Zak:

* popiSe historicky vyvoj zbrani se zaméfenim pfedevsim na palné

zbrané

* popiSe historicky vyvoj zbrani se zamérenim pfedevs§im na palné zbrané

2. Popis vybranych zbrani

Dotace uéebniho bloku: 7

Zak:
 popise konstrukci a funkéni principy jednotlivych zbrani

« rozlisi typy nabojl podle druhu ruénich palnych zbrani

+ popiSe konstrukci a funkéni principy jednotlivych zbrani
« rozli$i typy naboji podle druhu ruénich palnych zbrani

3. Zakon o zbranich a stielivu

Dotace u¢ebniho bloku: 6
Zak:
+ popiSe kategorie zbrojnich priikazd a uvede pfiklady povinnosti
drzitele zbrojniho prikazu skupiny A — E

* podle zdroje energie
+ podle zpUsobu drzeni
* podle konstrukce a principu €innosti

* jednoranné, opakovaci, samonabijeci a samoc¢inné zbrané
* konstrukce nabojl

skupiny zbrojnich prakaz(

povinnosti drzitele zbrojniho prikazu

podminky ziskani zbrojniho prikazu

nabyvani zbrané do osobniho vlastnictvi

palna zbrari jako souc¢ast donucovacich prostredku Policie
Ceské republiky

+ popiSe kategorie zbrojnich priikazd a uvede piiklady povinnosti drzitele zbrojniho prikazu skupiny A — E
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4. Dlouhé rucni palné zbrané

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Zak:

» rozpozna kulovou a brokovou zbrar a popiSe jejich rozdily « ¢asti a mechanismy kulovych zbrani

« uréi hlavni &asti a charakterizuje dileZité mechanismy konkrétni * Casti a mechanismy brokovych zbrani

dlouhé ruéni zbrané

+ rozpozna kulovou a brokovou zbrari a popiSe jejich rozdily
« urci hlavni €asti a charakterizuje dulezité mechanismy konkrétni dlouhé ruéni zbrané

5. Kratké rucéni palné zbrané
Dotace ucebniho bloku: 3
Zak:

* rozezna pistoli a revolver
+ popiSe a vysvétli rozdily - urci hlavni ¢asti a charakterizuje dllezité

+ &asti a mechanismy pistoli
+ &asti a mechanismy revolver

mechanismy konkrétni kratké ruéni zbrané

* rozezna pistoli a revolver
» popiSe a vysvétli rozdily - uréi hlavni ¢asti a charakterizuje dalezité mechanismy konkrétni kratké ru¢ni zbrané

6. Prakticka manipulace se zbrani

Dotace ucebniho bloku: 4

Zak:
uplatriuje Zadouci navyky a dovednosti v manipulaci se zbranémi

suchy nacvik

drzeni zbrané, zamifovani

stfili s odpovidajici presnosti

polohy ke stfelbé

dodrzuje postupy pfedepsané pfi: pferuseni stfelby, poruchy
¢isténi a udrzba zbrani, ¢innost pred, pfi a po ukonéeni stfelby

zbrané
umi &istit, udrzovat a ukladat zbrané a strelivo

+ uplatriuje Zadouci navyky a dovednosti v manipulaci se zbranémi

« stfili s odpovidajici pfesnosti

+ dodrzuje postupy pfedepsané pfi: pferuseni stfelby, poruchy zbrané
« umi Gistit, udrzovat a ukladat zbrané a strelivo

7. Skolni sportovni stielby

Dotace uéebniho bloku: 4
Zak:

* uplatriuje zadouci navyky a dovednosti v manipulaci se zbranémi « stfelba z kratkych a dlouhych stfelnych zbrani dle pravidel pro

« stfili s odpovidajici pfesnosti sportovni stfelbu

» dodrzuje postupy pfedepsané pfi: preruseni stfelby, poruchy
zbrané
» umi Gistit, udrzovat a ukladat zbrané a stfelivo
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+ uplatriuje Zadouci navyky a dovednosti v manipulaci se zbranémi
« stfili s odpovidajici pfesnosti
+ dodrzuje postupy pfedepsané pfi: preruseni stfelby, poruchy zbrané
* umi Gistit, udrzovat a ukladat zbrané a strelivo
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
* Ucebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, uméla inteligence, zbrang, sttelivo

r

7.8.6 Dopravni ¢innost

2+1

Charakteristika piredmétu

Obecné cile vyulovaciho piredmétu

Cilem pfedmeétu je poskytnout zaktim piehled o problematice silni¢ni dopravy, aby se v ni dokazali dobie orientovat. Dlraz je
kladen na preventivni i represivni ¢innost organti statni spravy. Zaci se seznami s provadénim sluzebnich zakroki a ikonti pfi
dohledu nad bezpe¢nosti a plynulosti silni¢niho provozu, a to v souladu s pfislusnymi pravnimi ptedpisy a profesni etikou.
Pfedmét také pomaha rozvijet nové dovednosti a navyky, upeviiovat teoretické znalosti a spravné postupy, které jsou
nezbytné pro praci zaméstnanct statni spravy v oblasti silni¢ni dopravy. Kromé toho se zaci nauci analyzovat dopravni
situace, identifikovat potencialni rizika a navrhovat opatieni ke zvySeni bezpecnosti na silnicich. Pfedmét podporuje kritické
mysleni a schopnost efektivné komunikovat s vetejnosti a dalsimi slozkami integrovaného zachranného systému.

Charabkteristika uciva

Uc¢ivo vyucovaného predmétu dopravni ¢innost bylo vytvofeno na zaklad¢ rdmcového vzdélavaciho programu (RVP)
a vychazi z oblasti odborného predmétu, a to bezpecnostni ptipravy. Tento piedmét rozviji odborné kompetence zejména
v oblastech zajisténi bezpecnostnich ¢innosti, provadéni kontrol a pravnich tkont. V kazdém tematickém okruhu bylo ucivo
roz§iteno nad ramec pozadavkl RVP, aby odpovidalo specifickému zaméfeni této Skoly.

V ramci pfedmétu dopravni ¢innost se Zaci seznamuji s aktualni dopravné bezpeénostni situaci v Ceské republice. Ziskavaji
teoretické znalosti o pravnich ptfedpisech tykajicich se silni¢ni dopravy a zdokonaluji své ndvyky, dovednosti a taktické
postupy potiebné pro dohled nad bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu. Kromé toho se zaci uéi analyzovat dopravni
situace, identifikovat potencialni rizika a navrhovat opatieni ke zvyseni bezpecnosti na silnicich. Pfedmét podporuje kritické
mysleni, schopnost efektivné komunikovat s vefejnosti a spolupracovat s dal§imi slozkami integrované¢ho zachranného
systému. Zaci také ziskavaji praktické zkugenosti prostiednictvim simulaci a piipadovych studii, které jim pomahaji 1épe

pochopit realné situace v silniéni doprave.

Pojeti vyuky
Ucitel:

* bere v uvahu vrozené schopnosti a vyspélost kazdého zaka ptihlizi k vyvojovym porucham a postizeni zak,
* zohlediuje specifické potfeby nadanych zakd,
* spojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i kazdodennim zivote

pouziva pti vyuce ndzorné pomiicky a prosttedky, které pomahaji zakim Iépe pochopit ucivo,
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* muze v pfipadé potieby upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celkll v rozpisu uéiva podle urovné t¥idy
a zaka,

* muze vyuzivat vedle tradi¢nich metod vyucovani také moderni vyucovaci metody, které mohou zvysit motivaci
a efektivitu, a tim i kvalitu vzdélavaciho procesu.
Ucitel svym piikladem a Cinnosti vede zaky k slusnému chovani a vhodné komunikaci s okolim. Podporuje uctu ke kulturnim
hodnotam a tradicim vlastniho naroda, stejné jako respekt k ostatnim kulturam a hodnotovym systémiim. Snazi se, aby Z4ci
pochopili diilezitost dalSiho vzdélavani a rozsifovani svych znalosti. U¢i je prizpiisobovat se ménicim se podminkam, tvotiveé
zasahovat do prostfedi, jednat odpovédné, samostatné a kriticky pfistupovat k realité.

Hodnoceni vysledki Zdaki

Zéci jsou priib&zné hodnoceni znamkami z pisemnych praci, samostatnych tkold a Gistniho zkouseni. Podklady pro klasifikaci
zahrnuji individualni i skupinové zkous$eni, pisemné i tstni formou, domaci pfipravu, aktivni Géast ve vyuce béhem
teoretickych hodin a praktickych cviceni. Déle se hodnoti kvalita splnéni ukolt béhem tizené odborné praxe. Dalsi kritéria

hodnocenti jsou stanovena $kolnim fadem.

Priifezova témata pokryvand piedmétem

Clovék a svét prace

* podporovat Zaky v tom, aby se dale vzdélavali, at uz v ramci své budouci profese, nebo studiem na vysoké
Skole, a aby si uvédomovali svou odpovédnost za profesni rozvoyj,

« systematicky je pFipravovat na praci u Policie CR a ve veiejné spravé, pricemsz je diilezité zdiraznit specifika
téchto povolani, jejich psychickou ndrocnost a potiebu kvalitni prace s lidmi,

* po celou dobu studia vést Zaky k pripravé na budouci povolani nebo vysokoskolské studium, a to nejen po
odborné strance, ale i v oblasti spolecenské, psychologické a komunikacni,

* neustdle pripominat, Ze jejich budouci prdace je sluzbou spolecnosti, kterd vyzaduje vysokou profesionalitu,

schopnost zvladat psychickou zatéz a kvalitni jednani s lidmi, kteri je budou zaroven hodnotit.

Clovék a digitalni svét

* naucit zaky vyuzivat informacni a komunikacni technologie tak, aby dokdzali efektivne vyhledavat potiebné
udaje a zarover sami informace sdilet,
* upozornovat zaky na to, Ze zadny obor se dnes neobejde bez prdace s modernimi technologiemi, obzvlast

pokud budou piisobit u Policie CR nebo ve vefejné sprave.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

* vést zaky uz od prvniho rocniku k pochopeni zakladnich principii demokracie, pravniho statu a prava, aby se
orientovali v pojmech jako jsou lidska prava, tolerance, etika, ale také extremismus, nasili ¢i korupce,

* uplatiovat demokratické hodnoty v kazdodennim Zivoté skoly a tiidy, podporovat spolupraci pri FeSeni
problémii, naslouchani ruznym ndzorum a prijimani odpovédnosti za viastni chovani,

o vést zaky k tomu, aby si dokdzali vytvorit vliastni nazor na informace z médii a verejnych vystoupeni,
rozliSovali mezi pravdivymi, diilezitymi a zavadéjicimi ¢i ucelové zkreslenymi sdélenimi.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam pFirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, ucelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi. Jsou vedeni ke spravnému nakladani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prace. Zdci jsou vedeni k ekologickému mysleni.
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Kli¢ové kompetence

» Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

RVP

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

RVP

vyuzivat ke svému uceni rizné informacéni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi

RVP

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence

334

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné¢ se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP
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vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

 zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata
RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

RVP

» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)
RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazykt pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP

* Personalni a socialni kompetence
* pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly
RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a

dal$imi moznostmi
RVP

¢ Matematické kompetence
* Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

« efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych tikold v béznych situacich

RVP
* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitadlnich prostiedki
RVP
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Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikti (i dal§ich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikt, navstévniki) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zdkladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pti
préci a pozarni prevence

RVP

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplathovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykondvanim prace)

RVP

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostiedi
RVP

* Zvladat jednani s osobami

pfijali oznameni

RVP

vyuzivali poznatkl z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pfi feSeni problémovych
situaci, vstficné a taktné jednali s obcany — klienty, byli schopni empatie

RVP

jednali s klientem na profesionalni Grovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémi,
predlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prib&hu spoluprace)

RVP

adekvatné jednali s klienty rznych etnickych, nabozenskych a socidlnich skupin
RVP

zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP
ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o pusobnosti Gstfednich organd statni spravy,

krajskych utadt, obecnich ufadl obci s roz§itenou pusobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

 Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti
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rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
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RVP

* dodrzovali pravni a vnitini pfedpisy a pravidla; vedli ptislusnou spisovou dokumentaci
RVP

* reagovali na zmény piedpisi tykajicich se bezpe¢nostné pravni ¢innosti

RVP
¢ Provadét Setieni protipravniho jednani

» provadéli Setieni skutecného stavu véci v terénu a pii ném vyuzivali kriminalistickych zasad a
geografickych informaci
RVP

» provadéli nezbytna Setieni ve véci veetné dokazovani; analyzovali situace a navrhovali postupy
feSeni provétovanych situaci

RVP

* zpracovali zapis o provérované udalosti
RVP

* Provadét kontrolni ¢innost
* kontrolovali vedeni pisemnosti a dodrzovani archiva¢nich a skarta¢nich postupt, vedeni a tfidéni

dokumentace
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelafskou techniku
* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

 vyhodnocovali ziskana data
RVP
 vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potiebné pro vedeni

dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP

* Provadet zakladni policejni ¢innosti
 charakterizovali systém vefejné spravy, systém bezpecnostnich slozek a popsali strukturu a

organizaci Policie CR
RVP

provadéli dohled nad bezpeénosti a dopravou s moznym vyuzivanim technickych pomticek
RVP

* vyuzivali rozbory dopravni nehodovosti na tizemi CR a z nich vyvozovali preventivni opatieni
RVP

aplikovali znalost systému vedeni agendy registrace vozidel; charakterizovali specifika pfepravy
nebezpecnych latek v silni¢ni doprave
RVP

« tesili dopravni prestupky
RVP

* rozliSovali rizné fidi¢ské prikazy a fidi¢ska opravnéni
RVP

« aplikovali poznatky ostrahy osob a majetku
RVP
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aplikovali zasady vykonu ,,dozor¢i sluzby* a dokumentace o jejich priab&hu
RVP

aplikovali zasady koordinace postupi s dalsimi slozkami vetejného poiadku a socialnimi institucemi
RVP

definovali a vymezili zakladni pojem mezinarodni spoluprace
RVP
« aplikovali ziskané znalosti a dovednosti potiebné pro vykon ¢innosti policisty na zakladnich

atvarech Policie CR
RVP

pfijali firemni kulturu a dbali na dobré jméno bezpecnostniho sboru
RVP

« provedli zakladni bezpe¢nou manipulaci se stfelnou zbrani
RVP

« aplikovali donucovaci prostfedky s ohledem na situaci
RVP

* Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpe¢nostniho sboru

« zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokazali je feSit klidnym a konstruktivnim zpisobem
RVP

* Provadét ukony pii mimotadnych udélostech
» provadeli preventivni opatfeni k ochrané obyvatelstva pii mimotfadnych udalostech ve spolupraci se

slozkami integrovaného zachranného systému
RVP

1. Doprava a spolecnost

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Zak:
+ popiSe dllezitost pfedmétu dopravni ¢innost a charakterizuje + cile a obsah predmétu
historii vyvoje dopravy + historicky vyvoj dopravy
+ posoudi dopady rozvoje automobilismu a dopravni infrastruktury * rozvoj automobilismu a motorismu
na zZivotni prostfedi + ekologické vlivy

+ popiSe dllezitost pfedmétu dopravni ¢innost a charakterizuje historii vyvoje dopravy
» posoudi dopady rozvoje automobilismu a dopravni infrastruktury na Zivotni prostredi

2. Oprdvnéni Policie CR a rozdéleni piisobnosti ostatnich slofek p¥i dohledu na silniéni provozem

Dotace u¢ebniho bloku: 15

Ucebni osnovy

4. roénik

Zak:
+ objasni plsobnost jednotlivych ministerstev v silniéni dopravé « opravnéni Policie CR pfi dohledu na silniéni provozem
+ vysvétli opravnéni Policie CR, obecni policie a Celni spravy pfi « rozdéleni ptisobnosti Ministerstva vnitra CR a Ministerstva
dohledu nad silnignim provozem a jejich tkoly v oblasti prevence dopravy CR a Ministerstva financi CR na seku silniéni dopravy

+ objasni plisobnost jednotlivych ministerstev v silniéni dopravé
+ vysvétli opravnéni Policie CR, obecni policie a Celni spravy pfi dohledu nad silniénim provozem a jejich ukoly v oblasti prevence

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
338



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

3. Pravidla provozu na pozemnich komunikacich

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

objasni vyznam zakladnich pojmuG a popis$e hlavni povinnosti
ucastniku silni¢niho provozu

uvede kli¢ova ustanoveni tykajici se jizdy vozidel, prijezdu
kfizovatkami a zasady pro pfepravu osob a nakladu v motorovych
vozidlech

vysvétli zakladni pravidla pro chiizi, jizdu na jizdnim kole, jizdu
potahovymi vozidly, ruénimi voziky, jizdu na zvifatech, vedeni a
hnani zvifat

testem prokaze znalost pravidel silni¢niho provozu na urovni
Zadatele o fidi¢ské opravnéni pro skupinu ,B*

vysvétli vyznam jednotlivych dopravnich znacek a objasni fizeni
provozu na pozemnich komunikacich

definuje, co je dopravni nehoda, typy dopravnich nehod a
povinnosti U€astnikl dopravni nehody

Ucebni osnovy

4. roénik

zékladni ustanoveni

Uprava a fizeni provozu

jizda vozidly

kfizovatky

preprava nakladu a osob

zvlastni ustanoveni pro nékteré ucastniky silniéniho provozu
dopravni znacky a dopravni zafizeni

dopravni nehody

+ objasni vyznam zakladnich pojm a popi$e hlavni povinnosti u¢astniku silniéniho provozu

+ uvede klicova ustanoveni tykajici se jizdy vozidel, prijezdu kfizovatkami a zasady pro prepravu osob a nakladu v motorovych vozidlech

vysvétli zakladni pravidla pro chlizi, jizdu na jizdnim kole, jizdu potahovymi vozidly, ruénimi voziky, jizdu na zvifatech, vedeni a hnani zvifat

+ testem prokaZze znalost pravidel silni¢niho provozu na Urovni Zadatele o fidi¢ské opravnéni pro skupinu ,B“

vysvétli vyznam jednotlivych dopravnich znacek a objasni Fizeni provozu na pozemnich komunikacich

« definuje, co je dopravni nehoda, typy dopravnich nehod a povinnosti i€astnik dopravni nehody

4. Pozemni komunikace

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:

vysvétli klasifikaci pozemnich komunikaci, jejich ucel a popise
jednotlivé ¢asti a pFisluSenstvi pozemnich komunikaci

objasni, které pozemni komunikace podléhaji zpoplatnéni a jakym
zpUusobem, uvede, co je na pozemnich komunikacich zakazano
popiSe postupy pro kontrolni vazeni vozidel

uvede prestupky podle zakona o pozemnich komunikacich

pozemni komunikace (dale jen PK)
rozdéleni PK

soucasti a prislusenstvi PK
uzivani a zvlastni uzivani PK
sjizdnost PK

zpoplatnéni PK

kontrolni vazeni vozidel

sankce

+ vysvétli klasifikaci pozemnich komunikaci, jejich Ucel a popiSe jednotlivé ¢asti a pfisluSenstvi pozemnich komunikaci

+ objasni, které pozemni komunikace podléhaji zpoplatnéni a jakym zpUsobem, uvede, co je na pozemnich komunikacich zakazano
*+ popiSe postupy pro kontrolni vazeni vozidel
 uvede prestupky podle zakona o pozemnich komunikacich
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5. Silnicni doprava

Dotace u¢ebniho bloku: 12
Zak:

+ objasni zakladni pojmy tykajici se provozu silniéni dopravy

« definuje pojem nebezpec€na véc a vysvétli oznacovani vozidel
prepravujicich nebezpeéné véci

» uvede doklady potfebné pro provoz, fizeni vozidel pfepravujicich
nebezpecné latky a vysvétli pracovni rezim fidica v silniéni
dopravé

+ objasni zakladni pojmy tykajici se provozu silniéni dopravy

Ucebni osnovy

4. roénik

» Zakladni pojmy

* Provozovani silniéni dopravy pro cizi potfebu

» Preprava nebezpecnych latek v silni¢ni dopravé
+ Socialni pfedpisy v silni¢ni dopravé

+ definuje pojem nebezpecna véc a vysvétli oznaovani vozidel pfepravujicich nebezpecné véci
« uvede doklady potfebné pro provoz, fizeni vozidel prepravujicich nebezpecéné latky a vysvétli pracovni rezim fidicu v silniéni dopravé

6. Ridiéské pritkazy a Fidiéskd opravnéni
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
+ popise typy fidi¢skych priikazu, véetné jejich skupin a podskupin
« urdi, jaka vozidla muze fidi¢ fidit s konkrétni skupinou fidi¢ského

opravnéni

uvede situace, kdy je Fidi¢ské opravnéni neplatné

prakticky popi$e udaje na fidi¢ském prikazu, analyzuje jednotlivé
skupiny fidi¢ského opravnéni a provede rozbor ochrannych prvka
fidi¢ského prikazu

popise typy fidi¢skych prukazl, véetné jejich skupin a podskupin

« fidi¢ské priikazy a jejich druhy, skupiny a podskupiny fidi¢skych
opravnéni

* podminky pro ziskavani a drzeni fidi¢ského opravnéni, druhy
harmonizovanych kédu

« ukony spojené s fidi¢skymi prakazy — zadrZeni, odnéti, vraceni,
ztrata, odcizeni, po$kozeni, vyména a neplatnost fidi¢ského prikazu

+ urci, jaka vozidla maze fidi¢ Fidit s konkrétni skupinou fidi¢ského opravnéni

+ uvede situace, kdy je fidi¢ské opravnéni neplatné

prikazu
7. Spravni evidence, registrace vozidel

Dotace uéebniho bloku: 8
Zak:

« charakterizuje, kdo vede evidenci fidi¢l a evidenci motorovych a
pripojnych vozidel

+ vysvétli pojem registracni znacka, vyjmenuje zakladni a zvlastni
druhy registraénich znacéek a uréi, na které druhy vozidel jsou tyto
znacky pridélovany

« prakticky provede identifikaci registracnich znacek a uvede jejich

pouzivani

prakticky popi$e udaje na fidi¢ském prikazu, analyzuje jednotlivé skupiny fidicského opravnéni a provede rozbor ochrannych prvka fidi¢ského

« evidence fidi¢l, motorovych a pFipojnych vozidel
* registrace vozidel, registra¢ni znacky

+ charakterizuje, kdo vede evidenci fidi¢t a evidenci motorovych a pfipojnych vozidel
+ vysvétli pojem registracni znacka, vyjmenuje zakladni a zvlastni druhy registracnich znacek a uréi, na které druhy vozidel jsou tyto znacky

pfidélovany

« prakticky provede identifikaci registracnich znacek a uvede jejich pouzivani
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4. ro¢nik
8. Podminky provozu vozidel na pozemnich komunikacich
Dotace u¢ebniho bloku: 10
Zak:
+ charakterizuje zakladni kategorie vozidel, vysvétli, v jakych IhGtach « kategorie silni¢nich vozidel
jsou jednotliva motorova vozidla pfistavovana k technickym « technické prohlidky a jejich Ihaty
prohlidkdm a méfenim emisi « technické podminky provozu silni¢nich vozidel a jejich technicka
+ uvede, ve kterych pFipadech je vozidlo technicky nezptsobilé nezpUsobilost

» uvede pfestupky podle zakona o podminkach provozu vozidel na
pozemnich komunikacich

charakterizuje zakladni kategorie vozidel, vysvétli, v jakych Ihdtach jsou jednotlivd motorova vozidla pfistavovana k technickym prohlidkam a
méfenim emisi

uvede, ve kterych pfipadech je vozidlo technicky nezpusobilé

uvede prestupky podle zakona o podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich

9. Piestupky v dopravé

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
« definuje pfestupek v dopravé véetné sankci, objasni feSeni + projednavani dopravnich prestupku
konkrétnich dopravnich pfestupki « pravni kvalifikace
- vysvétli postup pfi feeni prestupku pfikazem na misté * sankce, bodovy systém

+ projednavani dopravnich prestupkut ve zvlastnich pripadech

uvede duvody pro sepsani oznameni o prestupku

samostatné provede orientacni zkousku na alkohol a jiné

navykoveé latky

zpracuje oznameni o dopravnim pfestupku

definuje pfestupek v dopravé véetné sankci, objasni fe$eni konkrétnich dopravnich pfestupku

vysveétli postup pfi feSeni pfestupku pfikazem na misté
uvede duvody pro sepsani oznameni o prestupku
samostatné provede orientacni zkousku na alkohol a jiné navykové latky

zpracuje oznameni o dopravnim prestupku

10. Prevence a bezpecnost silnic¢niho provozu

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
+ vyzna se ve statistikam dopravnich nehod v CR a porovna jejich » prevence a bezpec¢nost silniéniho provozu
vyvoj v ramci EU « dopravni nehodovost v CR
« uvede preventivni Gkoly dopravni policie v oblasti bezpe&nosti a * preventivni ¢innost dopravni policie na Useku BESIP

plynulosti silni¢niho provozu

+ vyzna se ve statistikam dopravnich nehod v CR a porovna jejich vyvoj v ramci EU
» uvede preventivni Ukoly dopravni policie v oblasti bezpe€nosti a plynulosti silni€éniho provozu

Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
* Ucebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, uméla inteligence.
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7.8.7 Kriminologie a kriminalistika

1 2 2+2

Charakteristika piedmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu kriminologie a kriminalistika je sezndmit zaky se zdkladnimi teoretickymi poznatky
a praktickymi aplikacemi z oblasti zkoumani kriminality, jeji prevence, objasfiovani a vysetfovani. Pfedmét propojuje
poznatky spolecenskych véd s odbornou bezpecnostni pfipravou a pomaha zakim porozumét kriminalnim jevim, jejich
pfi¢inam a moznostem U¢inné kontroly. U¢i zaky zakladim kriminalistické taktiky, techniky a metodologie, véetné zasad
spravného a zakonného postupu pfi objasnovani trestnych ¢inti.

Konkrétni cile vyucovaciho piedmétu

- Seznamit zaky se zakladnimi pojmy a teoriemi kriminologie.

- Vysvétlit strukturu kriminality, pfi¢iny a dusledky trestné ¢innosti.

- Rozvijet schopnost analyzovat kriminalni jevy a navrhovat preventivni opatieni.

- Osvojit si principy a metody kriminalistické techniky a taktiky.

- Procvicit praktické dovednosti spojené s dokumentaci, ohledanim mista ¢inu a sbérem stop.

- Vést zaky k pravnimu védomi, odpovédnosti a profesionalité pti feSeni trestni ¢innosti.

Charakteristika uciva

Predmeét je vyuCovan od 2. do 4. roéniku. V kazdém ro¢niku se vyuka zaméfuje na specifické oblasti: od zaklada kriminologie
ptes kriminalistické techniky a taktiku, az po uceleny proces vySetfovani.

Ve 2. ro¢niku se klade dliraz na teoretické zaklady kriminologie, analyzu kriminality, jeji struktury a dynamiky, recidivy
i principy trestni represe.

Ve 3. ro¢niku se zéaci seznamuji s kriminalistickymi metodami, technikami, véetné ohledani mista ¢inu, vyslecht a prace se
stopami.

Ve 4. rocniku je vyuka zaméfena na cely proces vySetfovani trestné ¢innosti, diikazni prostiedky, pravni ramec a analytickou
praci s ptipady. Vyuka probiha formou ptednasek, diskusi, analyz ptipadovych studii a praktickych cvi¢eni. V poslednim
roéniku je diraz kladen na aplikaci poznatkt a pfipravu na praxi nebo dalsi odborné studium.

Pojeti vyuky vyucovaciho piredmétu

Vyuka je vedena tak, aby podpofila zajem zakii o bezpe¢nostni problematiku, naucila je pfemyslet o pti¢inach kriminality
a pfipravila je na mozné pracovni role v ramci bezpecnostnich slozek. Diraz je kladen na diskusi, samostatné mysleni
a aplikaci teorie v praxi. Soucasti vyuky jsou pfipadové studie, prace s odbornou literaturou, simula¢ni ulohy a exkurze.
Hodnoceni vysledki zakua

Hodnoceni je zalozeno na pisemném a ustnim zkouseni, aktivni Gcasti na vyuce, feSeni modelovych uloh, projektové ¢innosti

a zpracovani ptipadovych studii.

Priiiezovad témata pokryvand piedmétem

Clovék a svét prace

* podporovat zZaky v tom, aby se dadle vzdélavali, at uz v ramci své budouci profese, nebo studiem na vysoké
Skole, a aby si uvédomovali svou odpovednost za profesni rozvoyj,
« systematicky je pFipravovat na praci u Policie CR a ve verejné spravé, pricemz je dilezité zdiraznit specifika

téchto povolani, jejich psychickou ndrocnost a potiebu kvalitni prace s lidmi,

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
342



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

* po celou dobu studia vést Zaky k pripravé na budouci povolani nebo vysokoskolské studium, a to nejen po
odborné strance, ale i v oblasti spolecenské, psychologické a komunikacni,

* neustale pripominat, Ze jejich budouct prdace je sluzbou spolecnosti, kterd vyzaduje vysokou profesionalitu,
schopnost zvladat psychickou zatez a kvalitni jednani s lidmi, kteri je budou zaroven hodnotit.
Clovék a digitalni svét

Ob¢an v demokratické spolecnosti

* vést zaky uz od prvniho rocniku k pochopeni zakladnich principii demokracie, pravniho statu a prava, aby se
orientovali v pojmech jako jsou lidska prava, tolerance, etika, ale také extremismus, nasili ¢i korupce,

* uplatiovat demokratické hodnoty v kazdodennim Zivoté skoly a tiidy, podporovat spolupraci pri FeSeni
problémii, naslouchani ruznym ndzorum a prijimani odpovédnosti za viastni chovani,

o vést zaky k tomu, aby si dokdzali vytvorit vliastni nazor na informace z médii a verejnych vystoupeni,
rozliSovali mezi pravdivymi, diilezitymi a zavadéjicimi ¢i ucelové zkreslenymi sdélenimi.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam pFirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, ucelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi. Jsou vedeni ke spravnému nakladani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prace. Zdci jsou vedeni k ekologickému mysleni.

2. rocnik
1 tydns, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP
» Kompetence k feseni problémt
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdavodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

¢ Matematické kompetence

« efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych tikold v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence
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2. roénik

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikt (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zakaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
RVP

* osvojili si zasady a ndvyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP

¢ Zvladat jednani s osobami

* pfijali oznameni

RVP
* Provadét Setfeni protipravniho jednani

o provadéli Setieni skute¢ného stavu véci v terénu a pii ném vyuzivali kriminalistickych zasad a
geografickych informaci
RVP

» provadéli nezbytna Setfeni ve véci véetné dokazovani; analyzovali situace a navrhovali postupy
feSeni provétovanych situaci
RVP

* Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelaiskou techniku

* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

1. Uvod do kriminologie a kriminalistiky

Dotace u¢ebniho bloku: 14

Zak:
orientuje se v zakladnich pojmech a pfistupech kriminologie

zakladni pojmy a definice

rozdil mezi kriminologii a kriminalistikou

rozliSuje mezi kriminologii a kriminalistikou

historicky vyvoj kriminality

zna vyznam studia kriminality a jejiho vyvoje

role odbornika v trestnim Fizeni

analyzuje pfic¢iny recidivy

etika v kriminologii a kriminalistice

chape roli trestni represe

struktura a dynamika kriminality

recidiva — pFi¢iny a podminky

trestni represe — Ucel a nastroje
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2. roénik

« orientuje se v zakladnich pojmech a pfistupech kriminologie

rozliSuje mezi kriminologii a kriminalistikou
* zna vyznam studia kriminality a jejiho vyvoje

analyzuje pficiny recidivy
» chape roli trestni represe

vrve

2. Teorie kriminality a p¥iCiny trestné ¢innosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

+ rozliSuje zakladni teoretické sméry vysveétlujici kriminalitu * biologické, psychologické a sociologické pristupy
* rozpozna faktory vedouci k trestné &innosti * multifaktorialni teorie

« zna rizné typy pachatel + osobnost pachatele

o Vi tfedi a vych
+ popiSe strukturu a dynamiku kriminality vilv prostredi a vychovy

rozliSuje zakladni teoretické sméry vysvétlujici kriminalitu
* rozpozna faktory vedouci k trestné Cinnosti

zna rGizné typy pachatell

+ popiSe strukturu a dynamiku kriminality

3. Prevence kriminality

Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Zak:
+ rozliSuje formy prevence kriminality
+ zna subjekty pUsobici v prevenci a jejich kompetence * typy prevence: primarni, sekundarni, terciarni
» navrhuje zakladni preventivni opatfeni + role policie, samospravy, Skoly a rodiny
* preventivni programy a kampané
+ vyhodnocovani Gc¢innosti prevence

+ rozliSuje formy prevence kriminality
+ zna subjekty plUsobici v prevenci a jejich kompetence
 navrhuje zakladni preventivni opatfeni
Aktivity, pomiicky, soutée
Aktivity
* ucebni pomucky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, uméla inteligence, dalsi specifické pomicky a programy
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3. rocénik

3. roénik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence

» Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si

poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP

* Kompetence k feSeni problému
* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpasob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

volit prosttedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
RVP

* spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné
RVP

* ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* Personalni a socidlni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP
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3. rocénik

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
RVP

» ovéiovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP

» dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani, ptispivat k uplatinovani

hodnot demokracie
RVP

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP
¢ Matematické kompetence
« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich
RVP
* Digitalni kompetence
» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného Zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvati, vylepSuje a propojuje digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkt
RVP
Odborné kompetence
¢ Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
« chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznikt, navstévnikt) i jako soucést fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem
RVP
* charakterizovali a dodrzovali zdkladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence
RVP
* osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany

zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
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3. rocénik

moznost nebezpeci trazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik
RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim préce)
RVP
* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

RVP
¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

» nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostredi
RVP

* Zvladat jednani s osobami

pfijali oznameni
RVP

vyuzivali poznatkli z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pfi feSeni problémovych

situaci, vstficné a taktné jednali s obCany — klienty, byli schopni empatie
RVP

jednali s klientem na profesionalni Girovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémil,

predlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prub&hu spoluprace)
RVP

adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

» zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP

» ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o ptisobnosti Ustfednich organd statni spravy,

krajskych uradl, obecnich ufadi obci s roz§itenou pisobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

¢ Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti

rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP

zpracovali podani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a

piestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP

dodrzovali pravni a vnitini predpisy a pravidla; vedli pfislusnou spisovou dokumentaci
RVP

« reagovali na zmény predpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP

aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpecnosti v béznych situacich
RVP

* vyuzivali znalosti zdkona o sluzebnim pomeéru piislusnikti bezpecnostnich sborti
RVP
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3. rocénik

 Provadeét Setfeni protipravniho jednani

» provadéli Setieni skutecného stavu véci v terénu a pii ném vyuzivali kriminalistickych zasad a
geografickych informaci
RVP

» provadéli nezbytna Setfeni ve véci véetné dokazovani; analyzovali situace a navrhovali postupy
feSeni provéfovanych situaci
RVP

» navrhovali, eventualné provadéli mistni bezpecnostni opatfeni ve spolupraci s ostatnimi

bezpecnostnimi a zachrannymi slozkami
RVP

zpracovali zapis o provéfované udalosti
RVP

 vyuzivali geografické, sociologické a politologické poznatky v praktické profesni ¢innosti
RVP

* aplikovali zasady ochrany obéti trestného ¢inu/ pfestupku, poskytli zakladni psychologickou
podporu obéti a doporudili ji pomoc ptislusné socialni instituce
RVP

* navrhovali a zdivodnovali postupy uréené k zabranéni protipravnimu jednani
RVP

* odhalovali, objasniovali a vyfizovali pfestupky v ramci pfislusnych kompetenci
RVP

* predvidali pfi¢iny a odhadovali disledky trestné ¢innosti, vyuzivali zdsad prevence kriminality
RVP
¢ Vyuzivat informaéni, vypocetni a kancelaiskou techniku
¢ dodrzovali zasady vedeni korespondence pfi administrativnich a spravnich ¢innostech

RVP

« ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

* zpracovavali formulafe a vykazy
RVP

 vyhodnocovali ziskana data
RVP

* zpracovavali prezentace informaci pro vefejnost
RVP

* zajistovali ochranu osobnich dat
RVP
 vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potiebné pro vedeni
dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP
 Provadét zakladni policejni Cinnosti
« aplikovali ziskané znalosti a dovednosti potfebné pro vykon €innosti policisty na zakladnich

atvarech Policie CR
RVP
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« ptijali firemni kulturu a dbali na dobré jméno bezpec¢nostniho sboru
RVP

* Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru
* zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokézali je feSit klidnym a konstruktivnim zplsobem
RVP

1. Kriminalisticka technika a taktika

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:
« ziskava prehled o kriminalistickych metodach

typy a vyznam stop

« aplikuje zasadni taktické a technické postupy pfi objasfiovani dokumentace mista ¢inu

trestné innosti zabezpeceni mista ¢inu

« dokaze provést zakladni tikony na misté ¢inu a vyhodnotit vyznam prvni tkony na misté &inu

jednotlivych dikazt vyslech svédku, obvinénych a poskozenych

rekognice osob a véci

rekonstrukce trestného €inu

sledovani osob a véci

+ ziskava prehled o kriminalistickych metodach
+ aplikuje zasadni taktické a technické postupy pfi objasfiovani trestné €innosti
+ dokaZze provést zakladni ukony na misté ¢inu a vyhodnotit vyznam jednotlivych dukazl

2. Ohledani mista ¢inu

Dotace u¢ebniho bloku: 12

Zak:
* popisuje postupy pfi ohledani mista ¢inu « zasady prvotnich ukonU
+ dokaze urgit mista mozného vyskytu stop a vhodné metody jejich * zajisténi a dokumentace stop
zajisténi » tvorba planku a fotodokumentace

 zabezpeceni diikaznich material(

charakterizuje pojem, podstatu a vyznam dokumentace

klasifikuje dokumentaci

charakterizuje kriminalistickou fotografii

popisuje postupy pfi ohledani mista ¢inu

dokaze urcit mista mozného vyskytu stop a vhodné metody jejich zajisténi

charakterizuje pojem, podstatu a vyznam dokumentace
klasifikuje dokumentaci
charakterizuje kriminalistickou fotografii

3. Kriminalisticka technika

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Zak:
* vyjmenuje a popiSe zakladni kriminalistické metody « daktyloskopie: otisky prstu
+ rozpozna druhy a vyznam jednotlivych stop * trasologie: stopy obuvi a pneumatik

« struéné charakterizuje vybrané informadni systémy v praxi * balistika: zbrané a strely

« forenzni chemie a biologie
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3. rocnik
* vyjmenuje a popiSe zakladni kriminalistické metody
 rozpozna druhy a vyznam jednotlivych stop
« stru¢né charakterizuje vybrané informacni systémy v praxi
4. Psychologie v kriminalistice
Dotace u¢ebniho bloku: 10
Zak:
» chape vyznam psychologického pfistupu ke kriminalité « profilovani pachatelli
+ zna znaky chovani pachateld a jejich vyuZiti pfi vySetfovani * vyslechové techniky
* behavioralni analyza
* neverbalni komunikace
+ chape vyznam psychologického pfistupu ke kriminalité
+ zna znaky chovani pachatel a jejich vyuZiti pfi vySetfovani
5. Prakticka cviceni
Dotace u¢ebniho bloku: 14
Zak:
» samostatné zpracuje zaznamy o misté €inu * zdznam o misté ¢inu
+ dokaze vyhodnotit situaci a zvolit vhodny postup * simulace vySetfovani
« spolupracuije pfi feeni praktickych tikolt * préace s dukazy
+ tymova spoluprace
» samostatné zpracuje zaznamy o misté ¢inu
» dokaze vyhodnotit situaci a zvolit vhodny postup
+ spolupracuije pfi feSeni praktickych ukolt
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
* Ucebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, uméla inteligence, dalsi specifické pomicky a programy

4. roénik
2+2 tydns, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP
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sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Eteni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
RVP

» Kompetence k feSeni problému

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

volit prosttedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
RVP
uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySslenkové operace
RVP

* Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové spravné
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

RVP

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

RVP

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

RVP

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z text a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce

RVP

dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru

ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

Ucebni osnovy

4. roénik



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

4. roénik

pisemné i ustni forme)
RVP
» chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence

* posuzovat redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek
RVP

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svilj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dasledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
RVP

» adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

 pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikolli, nezaujaté zvazovat ndvrhy
druhych
RVP

» prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly

RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani

hodnot demokracie
RVP
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uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych
RVP

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

chapat vyznam Zzivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

RVP

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém

kontextu
RVP

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

RVP

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP

¢ Matematické kompetence

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni
RVP

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tikold v béznych situacich
RVP

* Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zatfizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje

RVP

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu

RVP

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitadlnich prostiedki
RVP
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* navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

« chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zakaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem
RVP

* charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pii
préci a pozarni prevence
RVP

* osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP

* uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim préce)
RVP

* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

* Zvladat jednani s osobami

* pfijali oznameni
RVP

vyuzivali poznatkli z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pfi feSeni problémovych

situaci, vstficné a taktné jednali s obCany — klienty, byli schopni empatie
RVP

jednali s klientem na profesionalni Girovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémi,

predlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prub&hu spoluprace)
RVP

adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

» zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP
* ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o ptisobnosti Ustfednich organd statni spravy,

krajskych uradl, obecnich ufadi obci s roz§itenou pisobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

¢ Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti

* rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP
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zpracovali podani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a
piestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP

dodrzovali pravni a vnitini predpisy a pravidla; vedli ptislusnou spisovou dokumentaci
RVP

reagovali na zmény predpisi tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
RVP

aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpecnosti v béznych situacich
RVP

vyuzivali znalosti zakona o sluzebnim poméru pfislusniki bezpe¢nostnich sbort
RVP

¢ Provade¢t Setieni protipravniho jednani

provadéli Setfeni skuteéného stavu véci v terénu a pii ném vyuzivali kriminalistickych zasad a
geografickych informaci

RVP

provadéli nezbytna Setfeni ve véci véetné dokazovani; analyzovali situace a navrhovali postupy
feSeni provétovanych situaci

RVP

navrhovali, eventualné provadéli mistni bezpecnostni opatieni ve spolupraci s ostatnimi
bezpecnostnimi a zachrannymi slozkami

RVP

zpracovali zapis o proveétované udalosti
RVP

vyuzivali geografické, sociologické a politologické poznatky v praktické profesni ¢innosti

RVP

aplikovali zasady ochrany obéti trestného ¢inu/ piestupku, poskytli zakladni psychologickou
podporu obéti a doporudili ji pomoc ptislusné socidlni instituce

RVP

navrhovali a zdiivodiiovali postupy urcené k zabranéni protipravnimu jednani
RVP

odhalovali, objasiovali a vyfizovali pfestupky v ramci piislusnych kompetenci
RVP

predvidali pficiny a odhadovali dusledky trestné ¢innosti, vyuzivali zasad prevence kriminality
RVP

* Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelai'skou techniku

356

dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

zpracovavali formulate a vykazy
RVP

vyhodnocovali ziskana data
RVP
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 vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potiebné pro vedeni
dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP
* Provadét zakladni policejni ¢innosti
« charakterizovali systém vefejné spravy, systém bezpecnostnich slozek a popsali strukturu a

organizaci Policie CR
RVP

aplikovali zasady koordinace postupt s dal$imi slozkami vetejného poradku a socialnimi institucemi
RVP

« aplikovali ziskané znalosti a dovednosti potiebné pro vykon ¢innosti policisty na zakladnich

atvarech Policie CR
RVP

« ptijali firemni kulturu a dbali na dobré jméno bezpecnostniho sboru
RVP

¢ Byt fyzicky a osobnostné piipraven ke sluzbé u bezpe¢nostniho sboru

« zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokazali je fesit klidnym a konstruktivnim zpisobem
RVP

1. VySetifovani trestné ¢innosti jako proces

Dotace uc¢ebniho bloku: 32

Zak:
» chape cely proces trestniho fizeni z pohledu kriminalistiky

faze trestniho fizeni

« orientuje se v pravnich normach souvisejicich s dokazovanim. role organt Cinnych v trestnim fizeni

tvorba vySetfovaci verze

vedeni trestniho spisu

+ chape cely proces trestniho fizeni z pohledu kriminalistiky
« orientuje se v pravnich normach souvisejicich s dokazovanim.

2. Dukazni prostiedky a jejich hodnoceni

Dotace ucebniho bloku: 24

Zak:
* zna hlavni dikazni prostfedky

vypovédi a jejich hodnoceni

« posuzuje jejich vérohodnost a vypovidaci hodnotu listinné dukazy

znalecké posudky

pravni ramec hodnoceni dukazu

+ zna hlavni diikazni prostfedky
* posuzuie jejich vérohodnost a vypovidaci hodnotu
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3. Piipadové studie a kriminalistickd analyza
Dotace u¢ebniho bloku: 30
Zak:
+ aplikuje poznatky na realné pfipady + redlné i fiktivni kauzy
« rozviji analytické mysleni a schopnost argumentace * analyza motivu a zpUsobu provedeni
« identifikace slabych mist vySetfovani
+ navrh postupll a dukazni strategie
+ aplikuje poznatky na rediné pfipady
* rozviji analytické mySleni a schopnost argumentace
4. Etické a pravni aspekty prdce kriminalisty
Dotace u¢ebniho bloku: 20
Zak:
+ respektuje eticka pravidla v ramci vySetfovani + zakonnost a pfimérenost zasahu
+ jedna v souladu se zakonem a dba na lidska prava * ochrana osobnich udajt
» ochrana prav obéti a podezrelych
+ profesionalni vystupovani a komunikace
« etika v kontaktu s médii
» predchazeni zneuziti pravomoci
+ respektuje eticka pravidla v ramci vySetfovani
* jedna v souladu se zakonem a dba na lidska prava
5. Simulace komplexnich p¥ipadii
Dotace uc¢ebniho bloku: 22
Zak:
* spolupracuje pfi feSeni pfipadu * tymové feSeni pfipadu
+ prezentuje a obhajuje své zavéry na zakladé dostupnych dikazd * prezentace vysledku
+ obrana pouzitych metod
+ vyuziti vSech dosavadnich znalosti
+ spolupracuje pfi feSeni pfipadu
+ prezentuje a obhajuje své zavéry na zakladé dostupnych dukazl
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
» Ucebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, um¢la inteligence, dalsi specifické pomutcky a programy

7.8.8 Penologie
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Charakteristika predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu Penologie je seznamit studenty s teoretickymi a praktickymi zaklady vézenstvi a vykonu trestu odnéti
svobody. Studenti ziskaji piehled o historickém vyvoji penologie, soucasnych trendech a legislativnich ramcich. Duraz bude
kladen na pochopeni principti resocializace, bezpec¢nosti a lidskych prav ve vézenském systému. Pfedmét také rozvine
schopnosti kritického mysleni a etického posuzovani v kontextu vykonu trestu.

Konkrétni cile:

1. Historie a vyvoj penologie: Studenti se seznami s historickym vyvojem vézenskych systémt a trestni politiky.

2. Legislativa a pravni ramec: Studenti ziskaji zakladni znalosti o pravnich ptedpisech tykajicich se vykonu trestu odnéti
svobody.

3. Resocializace a rehabilitace: Studenti pochopi principy a metody resocializace vézili a jejich piipravy na navrat do
spole¢nosti.

4. Bezpecnost a sprava véznic: Studenti se nauci o bezpecnostnich opatfenich a spraveé vézenskych zafizeni.

5. Etika a lidska prava: Studenti budou diskutovat o etickych otazkach a lidskych pravech ve vézenském systému.
Tento obecny cil a konkrétni cile by mély poskytnout pevny zaklad pro vyuku penologie a pfipravit studenty na dalsi studium
a praxi v oblasti bezpe¢nostné pravni ¢innosti.

Charabkteristika uciva

U¢ivo vyucovaného piedmétu Penologie bylo vytvofeno na zakladé ramcového vzdélavaciho programu (RVP) a vychazi
z oblasti odborného predmétu, a to bezpecnostni pfipravy, prava. Tento pfedmét rozviji odborné kompetence zejména
v oblastech zajisténi bezpecnostnich ¢innosti, provadéni kontrol a pravnich ukont. V kazdém tematickém okruhu bylo uéivo
roz§ifeno nad ramec pozadavki RVP, aby odpovidalo specifickému zaméteni této skoly.

V ramci predmétu Penologie se 7aci seznamuji s aktualnimi trendy a situaci ve vézefistvi v Ceské republice. Ziskavaji
teoretické znalosti o pravnich pfedpisech tykajicich se vykonu trestu odnéti svobody a zdokonaluji své navyky, dovednosti
a taktické postupy potiebné pro spravu vézeiiskych zafizeni. Kromé toho se zaci uc¢i analyzovat situace ve véznicich,
identifikovat potencialni rizika a navrhovat opatfeni ke zvySeni bezpecnosti a efektivity vézenského systému. Pfedmét
podporuje kritické mysleni, schopnost efektivné komunikovat s vézni a spolupracovat s dal§imi slozkami integrovaného
zdchranného systému. Zaci také ziskavaji praktické zkugenosti prostiednictvim simulaci a ptipadovych studii, které jim

pomahaji Iépe pochopit realné situace ve vézenstvi.

Pojeti vyuky
Ucitel:

* bere v uvahu vrozené schopnosti a vyspélost kazdého zaka ptihlizi k vyvojovym poruchdm a postizeni zakd,

* zohlediuje specifické potfeby nadanych zakd,

* spojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i kazdodennim zivoté
pouziva pii vyuce nadzorné pomtcky a prostiedky, které pomahaji zakiim 1épe pochopit ucivo,

* muze v pfipad¢ potfeby upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celkti v rozpisu uciva podle urovné ttidy
a zaka,

* muze vyuzivat vedle tradicnich metod vyucovani také moderni vyucovaci metody, které mohou zvysit motivaci
a efektivitu, a tim i kvalitu vzdélavaciho procesu.
Ucitel svym piikladem a ¢innosti vede Zaky k slusnému chovani a vhodné komunikaci s okolim. Podporuje uctu ke kulturnim
hodnotam a tradicim vlastniho naroda, stejné jako respekt k ostatnim kulturam a hodnotovym systémtim. Snazi se, aby zaci
pochopili dilezitost dal§iho vzdélavani a rozsifovani svych znalosti. U¢i je pfizplisobovat se ménicim se podminkam, tvofive
zasahovat do prostiedi, jednat odpovédné, samostatné a kriticky pfistupovat k realité.

Hodnoceni vysledki Zdaki

Zéci jsou pribézné hodnoceni znamkami z pisemnych praci, samostatnych tikolt a ustniho zkouseni. Podklady pro klasifikaci
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hodnocenti jsou stanovena $kolnim fadem.

Priifezova témata pokryvand piedmétem

Clovék a svét prace

* podporovat zZaky v tom, aby se dale vzdélavali, at uz v ramci své budouci profese, nebo studiem na vysoké
Skole, a aby si uvédomovali svou odpovédnost za profesni rozvoyj,

« systematicky je pFipravovat na praci u Policie CR a ve veiejné spravé, pricemsz je diilezité zdiraznit specifika
téchto povolani, jejich psychickou ndrocnost a potiebu kvalitni prace s lidmi,

* po celou dobu studia vést Zaky k pripravé na budouci povolani nebo vysokoskolské studium, a to nejen po
odborné strance, ale i v oblasti spolecenské, psychologické a komunikacni,

* neustdle pripominat, Ze jejich budouci prdace je sluzbou spolecnosti, kterd vyzaduje vysokou profesionalitu,

schopnost zvladat psychickou zatéz a kvalitni jednani s lidmi, kteri je budou zaroven hodnotit.

Clovék a digitalni svét

* naucit zaky vyuzivat informacni a komunikacni technologie tak, aby dokdzali efektivne vyhledavat potiebné
udaje a zarover sami informace sdilet,
* upozornovat zaky na to, Ze zadny obor se dnes neobejde bez prdace s modernimi technologiemi, obzvlast

pokud budou piisobit u Policie CR nebo ve vefejné sprave.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

* vést zaky uz od prvniho rocniku k pochopeni zakladnich principii demokracie, pravniho statu a prava, aby se
orientovali v pojmech jako jsou lidskad prava, tolerance, etika, ale také extremismus, nasili ¢i korupce,

* uplatiovat demokratické hodnoty v kazdodennim Zivoté skoly a tiidy, podporovat spolupraci pri FeSeni
problémii, naslouchani ruznym ndzorum a prijimani odpovédnosti za viastni chovani,

» vést zaky k tomu, aby si dokdzali vytvorit vliastni nazor na informace z médii a verejnych vystoupeni,
rozliSovali mezi pravdivymi, diilezitymi a zavadéjicimi ¢i ucelové zkreslenymi sdélenimi.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam pFirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, ucelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi. Jsou vedeni ke spravnému nakladani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prace. Zdci jsou vedeni k ekologickému mysleni.
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1. rocnik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut
 uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
» formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove spravné
RVP

* udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

RVP
¢ Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
rtznych situacich
RVP

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

RVP

» ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly
RVP
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* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah
RVP

* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikt (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientdi, zakaznikt, navstévniki) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
RVP
* charakterizovali a dodrzovali zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pii
préci a pozarni prevence
RVP
» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti
« aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpe¢nosti v béZnych situacich
RVP
1. Ukoly a poslini vézeiiského systému a jeho historicky vyvoj

Dotace u¢ebniho bloku: 14

Zak: UKOLY A POSLANI VEZENSKEHO SYSTEMU A JEHO
* Z&ci budou schopni definovat zakladni pojmy penologie HISTORICKY VYVOJ

+ porozumi historickému vyvoji vézeriského systému

* Zaci budou schopni vysvétlit vztah penologie k dal§im védam Pojem, pfedmét a vyznam penologie

Vztah logie k néktery I§im véda
» porozumi zakladnim funkcim trestu ztah penologie k nékterym dalSim védam

Zakladni funkce trestu

Historicky vyvoj penologickych trendl ve svété

Historie vézeristvi v ¢eskych zemich

Humanizace ¢eského vézenstvi

Vézefisky systém v CR

* Z&ci budou schopni definovat zakladni pojmy penologie

+ porozumi historickému vyvoji vézernského systému

* Z&ci budou schopni vysvétlit vztah penologie k dal§im védam
+ porozumi zakladnim funkcim trestu
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2. Evropska vézeiiska pravidla a nové trendy ve vézeristvi

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak: EVROPSKA VEZENSKA PRAVIDLA A NOVE TRENDY VE
+ popisi evropska vézefiska pravidla a nové trendy ve vézefistvi VEZENSTVi

» Evropska vézenska pravidla
* Prakticka aplikace evropskych vézeriskych pravidel v Eeském
vézeristvi

» popiSi evropska vézeriska pravidla a nové trendy ve vézeristvi

3. Zikony o vykonu vazby, o vikonu trestu odnéti svobody, o vézeiiské a justiéni strazi CR

Dotace uc¢ebniho bloku: 24

Zak: ZAKONY O VYKONU VAZBY, O VYKONU TRESTU ODNETI
+ vysvétli pravni Upravu vykonu vazby a trestu odnéti svobody. SVOBODY, O VEZENSKE A JUSTICNi STRAZI €R

+ Vézefiska sluzba Ceské republiky

» Typy véznic a jejich charakteristika

* Pravni Uprava vykonu vazby

» Zakon o vykonu trestu odnéti svobody
+ Rad vykonu trestu odnéti svobody

+ vysvétli pravni Upravu vykonu vazby a trestu odnéti svobody.

4. Alternativni tresty

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak: ALTERNATIVNi TRESTY
» porozumi alternativnim trestim a Gloze Probacéni a mediac¢ni
sluzby « Poslani a cile Probaéni a mediaéni sluzby CR
« aplikuji teoretické poznatky v praktickych situacich. + PFehled alternativnich trestd a postupd

+ Podminéné tresty

porozumi vyznamu podminénych tresta a jejich roli v resocializaci
pachatel(l

* porozumi alternativnim trestim a Uloze Probac¢ni a mediacni sluzby
« aplikuji teoretické poznatky v praktickych situacich.
+ porozumi vyznamu podminénych trestu a jejich roli v resocializaci pachatel(
Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity
* Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, uméla inteligence.
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7.8.9 Aplikovana psychologie

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem je poskytnout zaklim poznatky o vychové jako vyznamné socidlni ¢innosti, kterou budou ve své budouci praci
provadét, jak u déti a mladeze, tak u dospélych, napi. ve smyslu prevence nezaddoucich jevi nebo pii vzdélavani
spolupracovnikt. Cilem vyuky psychologie je poskytnout objektivni poznatky o zakonitostech lidské psychiky,
ptispé&je k osvojeni zasad dusevni hygieny, sebepoznani a seberegulace absolventu. Pfipravuje zaky na psychologickou praci
v daném odvétvi.

Charabkteristika uciva

Obsah vyucéovaciho pfedmétu tivodem tvoii zakladni vymezeni toho, co je pedagogika a jeji ticel, pedagogického puisobeni,
struktury a kontextu vybranych vzdélavacich procesi (pfednaska, beseda, instruktaz), popis specifik vzdélavani dospélych,
didakticka teorie a vybrané didaktické metody. Na pedagogiku navazuje profesni etika, kterd vymezi rozdil mezi moralnimi,
pravnimi a zdkonnymi povinnostmi ob¢ant, vysvétli povinnosti a spravné profesni jednani ptislusnik a zaméstnancti na
konkrétnich ptikladech bezpecnostni praxe a popise pozadavky na osobnost bezpecnostniho pracovnika, napf. vztah k moci
(pravomoc, odpovédnost, zneuziti pravomoci) a zdsady jednani s lidmi, pozadavky na sebekontrolu a upozorni na
profesionalni deformace a nutnost jejich prevence.
Nasleduje ucivo ucelové vybrané z nékolika psychologickych disciplin. Zaklad tvoii u¢ivo vybrané z psychologie osobnosti,
socialni psychologie, viktimologie (nauka obéti), penologie (nauka o vykonu trestu a jeho ucincich a o zafizenich k jeho
vykonu) a forenzni psychologie (soudni psychologie) v¢etné jejich aplikace v bezpe€nostné pravni ¢innosti. V nezbytnych
souvislostech je do obsahu zatfazeno i u¢ivo z obecné a vyvojové psychologie.
Z tohoto hlediska je hlavnim cilem dosahnout toho, aby pfi vykladu a feSeni situaci, které navozuje profesiondlni praxe
pfislusného oboru, dovedli Zaci vhodné, spravné a pohotove uplatiiovat osvojené psychologické poznatky.
Vyuka probiha ve 2. ro¢niku (68 hodin) a ve 3. ro¢niku (34 hodin).
Ve 2. roéniku se zaci seznamuji se zafazenim psychologie v systému véd a psychologickymi odvétvimi, s dirazem na
policejni, kriminalni a forenzni psychologii. Obsahem uciva jsou zaklady obecné psychologie (metody, psychické jevy,
procesy a stavy) a psychologie osobnosti (vyvoj a determinanty osobnosti, statickd a dynamicka struktura osobnosti). Socialni
psychologie a jeji aplikace zahrnuje vysvétleni procesu socializace, klasifikaci a charakteristiky socidlnich skupin a na
konkrétnich prikladech demonstruje verbalni a neverbalni aspekty komunikace (verbalni a neverbalni komunikace, fec téla,
konflikt a spolupréace, pfi¢iny agresivniho chovani a mozZnost jeho eliminace, asertivita, altruistické chovani). Vysvétli
odosobnéni davu, chovani pokojnych davi, davii napt. na fotbalovych utkénich, seznami zaky s doporuc¢enimi pro kontrolu
davu. Déle se zaci seznami s poznatky ~ z medialni vychovy pfi rozboru obrazu bezpecnostnich slozek v médiich, pouci se
o metodach pozitivniho ovliviiovani vztahti mezi bezpe¢nostnimi slozkami, vetejnosti a zastupci médii a postoji vefejnosti
k bezpecnostnim slozkam a jejich aktivitam.
Ve 3. ro¢niku se zaci seznamuji se zdklady psychologie obéti. S dopady trestného ¢inu na obét, s popisem reakci obéti
a jejiho prozivani, s procesem ziskavani poznatkid o obéti, s poznatky jak k obéti pfistupovat a jak s ni jednat a s problema-
tikou poskytovani pomoci obéti. Ve forenzni, penitenciarni a postpeniterciarni psychologii se Zaci seznami s predmétem,
zakladnimi poznatky a pfistupy z téchto specializovanych odvétvi psychologie. V kriminalistické psychologii se seznami
s psychologii vyslechu a zvlastnostmi vyslechu a vypovédi.
Pojeti vyuky

Aplikovana psychologie v tomto oboru vzdélani sméfuje k poznatkim z vybranych obsahti psychologie osobnosti, socialni
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psychologie, viktimologie (nauka o obé&ti), penologie (nauka o vykonu trestu a jeho Ucincich a o zatizenich k jeho vykonu)
a forenzni psychologie (soudni psychologie), véetné jejich aplikace v bezpe¢nostné pravni ¢innosti. Studium psychologie také
ptisp&je k osvojeni zasad duSevni hygieny, sebepoznani a seberegulace absolventi.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak ziskal tyto kompetence: orientoval se v konfliktnich situacich a osvojil si model, jak
situace fesit a rozvijel vykonové kompetence; rozumél osobam rizného stafi a socialniho zatazeni a umél s nimi vhodné
jednat; aplikoval pedagogické a psychologické poznatky do bezpecnostné pravni ¢innosti pfi feSeni ruznych situaci.
Vzdélavani také sméfuje k posilovani asertivity, vhodnych postojt, preferenci a hodnot, tzn., aby zak: rozum¢l pohnutkdm
komunikacnich partnert, vcitil se do jejich situace, byl pfipraven na situace krajni nouze nebo nebezpeci, respektoval lidska
prava, soucitil s lidmi a maximalné jim pomahal. Vhodnym vychodiskem pro vytvareni nalezit¢ motivace zaka pii probirani
uciva je vyuzivani dosavadnich spolecenskych i pracovnich zkusenosti vyucujicich i zakd. Timto zpisobem Ize také ¢inné
pfispivat k tomu, aby Zaci pfijimali prezentované poznatky za vlastni a aby je vyuzivali pfi utvateni zadoucich socialnich,
pracovnich i soukromych Zivotnich navyku.

Utitel:

* bere v uvahu vrozené schopnosti a vyspélost kazdého zaka ptihlizi k vyvojovym porucham a postizeni zaku,

« zohlediuje specifické potfeby nadanych zakd,

* spojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i kazdodennim zivoté
pouziva pti vyuce ndzorné pomiicky a prosttedky, které pomahaji zakiim 1épe pochopit ucivo,

* muze v pfipadé potieby upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celkll v rozpisu uéiva podle urovné t¥idy
a zaka,

* muze vyuzivat vedle tradi¢nich metod vyucovani také moderni vyucovaci metody, které mohou zvysit motivaci
a efektivitu, a tim i kvalitu vzdélavaciho procesu.
Ucitel svym piikladem a ¢innosti vede zaky ke slu§nému chovani a vhodné komunikaci s okolim. Podporuje uctu ke
kulturnim hodnotédm a tradicim vlastniho naroda, stejné jako respekt k ostatnim kulturam a hodnotovym systémim. SnaZi se,
aby zaci pochopili dulezitost dalsiho vzdélavani a rozSifovani svych znalosti. U¢i je pfizptisobovat se ménicim se podminkam,
tvoriveé zasahovat do prostfedi, jednat odpovédné, samostatné a kriticky pfistupovat k realité.

Hodnoceni vysledki Zaki

Zéci jsou hodnoceni na zékladg jejich znalosti z aplikované psychologie formou pisemného testu a istniho zkouseni. Dalsi
kritéria hodnoceni jsou stanovena $kolnim fadem. Uc¢itel provétuje znalosti pisemné v testech, tstné€ pti zkouseni, v referatech
a prezentacich. Pii kontrole védomosti ustnim zkousenim ucitel sleduje pfedevs§im vécnou spravnost vypovedi, pohotovost

interpretace poznatkd a ptihlizi pfitom i ke snaze zakt a k jejich zajmu o psychologickou problematiku.

Prititezova témata pokryvand piredmétem
Clovék a svét prace
Clovék a digitalni svét

Ob¢éan v demokratické spolecnosti
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2. ro¢nik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence

» Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi

RVP

* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

* Kompetence k feseni problému
* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP
* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

¢ Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné¢ se prezentovat
RVP

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

RVP

» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projeva jinych lidi (ptfednasek, diskusi,
porad apod.)
RVP

» chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
RVP
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¢ Personalni a socialni kompetence
» posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich
RVP
 stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a

zivotnich podminek
RVP

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi

dasledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
RVP

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

RVP

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych
RVP

* piispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym

RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly

RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatinovani
hodnot demokracie
RVP

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni

identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
RVP

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi

zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém

kontextu
RVP

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
RVP

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP
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mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP
* mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavatelll na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady
RVP
* umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
RVP

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnika
RVP

* Matematické kompetence
« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tikold v béznych situacich
RVP
* Digitalni kompetence
» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostedi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikt, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
RVP

* osvojili si zasady a navyky bezpetné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci trazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik
RVP

* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

¢ Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* dbali na zabezpecovani parametri (standardd) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb, zohlediiovali

pozadavky klienta (zdkaznika, obcana)
RVP

 Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
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2. roénik

* definovali vyznam, tcel a uzitenost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spolecenské ohodnoceni
RVP

» zvazovali pfi planovani a posuzovani uréité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném zivote)

mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socialni dopady
RVP

* Zvladat jednani s osobami

» vyuzivali poznatkl z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pfi feSeni problémovych
situaci, vstficné a taktné jednali s obcany — klienty, byli schopni empatie
RVP

* jednali s klientem na profesionalni tirovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémi,

piedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prub&hu spoluprace)
RVP

* adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

+ zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP

» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti

* rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP

« aplikovali pravni normy, zejména normy vnitiniho pofadku a bezpecnosti v béznych situacich
RVP

* Provad¢t Setieni protipravniho jednani

 vyuzivali geografické, sociologické a politologické poznatky v praktické profesni ¢innosti
RVP

* predvidali pfi¢iny a odhadovali dtsledky trestné ¢innosti, vyuzivali zasad prevence kriminality
RVP

¢ Provadét kontrolni ¢innost

« aplikovali zasady postupti kontroly vetejného poradku, ochrany bezpecnosti osob a majetku
RVP

« provadéli kontrolu platnych dokladii ob&anii CR a cizinct
RVP

* poskytovali poradenskou a konzulta¢ni ¢innost k problematice ochrany potadku a bezpe¢nosti
RVP

¢ Vyuzivat informaéni, vypocetni a kancelaiskou techniku
 vyhodnocovali ziskana data
RVP

 zpracovavali prezentace informaci pro vetejnost
RVP

» vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potfebné pro vedeni

dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP

* Provadét zakladni policejni ¢innosti

« aplikovali poznatky ostrahy osob a majetku
RVP
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« ptijali firemni kulturu a dbali na dobré jméno bezpec¢nostniho sboru
RVP

* Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru

* zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokézali je feSit klidnym a konstruktivnim zplsobem
RVP

 Provadét ukony pfi mimofadnych udélostech

* poskytovali nezbytnou prvni pomoc
RVP

1. Pedagogika a jeji aplikace

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Zak:
* vymezi, co je pedagogika a co je jejim ucelem » pedagogika jako védni disciplina
+ vymezi, co se rozumi pedagogickym pusobenim * pedagogické plsobeni a jeho zasady

» vybrané pedagogické konkrétni situace (pfednaska pro mladez,

popiSe strukturu a kontext vychovné-vzdélavacich procesl ve

vybranych konkrétnich situacich bezpe&nostné pravni &innosti beseda se seniory, instruktaz pro spolupracovniky, ...)

* vymezi, co je pedagogika a co je jejim ucelem
* vymezi, co se rozumi pedagogickym plsobenim
+ popiSe strukturu a kontext vychovné-vzdélavacich procesu ve vybranych konkrétnich situacich bezpe¢nostné pravni ¢innosti

2. Profesni vychova a vzdélavani dospélych

Dotace ucebniho bloku: 4

Zak:
+ popiSe specifika vzdélavani dospélych « specifika vzdélavani dospélych a celozivotni uceni
+ navrhne vhodnou didaktickou metodu pro urgity pedagogicky cil + didakticka teorie vzdélavani dospélych

» vysvétli a prakticky demonstruje ginnost lektora v konkrétni situaci * vybraneé didaktické metody pouzivane pracovniky bezpecnostné
pravni ¢innosti

+ pozadavky na lektora

+ popiSe specifika vzdélavani dospélych
+ navrhne vhodnou didaktickou metodu pro uréity pedagogicky cil
+ vysvétli a prakticky demonstruje €innost lektora v konkrétni situaci
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3. Profesni etika

Dotace uc¢ebniho bloku: 2

Zak:

vymezi rozdil mezi moralnimi, pravnimi a zakonnymi povinnostmi
obc¢ant

objasni zésady jednani s lidmi

vysvétli povinnosti a spravné profesni jednani pfislusnikt a
zaméstnancl na konkrétnich pfikladech bezpecénostni praxe
charakterizuje pozadavky na osobnost pracovnika bezpe€nostné
pravni ¢innosti

objasni, jak Ize eliminovat profesni deformace

objasni zasady jednani s lidmi
vysvétli povinnosti a spravné profesni jednani pfislusnikl a zaméstnanct na konkrétnich pfikladech bezpecénostni praxe
charakterizuje poZzadavky na osobnost pracovnika bezpe€nostné pravni innosti

objasni, jak Ize eliminovat profesni deformace

4. Psychologie a jeji aplikace

Dotace uc¢ebniho bloku: 24

Zak:

dokaze vysvétlit pojem psychologie, popsat ¢im se zabyva

zna vyznam psychologie, rozliSuje riizna psychologicka odvétvi a
postihuje jejich odliSnosti

popisuje jednotlivé psychické jevy, procesy a stavy

zna metody obecné psychologie

+ dokaze vysvétlit pojem psychologie, popsat ¢im se zabyva
 zna vyznam psychologie, rozliSuje rizna psychologicka odvétvi a postihuje jejich odli$nosti

* popisuje jednotlivé psychické jevy, procesy a stavy

* zna metody obecné psychologie

5. Psychologie osobnosti

Dotace u¢ebniho bloku: 16

Zak:

specifikuje lidskou osobnost

vysvétli biologickou a socialni podminénost lidské psychiky

zna slozky motivace osobnosti a popisuje jejich znaky

na zakladé znalosti charakteru a temperamentu posuzuje chovani
a jednani druhych

aplikuje psychologické metody v praxi

umi na jejich zakladé ziskat vysledky o osobnosti ¢lovéka
rozliSuje jednotliva stadia vyvoje osobnosti a poznatky o nich
aplikuje do prace s lidmi

Ucebni osnovy

2. roénik

+ vyznam profesni etiky v bezpecnostné pravni ¢innosti

» moralni, pravni a zadkonné povinnosti ob&anu

« vztah policie ob¢an

+ vztah bezpecnostniho pracovnika k moci (pravomoc,
odpovédnost, zneuziti pravomoci)

» zasady jednani s lidmi, sebekontrola

» osobnostni charakteristika pracovnika bezpe¢nostné pravni
ginnosti

« profesionalni deformace a jejich prevence

vymezi rozdil mezi moralnimi, pravnimi a zakonnymi povinnostmi ob¢ant

* psychologie v systému véd

+ psychologicka odvétvi s dirazem na policejni, kriminalni
a psychologii

* psychické jevy

* psychické procesy a stavy

» metody obecné psychologie

 vyvoj lidské osobnosti

» determinanty osobnosti

« staticka struktura osobnosti

» dynamicka struktura osobnosti
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specifikuje lidskou osobnost

vysvétli biologickou a socialni podminénost lidské psychiky

zna slozky motivace osobnosti a popisuje jejich znaky

Ucebni osnovy

2. roénik

* na zakladé znalosti charakteru a temperamentu posuzuje chovani a jednani druhych

aplikuje psychologické metody v praxi
umi na jejich zakladé ziskat vysledky o osobnosti ¢lovéka

6. Socialni psychologie, psychologie davu

Dotace ucebniho bloku: 16

Zak:
+ vysvétli proces socializace

klasifikuje socialni skupiny a charakterizuje je

na konkrétnich pfikladech demonstruje verbalni a neverbaini
aspekty komunikace

vysvétli odosobnéni davu, chovani pokojnych davu, davl napf. na
fotbalovych utkanich, dovede uplatfiovat doporuceni pro kontrolu
davu

pfi vykonu své profesni ¢innosti eliminuje nezadouci vlivy
predsudki, stereotypl a hodnotitelské chyby

popise pfi€iny agresivniho chovani a moznost jeho eliminace

uplatriuje altruistické chovani k osobam, které potfebuji ochranu a
pomoc

+ vysvétli proces socializace

klasifikuje socialni skupiny a charakterizuje je

rozliSuje jednotliva stadia vyvoje osobnosti a poznatky o nich aplikuje do prace s lidmi

* socializace osobnosti

* socialni skupiny

* jedinec ve skupiné

*» vnimani druhych lidi, jednani s lidmi

+ verbalni a neverbalni komunikace, fe¢ téla,

* jednani osob v davu a hromadné chovani

« agresivita a asertivita, konflikt a spoluprace, altruistické chovani

na konkrétnich prikladech demonstruje verbalni a neverbalni aspekty komunikace
vysvétli odosobnéni davu, chovani pokojnych davl, davt napf. na fotbalovych utkanich, dovede uplatriovat doporuéeni pro kontrolu davu

* pfi vykonu své profesni ¢innosti eliminuje nezadouci vlivy pfedsudki, stereotypl a hodnotitelské chyby

+ popiSe pfic¢iny agresivniho chovani a moznost jeho eliminace

uplatriuje altruistické chovani k osobam, které potfebuji ochranu a pomoc
7. Aplikace socidalni psychologie

Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Zak:

» vyhodnocuje postoj vefejnosti k bezpecnostnim slozkam, uplatriuje
metody pozitivniho ovlivilovani vztahu mezi ob&any a
bezpecénostnimi slozkami

+ aplikuje poznatky z medialni vychovy pfi rozboru obrazu
bezpecénostnich slozek v médiich

« aplikuje metody pozitivniho ovliviiovani vztaht mezi

bezpecénostnimi slozkami, vefejnosti a zastupci médii

slozkami

* postoj spole¢nosti k bezpe¢nostné pravnim slozkam
» obraz bezpecnostné pravnich slozek v médiich

vyhodnocuje postoj vefejnosti k bezpe€nostnim slozkam, uplatiiuje metody pozitivniho ovliviiovani vztahu mezi ob&any a bezpecnostnimi

+ aplikuje poznatky z medialni vychovy pfi rozboru obrazu bezpe¢nostnich slozek v médiich

Aktivity, pomiicky, soutéZe
Aktivity

aplikuje metody pozitivniho ovliviiovani vztah(i mezi bezpeénostnimi slozkami, vefejnosti a zastupci médii

» Ucebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

systémy, umélé inteligence
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3. roénik
1 tydns, P

Kli¢ové kompetence
» Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

RVP

 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
RVP
* uplatnovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
RVP

» Kompetence k feseni problémut
» porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpusob fesSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

» uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myS§lenkové operace
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
RVP

» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiovani

hodnot demokracie
RVP
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3. rocénik

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni

identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych
RVP

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte
RVP

* chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

RVP

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

RVP

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah
RVP

¢ Matematické kompetence
« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béznych situacich
RVP
* Digitalni kompetence
» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného Zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

vytvati, vylepSuje a propojuje digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedkt
RVP

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP

Odborné kompetence
¢ Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

* chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP

» dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
RVP

* dbali na zabezpecovani parametrt (standardtl) kvality procesii, vyrobkid nebo sluzeb, zohledfiovali

pozadavky klienta (zdkaznika, obCana)
RVP
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* Zvladat jednani s osobami

ptijali oznameni
RVP

vyuzivali poznatkli z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pti feSeni problémovych

situaci, vstficné a taktné jednali s obcany — klienty, byli schopni empatie
RVP

jednali s klientem na profesionalni Grovni (navazani komunikace s klientem, analyza problému,

ptedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prib&hu spoluprace)
RVP

adekvatné jednali s klienty riznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
RVP

» zaznamenavali pribéh jednani formalné a vécné spravné
RVP
» ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o plisobnosti Gstiednich organt statni spravy,
krajskych ufadii, obecnich ufadii obci s rozsifenou ptisobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP
» Uplatilovat pravni a souvisejici ¢innosti
 zpracovali podani osoby, zahajili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a

prestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP

¢ Provadét Setieni protipravniho jednani
» navrhovali, eventualné provadéli mistni bezpecnostni opatifeni ve spolupraci s ostatnimi

bezpecnostnimi a zachrannymi slozkami
RVP

* Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelarskou techniku

* zpracovavali prezentace informaci pro vefejnost
RVP
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L

Psychologie obéti

Dotace uc¢ebniho bloku: 14

Zak:

vysvétli pojem psychologie obéti

rozliSuje biologické, psychické a socialni vlastnosti obéti

zna typologii obéti

vysvétluje rysy, které vedou k nachylnosti k trestnym &indm

popisuje proces, v némz se ¢lovék stava obéti, rozliSuje jednotlivé
faze tohoto procesu

popisuje reakci obéti a jeji prozivani zlo€inu

popisuje odhalovani, vySetfovani a soudni projednavani véci

vysvétli proces ziskavani poznatkl o obéti

vysvétli, jak k obéti pfistupovat a jak s ni jednat

orientuje se v mezilidskych vztazich, vyhledava a zjistuje
informace o obou stranach

zna rtizné metody rehabilitace a odSkodnéni obéti

popisuje pomoc prostfednictvim Probaéni a mediaéni sluzby

vysvétli pojem psychologie obéti

rozliSuje biologické, psychické a socialni vlastnosti obéti
zna typologii obéti

vysvétluje rysy, které vedou k nachylnosti k trestnym ¢inim

Viktimologie a jeji predmét

klasifikace obéti

viktimita

Viktimizace, sekundarni viktimizace obéti
dopad trestného €inu na obét’

role obéti v procesu

jednani s obéti trestného Cinu

vztah mezi obéti a zlo€incem

pomoc obéti

popisuje proces, v némz se ¢lovék stava obéti, rozliSuje jednotlivé faze tohoto procesu

popisuje reakci obéti a jeji prozivani zlo€inu

popisuje odhalovani, vySetfovani a soudni projednavani véci
vysvétli proces ziskavani poznatk( o obéti

vysveétli, jak k obéti pfistupovat a jak s ni jednat

orientuje se v mezilidskych vztazich, vyhledava a zjistuje informace o obou stranach

zna razné metody rehabilitace a odSkodnéni obéti
popisuje pomoc prostfednictvim Probaéni a mediaéni sluzby
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2. Forenzni a penitenciarni psychologie

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:

objasniuje pojem forenzni psychologie

rozliSuje mezi kriminalni, soudni, penitenciarni a postpenitenciarni
psychologii

zna zakladni metody, kterych vyuziva forenzni psychologie
(teoretické, empirické)

popisuje prubéh vyslechu a vypovédi, vysvétluje zvlastnosti
vyslechu

charakterizuje osobnost pachatele trestného ¢inu

vyuziva odborné znalosti k ur€eni charakteru pachatele

rozliSuje druhy trestnych ¢€in( a posuzuje jejich kriminalni motivaci

rozliSuje rdzné typy svédku a jejich vérohodnost

ma prehled o psychologickych sluzbach vyuzivanych pfi
vySetfovani

ma znalosti o vézeriské psychologii a péci o propusténé vézné

dovede aplikovat poznatky z forenzni, penitenciarni a
postpeniterciarni psychologie ve své profesni ¢innosti

objasriuje pojem forenzni psychologie

Forenzni psychologie a jeji predmét

déleni forenzni psychologie

metody forenzni psychologie

psychologie vyslechu a vypovédi

osobnost obzalovaného a odsouzeného
profilovani

motivace trestného €inu

davéryhodnost svédku

psychologické sluzby

penitenciarni a postpenitenciarni psychologie

rozliSuje mezi kriminalni, soudni, penitenciarni a postpenitenciarni psychologii
zna zakladni metody, kterych vyuziva forenzni psychologie (teoretické, empirické)

popisuje prubéh vyslechu a vypovédi, vysvétluje zvlastnosti vyslechu

charakterizuje osobnost pachatele trestného ¢inu

vyuziva odborné znalosti k ur€eni charakteru pachatele

rozliSuje druhy trestnych ¢&inG a posuzuje jejich kriminalni motivaci
rozliSuje rdzné typy svédku a jejich vérohodnost

ma pfehled o psychologickych sluzbach vyuzivanych pfi vySetfovani
ma znalosti o vézeriské psychologii a péci o propusténé vézné

dovede aplikovat poznatky z forenzni, penitenciarni a postpeniterciarni psychologie ve své profesni ¢innosti

Aktivity, pomiicky, soutéze

Aktivity

Ucebni osnovy

3. rocénik

» Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, umeéla inteligence

7.8.10 Sebeobrana

0+2 1+1 1+1

Charakteristika predmétu

Obecné cile vyucovaciho predmétu

0+1

Cilem pfedmétu sebeobrana je si osvojit techniky sebeobrany a jejich praktické vyuziti k zastaveni protipravniho jednani,

ochrané zdravi spoluobcant a obran¢ spolecenskych hodnot. Sebeobrana se zaméiuje na vycvik profesni sebeobrany,

pouzivani donucovacich prostiedkii a rozvoj vrcholné fyzické i psychické pfipravenosti. Diraz je kladen na ziskani, udrzeni
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a prohlubovani znalosti a dovednosti v oblasti racionalni obrany a toku, véetné efektivniho vyuzivani donucovacich
prostfedki a schopnosti volit vhodné postupy v modelovych situacich. Nedilnou soucasti je také neustalé zvySovani fyzické

kondice a ptipravenosti.

Charabkteristika uciva

Pfedmét Sebeobrana je vyu€ovan ve vSech ro€nicich ctyfletého studia a jeho cilem je rozvijet fyzickou a psychickou
ptipravenost zakl pro vykon bezpecnostné-pravnich ¢innosti, zvladani krizovych situaci, efektivni vyuzivani donucovacich
prostiedkil a schopnost obrany sebe i druhych v souladu s pravnimi normami. Usp&iné zvladnuti tohoto uéiva je
piedpokladem pro splnéni pozadavkd prijimaciho Fizeni k Policii Ceské republiky v oblasti testd fyzické zdatnosti.
Ucivo sebeobrany se sklada z tematickych celkd: kondiéni ptiprava, pohybové ¢innosti, ipolové sporty, obrana pomoci
obusku a jiného uderného prosttedku a modelové situace.

Zakladni formou povinného pfedmétu sebeobrana je vyucovaci jednotka v rozsahu dvou vyu€ovacich hodin, to je 90 minut,
ato v 1., 2. a3. roéniku v rozsahu jedenkrat za tyden a ve 4. ro¢niku v rozsahu jedné vyucujici hodiny, to je 45 minut,
jedenkrat za tyden. Kazda vyucovaci jednotka je relativné uzavienym a samostatnym celkem, ktery ale vzdy Gizce navazuje na
predchazejici i nasledujici hodiny. U¢ivo je probirané v tematickych celcich v zavislosti na zdravotnim a psychickém stavu
zéka, pripravenosti a funkénosti sportovnich zatizeni a sportovniho materialu.

V prvnim ro¢niku zaci se zamétuji na zdkladni kondi¢ni pfipravu, nacvik spravného drzeni téla, pohybovou koordinaci,
obratnost a silu. Osvojuji si zaklady padovych technik a jednoduchych obrannych prvki. Dale se seznamuji s pravnim
ramcem pouziti sebeobrany, sebekazni a zakladnimi pravidly bezpecnosti.

Ve druhém roéniku pokracuje rozvoj fyzickych schopnosti, predevsim sily, rychlosti a vytrvalosti. Vyuka se zaméfuje na
techniky obrany proti napadeni holyma rukama i se zbrani, na uvolnéni z uchoptl, kryty a iderové techniky. Soucasti uciva
jsou také postupy pii kontrole uto¢nika do ptijezdu slozek 1ZS a rozbor krizovych situaci.

Ve tietim ro¢niku je vyuka vice specializovana — zaci se u¢i pouzivat donucovaci prostfedky dle zakona (teleskopicky obusek
a pouta), rozvijeji schopnosti zvladat konfliktni situace bez zbytecné eskalace. Zaroven trénuji fyzickou odolnost, mentalni
stabilitu a orientaci ve stresovych podminkach. Soucasti je i modelovani situaci podle realnych scénait.

Ve ¢tvrtém ro¢niku dochézi k upevnéni a opakovani vsech osvojenych technik s diirazem na ptesnost, kontrolu a samostatnost
pii feseni modelovych krizovych situaci. Zaci prokazuji schopnost jednat efektivné a pfiméfené v souladu s pravnimi

normami. Vyuka se zaméfuje 1 na tymovou spolupraci a takticky pfistup.

Pojeti vyuky
Ucitel:

* bere v uvahu vrozené schopnosti a vyspélost kazdého zaka ptihlizi k vyvojovym porucham a postizeni zakd,

* zohlediuje specifické potfeby nadanych zakd,

* spojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i kazdodennim zivote
pouziva pii vyuce ndzorné pomiicky a prostredky, které pomahaji zaktim Iépe pochopit ucivo,

* muze v pfipad¢ potfeby upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celktl v rozpisu uciva podle urovné ttidy
a zakda,

* muze vyuzivat vedle tradi¢nich metod vyucovani také moderni vyucovaci metody, které mohou zvysit motivaci
a efektivitu, a tim i kvalitu vzdélavaciho procesu.

* podpora zaka na sportovnich olympiadach a soutézich — silovy viceboj, plavani, judo, karate, upolova cviceni

* podpora zéka v ucasti na mezinarodnich soutézich — Mistrovstvi Evropy, Mistrovstvi svéta v ipolovych sportech

* podpora a pomoc nadanym zakiim pti vyhledavani a zapojovani se do vhodnych sportovnich projekti

* podpora zdokonalovani manualnich dovednosti formou soutézi a sebevzdélavani

* ucast na nadstandardnich exkurzich

* podpora zdokonalovani pohybovych dovednosti formou soutézi v ramci $kol s bezpecnostné pravnim zamétenim
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(Piespolni béh se stielbou a Branny zédvod o pohar RS).

Ucitel svym piikladem a ¢innosti vede Zaky k slusnému chovani a vhodné komunikaci s okolim. Podporuje uctu ke kulturnim
hodnotam a tradicim vlastniho naroda, stejné jako respekt k ostatnim kulturdm a hodnotovym systémtim. Snazi se, aby zaci
pochopili dilezitost dal§iho vzdélavani a rozsifovani svych znalosti. U¢i je pfizplisobovat se ménicim se podminkam, tvofive

zasahovat do prostfedi, jednat odpovédné, samostatné a kriticky pfistupovat k realité.

Hodnoceni vysledki Zdaki

Hodnoceni zaka je zalozeno na téchto zakladnich ukazatelich:

- testy fyzickych schopnosti a zdatnosti;

- zvladnuti zakladnich technik udert, kopt, krytl a jejich kombinace,

- zvladnuti zékladnich pakovych a blokovacich technik,

- zvladnuti nacvik pada a zakladnich prvka hodovych a porazovych technik,

- zvladnuti technik vyprostovani v kontaktni vzdalenosti,

- zvladnuti zakladnich technik obrany proti zbranim,

- aplikace zékladnich technik v modelovych situacich,

- zvladnuti zakladnich technik obusku a jinych udernych prosttedkd v modelovych situacich,

- zvladnuti donucovacich prostfedkil s pouzitim znehybniovaci techniky a pfilozeni pout (spoutani, prohlidka, odvedenti,

rozpoutani).

Priiiezovad témata pokryvand piredmétem

Clovék a svét prace

* podporovat zZaky v tom, aby se dadle vzdélavali, at uz v ramci své budouci profese, nebo studiem na vysoké
Skole, a aby si uvédomovali svou odpovednost za profesni rozvoyj,

« systematicky je pripravovat na praci u Policie CR a ve veFejné spravé, pricemz je dilezité zdiraznit specifika
téchto povolani, jejich psychickou ndrocnost a potiebu kvalitni prace s lidmi,

* po celou dobu studia vést Zaky k pripravé na budouci povolani nebo vysokoskolské studium, a to nejen po
odborné strance, ale i v oblasti spolecenské, psychologické a komunikacni,

* neustale pripominat, Ze jejich budouci prdce je sluzbou spolecnosti, kterd vyzZaduje vysokou profesionalitu,

schopnost zvladat psychickou zatéz a kvalitni jednani s lidmi, kteri je budou zaroven hodnotit.

Clovék a digitalni svét

* naucit zaky vyuzivat informacni a komunikacni technologie tak, aby dokdzali efektivne vyhledavat potiebné
udaje a zarovern sami informace sdilet,
* upozornovat zaky na to, Ze zZddny obor se dnes neobejde bez prdace s modernimi technologiemi, obzvlast

pokud budou prisobit u Policie CR nebo ve veiejné sprave.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

o vést zaky uz od prvniho rocniku k pochopeni zakladnich principii demokracie, pravniho statu a prava, aby se
orientovali v pojmech jako jsou lidska prava, tolerance, etika, ale také extremismus, nasili ¢i korupce,

* uplatiovat demokratické hodnoty v kazdodennim zivoté skoly a tridy, podporovat spolupraci pri reseni
problémii, naslouchani riznym nazorim a prijimani odpovédnosti za vlastni chovani,

o vést zaky k tomu, aby si dokadzali vytvorit vliastni nazor na informace z médii a verejnych vystoupeni,

rozliSovali mezi pravdivymi, diilezitymi a zavadéjicimi ¢i ucelové zkreslenymi sdélenimi.
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Clovék a Zivotni prostiedi
Zdci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zdsadni vyznam piirody a Zivotniho prostiedi jako nezbytné platformy
existence. Ziskaji informace o bezpecném, uicelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami, jsou vedeni

k ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi. Jsou vedeni ke spravnému naklddani s odpady, dodrzovani pozadavkii na

hygienu a bezpecnost prdce. Zdci jsou vedeni k ekologickému mysleni.

1. roénik

Ucebni osnovy

0+2 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k uceni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP
* Kompetence k feseni problému
» porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP
* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
 uplatiiovat pii feSeni problémut rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP

* Digitalni kompetence
» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a nastroje
RVP
Odborné kompetence
* Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpeénostniho sboru
* cilevédomé rozvijeli psychickou odolnost a fyzickou zdatnost a byli pfipraveni ke splnéni
piezkouseni z fyzické a osobnostni zptisobilosti pro vykon sluzby u Policie CR
RVP
« vyuzivali ve své ¢innosti zaklady upolovych sportl a prakticky aplikovali zakladni techniky

sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky
RVP
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1. Teoreticky uivod do problematiky

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
+ chape vyznam sebeobrany v osobnim i profesnim Zivoté
« aplikuje zasady sebeobrannych €innosti

« orientuje se v zakladnich pravnich aspektech sebeobrany

» chape vyznam sebeobrany v osobnim i profesnim Zivoté
+ aplikuje zasady sebeobrannych €innosti
« orientuje se v zakladnich pravnich aspektech sebeobrany

2. Pohybové Cinnosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:
zvlada zakladni principy postaveni a pohybu téla

ovlada zakladni zpevriovani a uvolfiovani téla, uvédomuije si
tézisté téla, spravné pracuje s dechem a pfenosem energie

nauci se Upolova cvi¢eni jednoduchého charakteru

ovladanim prapravnych tpolu se bude zdokonalovat v Upolovém
sportu

umi zaujmout zakladni postoj, ménit stfehy

ovlada zakladni techniky prfemisténi v zakladnim postoji

vyuziva zakladniho postoje k vytvofeni co nejvétsi stability

osvoji si zakladni taktiku

zvlada zakladni principy postaveni a pohybu téla

nauci se Upolova cvi¢eni jednoduchého charakteru

umi zaujmout zakladni postoj, ménit stfehy
ovlada zakladni techniky pfemisténi v zakladnim postoji

vyuziva zakladniho postoje k vytvofeni co nejvétsi stability

osvoji si zakladni taktiku
3. Kondiéni piiprava

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
* rozviji zakladni télesné schopnosti (sila, rychlost, obratnost)

* rozviji zakladni télesné schopnosti (sila, rychlost, obratnost)

ovladanim pradpravnych upold se bude zdokonalovat v Upolovém sportu

Ucebni osnovy

1. roénik

* Uvod do pfedmétu

* seznameni s pravidly, bezpecnosti a organizaci vyuky

* pravni ramec nutné obrany a krajni nouze v€etné modelovych
priklad

* nacvik postoje, rovnovahy, zména pozice, pfechod z obrany do
utoku

» sebekontrola, respekt, pfimérenost reakce v konfliktni situaci

* rozvoj upolovych predpokladl

* rozvoj zakladni upolové techniky

« zaklady upolového cvi¢eni: pfechody, postoje, stiehy, pretlaky,
pretahy, Upolové odpory a Upolové hry

ovlada zakladni zpevriovani a uvolfiovani téla, uvédomuije si tézisté téla, spravné pracuje s dechem a pfenosem energie

« zakladni kondi¢ni cvi¢eni

* obratnostni drahy a individualni rozvoj zdatnosti
« zaklady posilovani s vlastni vahou téla

« zaklady relaxa¢niho a kompenzacniho cviceni
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1. roénik

4. Judo
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

+ zaklady padovych technik vpfed, vzad, do boku (na mékké

Zak:
* umi padat bez rizika zranéni a tlumit dopad
podloZce)

* vyuziva zakladni principy juda

* umi padat bez rizika zranéni a tlumit dopad
* vyuziva zakladni principy juda

5. Karate
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

» pfimé a bo¢ni uderové techniky

Zak:
+ osvojuje si Uderové, kopaci techniky a kryti v€etné jejich
* nizké kopy

kombinaci
* kryti a jejich kombinace.

» osvojuje si uderové, kopaci techniky a kryti v€etné jejich kombinaci

6. Aikido
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
* uplatriuje zakladni obranné prvky v jednoduchych situacich « obrany proti tchopu za odév, za zapésti
 obrana pred pfidrzenim
+ verbalni reakce

+ uplatriuje zakladni obranné prvky v jednoduchych situacich

Aktivity, pomiicky, soutée
Aktivity
ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

* Uc¢ebni pomiicky
systémy, uméla inteligence, pomtcky pro vyuku sebeobrany

2. roénik
1+1 tydné, P

Kli¢ové kompetence

* Kompetence k uc¢eni
* mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

RVP
* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

RVP
* Kompetence k feseni problému
» porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,

navrhnout zpasob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

382



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

2. roénik

zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive
RVP

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
» ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahli a k pfedchdzeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly
RVP
* Digitalni kompetence
» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného Zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP
Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
RVP
* osvojili si zasady a ndvyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP
» Byt fyzicky a osobnostné pfipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru
* cilevédomé rozvijeli psychickou odolnost a fyzickou zdatnost a byli pfipraveni ke splnéni
piezkouseni z fyzické a osobnostni zptisobilosti pro vykon sluzby u Policie CR
RVP
» vyuzivali ve své ¢innosti zaklady upolovych sporti a prakticky aplikovali zakladni techniky
sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky

RVP

« aplikovali zakladni hygienické a bezpec¢nostni navyky pfi provadéni sportovnich aktivit
RVP
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L

Pohybové cinnosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Ucebni osnovy

2. roénik

Zak:
+ zdokonali si svou upolovou techniku * rozvoj zakladnich Upoll
- zdokonali se v sebekontrole, ziskani odvahy, soutéZivosti a * rozvoj Upolového cvi¢eni: pfechody, postoje, stfehy, pretlaky,
bojovnosti pretahy, upolové odpory a upolové hry

2.

zvlada upolova cviceni jednoduchého charakteru
* kolektivni spoluprace

zdokonali si zakladni taktiku, ovliada pfemisténi, vychyleni
protivnika tlakem a tahem

rozvoj smyslového vnimani, postfehu, odhadu vzdalenosti, odhadu
reakce, anticipace ¢innosti soupefe

maximalné rozviji schopnosti, jak vyuzit lidské télo v boji s
protivnikem

rozvine si smyslové vnimani, postfeh, odhad vzdalenosti a reakci

umi zpevnit a uvolnit télo, umi pracovat s tézistém téla a pracovat
s dechem a pfenosem energie

naucdi se pfekonat soupere, i formou kolektivni spoluprace

zdokonali si svou Upolovou techniku

zdokonali se v sebekontrole, ziskani odvahy, soutézZivosti a bojovnosti

zvlada upolova cviceni jednoduchého charakteru

zdokonali si zakladni taktiku, oviada pfemisténi, vychyleni protivnika tlakem a tahem

rozvoj smyslového vnimani, postfehu, odhadu vzdalenosti, odhadu reakce, anticipace ¢innosti soupefe
maximalné rozviji schopnosti, jak vyuzit lidské télo v boji s protivnikem

rozvine si smyslové vnimani, postfeh, odhad vzdalenosti a reakci

umi zpevnit a uvolnit télo, umi pracovat s tézistém téla a pracovat s dechem a pfenosem energie
nauci se prekonat soupere, i formou kolektivni spoluprace

Kondicni priprava

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
* rozviji se ve specializované pfipravé * rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a obratnosti
+ posiluje fyzickou a psychickou odolnost * trénink v parech a skupinach

3.

* kruhovy trénink

* naro¢néjsi kompenzacni cviceni

rozviji se ve specializované pfipravé
posiluje fyzickou a psychickou odolnost

Judo

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

* rozviji zakladni upolové techniky
souper do obrance tlaci, soupef obrance tahne.

* rozviji zakladni upolové techniky
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4. Karate

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
* vyuziva zakladniho postoje k vytvoreni co nejvétsi stability * postoje a pohyb v postoji
« osvojuje si zakladni principy Gtokd a protititok * uderové a kopaci techniky
+ rozviji zakladni tderové, kopové a krytové techniky * pfechody mezi technikami
» obrana pfed utokem
* kryty a bloky
+ zaklady uziti chvatd a hmatl

* znehybnéni

+ vyuziva zakladniho postoje k vytvofeni co nejvétsi stability
+ osvojuje si zakladni principy Utokd a protittokd
* rozviji zakladni uderové, kopové a krytové techniky

5. Aikido

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
* reaguje na napadeni prostfednictvim pakovych technik * nacvik vyprostovacich technik
+ znehybni, pfipadné zablokuje soupefe * obrana proti Gchopim
* kryty a bloky
+ pakové techniky na horni koncetiny
* blokovani soupefe

« vyprostovani z chopu

* reaguje na napadeni prostfednictvim pakovych technik
* znehybni, pfipadné zablokuje soupefe

6. Obrana pomoci obuSku a jiného uderného prostiedku

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Zak:
» obrana pomoci obusku a jiného uderného prostfedku + zakladni seky
+ pouziva k sebeobrané obusek a jiny tderny prostfedek se znalosti * obranné techniky

specifickych moznosti donucovacich prostredku

» obrana pomoci obusku a jiného uderného prostfedku
+ pouziva k sebeobrané obusek a jiny uderny prostfedek se znalosti specifickych moznosti donucovacich prostfedk
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7. Modelové situace
Dotace u¢ebniho bloku: 6
Zak:
» umi pracovat se zékladnimi nastroji sebeobrany * pouziti mékkych donucovacich prostfedkd v modelovych
« zvlada komunikaci a spolupraci pfi cviéeni situacich
* umi reagovat v kontaktu se soupefem * respekt k partnerovi

. , L . * neverbalni komunikace
» chape vyznam sebekontroly, umi zvladat stresové situace

* bezpecnost pfi nacviku

* modelové situace s protivnikem, vyuZiti sily soupefe, pfechod
do protiutoku

» sebeovladani

* reakce na natlak

* rozhodovani v kratkém Case

* umi pracovat se zakladnimi nastroji sebeobrany
+ zvlada komunikaci a spolupraci pfi cvieni
* umi reagovat v kontaktu se soupefem
» chape vyznam sebekontroly, umi zvladat stresové situace
Aktivity, pomiicky, soutéze
Aktivity
» Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, umeéla inteligence, pomtcky pro vyuku sebeobrany

3. rocnik
1+1 tydné, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
RVP

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

RVP
» Kompetence k feseni problémt

* porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdavodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
RVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
386



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

3. rocénik

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
* uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP
¢ Matematické kompetence
« efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tikolt v béznych situacich
RVP
* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence
¢ Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

« chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznikt, navstévnikt) i jako soucést fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem
RVP

* charakterizovali a dodrzovali zdkladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence
RVP

* osvojili si zasady a navyky bezpetné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci trazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik
RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplathovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

RVP

* byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

¢ Byt fyzicky a osobnostné pipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru
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3. roénik
* cilevédomé rozvijeli psychickou odolnost a fyzickou zdatnost a byli pfipraveni ke splnéni
piezkouseni z fyzické a osobnostni zptisobilosti pro vykon sluzby u Policie CR
RVP
» vyuzivali ve své ¢innosti zdklady upolovych sporti a prakticky aplikovali zdkladni techniky
sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky
RVP
* aplikovali zakladni hygienické a bezpecnostni navyky pii provadéni sportovnich aktivit
RVP
* zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokézali je fesit klidnym a konstruktivnim zplsobem
RVP
1. Pohybové Cinnosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Zak:
» zdokonali se v sebekontrole, ziskani odvahy, soutéZivosti a » zdokonaleni Upolového cvi¢eni: pfechody, postoje, stfehy,
bojovnosti pretlaky a pretahy
« zdokonali si zakladni taktiku. * Upolové odpory a hry
« ovlada premisténi, vychyleni protivnika tlakem * pohyb reagujici na pohyb soupere

» schopnost na¢asovani pohybu v prostoru a ¢ase

ovlada premisténi, vychyleni protivnika tahem
* rozvoj kolektivni taktiky

maximalné rozviji schopnosti, jak vyuzit lidské télo v boji s - . . .
) + anticipace cinnosti soupefe
protivnikem

rozvine si smyslové vnimani, postfeh, odhad vzdalenosti a reakci

naudi se, jak predvidat soupefiv utok

+ zdokonali se v sebekontrole, ziskani odvahy, soutézivosti a bojovnosti
+ zdokonali si zakladni taktiku.

+ ovlada premisténi, vychyleni protivnika tlakem

+ ovlada premisténi, vychyleni protivnika tahem

» maximalné rozviji schopnosti, jak vyuzit lidské télo v boji s protivnikem
* rozvine si smyslové vnimani, postfeh, odhad vzdalenosti a reakci

naudi se, jak predvidat soupefiiv itok
2. Kondiéni pFiprava
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:
* navazuje na zaklady z pfedchozich ro¢nikl a zvy$uje Uroven

intenzivné&j$i kondi¢ni pFiprava
fyzické pfipravenosti

posilovani vlastniho téla a prace s vlastnim tézistém

zatézova cviceni

udrzuje a dale rozviji dosazenou Uroveri kondice

silova a obratnostni draha

zdokonali relaxacni a kompenzaéni cviceni jako aktivni odpocinek

_ stregink zdokonaleni relaxaéniho a kompenzaéniho cvi¢eni

rizné druhy kruhovych tréninku

v zavérecné ¢asti hodiny pouzije protahovaci a relaxa¢ni cviceni

zdokonali specialni pohybové schopnosti, priipravna cvi¢eni (herni
cvi¢eni, cviceni s medicimbaly, €inky, zatizeni a pouziti hmotnosti
vlastniho téla, odhozy tézkych nagcini, cvi¢eni s partnerem)
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navazuje na zaklady z pfedchozich ro¢nikd a zvySuje urovern fyzické pfipravenosti
udrzuje a dale rozviji dosazenou Uroveri kondice
zdokonali relaxaéni a kompenzacni cvi€eni jako aktivni odpocinek — strecink

v zavére€né ¢asti hodiny pouzije protahovaci a relaxacni cviceni
zdokonali specialni pohybové schopnosti, pripravna cviceni (herni cvi¢eni, cvi€eni s medicimbaly, €inky, zatiZzeni a pouZziti hmotnosti vlastniho

téla, odhozy tézkych nacini, cvi€eni s partnerem)

3. Judo

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Zak:
+ rozviji upolové techniky a schopnost koncentrace pfi nacviku + zdokonalovani padovych technik
upolovych technik *+ porazové a hodové techniky
+ zdokonaluje schopnost nagasovani pohybu v prostoru a &ase * kombinace obrannych a atocnych technik

* rozsifeni repertoaru Gchopa, hodu

ucinné tlumi pady pomoci padovych technik a uderové prace
rukou

prohlubuje dovednosti v Upolovych technikach

rozviji upolové techniky a schopnost koncentrace pfi nacviku upolovych technik
zdokonaluje schopnost naasovani pohybu v prostoru a ¢ase

ucinné tlumi pady pomoci padovych technik a uderové prace rukou

prohlubuje dovednosti v Upolovych technikach

4. Karate

Dotace uéebniho bloku: 8

Zak:
* rozviji rychlost a intenzitu iderovych technik

postoje a pohyb v postoji

« zvysuje odolnost tderovych ploch uderové a kopaci techniky

» dokaze pouzit a pfedvést obloukové obranné techniky a obranné prechody mezi technikami

techniky obrana pfed utokem

kryty a bloky
zdokonalovani uziti chvatd, hmatt, znehybnéni

* rozviji rychlost a intenzitu uderovych technik
+ zvySuje odolnost tderovych ploch
+ dokaze pouzit a pfedvést obloukové obranné techniky a obranné techniky
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5. Aikido

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:

6. Obrana pomoci obuSku a jiného uderného prostiedku

zablokuje a znehybni uto€nika kombinaci jednotlivych upolovych
technik

rozpozna spravné a Spatné provadéné techniky

spravné reaguje pohybem, vyuzitim krytl a dal$ich technik na
vétsinu typickych napadeni

rozviji naucené obranné techniky

reaguje krytem nebo blokem na soupefuv Utok

rozviji pouziti technik Gpolovych sportli pfi napadeni uderem,
kopem na horni, stfedni, spodni pasmo

zablokuje a znehybni uto€nika kombinaci jednotlivych upolovych technik
rozpozna spravné a Spatné provadéné techniky
spravné reaguje pohybem, vyuzitim kryt( a dal$ich technik na vétsinu typickych napadeni
rozviji nau¢ené obranné techniky

reaguje krytem nebo blokem na soupefiv Gtok

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:

pouziva k sebeobrané obusek a jiny uderny prostfedek se znalosti
specifickych moznosti donucovacich prostredku

zaklady pouzivani obusku a jeho pouziti v pfiméfené obrané.

Ucebni osnovy

3. rocénik

nacvik vyprostovacich technik

obrana proti uchopim

kryty a bloky

pakové techniky na horni kongetiny

blokovani soupefe

vypro$tovani z Gchopl

rozviji pouziti technik upolovych sportd pfi napadeni uderem, kopem na horni, stfedni, spodni pasmo

« zakladni seky a obranné techniky

« zakladni kryty pomoci obusku

* pakové techniky

« zvlada feseni fyzického konfliktu s vyuzitim donucovacich
prostfedku

+ pouzivéa k sebeobrané obusek a jiny uderny prostfedek se znalosti specifickych moznosti donucovacich prostiredku

+ zaklady pouzivani obusku a jeho pouziti v pfiméfené obrané.

7. Modeloveé situace

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Zak:

rozviji schopnost pfedvidat a reagovat na utok

zvlada komunikaci v krizovych situacich

osvojuje si taktiku v boji zblizka

umi jednat efektivné v parovém nacviku i ve skupinovych situacich
vyprosti se z Uchopll za odév, z obejmuti

spravné reaguje na utok Skrcenim

spravné posuzuje nebezpedi utoku bodnou zbrani

predvede techniky obrany proti bodné zbrani

predvede techniku obrany proti stfelné zbrani

» prace s ¢asovym tlakem, anticipace Utoku soupefe

* neverbalni signaly, vyzvy, deeskalace konfliktu, respekt
k protivnikovi

» prechod z obrany do protiutoku, kombinace technik v realném
Case

» koordinace s vice soupefi, feSeni prostorové omezenych situaci

» obrana proti Skrceni

 obrana proti zbrani
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rozviji schopnost pfedvidat a reagovat na Utok

+ zvlada komunikaci v krizovych situacich

osvojuje si taktiku v boji zblizka

* umi jednat efektivné v parovém nacviku i ve skupinovych situacich

+ vyprosti se z Uchopu za odév, z obejmuti

* spravné reaguje na Utok Skrcenim

+ spravné posuzuje nebezpedi Utoku bodnou zbrani

+ predvede techniky obrany proti bodné zbrani

* predvede techniku obrany proti stfelné zbrani

Aktivity, pomiicky, soutéZe

Aktivity

* Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informacni

4. roénik

systémy, uméla inteligence, pomicky pro vyuku sebeobrany

0+1 tydng, P

Kli¢ové kompetence

* Kompetence k u¢eni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

RVP

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

RVP

vyuzivat ke svému uceni rizné informacéni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
RVP

» Kompetence k feseni problémut

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

RVP

volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

RVP

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP
uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myS§lenkové operace
RVP

¢ Matematické kompetence

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tkold v béznych situacich
RVP
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* Digitalni kompetence

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroji z oblasti umeélé

inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
RVP

« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob

vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikt, navstévniki) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

RVP

charakterizovali a dodrzovali zdkladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pti
préci a pozarni prevence

RVP

osvojili si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik

RVP

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplathovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykondvanim prace)

RVP

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo

urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

* Provadét zakladni policejni ¢innosti

« aplikovali ziskané znalosti a dovednosti potiebné pro vykon ¢innosti policisty na zakladnich

utvarech Policie CR
RVP

« aplikovali donucovaci prosttedky s ohledem na situaci

RVP

¢ Provadét ukony pii mimotadnych udélostech

« provadéli preventivni opatfeni k ochrané obyvatelstva pii mimoradnych udalostech ve spolupraci se

slozkami integrovaného zachranného systému
RVP
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1. Pohybové Cinnosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:
» zvlada upolova cviceni — dokaze pfemisténi, vychyleni protivnika

tlakem, tahem, ziska postieh, ziska odhad vzdalenosti a reakci

zuroCuje osvojené dovednosti z pfedchozich let v komplexnich
situacich

Ucebni osnovy

4. roénik

+ upevnovani uéebniho bloku - cviéeni
» kombinace upolovych technik
« technicka presnost

+ zvlada upolova cvi¢eni — dokaze premisténi, vychyleni protivnika tlakem, tahem, ziska postfeh, ziska odhad vzdalenosti a reakci

 zdrocCuje osvojené dovednosti z pfedchozich let v komplexnich situacich

2. Kondiéni pFiprava

Dotace uéebniho bloku: 6

Zak:

je pripraven ke spin&ni fyzickych testd k pfijeti k PCR
je schopen sam pracovat s rozvojem sily, rychlosti, vytrvalosti,
ohebnosti a obratnosti

ovlada relaxaéni a kompenzacni cvi€eni jako aktivni odpocinek —
strecink

vyuziva v zavérec¢né ¢asti hodiny protahovaci a relaxaéni cvi¢eni

je pripraven ke spinéni fyzickych testu k pfijeti k PCR

« priprava kondice ke spInéni fyzickych test(i k PCR,
* udrzovani dosazené Urovné kondice

je schopen sam pracovat s rozvojem sily, rychlosti, vytrvalosti, ohebnosti a obratnosti

ovlada relaxacéni a kompenzaéni cviceni jako aktivni odpocinek — stre€ink

vyuziva v zavérec¢né Casti hodiny protahovaci a relaxacni cvieni

3. Judo, Karate, Aikido

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:

dodrzuje stanovena pravidla a postupy pfi nacviku upolovych
technik

respektuje osobnost a zdravi spoluzaku pfi spolupraci

je schopen koncentrace pfi nacviku upolovych technik

umi pouzit techniky Upolovych sportli pfi napadeni iderem, kopem
na horni, stfedni, spodni pasmo

aplikuje vétSinu Upolovych technik pfi riiznych zplsobech
napadeni pfiméfenym zpdsobem

obrana proti tchopum, udertim, napadeni zezadu, zbrané v
blizkosti

opakovaci cvi€eni, kombinace Upolovych technik, technicka
presnost

« techniky upolovych sport

* udery, obranné techniky, kryty a bloky

« chvaty, hmaty, znehybnéni

+ zvlada obranu proti riznym typum Gtoku

« zurocCuje osvojené dovednosti z pfedchozich let v komplexnich
situacich
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4. roénik

dodrzuje stanovena pravidla a postupy pfi nacviku upolovych technik

respektuje osobnost a zdravi spoluzaku pfi spolupraci

je schopen koncentrace pfi nacviku upolovych technik

umi pouzit techniky Upolovych sportli pfi napadeni Gderem, kopem na horni, stfedni, spodni pasmo
aplikuje vétsinu upolovych technik pfi riiznych zplsobech napadeni pfiméfenym zplsobem

obrana proti ichoptm, uderlim, napadeni zezadu, zbrané v blizkosti

opakovaci cvi€eni, kombinace Upolovych technik, technicka presnost

4. Obrana pomoci obusku a jiného uderného prostiedku

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Zak:
* pouziva k sebeobrané obusek a jiny uderny prostfedek se znalosti + opakovani technik a krytd
specifickych moznosti donucovacich prostfedku

» pouziva k sebeobrané obusek a jiny uderny prostfedek se znalosti specifickych moznosti donucovacich prostredkl

5. Modelové situace

Dotace uéebniho bloku: 8

Zak:
» umi samostatné Fesit FeSeni praktickych situaci « fizeny nacvik krizovych situaci — pfepadeni, napadeni,
« vyhodnoceni situace, pfiméfenost obrany, zasady nutné obrany a vyhrocené konflikty
krajni nouze  prokazuje schopnost reagovat pfiméfené v souladu s pravnimi

+ rozviji schopnost taktické spolupréace normami

* kolektivni nacvik, fFeSeni situaci ve dvojici nebo skupiné

* umi samostatné fesit FeSeni praktickych situaci
» vyhodnoceni situace, pfiméfenost obrany, zasady nutné obrany a krajni nouze
* rozviji schopnost taktické spoluprace
Aktivity, pomiicky, soutéze
Aktivity
» Uc¢ebni pomiicky ucebnice, zakony a vyhlasky, interaktivni tabule, dataprojektor, internet, informaéni

systémy, umeéla inteligence, pomtcky pro vyuku sebeobrany

7.8.11 Geografie

1 1+1

Charakteristika predmétu
Geografické vzdélavani rozviji prostoro¢asové mysleni zakl a poskytuje jim piehledové a cilené informace o soucasném
svéte veetné domaciho regionu. Rozviji schopnost vyuZzivat geografické znalosti a dovednosti v bezpe¢nostné pravni ¢innosti.

Posiluje tictu k zivotnimu prostiedi a usili o jeho ochranu v konceptu udrzitelnosti v podminkach globalizace.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci v oblasti znalosti a porozuméni:

— uméli zafadit narodni a mezinarodni udalosti a jevy do geografického ramce a chapali zakladni uzemni vztahy;
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— seznamili se s vlivem pfirodnich podminek na zivot lidi a naopak — s vlivem lidi a na Zivotni prostiedsi;

— porozuméli demografické skladbé CR, aktualnim projeviim pohybu obyvatelstva — predeviim v Evropé;

— porozuméli geografickym strukturam a procestim, které jsou vlastni CR; v dovednostech

— dovedli vyuzivat verbalnich, ikonickych, kvantitativnich a symbolickych zdroji geografickych informaci;

— dovedli aplikovat pozorovani a mapovani v terénu;

— dovedli aplikovat geografické znalosti a dovednosti do své profesni ¢innosti v oblasti postojii, hodnot a jednani;
— zajimali se o Zivotni prostfedi a citili odpovédnost za jeho ochranu;

— ocenovali krasu ptirody, kulturni dédictvi a vytvory lidské prace;

— méli porozuméni a uctu ke v§em lidem, uvédomovali si rostouci zavislost a propojenostlidi a naroda;

— chépali nezbytnost mezinarodni spoluprace, solidaritu a kritickou toleranci;

— citili povinnost ekologicky jednat

Prititezovad témata pokryvand piredmétem
Clovék a svét prace
V ¢innostni oblasti Zaci ziskavaji dovednosti potrebné pro praci s mapami, statistickymi daty a s informacnimi
materialy a orientuji se v nich . Uci se samostatné vyhledavat a tridit informace z riiznych zdroju.
Clovék a digitalni svét
Vyuka zemépisu podporuje vyuZziti internetu, mapovych aplikaci, navigacnich systémii a prezentacnich programii
DprFi tvorbé samostatnych praci a priprave zadanych referatii.
Ob¢an v demokratické spolecnosti
Prinos zemépisu spociva v ziskavani védomosti o spolecenskych, hospodarskych, politickych a kulturnich
podminkdch Ceské republiky, Evropy a celého svéta. Zemépis uvadi Ziky do hlavnich hospoddiskych a socidlnich
podminek a seznamugje s Zivotem lidi v jednotlivych statech, v Evropé, na tizemi Ceské republiky a mistni oblasti.
UmozZnuje Zakium orientovat se v soucasném svété a v probléemech soucasného lidstva.
Clovék a Zivotni prostiedi
Piinos zemépisu spociva v ziskavani védomosti o prirodnich podminkdch Ceské republiky, Evropy a celého svéta.
Vyuka zemépisu vede zdky k uvédomovani si civilizacnich rizik a spoluzodpovédnosti za ochranu prirody

a zajisteni kvality Zivota na Zemi.

1. roénik
1 tydng, P

Kli¢ové kompetence
* Kompetence k u¢eni
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
RVP
* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si

poznamky
RVP

* Kompetence k feseni problémt

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

¢ Komunikativni kompetence
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« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych
RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),

vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* Digitalni kompetence
» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostedi a nastroje
RVP
« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v

osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
RVP
Odborné kompetence
¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostiedi
RVP

¢ Vyuzivat informaéni, vypocetni a kancelaiskou techniku

 vyhodnocovali ziskana data
RVP

* Byt fyzicky a osobnostné piipraven ke sluzbé u bezpecnostniho sboru

* zvladali stresové a emocné vypjaté situace a dokazali je fesit klidnym a konstruktivnim zplisobem
RVP
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1. ro€nik
1. Mapy a ostatni informacni a dokumentacni zdroje pro geografii
Dotace u¢ebniho bloku: 18
Zak:
*+ vyuziva pro své profesni potfeby dostupné kartografické produkty « teoreticky Uvod do problematiky geografie
a dal$i zdroje informaci * mapovani zemského povrchu
* s porozuménim pouziva geografickou a kartografickou terminologii * vznik a tvorba map
« dovede se pomoci kartografickych produktii orientovat v daném + atlasy a digitalizace map, internetové portaly
Gzemi + dalkovy prizkum Zemé
+ vyuziva pro své profesni potfeby dostupné kartografické produkty a dal$i zdroje informaci
* s porozuménim pouziva geografickou a kartografickou terminologii
» dovede se pomoci kartografickych produkt( orientovat v daném tuzemi
2. Globalni problémy lidstva 7 hlediska geografie
Dotace u¢ebniho bloku: 16
Zak:
» vysvétli, co se rozumi globalnimi problémy, jak vznikaji a jak je jim + svét kolem nas
mozné cCelit * globalizace z riznych uhlG pohledu
+ objasni rizika sou¢asného svéta z hlediska obyvatel CR * globalizace-unikatni pfilezitost, a nebo hrozba sou¢asného

svéta
+ globalni zmény klimatu
+ globalni zmény prostfedi
* pfirodni katastrofy
« katastrofy zplisobené lidskou ¢innosti

+ vysvétli, co se rozumi globalnimi problémy, jak vznikaji a jak je jim mozné &elit
+ objasni rizika sou¢asného svéta z hlediska obyvatel CR

2. rocnik
1+1 tydné, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
RVP

* Kompetence k feSeni problému

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
RVP

* Komunikativni kompetence

« formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
RVP

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP

* Personalni a socidlni kompetence
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2. roénik

* pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly
RVP
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP
» uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi

zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
RVP

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu
RVP

* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah
RVP

* Digitalni kompetence
» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného Zivota; digitalni
technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP
» vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki
RVP
Odborné kompetence
¢ Zvladat jednani s osobami
» ve své praktické ¢innosti uplatiiovali poznatky o plisobnosti UGstfednich organt statni spravy,

krajskych ufadi, obecnich ufadi obci s rozsifenou ptisobnosti, Policie CR a obecni policie
RVP

* Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelarskou techniku

» vyhodnocovali ziskana data
RVP

¢ Provadét ukony pii mimotadnych udélostech

« charakterizovali a popsali organizaci a vybaveni sloZek integrovaného zachranného systému CR
RVP
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2. roénik

1. Krajina a Zivotni prostiedi

Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Zak:
* popiSe pfirodni a socialni slozky krajinné sféry; vymezi pfirodni a « krajina a krajinna sféra
kulturni krajinu * jednotlivé ¢asti krajinné sféry
+ objasni, jak ovliviiuji kulturni krajiny kvalitu lidského Zivota * pfirodni a kulturni krajina

* kulturni krajina a kvalita lidského Zivota

vysvétli plisobeni lidi na krajinu v lokalité Skoly nebo v $irSi oblasti
+ pusobeni lidi na krajinu v lokalité Skoly

uvede priklady ochrany a rozvoje zZivotniho prostredi
» ochrana a rozvoj zZivotného prostfedi

+ popiSe pfirodni a socialni slozky krajinné sféry; vymezi pfirodni a kulturni krajinu
* objasni, jak ovliviiuji kulturni krajiny kvalitu lidského Zivota

vysvétli pusobeni lidi na krajinu v lokalité Skoly nebo v $ir§i oblasti

uvede priklady ochrany a rozvoje zZivotniho prostfedi
2. Prakticky zemépis

Dotace u¢ebniho bloku: 24

Zak:
« aplikuje zasady orientace v krajiné pomoci map, kompasu a « orientace v krajiné pomoci map, buzol a kompasu

buzoly, uréit vlastni stanovisté, urcit orientacni body a linie, urcit * pofizovani nadrtl a nakresu situace v terénu, premistovani

svétové strany nahradnimi metodami, odhadovat vzdalenosti a
vysky objektu v terénu

* pofizuje nacrty, nakresy situace v terénu a premistovani v terénu

v terénu
* pobyt, pohyb a preZiti ve volné pfirodé
* tvorba map

* nalezité aplikuje zabezpeceni svého pobytu, pohybu a preziti ve
volné pfirodé

+ aplikuje zasady orientace v krajiné pomoci map, kompasu a buzoly, ur€it vlastni stanovisté, urcit orientacni body a linie, urcit svétové strany
nahradnimi metodami, odhadovat vzdalenosti a vysky objektl v terénu

* pofizuje nacrty, nakresy situace v terénu a premistovani v terénu

+ nalezité aplikuje zabezpeceni svého pobytu, pohybu a preziti ve volné pfirodé

3. Ceskd republika mistni region

Dotace u¢ebniho bloku: 24

Zak:
* spravné pouziva pojmy sidlo, oblast, region, obec a orientuje se v « geograficka charakteristika CR a mistniho regionu
Uzemni organizaci statni spravy a v samospravé obci + zasady uzemniho planovani a hlavni principy strategického

planovani

vysvétli zasady Uzemniho planovani a hlavni principy

strategického planovani « sidlo, oblast, region, obec a strué¢na charakteristika uzemni

poda celkovou geografickou charakteristiku CR a mistniho regionu ~ ©rganizace statni spravy a samospravy obci

+ spravné pouziva pojmy sidlo, oblast, region, obec a orientuje se v Gzemni organizaci statni spravy a v samospravé obci
» vysvétli zasady uzemniho planovani a hlavni principy strategického planovani
+ poda celkovou geografickou charakteristiku CR a mistniho regionu
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7.8.12 Technika administrativy

2 1+1

Charakteristika predmétu
Cilem vzdélavani obsahového okruhu administrativa a technika bezpecnostni ¢innosti je, aby zak odborné provadél

administrativni prace s vyuzitim kancelafské techniky v bézném zivoté i v bezpecnostni praxi.

Obsahovy okruh administrativa a technika bezpecnostni ¢innosti navazuje na vzdélavani a komunikaci v ¢eském jazyce, na
vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich i na odborné obsahové okruhy, zejména pravni vzdelavani,

bezpecnostni pfipravu a okruh prevence a odhalovani kriminality.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zék ziskal tyto kompetence:
— samostatné, rychle, pfesné, jazykové a formalné spravné zpracovaval korespondenci v praktické ¢innosti;
— pracoval v souladu se zakonem o archivnictvi a spisové sluzbé a v souladu se zakonem o utajovanych informacich

a bezpecnostni zptsobilosti.
Vzdélavani v administrativé a technice bezpecnostni ¢innosti usiluje, aby zak: dbal na ¢istotu, grafickou Gpravu a piehlednost

ptipist.

2. rocnik
2 tydné, P

Kli¢ové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

RVP

* ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
RVP

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
RVP

* Kompetence k feSeni problému

* porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zpisob feseni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky
RVP

* volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
RVP
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2. roénik

¢ Komunikativni kompetence

* vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat
RVP

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykové spravné
RVP

* Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
RVP

* Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realn¢ své fyzické a dusSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v

ruznych situacich
RVP

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

RVP

reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

RVP

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetejném zajmu
RVP

» dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani, ptispivat k uplatinovani

hodnot demokracie
RVP

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
RVP

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

RVP

* mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich

zameéstnavatelll na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi pfedstavami a pfedpoklady
RVP

* Digitalni kompetence
» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
RVP
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« ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu
RVP

o vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostiedku
RVP

Odborné kompetence
» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientti, zdkaznikd, navstévnikt) i jako soucast fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
RVP

* charakterizovali a dodrzovali zékladni pravni piedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
RVP

* osvojili si zasady a ndvyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik
RVP

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP

 Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* definovali vyznam, Gcel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popt. spolecenské ohodnoceni
RVP

¢ Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelarskou techniku

* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

 zpracovavali formulate a vykazy
RVP

1. Psani na psacim stroji a pocitaci

Dotace uéebniho bloku: 4

Zak:
« aplikuje ergonomické zasady psani na pocitaci (psacim stroji) » Ergonomické zasady psani na pocitaci (psacim stroji)
+ definuje a aplikuje zasady bezpeé&nosti a hygieny pfi psani na + Ochrana zdravi pfi praci na pocitaci
klavesnici pocitace + Kancelafska technika
« vyuziva dal3i kancelafskou techniku * Pracovni prostredi

+ piSe na psacim stroji nebo pocitaci s vyuzitim funk&nich klaves

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
402

Ucebni osnovy

2. roénik



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

« aplikuje ergonomické zasady psani na pocitaci (psacim stroji)

Ucebni osnovy

2. roénik

+ definuje a aplikuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi psani na klavesnici pocitace
 vyuziva dalsi kancelafskou techniku
* piSe na psacim stroji nebo poéitaci s vyuzitim funkcnich klaves

2. Vyukovy program pro psani na klavesnici pocitace

Dotace u¢ebniho bloku: 48

Zak:

vysvétli princip psani ve vyukovém programu

popise jednotlivé funkce funkénich klaves a aplikuje je pfi psani
piSe pfesné a rychle desetiprstovou hmatovou metodou na stfedni
pisemné fadé

piSe pfesné a rychle desetiprsrtovou hmatovou metodou na horni
pisemné fadé

piSe desetiprstovou hmatovou metodou na dolni pisemné fadé
piSe diakriticka a interpunk&ni znaménka

objasni princip psani na numerické klavesnici pocitace

piSe bez pohledu pismena na Ciselné fadé

zvysuje presnost a rychlost psani

piSe na klavesnici podle diktatu

piSe cizojazy¢né texty

dodrzuje psani desetiprstovou hmatovou metodou bez pohledu na
klavesnici

piSe prakticka cviceni

vysvétli princip psani ve vyukovém programu
popiSe jednotlivé funkce funkénich klaves a aplikuje je pfi psani
piSe pfesné a rychle desetiprstovou hmatovou metodou na stfedni pisemné fadé

piSe desetiprstovou hmatovou metodou na dolni pisemné fadé
piSe diakriticka a interpunkéni znaménka

objasni princip psani na numerické klavesnici pocitace

piSe bez pohledu pismena na Ciselné fadé

zvySuje presnost a rychlost psani

piSe na klavesnici podle diktatu

piSe cizojazy¢né texty

dodrzuje psani desetiprstovou hmatovou metodou bez pohledu na klavesnici
piSe prakticka cvic¢eni

3. Tabulky

Dotace uéebniho bloku: 8

Zak:

zna nalezitosti tabulky
zna kritéria pro tvorbu tabulky

sestavuje a zpracovava tabulky

Funkéni klavesy

Pismena stfedni a horni pisemné fady

Pismena dolni pisemné fady

Pismena ¢iselné fady

Velka pismena

Diakriticka a interpunkéni znaménka

Znacky a Cislice

Numericka klavesnice

ZvySovani presnosti a rychlosti psani

Psani desetiprstovou hmatovou metodou bez pohledu na
klavesnici

» Psani dle diktatu

+ Cizojazy¢né texty

+ Prakticka cviceni

piSe pfesné a rychle desetiprsrtovou hmatovou metodou na horni pisemné fadé

* Kritéria pro tvorbu tabulky
+ Nalezitosti tabulky

* Graficka podoba

» Tabulky v MS Word

* Tabulky v MS Excel
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+ zna nalezitosti tabulky
* zna kritéria pro tvorbu tabulky
 sestavuje a zpracovava tabulky

4. Pavidla normalizované upravy pisemnosti

Dotace u¢ebniho bloku: 4
Zak:
+ pracuje podle normy pro Upravu dokumentu
 vyhotovuje samostatné a formainé spravné texty a obalky

» ovlada a aplikuje normalizovana korekturni znaménka

+ pracuje podle normy pro Upravu dokumentt
* vyhotovuje samostatné a formalné spravné texty a obalky
» ovlada a aplikuje normalizovana korekturni znaménka

5. Zasady a organizace pisemného styku

Dotace u¢ebniho bloku: 4
Zak:
» dodrzuje zasady pisemného styku
» dodrzuje organizaci pisemného styku
+ umi pfijmout a zaevidovat postu, pouzit Sablony, formulare

+ voli vhodny zpUsob odesilani dokumentu

» dodrzuje zasady pisemného styku

+ dodrzuje organizaci pisemného styku

« umi pfijmout a zaevidovat postu, pouzit $ablony, formulare
+ voli vhodny zpUsob odesilani dokumentu

3. roénik

Ucebni osnovy

2. roénik

+ Uprava textu
» Prace s dokumentem, obalky
« Uprava dokumentt psanych textovymi editory a psacimi stroji

» Tvorba pisemnosti, srozumitelnost, profesionalita a formalni

spravnost pisemného styku

* Pouzivani formulafi a $ablon
* PFijem a evidence posty
+ Zplsob odesilani posty

1+1 tydng, P

Kli¢ové kompetence

* Kompetence k uc¢eni

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi

RVP

* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého

uéeni ze strany jinych lidi
RVP

* znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

RVP

* Kompetence k feseni problémt

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

RVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0 Ucebni osnovy

3. rocénik

* uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mySlenkové operace
RVP

¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
RVP
» zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

RVP

* dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
RVP
» zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z texttl a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,

porad apod.)
RVP

¢ Personalni a socialni kompetence
* ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
RVP
» adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

RVP

 pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikolli, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych
RVP

» prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym
RVP

* pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly

RVP
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

» dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
RVP

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiovani
hodnot demokracie

RVP

* chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
RVP

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
RVP
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3. rocénik

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
RVP
* mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavatelll na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady
RVP
* umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
RVP
* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své
profesni cile

RVP

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikl
RVP

* rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a
dal§imi moznostmi
RVP

¢ Matematické kompetence

* nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a

spravné vyuzit pro dané feseni

RVP

« Cist a vytvafet rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
RVP

* Digitalni kompetence
» vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedkt
RVP

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylep§it postupy
¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
RVP
* vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a pfinosy
RVP
 predchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prosttedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym
RVP
Odborné kompetence
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

* chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
RVP

» dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti

zavedenym na pracovisti
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RVP

* dbali na zabezpecovani parametri (standardd) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb, zohlediiovali

pozadavky klienta (zdkaznika, obcana)
RVP

 Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* definovali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finanéni, popt. spolecenské ohodnoceni
RVP
« zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném Zzivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady
RVP

« efektivné hospodatili s finan¢nimi prostiedky
RVP
 nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

zivotni prostiedi
RVP

* Zvladat jednani s osobami
* pfijali oznameni
RVP
* jednali s klientem na profesionalni Girovni (navazani komunikace s klientem, analyza problémi,

pfedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v prib&hu spoluprace)
RVP

 Uplatiiovat pravni a souvisejici ¢innosti
* rozpoznali protipravni jednani a uméli je pravné kvalifikovat
RVP
» zpracovali podéani osoby, zah4jili a vedli trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a

prestupcich dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci
RVP

* Provad¢t Setieni protipravniho jednani

« zpracovali zapis o provéfované udalosti
RVP

* Provadét kontrolni ¢innost
* kontrolovali vedeni pisemnosti a dodrzovani archivaénich a skartacnich postupi, vedeni a tfidéni

dokumentace
RVP

* Vyuzivat informacni, vypocetni a kancelaiskou techniku

* dodrzovali zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech
RVP

« ziskavali a tfidili informace s vyuzitim Internetu a vnitinich siti
RVP

* zpracovavali formulafe a vykazy
RVP

 vyhodnocovali ziskana data
RVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

Ucebni osnovy

3. rocénik

407



Bezpecnostné pravni ¢innost_2025_v0

408

* zpracovavali prezentace informaci pro vefejnost

RVP

* zajiSt'ovali ochranu osobnich dat
RVP

Ucebni osnovy

3. rocénik

» vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potfebné pro vedeni

dokumentace o protipravni ¢innosti
RVP

1. Dokumenty v administrativni éinnosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 48

Zak:
popise nalezitosti dokumentu pfi korespondenci

definuje ruzné druhy dopisu

zpracovava dopis s predtiskem a dopis bez predtisku

vypracuje nabidku, poptavku, objednavku

vypracuje fakturu, dodaci list, reklamaci, urgenci, upominku

piSe na psacim stroji nebo pocitaci s vyuzitim funkénich klaves

piSe presné a rychle desetiprstovou hmatovou metodou

pracuje podle normy pro Upravu dokumentd

napiSe pozvanku na poradu

pripravi prezencni listinu

vypracuje zapis z porady

vypracuje cestovni pfikaz

zpracovava smérnice, obézniky, zpravy

sestavi a napiSe zivotopis, zadost o pracovni misto, motivaéni
dopis

orientuje se v nalezitostech pracovni smlouvy, dohody o pracovni
¢innosti, dohody o provedeni prace

napiSe plnou moc, dluzni Upis, potvrzenku, ¢estné prohlaseni

objasni rozdil mezi obchodnim a osobnim dopisem

stylizuje a napi$e podékovani, blahopfani, kondolenci

navrhne a napi$e zadost ob¢ana organizaci

vypliiuje pfikazy k uhradé a inkasu, trvaly pfikaz, poStovni
poukazky, stvrzenky, podaci listky

navrhuje jednoduché formulafe v ufedni korespondenci

vyplriuje jednoduché formulare, tiskopisy

zvysuje rychlost a presnost psani na klavesnici pocitace

vypliiuje tiskopisy, stvrzenky, sloZzenky podaci listky pfikazy a pod.

Druhy dopist

Stylizace obchodnich dopist

Dopis s predtiskem a bez predtisku

Pisemnosti obchodniho charakteru - poptavka

Pisemnosti obchodniho charakteru - nabidka

Pisemnosti obchodniho charakteru - objednavka

Pisemnosti obchodniho charakteru - faktura, dodaci list

Pisemnosti obchodniho charakteru - reklamace

Pisemnosti obchodniho charakteru - urgence, upominka

Dokumenty Fidiciho a organiza¢niho charakteru - pfikaz,
smérnice

+ Dokumenty Fidiciho a organiza¢niho charakteru - obéznik,
zprava

» Pisemnosti dokumentacniho charakteru - pozvanka,
prezencni listina.

Pisemnosti dokumentacniho charakteru - zapis z porady

Pisemnosti dokumentacniho charakteru - cestovni pfikaz

Pisemnosti personalniho charakteru - podklady pro Zivotopis

Pisemnosti personalniho charakteru - Zivotopis

Pisemnosti personalniho charakteru - Zadost o pracovni misto

Pisemnosti personalniho charakteru - motiva¢ni dopis

Pisemnosti personalniho charakteru - dokumenty
pracovnépravniho vztahu

+ Pisemnosti pravniho charakteru - pina moc, dluzni Gpis

» Pisemnosti pravniho charakteru - potvrzenka, ¢estné prohlaseni

» Pisemnosti osobniho charakteru - osobni dopisy spolec¢enského
charakteru - podékovani, blahoprani

» Pisemnosti osobniho charakteru - osobni dopisy spolec¢enského
charakteru - kondolence

+ Dopisy ob¢anu pravnickym osobam - Zadost

+ Dopisy ob¢anu pravnickym osobam - stiznost

+ Dopisy ob¢anu pravnickym osobam - odvolani

» Dokumenty ve styku s penéznimi Ustavy a postou - navrh
a vypliovani formular v Gfedni korespondenci - pfikaz k Uhradé,
inkaso, trvaly pfikaz

» Dokumenty ve styku s penéznimi Ustavy a postou - navrh
a vypliovani formular v Grfedni korespondenci - postovni poukazky,
stvrzenky, slozenky, podaci listky

* Rychlost a pfesnost psani
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popiSe nalezitosti dokumentu pfi korespondenci

definuje rdzné druhy dopisu

zpracovava dopis s predtiskem a dopis bez predtisku

vypracuje nabidku, poptavku, objednavku

vypracuje fakturu, dodaci list, reklamaci, urgenci, upominku

piSe na psacim stroji nebo pocitaci s vyuzitim funkénich klaves

piSe pfesné a rychle desetiprstovou hmatovou metodou

pracuje podle normy pro Upravu dokument(

napise pozvanku na poradu

pripravi prezencni listinu

vypracuje zapis z porady

vypracuje cestovni pfikaz

zpracovava smérnice, obézniky, zpravy

sestavi a napiSe Zivotopis, Zadost o pracovni misto, motivaéni dopis
orientuje se v nalezitostech pracovni smlouvy, dohody o pracovni ¢innosti, dohody o provedeni prace
napi$e plnou moc, dluzni Upis, potvrzenku, Eestné prohlaseni
objasni rozdil mezi obchodnim a osobnim dopisem

stylizuje a napiSe podékovani, blahopfani, kondolenci

navrhne a napis$e zadost ob¢ana organizaci

vypliiuje pfikazy k uhradé a inkasu, trvaly pfikaz, poStovni poukazky, stvrzenky, podaci listky
vypliiuje tiskopisy, stvrzenky, slozenky podaci listky pfikazy a pod.
navrhuje jednoduché formulare v ufedni korespondenci

vypliuje jednoduché formulare, tiskopisy

zvysuje rychlost a pfesnost psani na klavesnici pocitace

2. Manipulace s dokumenty

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
* pojmenuje zakon o archivnictvi a spisové sluzbé a jeho » Zakon o archivnictvi a spisové sluzbé
provadécimi pfedpisy » Provadéci pravni pfedpisy vykonu spisové sluzby
+ popise postup vykonu spisové sluzby v souladu se zakonem * Spisovy fad

* Pojem dokument

rozliSuje rdzné druhy dokument( a naklada s nimi v souladu s

platnymi predpisy )
» Ufedni zaznam

specifikuje nalezitosti Uredniho zaznamu
* Rychlost a pfesnost psani

popis$e zasady ukladani dokumentu pfi trvalém uchovavani a
vyfazovani dokumentu

popiSe postup vykonu spisové sluzby v souladu se zakonem

pojmenuje zakon o archivnictvi a spisové sluzbé a jeho provadécimi predpisy
popiSe postup vykonu spisové sluzby v souladu se zakonem

rozliSuje rdzné druhy dokument(i a naklada s nimi v souladu s platnymi pfedpisy
specifikuje nalezitosti Uredniho zaznamu

popis$e zasady ukladani dokumentu pfi trvalém uchovavani a vyfazovani dokumentu
popiSe postup vykonu spisové sluzby v souladu se zakonem
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3. Uchovavani dokumentii

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Zak:
charakterizuje platné predpisy pro praci se sluzebnimi dokumenty

uvede predpisy pro archivaci a skartaci dokumentu

stru¢né charakterizuje soustavu archivd

zduvodni vyfazovani dokumentt

pojmenuje skartacni znaky

ur¢i skartovaci Ihaty dokumentt

specifikuje pravni Upravu ochrany utajovanych informaci

vysvétli vyznam ochrany utajovanych informaci a jejich clenéni

vysvétli povinnost mi€enlivosti a objasni trestnépravni ochranu
utajovanych informaci

charakterizuje platné predpisy pro praci se sluzebnimi dokumenty
uvede predpisy pro archivaci a skartaci dokumentu

struéné charakterizuje soustavu archivu

zdlvodni vyfazovani dokumentt

pojmenuje skartaéni znaky

ur¢i skartovaci Ihuty dokumentu

specifikuje pravni Upravu ochrany utajovanych informaci

vysvétli vyznam ochrany utajovanych informaci a jejich ¢lenéni

Vybér archivalii a soustava archivl

Verejné a soukromé archivy

Ukladani a vyfazovani dokumentu

Skarta¢ni fad, skartacni znaky a lhity

Ochrana utajovanych informaci

Pravni Uprava ochrany utajovanych informaci
Stupné utajeni

Povinnost mi¢enlivosti

Statni dozor a sankce

Prakticka cvi¢eni v psani na pocitatové klavesnici

vysvétli povinnost mi€enlivosti a objasni trestnépravni ochranu utajovanych informaci
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8 Spoluprdce se socialnimi partnery

Socialni partnefi zaujimaji pfi realizaci skolniho vzdélavaciho programu nezastupitelné misto. Spoluprace je zajiSténa na
zékladé memorand (dohod) o spolupraci mezi Skolou a socialnimi partnery. Naplnéni dohod se smluvnimi partnery zajist'uje
vedeni Skoly, které soucasné provadi kontrolni ¢innost nad dodrzovanim uvedenych podminek.

Zéasadnim a prvofadym partnerem pro nasi $kolu je Policie CR. Koncepce SVP je konzultovana s pracovniky policie, také na
realizaci vjuky se policie podili, napi. pfi vyuce odbornych predmétd a realizaci odborné praxe. Skola déisledné posiluje
a prohlubuje zajem zakd o sluzebni pomér u Policie CR a u ostatnich bezpe¢nostnich sbort.

Mezi regionalni socialni partnery pii vyuce vzdélavaciho oboru patii Policie Ceské republiky, Uzemni odbor Kutna Hora,
Utvar policejniho vzd&lavani a sluzebni ptipravy Kutna Hora a Mé&stska policie Kutna Hora. Tento vy&et socidlnich partnert
je neustale otevieny a na vytipovani a ziskavani dalSich vhodnych instituci se kromé $koly budou v budoucnu aktivné podilet
i sami rodice zaku, aby si zaci vytvofili pfedpoklady pro intenzivnéjsi chapani vyuc¢ované latky a propojeni teorie s praxi.

Rodi¢e mohou podavat naméty a ptipominky ke vzdélavani prostiednictvim svych zastupcti ve Sdruzeni rodi¢u a pratel Skoly.

Skola je sou¢asti sdruzeni stiednich $kol CSE (Czech Security Education) zalozeného v fijnu 2001.

Zakladnim poslanim je:

* Spoluprace stiednich §kol v ramci CSE
» Vzdélavani pedagogickych pracovnikt
* Spoluprace s firmami a organizacemi

» Propagace

» Potadani soutézi pro studenty

¢ Pravidelné setkavani feditelt $kol

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ugilisté femesel, Kutna Hora, Caslavska 202
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9 Evaluace vzdelavaciho programu

Sttedni odborna $kola a Stfedni odborné ugilité femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

Caslavska 202, Kutna Hora 28401

Bezpec€nostné pravni ¢innost_2025_v0

od 1.9.2025 Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

RVP 68-42-M/01 Bezpec&nostné pravni ¢innost 4

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvoii platna legislativa a klasifikacni fad, ktery je soucasti Skolniho fadu
a sjednocuje pozadavky z teoretického i praktického vyu€ovani. Dlouhodobé a systematicky zavadime principy formativniho
pfistupu a z toho plynouci postupy formativniho hodnoceni v ramci vzdélavaciho procesu (uceni). Vysledek uceni potom
ucitel hodnoti sumativné, poskytuje tak zdkovi informaci, na jakou Groven se v souhrnu v konkrétnim tématu/dovednosti
dostal.

Hlavni pozadavky, kritéria, zpisoby a cile hodnoceni Zika jsou podrobné uvedeny v obsahové &asti SVP/Charakteristika
SVP/Zpiisob hodnoceni zaki. Cilem této kapitoly je podat podrobny navod uéiteli pii samotném hodnoceni prace zéka
v teoretickém vyucovani a praktickém vycviku. Smérovat jeho osobu k vyuziti vice forem hodnoceni v teoretickém
vyucovani, ale také plnohodnotné vyuziti v odborném vycviku.

Sezndmit zéka a vefejnost s jednotlivymi formami, zptisoby a kritérii hodnoceni studijnich vysledk, chovéani a prace zéka
v obou formach vyucovani. Podat podrobnéjsi piehled o zptisobech hodnoceni v jednotlivych oblastech ziskdvani védomosti,
dovednosti a navykt pro dalsi uplatnéni v pracovnim, ale i osobnim Zivoteé.

Autoevaluace SOS a SOU femesel, Kutna Hora, Caslavska 202

Autoevaluace — vlastni hodnoceni $koly, napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve skole. Vnitini
hodnoceni $koly stanovi § 11 a § 12 zdkona €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim a vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé&jsich predpist, a vyhlasky MSMT &. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti

dlouhodobych zaméra a vyro¢nich zprav vlastniho hodnoceni kol ve znéni pozdéjsich predpist.

1. Oblasti autoevaluace

a) podminky ke vzdélavani,

b) prubéh vzdélavani,

¢) podpora §koly zakim a studentim, spoluprace s rodi¢i, vliv vzadjemnych vztaht $koly, zakd, rodict a dal§ich osob na
vzdélavani,

d) vysledky vzdélavani zaku a uplatnitelnost absolventi na trhu prace,

e) fizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki,

f) troven vysledki prace Skoly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojim.
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Identifika¢ni idaje 2

2 Profil absolventa 3
21 Uplatnéni absolventa v praxi 3

22 Vazba kurikula odborného vzd&lavani na NSK 3

3 Charakteristika Skoly 6
4 Charakteristika SVP 8
41 popis celkového pojeti vzdslavani 8
411 Charakteristika obsahovych slozek v ramei teoretického a praktického vyuSovani 8
4-LLI1eoretické vyucovani 8

4.1.1 '2Praktické vyucovani 8

42 Podminky realizace 10
42.1 personalni podminky 10

422 Materialni zabezpeceni vyuky 10

43 Zaclenéni prufezovych témat 11

4.4 Organizace vyuky 19

4.5 Podminky piijeti ke vzdélavani 20

46 Zpiisob hodnoceni ki 20

47 7piisob ukonéeni vzdélavni 2

4.8 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence 22

4.9 Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych 23
49-1 v dglavani zka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami 23

492 v dglavani ziki nadanych 25

493 gystém péde o 7aky se SVP a 7aky nadané ve Skole 25
4'9'3'ISystém péce o zaky se SVP ve skole 25

4932 Systém péce o zaky nadané ve Skole 26

S Utebni plin 28
6 Piehled rozpracovani RVP do SVP 31
7 Utebni osnovy 33
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7.1.1 Cesky jazyk a literatura 34

7.1.2 Anglicky jazyk I 65

7.1.3 Anglicky jazyk II 90

7.1.4 Némecky jazyk I 101

7.1.5 Némecky jazyk II 130

7.2 Spolecenskovédni vzdélavani 145

7.2.1 Obcanska nauka 146

7.2.2 Dé¢jepis 156




7.3 Ptirodovédné vzdélavani

166

7.3.1 Fyzika 167
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7.5.1 Télesna vychova 206
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7.7 Ekonomické vzdélavani 241
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7.8.2 Vetejna sprava 286
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7.8.7 Kriminologie a kriminalistika 343

7.8.8 Penologie 359
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? Evaluace vzdélavaciho programu 412




